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Вступ

Згідно з Типовим положенням про спеціальну загальноосвітню школу (школу-інтернат) для дітей, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку, затвердженим наказом Міністерства освіти України від 15.09.2008 № 852, спеціальна школа (школа-інтернат) для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату I-III ступенів створюється для навчання і виховання дітей з порушеннями опорно-рухового апарату (з церебральними паралічами; наслідками поліомієліту у відновному і резидуальному станах; артрогрипозом, хондродистрофією, міопатією, наслідками інфекційних поліартритів; іншими вродженими та набутими деформаціями опорно-рухового апарату) для здобуття певного освітнього рівня загальної середньої освіти шляхом спеціально організованого навчально-виховного процесу в комплексі з корекційно-розвивальною роботою та медичною реабілітацією.

На другій ступені освіти закладається фундамент загальноосвітньої та трудової підготовки, продовжується корекційно-відновлювальна робота з розвитку рухових, мисленнєвих, мовленнєвих навичок та умінь, які забезпечують соціально-трудову адаптацію вихованців.


Оскільки мета освіти дітей з порушеннями опорно-рухового апарату полягає у максимальному розвитку особистісного потенціалу зі спрямованістю на соціальну адаптацію та інтеграцію в суспільство, її можна досягнути шляхом специфічної реалізації освітніх програм.  
Загальноосвітня підготовка учнів спеціальної школи для дітей з порушеннями функцій опорно-рухового апарату може бути досягнута за умови дотримання особливої змістової та методичної спрямованості навчального процесу, в основу якого закладений корекційно-розвивальний принцип. Згідно з цим принципом, діти з тяжкими руховими порушеннями можуть оволодіти базовим компонентом програми тільки в умовах максимальної індивідуалізації навчання. Спеціальних умов навчання і виховання потребують учні з дитячими церебральними паралічами - найчисельніша категорія – з огляду на поєднання недоліків рухової та пізнавальної діяльності. Потребують спеціальних організаційних форм та умов навчання учні з іншими руховими порушеннями (з наслідками поліомієліту, з міопатією, з вродженими і набутими вадами опорно-рухового апарату), у яких недоліки пізнавальної діяльності виражені меншою мірою.

У спеціальному загальноосвітньому навчальному закладі (II ступінь) для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату тривалість навчання збільшується на один рік, що пов’язане зі сповільненим темпом психічного розвитку учнів, труднощами оволодіння окремими вміннями та навичками, внаслідок мовленнєвих і рухових порушень, а також необхідністю введення в навчальний план корекційно-розвиткових занять. У зв’язку зі збільшенням терміну навчання передбачається інший розподіл навчального матеріалу за роками навчання у порівнянні із загальноосвітньою школою. 

Корекційно-розвитковий характер навчання спрямований на подолання відхилень у фізичному розвитку, пізнавальній та мовленнєвій діяльності. Організація навчального процесу у спеціальному загальноосвітньому навчальному закладі для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату передбачає використання спеціальних методів та прийомів навчання і виховання. Для успішної організації навчального процесу школярів з порушеннями опорно-рухового апарату учителю необхідно розуміти особливості їх психофізичного розвитку, а також найбільш характерні труднощі, що виникають у них під час оволодіння навчальним матеріалом і зумовлені захворюванням. Педагогу важливо знати причини та час виникнення труднощів у навчанні, а також їх вплив на засвоєння програмного матеріалу. Під час визначення характеру навчального навантаження вчитель орієнтується на появу стомлення як ознаку зміни уваги, яка має вагоме значення для продуктивності розумової праці школярів.
Визначення змісту навчання у закладі II ступеню для дітей з порушеннями функцій опорно-рухового апарату вимагає урахування як загальних завдань освіти та виховання учнів, так і спеціальних завдань. 

До спільних рис, які визначають зміст навчання в загальноосвітній школі та школі для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату, належать:

- цензовий характер навчання школярів, що забезпечує освіту в обсязі відповідних ступенів загальноосвітньої школи;
- реалізація принципу послідовності вивчення предметів у навчальних планах і програмах;

- побудова  змісту навчання у відповідності з принципом єдності системи освіти;

- відповідність програм основним дидактичним принципам.
Спеціальні корекційні завдання визначають зміст навчання учнів цієї категорії та передбачають обов’язкове врахування особливостей розвитку пізнавальної сфери учнів з порушеннями опорно-рухового апарату, а саме:

- порушень активної довільної уваги, які зумовлюють специфіку всіх стадій пізнавального процесу (від зосередження і довільного вибору під час прийому та переробки інформації до запам’ятовування, осмислення і т.д.), що суттєво ускладнює навчання;

- підвищеної виснажливості психічних процесів, яка супроводжується низькою інтелектуальною працездатністю, емоційною лабільністю, порушеннями пам’яті;

- сповільненості та інертності всіх психічних процесів, які викликають труднощі перемикання з одного виду діяльності на інший, патологічне застрягання на окремих фрагментах навчального матеріалу, «в’язкість» мислення.

Названі особливості належать до функціонально-динамічних порушень і разом з порушеннями вищих кортикальних функцій (недостатністю просторових та часових уявлень, гностичних відхилень) та мисленнєвими порушеннями визначають специфіку інтелектуальної діяльності учнів зазначеної категорії. З огляду на це, навчання учнів з порушеннями опорно-рухового апарату потребує від учителя поінформованості щодо нейропсихологічного діагнозу (латералізації та внутрішньопівкулевої локалізації ділянок мозку) школярів з органічним ураженням головного мозку, а також, пов’язаних з ним, знань методів та прийомів ефективного навчання таких учнів, які пропонуються нейропедагогікою.    
 В залежності від форми дитячого церебрального паралічу простежуються специфічні особливості пізнавальної діяльності школярів. Так, при спастичній диплегії спостерігається задовільний розвиток словесно-логічного мислення при вираженій недостатності просторового гнозису та праксису. Учні задовільно виконують завдання, що вимагають участі словесно-логічного мислення. Суттєві труднощі школярів мають місце під час виконання завдань на просторове орієнтування, копіювання форми предмета, зображення асиметричних фігур, засвоєння схеми тіла та напрямку. Вчителю доводиться враховувати труднощі глобального сприймання кількості учнями цієї категорії, порівняння цілого та його частин, засвоєння складу та розрядної будови числа тощо. 

В учнів з правостороннім геміпарезом нерідко діагностується оптико-просторова дисграфія. Оптико-просторові порушення супроводжують процеси читання і письма: читання утруднене та сповільнене, письмо характеризується елементами дзеркальності тощо.

Своєрідністю вирізняється пізнавальна діяльність учнів з гіперкінетичної формою дитячого церебрального паралічу. Провідне місце у структурі порушень посідає недостатність слухового сприймання та мовленнєві порушення (гіперкінетична дизартрія). Труднощі школярів простежуються під час виконання завдань, які потребують мовленнєвого оформлення, однак, задовільно виконують візуальні інструкції. Навчальна діяльність школярів цієї групи визначається також задовільним розвитком праксису та просторового гнозису.      

Таким чином, головними особливостями пізнавальної діяльності школярів з порушеннями опорно-рухового апарату слід розглядати виражену диспропорційність та нерівномірно порушений темп розвитку. В таких умовах, навчання як форма розвитку має на меті «вирівнювання» його порушень.

Обсяг змісту навчальних дисциплін усіх освітніх галузей відповідає загальноосвітній школі. Проте, особливості рухових і мовленнєвих порушень в учнів зумовлюють специфіку процесу навчання особливо з таких предметів як українська мова, фізичне виховання, трудове навчання, математика тощо.

       У даному збірнику розміщено програми освітніх галузей «Природознавство», «Естетична культура», «Математика», «Технології».
Рекомендації щодо викладання предметів даних циклів містяться у пояснювальних записках до програм загальноосвітніх навчальних закладів.
Освітня галузь «Природознавство» у школі ІІ ступеня реалізується через навчальні предмети «Природознавство», «Біологія», «Географія», «Фізика», «Хімія».
Передбачене предметами названої освітньої галузі формування в учнів з порушеннями опорно-рухового апарату цілісного уявлення про сучасну природничонаукову картину світу, роль і місце людини в природі, значно ускладнюється порушеннями предметно-практичної діяльності, зумовленими раннім ураженням рухової системи, що значною мірою визначає специфічність їх психічного розвитку. 

Вивчення шкільного предмета «Біологія» учнями цієї категорії пов’язане з необхідністю спостерігати і відкривати об’єкти і процеси природи, досліджувати їх структуру, властивості та взаємозв’язки. Особливе місце дослідів та спостережень у навчальному процесі під час вивчення біології зумовлює цілий ряд труднощів для учнів, які стосуються насамперед проведення шкільних екскурсій, фенологічних спостережень, виконання лабораторних і практичних робіт. Учитель повинен враховувати, що зазначені труднощі великою мірою пов’язані з порушеннями сприймання, які зумовлюються вадами аналізаторних систем (зору, слуху, кінестетичного сприймання),         

Пропедевтичний курс «Природознавство» закладає основу для  подальшого вивчення систематичних курсів географії. Оскільки важливе завдання шкільної географії полягає у формуванні в учнів просторового уявлення про земну поверхню, вчитель повинен керуватись пріоритетним корекційним завданням – формуванням просторових уявлень учнів з дитячими церебральними паралічами (особливо у випадках спастичної диплегії та геміпаретичної форми) на програмовому матеріалі з географії. Названі уроки мають важливе значення для розвитку в учнів цієї категорії орієнтування у часі (спостереження за сезонними змінами погоди, режимом водойм, рослинності і тваринного світу). Специфічні труднощі вивчення географії учнями з порушеннями опорно-рухового апарату пов’язані також з виконанням практичних робіт, що передбачає оволодіння прийомами, які в сукупності складають уміння читати різні види карт та працювати з ними.
Освітня галузь «Технології» у школі ІІ ступеня реалізується через навчальні предмети «Трудове навчання», «Інформатика».
У спеціальному загальноосвітньому навчальному закладі (II ступінь) трудове навчання і допрофесійна підготовка мають на меті розв’язання лікувальних завдань (розвиток та корекція дрібної моторики рук), а також завдань соціальної адаптації (підготовка до майбутньої професійної діяльності). На цьому етапі вдосконалюються навички, отримані на попередньому етапі (початкова школа), уточнюється професійна спрямованість трудової діяльності, а також здійснюється корекція неадекватних професійних намірів.

Для занять з праці учні діляться на дві групи, які комплектуються за участю лікарів (ортопеда, психоневролога і лікаря ЛФК) з урахуванням рухових і пізнавальних можливостей, а також  особистих інтересів.

У майстернях використовується обладнання та інструменти зі спеціальними пристосуваннями, які попереджають травматизм.  
Оволодіння визначеним програмою комплексом трудових навичок здійснюється шляхом використання у процесі навчання оптимальних методів та прийомів, серед яких важливе місце посідає метод тренування, який реалізується шляхом багаторазового повторення однотипових вправ. У процесі формування основних трудових навичок необхідне ретельне дотримання визначеної поетапності пред’явлення завдання. Починати необхідно з показу дії учителем з наступним переходом на поєднане і відображене виконання дії, а завершувати підсумковим порівнянням результатів початкової та завершальної стадії навчання. Вироблення трудових навичок необхідно будувати на основі елементарних, достатньо автоматизованих рухових навичок. Необхідно враховувати індивідуальні особливості рухових порушень у кожного конкретного учня. За таких обставин вчитель діє у відповідності з принципом «покрокового» навчання, яке передбачає тривале відпрацювання кожного найдрібнішого компоненту трудового процесу.

Важливість трудового навчання школярів з порушеннями опорно-рухового апарату, поряд з розв’язанням корекційно - відновлювальних завдань, пов’язана також з необхідністю визначення найбільш доступного кола професій для кожного учня, а також з необхідністю створення найсприятливіших умов для професійної підготовки.
У контексті трудового навчання особливого значення набуває проблема особистісного розвитку школярів з порушеннями опорно-рухового апарату. Враховуючи це, вирішення специфічних програмових завдань потребує від учителя врахування наступних умов: забезпечення відповідного емоційного фону (відсутність негативних оцінок, порівняння результатів роботи учня тільки з його особистими досягненнями, дотримання індивідуального ритму роботи, максимальне врахування інтересів учнів тощо), а також формування в учнів упевненості у власних можливостях (уникнення нагадувань про хворобу, надання учням дозованої допомоги під час виконання завдань, навчання їх доступним прийомам роботи, систематичне включення школяра у процес самооцінки як чинника самовиховання).   

Досягнення рівня функціональної грамотності школярів в умовах з спеціальної загальноосвітньої школи для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату передбачає комп’ютерну та технічну грамотність. З одного боку, своєчасне опанування комп’ютера зумовлює інтуїтивне, внутрішнє прийняття інформаційних технологій як невід’ємної складової життя, слугує ампліфікації (збагаченню) розвитку школяра. З іншого боку, технологічні особливості комп’ютера, до певної міри, дозволяють використовувати його як альтернативу традиційним методам і формам навчання учнів з вираженими руховими порушеннями рук. Унікальні технологічні можливості комп’ютерних програм (динамічний характер представлення навчального змісту тощо) дозволяють коригувати сповільненість психічних процесів, інші особливості пізнавальної діяльності школярів.  

Незважаючи на протиріччя у підходах фахівців до медичних та психологічних аспектів спілкування дитини з комп’ютером (надмірний розвиток візуального сприймання  на противагу дотиковому і звуковому, з одного боку, та розвиток координації рухів, з другого боку), інформатика, а також використання комп’ютера на інших уроках мають непересічне значення у навчанні школярів з тяжкими порушеннями рухової сфери.

Оскільки в основі всіх рівнів роботи нервової системи (від безумовних рефлексів до вищої нервової діяльності) лежить динамічне навантаження, шкільною гігієною сформульовані конкретні рекомендації, які дозволяють попередити зорові порушення, а також специфічні порушення опорно-рухового апарату школярів під час роботи з комп’ютером. До особливостей роботи за комп’ютером, на відміну від роботи з підручником, належать: жорстка фіксація положення тіла перед монітором; невідповідність ергономічним вимогам сидіння за комп’ютером; світляне зображення на екрані монітора. Зазначені особливості потребують ретельного врахування під час виконання завдань на комп’ютері школярами з органічними порушеннями опорно-рухового апарату. 

Природознавство
5-й клас

(35 год, 1 год на тиждень, із них  5 год — резервні)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	2
	ВСТУП
Поняття про природу. Місце людини в природі, довкіллі. 
Вивчення природи людиною. Значення знань про природу в житті та діяльності людини. 
	Учень:
називає: 
— місце людини в природі;
— прилади, за допомогою яких вивчають природу;
— методи дослідження природи (спостереження, вимiрювання, експеримент);
наводить приклади:
— використання приладів для вивчення природи;
пояснює: 
— цінність знань з природознавства для людини;
дотримується правил:
—  поведінки у природі.

	Спостереження.
Організація спостережень за природою.
Демонстрування: 
приладів, що використовують у дослідженнях явищ та об’єктів природи.

	Розділ І. Людина та середовище її життя

	7
	Тема 1. Тіла і речовини, що оточують людину
Тіла. Характеристики тіла: довжина, маса, об’єм, густина. Їх вимірювання.
Речовини. Атоми і хімічні елементи. Молекули. Рух молекул. Дифузія.
Твердий, рідкий, газоподібний стан речовин. Прості та складні речовини. 
	Учень:
називає: 
— характеристики тіла;
— фізичні властивості речовин;
— агрегатні стани води;
— органічні й неорганічні речовини;
— прості й складні речовини, чисті речовини і сумiші;
— прилади та інструменти для визначення характеристик тіла;
наводить приклади: 
— тіл і речовин;
— практичного застосування розчинів;

	
	Чисті речовини і суміші. Способи роздiлення сумішей. Повітря — природна суміш.
Вода — найпоширеніша речовина на Землі. Здатність води розчиняти інші речовини. Розчини у природі та побуті, приготування розчинів.
Поняття про неорганічні та органічні речовини
	— найпоширеніших хімічних елементів;
пояснює:
— відмінність між твердим, рідким, газоподібним станом речовин;
— відмінності простих речовин від складних, чистих речовин від сумішей;
спостерігає та описує:
— вимірювання маси та розмiрів фізичних тіл;
— зміну агрегатного стану речовин (плавлення льоду, випаровування води тощо);
— способи розділення сумiшей;
— явище дифузії;
дотримується правил:
— безпеки при виконанні практичних робіт;
— користування приладами (терези, термометр, нагрiвальні прилади, фільтри) та хiмічним посудом (хімічний стакан, мірний циліндр);
робить висновок: 
— про цінність знань про речовини для людини.

	Спостереження.
За плавленням льоду, випаровуванням води.
Демонстрування: 
зразків речовин, сумішей, природних тіл; моделей молекул; способів розділення сумішей.
Практичні роботи:
1. Визначення маси та розмірів різних тіл.
2. Вивчення розчинності речовин.
3. Розділення сумішей (відстоювання, випаровування, фільтрування). Очищення забрудненої кухонної солі.

	6
	Тема 2. Світ  явищ, у якому живе людина
Явища природи: механічні, теплові, електричні, магнітні, хімічні, звукові, світлові. 
Значення світлових явищ для організмів. Поширення світла. Джерела світла. Сприйняття світла людиною.
Теплові явища в природі (випадання дощу, снігу, утворення та плавлення льоду). Повторюваність явищ. 
Поширення звуку.
	Учень:
називає: 
— явища природи: світлові, теплові, механічні, звукові, електричні, магнітні, хімічні;
— природні та штучні джерела світла, тепла та звуку;
наводить приклади: 
— рухів у живій природі;
— хімічних явищ у природі;
— практичного застосування знань про механічні, звукові, теплові, електричні, світлові, хімічні явища у житті людини;
пояснює: 
— повторюваність явищ у середовищі життя;
— значення світла, тепла, звуків, хімічних явищ у житті тварин і людини;
спостерігає та описує: 
— вплив світла на рослинні організми;
дотримується правил:
— безпеки при виконанні практичних робіт;
— фіксації результатів спостережень;
робить висновок: 
— про повторюваність процесів у природі.

	Спостереження. 
За явищами, що відбуваються у повсякденному житті людини; впливу діяльності людини на середовище життя.
Демонстрування: 
механічних, теплових, електричних, хімічних, звукових та світлових явищ.
Практичні роботи:
1. Вивчення впливу світла на рослини.

	Розділ ІІ. Всесвіт як середовище життя людини

	6
	Тема 1. Небесні тіла 
Уявлення про Всесвіт. Всесвіт і життя людини. Дослідження Всесвіту людиною.
Зоряні світи — галактики. Зорі, сузір’я. 
Сонце. Сонячна система. Рух планет навколо Сонця. Сонце — джерело світла і тепла на Землі. 
Місяць. Обертання Місяця навколо Землі. Фази Мiсяця. Сонячні та мiсячні затемнення.
Земля — планета Сонячної системи. Форма та розміри Землі. Обертання Землі навколо своєї осі.
	Учень:
називає: 
— види небесних тіл (зорі, планети, астероїди, комети, метеорити);
— окремі сузір’я;
— планети Сонячної системи;
— місце Землі у Сонячній системі;
— дослідників космосу (Ю. Гагарін — перший космонавт Землі, Л. Каденюк — перший космонавт незалежної України тощо);
— форму та розміри Землі, Мiсяця;
— дні сонцестоянь, весняного й осіннього рівнодень;
— основні фази Мiсяця;
наводить приклади: 
— приладів для вивчення Всесвіту;
— застосування людиною знань про планету Земля та її супутника Місяця;
— впливу космічних чинників на середовище життя;
спостерігає та описує:
— окремі сузір’я на зоряному небі;
—  повертання листків та квіток у рослин до Сонця;
— зміни фаз Місяця;
— добовий рух Сонця по небосхилу;
пояснює: 
— зміни освітленості півкуль Землі впродовж року;

— тривалість доби та року на Землі;
— зміну пір року на Землі;
— причини сонячних та місячних затемнень;
— значення вивчення Всесвіту для людини;
дотримується правил:
— визначення сторін горизонту за допомогою небесних світил;
робить висновки: 
— про значення Сонця для життя на Землі;
— про значення знань про планету Земля у повсякденному житті;
— про місце і роль людини у Всесвіті, значення знань про Всесвіт.

	Спостереження.
За повертанням листків та квіток рослин до Сонця; нагріванням тіл променями Сонця.
Демонстрування: 
карт та атласів зоряного неба; таблиць, малюнків із зображенням небесних тіл, приладів для вивчення Всесвіту; моделі Сонячної системи; поширення світла; залежності освітленості поверхні від кута падіння світлових променів; дослідів, що ілюструють зміну освітленості півкуль Землі протягом року; фотографій Місяця, Землі з орбітальних станцій і космічних апаратів.
Практичні роботи:
1. Визначення сторін горизонту за допомогою Сонця.

	8
	Тема 2. Умови життя на планеті Земля 
Чинники, що забезпечують існування життя на Землі.
Роль води у природі, колообіг води.
	Учень:
називає: 
— чинники життя на Землі;
— водні об’єкти своєї місцевості;
— склад та властивості повітря;
— метеорологічні прилади;
— форми земної поверхні;

	
	Повітряна оболонка Землі. Температура та атмосферний тиск. Рух повітря. Вітер.  
Погода і спостереження за нею.
Рельєф. Чинники, що впливають на формування рельєфу.
Мінерали, гірські породи та їх властивості. Корисні копалини.
Пристосування організмів до умов існування.
	— явища, що призводять до зміни рельєфу: вивітрювання, переміщення і нагромадження гірських порід, відслонення;
наводить приклади: 
— прикмет, що віщують погоду;
— основних форм рельєфу своєї місцевості;
— порід і мінералів;
— корисних копалин свого регіону;
— впливу температури на розвиток живих організмів;
пояснює: 
— роль і колообіг води у природі; причини зміни погоди; значення корисних копалин для людини;
порівнює: 
— форми земної поверхні;
спостерігає та описує: — властивості повітря;
— зміну погоди, температури повітря протягом доби, місяця, року;
— зразки порід і мінералів;
дотримується правил:
— користування приладами (нiвеліром, опадоміром, флюгером, мірним посудом, термометром, барометром тощо);
— позначення на контурних картах основних форм рельєфу; — безпеки при виконанні дослідів; 
— фіксування результатів спостереження;
робить висновки:
— про значення повітря та води для життя на Землі;

	
	
	— про необхідність охорони вод та повітря;
— необхідність раціонального використання корисних копалин.

	Спостереження. 
За змінами температури повітря та атмосферного тиску протягом певного проміжку часу.
Демонстрування: 
роботи з нівеліром, колекцій порід і мінералів, корисних копалин; пароутворення, кипіння, конденсації, тверднення, теплового розширення води; розчинності речовин у воді; моделі флюгера (визначення напрямку вітру на моделі флюгера); теплопровідності повітря; наявності кисню, води у повітрі.
Практичні роботи:
1. Позначення на контурних картах основних форм рельєфу України.
2. Властивості води.
3. Позначення на контурних картах водних об’єктів України.

	1
	Узагальнення Людина як частина природи. Вплив умов існування на живі організми. Взаємозв’язок природи і людини. Охорона природи.
	Учень:
називає: 
— умови, необхідні для життя людини;
наводить приклади: 
— впливу середовища життя на людину;
— залежності здоров’я людини від стану навколишнього середовища;
пояснює: 
— вислів “Людина — частина природи”;
— залежність людини від умов існування;
робить висновки: 
— про необхідність охорони природи;
— про взаємозв’язок людини з середовищем життя;
— про необхідність охорони середовища життя людини.


6-й клас

(35 год, 1 год на тиждень, із них  5 год — резервні)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	Розділ ІІІ. ПРИРОДНІ ТА ШТУЧНІ СИСТЕМИ В СЕРЕДОВИЩІ ЖИТТЯ ЛЮДИНИ

	2
	ВСТУП
Поняття системи. Природні та штучні системи.
Будова, внутрішні й зовнішні зв’язки систем.
	Учень:
називає: 
— екосистеми (ліс, водойма, степ, поле, сад);
— штучні системи (машини, механізми, електромережі, Інтернет тощо);
наводить приклади:
— внутрішніх і зовнішніх зв’язків систем; 
робить висновок: 
— про різноманітність природних та штучних систем у середовищі життя.

	Демонстрування: 
моделі географічної оболонки та її складових; моделі Сонячної системи; карт зоряного неба; моделі штучних систем (годинника тощо), моделі живих систем (клітини, екосистеми).

	7
	Тема 1. Організм як жива система 
Органи рослин, тварин.
Властивості організмів. Ріст та розвиток.
Живлення, його типи. 
Дихання рослин і тварин. Значення дихання для організмів.
Обмін речовин і енергії.
Види розмноження рослин і тварин. 
	Учень:
називає: 
— особливості будови рослин і тварин;
— основні властивості організмів (подразливість, дихання, живлення, обмін речовин, розмноження, ріст, розвиток);
— умови, необхідні для росту і розвитку організмів;
— типи живлення;
— речовини, необхідні для живлення організмів;
наводить приклади:
— представників різних організмів;

	
	Значення пристосування організмів до умов існування. Поведінка рослин і тварин.
	— органів тварин та рослин;
— залежності будови організмів від середовища існування;
порівнює: 
— процеси життєдіяльності рослин і тварин;
спостерігає та описує:
— розмноження кімнатних рослин;
— пророщування насіння;
— поведінку тварин;
— пристосування організмів до умов існування;
дотримується правил:
— виконання дослідів;
— поведінки у природі;
робить висновки: 
— про організм як форму існування живого;
— про значення розмноження у природі.

	Спостереження. 
За поведінкою рослин, тварин у куточку живої природи, акваріумі; ростом і розвитком рослин; пристосуваннями рослин до умов недостатнього зволоження; залежністю росту та розвитку рослин від освітлення; диханням, проростанням насіння; пристосуваннями рослин до різних умов існування; пристосуваннями комах до середовища існування.
Демонстрування: 
дослідів, що доводять процес дихання рослин і тварин; колекцій та вологих препаратів розвитку тварин; доказів процесу фотосинтезу у рослин.
Практичні роботи:
1. Ознайомлення з будовою рослин.
2. Способи розмноження рослин.

	8
	Тема 2.  Природні та штучні екосистеми
Екосистема. Харчові ланцюги. 
	Учень:
називає: 
— природні екосистеми; 
— сорти культурних рослин, породи тварин;

	
	Екосистеми своєї місцевості: ліс, степ та прісна водойма.
Використання людиною природних екосистем. Охорона екосистем. 
Штучні екосистеми.
Ґрунт. Склад ґрунту. Різноманітність ґрунтів. Родючість ґрунту та способи її підвищення. Поняття про добрива. 
Поле. Рослини та тварини поля. Сад. Догляд за садом. Зелена архітектура. Значення штучних екосистем у житті людини.
	— складові частини ґрунту;
— найпоширеніші ґрунти своєї місцевості;
наводить приклади: 
— екосистем своєї місцевості;
— зв’язків між видами в екосистемі;
— харчових ланцюгів;
— різних типів ґрунтів, добрив;
— природних та штучних екосистем;
— поширених шкідників саду та городу;
пояснює: 
— роль організмів у ґрунтоутворенні;
— переваги біологічних методів боротьби зі шкідниками над хімічними;
— вплив добрив на врожайність культурних рослин;
— необхідність догляду за штучними екосистемами;
спостерігає та описує:
— пристосування організмів до середовища життя;
— щеплення дерев;
дотримується правил:
— підготовки насіння до посіву;
— догляду за культурними рослинами та тваринами;
робить висновки: 
— про значення ґрунту для живих організмів;
— про значення штучних екосистем і необхідність догляду за ними; 
— про необхідність охорони природних екосистем.

	Спостереження. 
За зв’язками в екосистемах, змінами в них.
Демонстрування: 
таблиць, слайдів, відеоматеріалів із зображенням різних екосистем; вегетативного розмноження культурних рослин; зразків ґрунту; колекцій мінеральних добрив; колекцій шкідників сільського господарства.
Практичні роботи:
1. Складання харчового ланцюга в екосистемі акваріума. 
2. Підготовка насіння до посіву.
3. Дослідження складу та властивостей ґрунту.

	6
	Тема 3. Рукотворні системи
Машини та механізми, їх роль у житті людини. Речовини та матеріали, з яких їх виготовляють.
Сила. Види сил. Сили в живій природі.
Робота та енергія. Прості механізми.
Перетворення енергії. Енергозбереження.
	Учень:
називає: 
— види енергії (механічна, електрична, атомна);
— сили в живій природі (тяжіння, тертя, пружності тощо);
наводить приклади: 
— машин, механізмів, що використовує людина;
— речовин та матеріалів, що використовуються у машинобудуванні;
— перетворення енергії та речовин у механізмах і машинах;
пояснює: 
— значення енергії;
— принципи роботи окремих механізмів;
— значення енергозбереження;
спостерігає та описує:
— принципи роботи простих механізмів;
дотримується правил: 
— роботи з механізмами;
робить висновок: 
— про значення механізмів у житті людини.

	Спостереження. 
За роботою машин та механізмів.
Демонстрування: 
принципів роботи найпростіших машин та механізмів; складання електричного кола ліхтарика.
Практичні роботи:
1. Вимірювання сили.

	5
	Тема 4. Біосфера — найбільша жива система
Склад та межі біосфери.
Людина і біосфера. Охорона біосфери. Червона книга.
	Учень:
називає: 
— склад біосфери;
— межі біосфери;
— умови збереження біосфери;
— природоохоронні об’єкти і території свого регіону;
наводить приклади: 
— рослин та тварин своєї місцевості, що занесені до Червоної книги України;
— взаємодії людини з біосферою;
— зміни середовища внаслідок діяльності людини;
пояснює: 
— необхідність охорони біосфери;
— вплив людини на біосферу; 
— значення Червоної книги;
спостерігає та описує:
— різноманітність живих організмів у біосфері;
дотримується правил:
— охорони природи;
робить висновки: 
— про взаємозв’язок людини та біосфери;
— про цілісність біосфери.

	Демонстрування: 
гербарних зразків рослин; представників рослин та тварин планети, рідкісних рослин та тварин своєї місцевості, що занесені до Червоної книги України.

	Спостереження. 
Природоохоронна діяльність людини в своїй місцевості.

	2
	Узагальнення 
Цілісність природи. Роль природничих знань у формуванні наукової картини світу. Науки, що вивчають природу.
	Учень:
називає: 
— компоненти природи;
— взаємозв’язки у природі;
— науки, що вивчають природу (астрономію, біологію, географію, екологію, фізику, хімію);
робить висновок: 
— про природу як єдине ціле.


Орієнтовна тематика екскурсій
для учнів 5—6 класів

1. Вивчення сезонних явищ у природі.

2. Ознайомлення з природними та штучними екосистемами.

3. Спостереження за роботою машин та механізмів.

4. Вивчення рослин та тварин штучних екосистем своєї місцевості.

Біологія

7-й клас
(70 год, 2 год. на тиждень, із них 10 год. – резервні)

	К-сть

год.
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	2

12

10

5

6

4

7

4

1

3

6


	ВСТУП

Біологія — наука про живу природу.

Різноманітність живих організмів, середовища їх існування, класифікація. Рослинний світ – складова частина природи.

Розділ І. РОСЛИНИ

Тема 1. Будова і життєдіяльність рослин.

Основні процеси життєдіяльності рослини.

Клітина, тканини, органи рослини, їх функції та взаємозв’язок. Середовища існування рослин.
Зв’язки рослин із іншими компонентами екосистем. Відповідь рослин на подразнення.

Демонстрування живих об’єктів, гербарних зразків вищих рослин та окремих органів (коренів, пагонів)

Лабораторні роботи

№1. Будова клітин рослини.

№2. Корінь і кореневі системи. Видозміни кореня.

№3. Пагін і його будова. Різноманітність пагонів.

№4. Видозміни пагона.

№5. Будова і різноманітність листків.

Тема 2. Розмноження і розвиток рослин

Нестатеве розмноження, його види. Вегетативне розмноження. Регенерація у рослин. Статеве розмноження. Будова і різноманітність квіток. Суцвіття. Запилення, запліднення.

Насінина, плід, їх будова.

Вплив умов середовища на проростання насінини. Ріст і розвиток рослин. Сезонні явища у житті рослин.

Демонстрування дослідів, що дозволяють виявити умови проростання насінин; живих об’єктів, гербарних зразків рослин.

Лабораторні роботи

№6. Будова і різноманітність квіток. 

№7. Будова і різноманітність плодів. 

Практична робота

№1. Вегетативне розмноження рослин. (робиться в домашніх умовах).

Розділ ІІ. РІЗНОМАНІТНІСТЬ РОСЛИН.

Тема 1. Водорості.

Загальна характеристика водоростей. 

Середовища існування. Пристосувальні риси будови й життєдіяльність водоростей. Різноманітність водоростей,  їх значення в природі і житті людини.
Демонстрування зразків одно- і багатоклітинних водоростей різних відділів.

Лабораторна робота

№8 Будова водорості.

Тема 2. Вищі спорові рослини

Загальна характеристика

вищих спорових рослин. Мохоподібні, плауноподібні,
хвощеподібні, папоротеподібні.

Середовища існування. Пристосувальні риси будови і процесів життєдіяльності. 

Значення вищих спорових рослин у природі і житті людини.

Демонстрування представників мохоподібних, плауноподібних, хвощеподібних, папоротеподібних.

Лабораторні роботи

№9. Будова мохоподібних.

№10. Будова плавуна булавоподібного і хвоща польового.

№11. Будова щитника чоловічого або чоловічої папороті.

Тема 3. Голонасінні

Загальна характеристика
голонасінних.
Середовище існування.

Пристосувальні риси будови й життєдіяльність голонасінних. Різноманітність голонасінних рослин. 
Значення у природі і житті людини.
Демонстрування живих об’єктів, гербарних зразків голонасінних.

Лабораторна робота

№12. Будова голонасінних рослин.

Тема 4. Покритонасінні

Загальна характеристика. Класифікація покритонасінних. Характеристика класів і окремих родин. 

Значення  покритонасінних рослин у природі і у житті людини. Сільськогосподарські, лікарські, декоративні рослини.
Демонстрування живих об’єктів, гербарних зразків.

Практичні роботи 

№2. Визначення рослин класу Дводольні.

№3. Визначення рослин класу Однодольні.

№4. Розпізнавання видів кімнатних рослин.

Розділ ІІІ. ГРИБИ ТА ЛИШАЙНИКИ.

Тема 1. Гриби.

Загальна характеристика грибів. Різноманітність грибів. Поширення,

середовища існування.
Значення грибів у природі і житті людини.
Демонстрування їстівних, отруйних, цвілевих, паразитарних грибів;
Лабораторні роботи

№13. Будова нижчих грибів.

№14. Будова вищих грибів.

Тема 2. Лишайники

Загальна характеристика лишайників як симбіотичних організмів. 

Значення лишайників у природі і житті людини.
Демонстрування накипних, листуватих і кущистих лишайників.
Розділ ІV. БАКТЕРІЇ

Тема 1. Бактерії

Загальна характеристика бактерій. Різноманітність. 
Значення у природі й у житті людини.
Демонстрування дослідів, що дозволяють виявити роль бактерій (скисання молока тощо).

Розділ V. ОРГАНІЗМИ І СЕРЕДОВИЩЕ ІСНУВАННЯ.

Тема 1. Організми і середовище існування

Середовище існування та його чинники. Розселення рослин у природі. Екологічні групи рослин.

Життєві форми рослин. Взаємодія рослин, грибів, бактерій та їх роль в екосистемах. 

Охорона природи.

Демонстрація дослідів, що дозволяють виявити вплив середовища існування на організми.


	Учень:

називає:

· основні систематичні категорії класифікації органічного світу;

· царства живої природи;

наводить приклади:

· застосування біологічних знань у практичній діяльності людини: медицині, сільському господарстві, у справі охорони природи тощо;

· типів середовищ існування організмів;

· рослин нашої місцевості;

робить висновок:
· про різноманітність живої природи.

Учень:

називає:

· основні процеси життя рослини.

· умови, необхідні для життєдіяльності рослини;

· деякі компоненти клітини рослини (оболонка, цитоплазма, ядро, пластиди, вакуолі);

· тканини рослини (твірні, покривні, основні, провідні);

· вегетативні органи рослини (корінь, пагін: брунька, стебло, листок) та їх функції;

· видозміни кореня, пагона.

наводить приклади:

· впливу факторів середовища на процеси життєдіяльності рослин;

· господарської цінності рослин;

· органічні і мінеральні добрива;

характеризує:

· зовнішню будову кореня, види коренів, типи кореневих систем

· надходження з ґрунту мінеральних речовин;

· роль коренів в мінеральному живленні

· функції пагона;

· види і значення бруньки;

· будову листка та його роль у забезпеченні процесу фотосинтезу, газообміні та випаровуванні;

порівнює:

· прості та складні листки, типи жилкування, розташування листків на стеблі;

· значення фотосинтезу і дихання

· типи кореневих систем

спостерігає та описує:

· будову клітини рослин;

· корінь;

· пагін та його будову, різноманітність пагонів;

· будову та різноманітність листків;

· виготовлення мікропрепаратів.

· транспорт речовин, випаровування;

дотримується правил:

· роботи з лупою і мікроскопом;

робить висновок:

· про основні функції рослинного організму;

· про зв’язок органів у рослинному організмі;

· про значення рослин у забезпеченні життя на Землі.

Учень:

називає:

· види розмноження рослин;

· види нестатевого розмноження: вегетативне, спорами;

· способи вегетативного розмноження рослин у природі і в господарстві;

· частини квітки;

· способи запилення;

·  способи поширення насінин і плодів;

· типи суцвіть;

наводить приклади:
· сезонних ритмів рослин;

· одностатевих і двостатевих квіток, одно- і дводомних рослин;

· рослин з різними типами плодів, способами поширення плодів і насінин;

· практичного використання квіток, насінин і плодів людиною;

розпізнає:

· різні типи плодів і способи їх поширення;

характеризує:

· будову квітки як органа розмноження рослин;

· функції частин квітки;

· процес запилення, пристосування рослин до самозапилення і перехресного запилення;

· пристосування квіток до запилення вітром, водою, комахами та іншими тваринами;

· процес утворення плодів і насінин;

· пристосування плодів і насінин до поширення;

· розвиток рослини з зародка насінини;

пояснює:

· роль і значення штучного запилення;

· пристосування рослин до умов середовища;

порівнює:

· статеве і нестатеве розмноження;

· будову квіток різних рослин, суцвіття прості і складні;

· будову плодів і насінин та способи їх поширення;

спостерігає та описує (усно):

· пристосування рослин до запилення різними видами комах;

· пристосування до поширення плодів і насінин;

· досліди з вивчення умов проростання насінин;

застосовує знання:

· про способи розмноження рослин, умови проростання насіння, розвиток проростка, процеси росту і розвитку рослин для вирощування культурних рослин;

дотримується правил:

· профілактики отруєння насінинами і плодами;

· вирощування рослин;

робить висновок:

· про значення квітки у житті рослин, тварин, людини;

·  про значення знань про процеси розмноження і розвитку  рослин у житті людини. 

Учень: 

називає:

· основні місця, де ростуть водорості;

наводить приклади:

· використання водоростей людиною (їстівні, ліки, сировина для харчової і парфумерної промисловості);

· небезпечних явищ, які спричиняють водорості;

· одно- та багатоклітинних мікроскопічних (хламідомонада, спірогіра) та макроскопічних водоростей (морська капуста);

розпізнає:

· найпоширеніші явища, обумовлені масовим ростом водоростей;

характеризує:

· будову клітини водорості;

· особливості будови тіла одно- та багатоклітинних водоростей;

спостерігає та описує:

· будову водорості;

застосовує знання:

· для уникнення отруєнь та алергічних реакцій внаслідок використання природної води з ознаками масового розвитку водоростей;

дотримується правил:

· користування мікроскопом;

робить висновок:

· про водорості як найпростіші рослинні організми.  

Учень:

називає:

· основні місця, де ростуть вищі спорові рослини;

наводить приклади:

· видів вищих спорових рослин, що характерні для місцевої флори;

· значення вищих спорових рослин в природі і житті людини;

характеризує:
· загальні ознаки будови та розвитку представників мохоподібних, плауноподібних, хвощеподібних, папоротеподібних;
· цикл розвитку вищих спорових рослин; 
порівнює:

· будову вищих спорових рослин із будовою водоростей.

пояснює:
· значення вищих спорових рослин у формуванні місцевих ландшафтів;

· значення вищих спорових рослин у формуванні торфу, кам’яного вугілля;
розпізнає:

· спорові рослини на гербарних зразках, таблицях;

спостерігає та описує:

· особливості будови мохоподібних, плауноподібних, хвощеподібних, папоротеподібних;

дотримується правил:

· роботи із збільшуваними інструментами (лупами);

робить висновок:

· про особливості будови, процеси життєдіяльності, розмноження як результат пристосування рослин до життя на суходолі.

Учень:

називає:

· основні місця, де ростуть голонасінні;

наводить приклади:

· найпоширеніших представників голонасінних серед флори України і свого регіону;

· використання голонасінних рослин людиною;

розпізнає:

· голонасінні рослини за гербарними зразками, малюнками;

характеризує:
· загальні ознаки будови голонасінних;

· пристосування голонасінних до умов середовища існування;

· особливості розмноження голонасінних;

· роль голонасінних у природі і житті людини; 

порівнює:

· будову голонасінних з вищими споровими рослинами;

дотримується правил:

· роботи зі збільшуваними приладами;

робить висновок:

 - стосовно причин, що зумовлюють поширення голонасінних на земній кулі. 

Учень:

називає:

· класи та основні родини покритонасінних рослин;

· загальні ознаки класів Однодольні і дводольні;

наводить приклади:

· рослин, що зростають на території України і в найближчому оточенні;

· рідкісних рослин, які потребують охорони;

· лікарських та отруйних рослин;

· декоративних рослин;

· культурних рослин;

· використання рослин людиною;

розпізнає:

· види рослин свого регіону;

пояснює:

· потребу в охороні окремих видів;

· значення рослин в житті людини;

· значення рослин у природі;

порівнює:

· будову рослин різних класів та родин;

· практичну цінність різних видів рослин;

спостерігає та описує: 

· розвиток покритонасінних рослин;

застосовує знання:

· про будову рослини для їх визначення;

· для озеленення місцевості, житлових та службових приміщень;

дотримується правил:

· поведінки у природі;

· вирощування культурних рослин;

робить висновок:

· про значення покритонасінних у природі і житті людини, про необхідність їх охорони.

Учень:

називає:

· загальні ознаки царства Гриби:

· паразитарних, цвілевих, шапкових грибів;

· найпоширеніших видів грибів свого регіону

· використання грибів людиною;

характеризує:

· будову гриба;

· пристосування грибів до умов середовища;

пояснює:

· взаємозв’язок грибів і вищих рослин;

· значення штучного вирощування грибів;

порівнює:

· плодові тіла отруйних і їстівних грибів;

застосовує знання:
· у профілактиці захворювань рослин, тварин і людини, що спричиняються грибами;

дотримується правил:

· збирання та зберігання грибів;

· профілактики отруєння грибами;

робить висновок:

· про значення грибів у природі та в житті людини.

Учень:
наводить приклади:

· найпоширеніших видів лишайників свого регіону;

характеризує:

· будову лишайника як симбіотичного організму;

· пристосування лишайників до умов середовища;

порівнює:

· гриби і рослини, лишайники;

робить висновок:

 - про значення лишайників у природі і житті людини.
Учень:

називає:

· загальні ознаки бактерій;

· середовища життя бактерій;

наводить приклади:

· взаємозв’язків бактерій та інших організмів;

· бактерій, що спричинюють захворювання рослин, тварин, людини;

· бактерій, які використовуються людиною в господарстві;

характеризує:

· роль бактерій у природі й у житті людини;

застосовує знання для:
· обґрунтування способів зберігання продуктів харчування

· профілактики захворювань, що спричиняються хвороботворними бактеріями;

дотримується правил:

· особистої гігієни та гігієни в колективі;

робить висновок:

 - про роль бактерій у природі та в  житті людини.

Учень:

називає:

· середовища існування рослин;

· основні життєві форми рослин (дерева, кущі, трави);

· основні екологічні групи рослин;

· основні типи рослинних угруповань;

· рідкісні рослини свого регіону;

наводить приклади:

· пристосування рослин до середовища існування;

· взаємозв’язків рослин між собою, з іншими організмами та неживою природою;

розпізнає:

· дерев’янисті та трав’янисті рослини.

характеризує:

· адаптивне значення різних життєвих форм та екологічних груп рослин;

спостерігає та описує: 

· життя природних екосистем;

· життя організмів у акваріумі;

пояснює:

· природоохоронну діяльність людини, що має на меті збереження природного біорізномаїття;

застосовує знання:

 - про життєдіяльність рослин, вплив чинників середовища на організм для обґрунтування заходів з охорони видів рослин і рослинних угруповань;

дотримується правил:

· поведінки у природі;

робить висновок:

· про будову організмів як результат їх пристосування до умов середовища;

· про необхідність охорони рослин та рослинних угруповань.




8-й клас
(70 год., 2 год. на тиждень, із них 10 год. – резервні)
	К-сть

год.
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	2
	ВСТУП

Тваринний світ як складова частина природи. Різноманітність тварин і їх класифікація.

Роль тварин у житті людини.
	Учень:

називає:

· царства живої природи;

· ознаки живих організмів;

· ознаки, що відрізняють тварин від рослин, грибів  та бактерій;

наводить приклади:

· представників царства Тварини;

· значення тварин у природі і в житті людини;

· тварин свого регіону;

розпізнає:

· представників різних царств організмів;

робить висновок:

· про значення тварин у житті людини.



	6
	Тема 1. Будова і життєдіяльність тварин

Основні процеси життєдіяльності тварин. Клітинна будова тварин та особливості клітин тварин. Тканини, органи і системи органів тварин, їх функції. Середовища існування тварин. Поведінка тварин.

Різноманітність способів життя тварин. Зв’язки тварин з іншими компонентами екосистем.
	Учень:

називає:

· ознаки тваринної клітини;

· органи і системи органів;

· функції тварин (подразливість, рух, живлення, дихання, виділення, розмноження, ріст і розвиток);

· середовища існування тварин;

наводить приклади:

· способів живлення тварин;

· видів руху тварин;

· способів дихання тварин;

· взаємозв’язків рослин та тварин;

порівнює:

· відмінності клітин рослин і тварин;

· типи живлення: автотрофний і гетеротрофний;
· прояви життєдіяльності тварин;
характеризує:

· залежність життєдіяльності тварин від способу життя;

спостерігає та описує: 
· поведінку тварин;

робить висновок:

· про значення тварин в екосистемах;



	
	Демонстрування: опудал, вологих препаратів, зображень різноманітних тварин; проявів поведінки тварин.

Лабораторна робота 

№1. Вивчення особливостей тваринних клітин і тканин.

	3
	Тема 1. Найпростіші

Загальна характеристика та 
різноманітність найпростіших – мешканців прісних водойм (амеба протей, евглена зелена, інфузорія туфелька), морів (форамініфери та радіолярії) та ґрунту. Паразитичні найпростіші (дизентерійна амеба, малярійний плазмодій тощо). Роль найпростіших у екосистемах та їх значення для людини.

	Учень:

називає:

· загальні ознаки підцарства Найпростіші;

· середовища існування найпростіших;

наводить приклади:

· найпоширеніших представників найпростіших;

· найпростіших – паразитів людини і тварин;

розпізнає:

· деяких найпростіших на малюнках та мікропрепаратах;

характеризує:

· пристосування найпростіших тварин до середовищ життя; 

· прояви життєдіяльності найпростіших (живлення, дихання, подразливість, розмноження тощо);

· засоби профілактики захворювань, які спричиняються найпростішими;

спостерігає та описує: 

· прояви життєдіяльності найпростіших;

застосовує знання:

· для дотримання правил особистої гігієни, що захищають від зараження паразитичними найпростішими;

робить висновок:

· про значення найпростіших у екосистемах.



	
	Демонстрування: постійних мікропрепаратів одноклітинних тварин.

Лабораторна робота

№2. Спостереження за будовою та процесами життєдіяльності найпростіших з водойми або акваріума.

	3
	Тема 2. Багатоклітинні. Губки.
Кишковопорожнинні.
Загальна характеристика 
та різноманітність
багатоклітинних тварин. Тип Губки. Загальна характеристика, роль у природі та значення для людини. 

Тип Кишковопорожнинні.
Загальна характеристика 
та різноманітність кишковопорожнинних. Роль кишковопорожнинних у екосистемах та значення для людини. 

Охорона губок та кишковопорожнинних.

	Учень:

називає:

· загальні ознаки організмів підцарства Багатоклітинні;

· загальні ознаки представників типів Губки та Кишковопорожнинні;

наводить приклади:

· представників прісноводних і морських губок та кишковопорожнинних;

· зв’язків кишковопорожнинних з іншими групами організмів;

· впливу кишковопорожнинних на середовище існування;

· пристосувань кишковопорожнинних до умов існування;

порівнює:

· особливості організації одноклітинних, багатоклітинних та колоніальних тварин;

розпізнає:

· життєві форми представників типу Кишковопорожнинні (за малюнками);

характеризує:

· спосіб життя губок та кишковопорожнинних;

· особливості будови кишковопорожнинних (променева система, двошаровість, диференціація клітин, кишкова порожнина);

· процеси життєдіяльності, рефлекторний характер реакції на подразнення;

пояснює:

· роль губок та кишковопорожнинних у екосистемах і для людини

· необхідність заходів охорони губок та кишковопорожнинних;

застосовує знання:

· для пояснення значення губок та кишковопорожнинних у природі та в житті людини;

дотримується правил:

· розгляду організму тварини на постійному мікропрепараті за допомогою мікроскопа. 



	
	Лабораторна робота №3. Вивчення будови прісноводної гідри (на постійних мікропрепаратах).

Демонстрування постійних мікропрепаратів губок та кишковопорожнинних.

	5
	Тема 3. Черви
Тип Плоскі черви. Загальна характеристика, 
різноманітність.
Круглі черви.
Загальна характеристика, 
різноманітність.
Тип Кільчасті черви.
Загальна характеристика,
різноманітність. Роль червів у екосистемах. Значення для людини.

	Учень:

називає:

· загальні ознаки плоских круглих та кільчастих червів;

наводить приклади:

· вільноживучих видів червів;

· червів – паразитів людини, тварин і рослин;

· пристосування паразитичних червів до їх способу життя;

констатує:

· ускладнення організації червів порівняно з кишковопорожнинними;

розпізнає:

· органи та системи органів, порожнину тіла аскариди на таблицях і наочності;

характеризує:

· загальні ознаки будови і процесів життєдіяльності плоских, круглих та кільчастих червів;

· життєві цикли найпоширеніших паразитичних червів;

пояснює:

· роль червів в екосистемах та житті людини;

порівнює:

· особливості будови і  процесів життєдіяльності вільноживучих та паразитичних червів;

 спостерігає та описує: 
· рухи та поведінку кільчастих червів;

· результати досліду з вивчення реакції дощового черв’яка на подразнення;

застосовує знання:

· про життєві цикли паразитичних червів для попередження зараження ними;

дотримується правил:

· особистої гігієни;

робить висновок:

· про значення червів у природі та в житті людини;

	
	Демонстрування препаратів плоских, круглих та кільчастих червів.

Лабораторна робота
№4. Вивчення зовнішньої будови та характеру рухів кільчастих червів (на прикладі дощового черв’яка або трубочника).

	7
	Тема 4. Членистоногі

Загальна характеристика типу Членистоногі.
Клас Ракоподібні. Загальна характеристика класу. Різноманітність ракоподібних. Роль ракоподібних у екосистемах, їх значення для людини.
Клас Павукоподібні. Загальна характеристика класу. Різноманітність павукоподібних, їх роль у екосистемах. Значення в житті людини.
Клас Комахи. Загальна характеристика класу. Особливості розвитку.
Поведінка комах. Різноманітність комах. Роль комах у екосистемах, їх значення для людини.
Охорона членистоногих.


	Учень:

називає:

· загальні ознаки типу Членистоногі;

· загальні ознаки організмів ракоподібних, павукоподібних, комах;

наводить приклади:

· видів ракоподібних павукоподібних, комах, що зустрічаються у своєму регіоні;

· видів, що потребують охорони;

· видів, що є паразитами людини, тварин і рослин, переносниками збудників хвороб;

· видів, що завдають шкоди сільському господарству

· комах-запилювачів, одомашнених комах;

розпізнає:

· деяких представників класів членистоногих на таблицях, наочних посібниках, у колекціях та природі;

характеризує:

· способи життя членистоногих;

·  роль членистоногих у екосистемах;

пояснює:

· особливості пристосованості зовнішньої будови, процесів життєдіяльності членистоногих до найрізноманітніших середовищ існування;

· взаємозв’язки організмів між собою, між організмами і неживою природою;

· роль кліщів у природі та в житті людини;

· значення у житті людини;

порівнює:

· особливості організації ракоподібних, павукоподібних і комах;

спостерігає та описує:
· поведінку комах;

· процеси життєдіяльності комах;

застосовує знання:

· про біологічні особливості паразитичних членистоногих для дотримання особистої гігієни, профілактики захворювань, що ними викликаються;

· для боротьби з комахами, що завдають шкоди людині;

· для збереження корисних комах;

дотримується правил:

· особистої гігієни;

· роботи з визначником;

робить висновок:

· про значення членистоногих в екосистемах і в житті людини.



	
	Демонстрування вологих препаратів ракоподібних, павукоподібних і комах, колекцій комах.

Лабораторні роботи

№5. Вивчення ознак пристосованості у зовнішній будові ракоподібних до середовища існування.

№6. Вивчення ознак пристосованості у зовнішній будові комах до середовища існування.

№7. Визначення комах за допомогою визначної картки.

	3
	Тема 5. Молюски

Загальна характеристика, 
різноманітність молюсків.
Роль молюсків у екосистемах, їх значення для людини.

	Учень:

називає:

· загальні ознаки типу Молюски;

наводить приклади:

· найпоширеніших виді молюсків свого регіону, шкідників сільського господарства, проміжних хазяїв паразитичних червів;

· значення молюсків у житті людини;

розпізнає:

· молюсків на таблицях, у природі, колекціях;

характеризує:

· середовища існування молюсків;

· особливості будови молюсків;

пояснює:

· зв’язок особливостей будови та способу життя молюсків;

порівнює:
· організацію різних класів молюсків;

спостерігає та описує:

· особливості процесів життєдіяльності та рух молюсків;

дотримується правил:

· роботи з визначником;

робить висновок:

· про значення молюсків у екосистемах і в житті людини;



	
	Демонстрування черепашок та вологих препаратів молюсків.

Лабораторні роботи
№8. Вивчення зовнішньої будови та способу руху черевоногих молюсків (на прикладі акваріумних видів).

№9. Порівняння та визначення черепашок молюсків.

	7
	Тема 6. Хордові тварини. Безчерепні. Риби

Загальна характеристика типу Хордові. Підтипи Безчерепні та Черепні (Хребетні).

Загальна характеристика 
підтипу Черепні (Хребетні).

Клас Хрящові риби.

Загальна характеристика класу, особливості процесів життєдіяльності, поведінки, різноманітність хрящових риб. Роль в екосистемах та господарське значення хрящових риб.

Клас Кісткові риби . Загальна характеристика класу, особливості процесів життєдіяльності. Поведінка і сезонні явища в житті риб. Різноманітність кісткових риб. Роль у водних екосистемах. Значення риб у житті людини. Рибне господарство. Охорона риб.
	Учень:

називає:

· загальні ознаки типу Хордові і підтипу Безчерепні;

· загальні ознаки представників класів Хрящові і Кісткові риби;

наводить приклади:

· видів риб, що мешкають у місцевих водоймах;

· промислових риб;

· риб, що потребують охорони;

· ознаки пристосованості в будові, процесах життєдіяльності, поведінці риб до середовища існування;

розпізнає:

· органи і системи органів ланцетника на постійних мікропрепаратах;

· представників підтипів типу Хордові на малюнках та препаратах;

· органи риб на малюнках;

· представників деяких рядів риб у природі;

характеризує:

· середовище існування, особливості зовнішньої та внутрішньої будови, процесів життєдіяльності риб;

· спосіб життя риб, особливості зовнішньої будови, покриви риб;

· ознаки пристосованості риб до способу життя у їхній внутрішній будові;

· розмноження і розвиток риб;

пояснює:

· значення поведінки риб у їх пристосованості до середовища існування;

· значення збереження видової різноманітності риб, необхідність регулювання їхньої чисельності;

· значення риб у природі і житті людини;

· застосування знань про життєдіяльність риб у житті людини;

· сезонні зміни в житті риб;

застосовує знання:

· про риб для обґрунтування методів їхньої охорони;

дотримується правил:

· охорони водойм, збереження рідкісних видів риб;

робить висновок:

· про значення риб у екосистемах і в житті людини.



	
	Демонстрування опудал і вологих препаратів риб.

Лабораторна робота
№10. Вивчення зовнішньої будови та поведінки риб.

	3
	Тема 7. Земноводні

Загальна характеристика 
класу Земноводні.
Особливості процесів життєдіяльності та поведінки. Сезонні явища в житті земноводних.
Різноманітність земноводних.
Роль земноводних у
екосистемах, їх значення
для людини. Охорона земноводних.

	Учень:

називає:

· характерні ознаки земноводних;

наводить приклади:

· видів земноводних, у тому числі поширених в Україні, своєму регіоні;

· рідкісних видів земноводних;

· ускладнення будови і процесів життєдіяльності земноводних;

· пристосування у будові, процесах життєдіяльності земноводних до життя у водяному та наземному середовищах існування;

розпізнає:

· представників хвостатих та безхвостих земноводних на малюнках;

· деякі види земноводних у природі;

характеризує:

· розмноження і розвиток земноводних;

пояснює:

· пристосування земноводних до наземного і водного способу життя;

· взаємозв’язки земноводних з іншими організмами і з неживою природою;

· вплив діяльності людини на різноманітність видів земноводних, середовища їхнього життя;

· необхідність охорони земноводних.

порівнює:

· організацію хвостатих та безхвостих земноводних;

застосовує знання:
· про отруйні види земноводних  для особистої безпеки;

робить висновок:

· про особливості земноводних у зв’язку з виходом на суходіл;

· про значення земноводних у екосистемах і в житті людини.


	
	Демонстрування препаратів скелета земноводних, вологих препаратів різноманітних земноводних.

Лабораторна робота 

№11. Порівняння скелетів земноводних та риб.

	3
	Тема 8. Плазуни 

Загальна характеристика 
класу Плазуни. Особливості процесів життєдіяльності та поведінки. Сезонні явища в житті плазунів.
Різноманітність плазунів.
Роль плазунів у
екосистемах, їх значення
для людини. Охорона плазунів. 

	Учень:

називає:

· загальні ознаки представників класу Плазуни.

наводить приклади:

· видів плазунів, поширених в Україні та в своєму регіоні;

· рідкісних виді плазунів;

· пристосування в будові й процесах життєдіяльності плазунів до життя на суходолі;

розпізнає:

· деякі найпоширеніші види плазунів;

· органи плазунів на малюнках та препаратах;

характеризує:

· спосіб життя плазунів;

· розмноження і розвиток;

· пристосування плазунів до життя на суходолі;

· сезонні явища у житті плазунів;

пояснює:

· причини, що зумовлюють необхідність охорони плазунів;

· роль плазунів у екосистемах;
· значення плазунів для людини;
порівнює:

· організацію плазунів та земноводних;

застосовує знання:
· про отруйних плазунів для збереження власного життя;

робить висновок:

· про значення плазунів у екосистемах і в житті людини.



	
	Демонстрування вологих препаратів різноманітних плазунів.

	6
	Тема 9. Птахи

Загальна характеристика 
класу Птахи.
Особливості життєдіяльності птахів.

Риси пристосованості до польоту та різних середовищ життя.
Різноманітність птахів.  Розмноження і розвиток птахів.
Сезонні явища в житті птахів.

Поведінка птахів: влаштування гнізд, шлюбна поведінка, турбота про потомство.

Перельоти птахів
Роль птахів у екосистемах, їх значення для людини. Охорона птахів. Птахівництво.

	Учень:

називає:

· загальні ознаки класу Птахи;

наводить приклади:

· видів птахів, поширених на території України, у регіоні, де живе учень;

· птахів, що мають господарське значення;

· видів птахів, які потребують охорони;

· риси пристосованості птахів до польоту;

· сезонних явищ у житті птахів;

розпізнає:

· найпоширеніших птахів свого регіону у природі;

· птахів кількох найпоширеніших рядів на малюнках;

· характерні риси будови птахів, що належать до різних екологічних груп;

пояснює:

· значення турботи про потомство у птахів;

· значення сезонних міграцій у житті деяких птахів;
· роль птахів у природі і значення для людини;
· вплив діяльності людини на середовища життя птахів та їхню чисельність;
· необхідність охорони птахів;
 характеризує:

· пристосування птахів до польоту;

· різноманітність зв’язків птахів із середовищем існування;

· причини сезонних явищ у житті птахів;

· особливості розмноження, шлюбну поведінку та розвиток птахів;

· виводкових, нагніздних птахів;

· осілих, кочових і перелітних птахів

порівнює:

· спосіб життя виводкових та нагніздних, осілих та перелітних птахів;

спостерігає та описує:

· особливості будови скелета птахів;

· поведінку найпоширеніших видів птахів своєї місцевості;
застосовує знання:

· для пояснення заходів охорони птахів;

· для догляду за птахами;

дотримується правил:

· роботи з польовими визначниками та атласами;

робить висновок:

· про значення птахів у екосистемах та в житті людини.



	
	Демонстрування опудал птахів.

Лабораторні роботи
№12. Визначення зовнішньої будови птахів та пір’я.

№13. Вивчення особливостей будови  скелета птахів.

	7
	Тема 10. Ссавці

Загальна характеристика 
класу Ссавці. Особливості життєдіяльності ссавців.

Різноманітність ссавців.

Сезонні явища в житті ссавців, їхня поведінка.
Роль ссавців у екосистемах, їх значення для людини. 
Охорона ссавців. Тваринництво. 

	Учень:

називає:

· загальні ознаки класу Ссавці;

наводить приклади:

· видів ссавців фауни України;

· ссавців, що поширені в його регіоні;

· ссавців, що потребують охорони;

· свійських ссавців;

· пристосування ссавців у будові, процесах життєдіяльності, поведінці до різних середовищ існування; 

розпізнає:

· ссавців найважливіших рядів;

· органи ссавців на малюнках та препаратах;

· деякі види ссавців у природі;

 характеризує:

· спосіб життя ссавців;

· особливості поведінки ссавців;

· різноманітність зв’язків ссавців із середовищем існування;

· сезонні явища у житті ссавців;

· розмноження і розвиток ссавців, турботу про потомство;

пояснює:

· особливості життєдіяльності ссавців у зв’язку зі способом життя;

· значення ссавців у природі та в житті людини;
порівнює:

· особливості пристосування ссавців деяких рядів до середовища існування;

спостерігає за:
· поведінкою свійських ссавців;

· сезонними змінами в житті ссавців;

застосовує знання:

· про особливості ссавців для обґрунтування заходів їх охорони;

· для утримання ссавців в штучних умовах;

· про інфекційні захворювання, що переносять ссавців для особистої безпеки;

 робить висновок:

· про значення ссавців в екосистемах та в житті людини.



	
	Демонстрування препаратів та опудал ссавців.

	5
	Тема 12. Організми і середовище існування

Вплив чинників середовища на тварин. Етичне ставлення людини до інших видів тварин. Взаємовідносини людини з іншими видами тварин.

Охорона тваринного світу. Червона книга України. Природоохоронні території.

Основні етапи історичного розвитку тваринного світу.
	Учень:

називає:

· основні етапи розвитку історичного світу;

· заповідники і заповідні території України;

наводить приклади:

· пристосування тварин до впливу різних чинників середовища (температури, освітленості, вологи);

· форм співіснування організмів в угрупованнях;

· впливу людини на тваринний світ;

характеризує:

· взаємодію організмів між собою і середовищем життя;

· роль тварин у природі;

· значення тварин у житті людини;

застосовує знання:

· для формування уявлення про значення тваринного світу у житті людини;

робить висновок:
· про роль біорізноманіття організмів у існуванні біосфери, регулювання чисельності видів;

· про потребу в аналізі господарської діяльності людини з огляду на збереження стану природи.


9-й клас
(70 год., 2 год. на тиждень, із них 10 год. – резервні)
	К-сть

год.
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	4
	ВСТУП

Біологічні науки, що вивчають організм людини. Значення знань про людину для збереження її здоров’я. Походження людини. Особливості виду Homo sapiens. Соціальне та культурне успадкування. 

	Учень:

називає:

· біологічні науки, що вивчають людину;

· місце людини в системі живої природи;

 характеризує:

· гіпотези походження виду Homo sapiens;

· раси людей;
пояснює:

· роль біологічних і соціальних факторів у розвитку людини;

робить висновок:
· про місце людини в системі органічного світу;



	
	Демонстрування муляжів черепа людини та людиноподібної мавпи.

	5
	Тема 1. Організм людини як біологічна система
Поняття про біологічні системи. Особливості будови клітин. Характеристика тканин. Органи. Фізіологічні системи органів людини. Регуляторні системи організму людини. 
	Учень:

називає:

· тканини організму людини;

· органи людини;

· фізіологічні системи органів організму людини;

наводить приклади:

· різних типів тканин;

характеризує:
· клітинну будову організму людини;

· типи тканин;

· організм людини як систему;

пояснює:

· принцип нервової регуляції;

· принцип ендокринної регуляції;

порівнює:

· принципи нервової і гуморальної регуляції фізіологічних функцій;

спостерігає та описує:

· мікроскопічну будову тканин людини;

дотримується правил:

· роботи з мікроскопом;

робить висновок:

 - про організм людини як біологічну систему.

	
	Демонстрування муляжів, мікропрепаратів тканин людини.

	9
	Тема 2. Опора і рух
Будова і функції опорно-рухової системи. 

Кісткова і хрящова тканини. 

Розвиток кісток. 

Сполучення кісток.
Будова скелета людини.

Будова і функції скелетних м’язів. Види м’язів. Сила м’язів. Втома м’язів.

	Учень:

називає:

· значення опорно-рухової системи;

· типи з’єднання кісток;

· основні групи м’язів;

розпізнає на малюнках, муляжах:
· групи м’язів;

· види кісток;

· відділи скелета;

· скелетні м’язи;

характеризує:

· функції опорно-рухової системи;

· кісткову і хрящову тканини;

· будову і ріст, вікові зміни складу кісток;

· типи суглобів;

· основні відділи скелета;

· скорочення м’язів;

· посмуговану м’язову тканину;

· будову скелетних м’язів, групи м’язів;

· роботу скелетних м’язів, механізми стомлення;

пояснює:

· взаємозв’язок органів опорно-рухової системи;

· особливості скелета людини, зумовлені прямоходінням;

· роль рухової активності для збереження здоров’я;

· відмінності опорно-рухової системи організмів жінок і чоловіків;

застосовує знання:

· про особливості опорно-рухової системи для попередження травм і захворювань;

· для надання першої допомоги при ушкодженнях опорно рухової системи.



	
	Демонстрування: скелета і торса людини і ссавців, черепа, скелета кінцівок, кісток, хребців, декальцинованої та випаленої кісток; дослідів, що ілюструють динамічне і статичне навантаження; розкривають вплив ритму та обсягу навантаження на ефективність роботи скелетних м’язів.

Лабораторна робота

№1. Втома при статичному та динамічному навантаженні. Вплив ритму і навантаження на розвиток втоми.

Практична робота

№1. Будова суглобів, допомога при ушкодженнях опорно-рухової системи.

	7
	Тема 3. Кров і лімфа

Внутрішнє рідке середовище організму людини. 

Склад і функції крові.

Захисні функції крові.

Імунітет. Специфічний і неспецифічний імунітет.

Зсідання крові.
	Учень:

називає:

· склад і функції крові;

· види імунітету (клітинний, гуморальний);

· органи, що беруть участь у забезпеченні імунітету;

 розпізнає:

· клітини крові на малюнках;

характеризує:

· плазму крові;

· будову і функції еритроцитів, лейкоцитів і тромбоцитів;

· імунітет, його значення, регуляція;

· імунні реакції організму;

· зсідання крові як захисну реакцію організму;

· групи крові: система АВО, резус-фактор;

обґрунтовує:

· роль внутрішнього середовища в життєдіяльності організму людини;

· необхідність застосувань вакцин і лікувальних сироваток;

пояснює:

· роль імунної системи в регуляції фізіологічних функцій, розвитку людини, регенерації тканин;

· роль імунної системи в реакціях відторгнення трансплантатів; 

спостерігає та описує:

· мікроскопічну будову крові людини;

застосовує знання:

· для запобігання ВІЛ-інфікуванню.



	
	Лабораторна робота
№2 Мікроскопічна будова крові людини.



	10
	Тема 4. Кровообіг і лімфообіг
Органи кровообігу: серце і судини. Будова і функції серця.

Судинна система. Рух крові по судинах. Велике і мале кола кровообігу. Регуляція кровопостачання органів. 

Лімфообіг та його значення. 
	Учень:

називає:

· кровоносні судини;

розпізнає:
· органи кровообігу на малюнках;

характеризує:

· будову і роботу серця;

· особливості будови серцевого м’яза;

· властивості серцевого м’яза;

· серцевий цикл;

· будову кровоносних судин;

· велике і мале кола кровообігу;

· рух крові по судинах;

· артеріальний тиск крові;

· фактори, які впливають на роботу серцево-судинної системи;

пояснює:

· причини порушення артеріального тиску;

· значення лімфообігу;

застосовує знання для:

· надання першої допомоги при кровотечах;

· профілактики серцево-судинних хвороб;

· самоспостережень за частотою пульсу.



	
	Демонстрування муляжів будови серця.

Практичні роботи

№2. Вимірювання частоти серцевих скорочень і артеріального тиску.

№3. Реакція серцево-судинної системи на дозоване навантаження.

	6
	Тема 5. Дихання
Значення дихання. Будова і функції органів дихання. Голосовий апарат. Дихальні рухи. Газообмін у легенях і тканинах. Нейрогуморальна регуляція дихання.
	Учень:

називає:

· функції органів дихання;

розпізнає:
· органи дихання на малюнках;

характеризує:

· процеси дихання;

· регуляцію дихальних рухів;

· будову і функції органів дихання;

· роботу голосового апарату;

пояснює:

· механізм кровообігу у легенях і тканинах;

· нервову і гуморальну регуляцію процесу дихання;

· вплив оточуючого середовища на дихальну систему;

порівнює і обґрунтовує:

· різницю складу повітря, що вдихається і видихається

застосовує знання для:

· профілактики захворювань органів дихання.



	
	Демонстрування: муляжів будови легень, моделі гортані, моделі, що пояснює вдих і видих; спірометра; дослід з виявлення вуглекислого газу у повітрі, що видихається; вимірювання життєвої ємності легень;

прийомів штучного дихання.

	10
	Тема 6. Харчування і травлення

Енергетичні потреби організму. Типи поживних речовин. Харчування і здоров’я. Будова і функції органів травлення, травних залоз. Травлення в тонкому кишечнику. Функції товстого кишечнику. Регуляція травлення.
	Учень:

називає:

· органи травної системи;

· травні залози;

розпізнає:

· органи травлення на малюнках;

характеризує:

· їжу як джерело енергії;

· процеси живлення і травлення;

· травлення в ротовій порожнині;

· функцію слинних залоз, склад слини;

· будову і функції зубів;

· будову шлунка, травлення в шлунку;

· ферменти шлункового соку;

· значення соляної кислоти для травлення в шлунку;регуляцію соковиділення, рухової активності шлунка;

· будову і функції тонкого кишечнику;

· травлення в тонкому кишечнику;

· всмоктування поживних речовин;

· функції товстого кишечнику;

· функції печінки;

пояснює:

· роль печінки і підшлункової залози в травленні;

· функціональне значення для організму білків, жирів, вуглеводів, вітамінів, води і мінеральних речовин;

· значення мікрофлори кишечнику;

· нервово-гуморальну регуляцію роботи системи травлення; 

· обмін речовин і енергії між організмом і оточуючим середовищем;

спостерігає та описує:

· дію ферментів слини на крохмаль;

застосовує знання:

· про будову і функції органів травлення для профілактики захворювань органів травлення, харчових отруєнь;

· для обґрунтування способів збереження вітамінів у продуктах харчування;

· для складання харчового раціону відповідно до енергетичних витрат власного організму;

· для самоспостереження за співвідношенням ваги і росту тіла.



	
	Демонстрування моделей органів травлення та дослідів, що виявляють дію шлункового соку на білки.

Лабораторна робота
№3. Дія ферментів слини на крохмаль.

Практичні роботи
№5. Антропометричні виміри.

№6. Аналіз індивідуального харчування за добу та відповідність його нормам.

	5
	Тема 7. Терморегуляція

Підтримка температури тіла. Теплопродукція. Тепловіддача. Будова і функції шкіри.

Роль шкіри в терморегуляції.
	Учень:

називає:

· функції шкіри;

розпізнає:
· складові шкіри на малюнках;

характеризує:

· процеси теплообміну;

· механізми терморегуляції;

обґрунтовує:

· значення шкіри в пристосуванні організму до умов навколишнього середовища;

спостерігає та описує:

· будову шкіри та її похідних;

застосовує знання:

· для профілактики захворювань шкіри.



	
	Лабораторна робота

№4. Будова, шкіри, нігтя, волосини (макроскопічна і мікроскопічна).

Практична робота 

№7. Вимірювання температури тіла в різних його ділянках.

	4
	Тема 8. Виділення

Будова і функції сечовидільної системи.

Регуляція кількості води в організмі. 

Роль шкіри у виділенні продуктів життєдіяльності.
	Учень:

називає:

· органи і функції сечовидільної системи;

розпізнає:
· органи і функції сечовидільної системи на малюнках;

характеризує:

· будову і функції нирок

· нефрон;

· будову і функції сечових шляхів;

· регуляцію сечовиділення

· складові шкіри, які беруть участь у виділення;

пояснює:

· утворення первинної і вторинної сечі;

· роль нирок у підтриманні гомеостазу;

· рефлекторний характер виведення сечі;

· значення виділення з організму кінцевих продуктів обміну;

· роль шкіри у процесах виділення

· регуляцію процесів виділення;

застосовує знання:

· для профілактики захворювань сечовидільної системи.



	
	Демонстрування моделей будови нирки ссавця, людини.


10-й клас
(70 год., 2 год. на тиждень, із них 10 год. – резервні)
	К-сть

год.
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	6
	Тема 9. Ендокринна регуляція функцій організму людини.

 Принципи роботи ендокринної системи. Залози внутрішньої секреції. Гормони. Гіпоталамо-гіпофізарна система.
	Учень:

називає:

· залози внутрішньої секреції;

· місце розташування залоз внутрішньої секреції в організмі людини;

характеризує:

· нейрогуморальну регуляцію фізіологічних функцій організму;

· гормони, принцип їх дії;

· вплив гормонів на процеси обміну в організмі;

· роль гіпоталамуса в регуляції роботи ендокринної системи;

· значення гіпофіза в регуляції роботи ендокринної системи;

· роль ендокринної регуляції процесів життєдіяльності людини;

пояснює:

· зв’язок ендокринної і імунної систем в регуляції функцій організму людини;

· роль нервової системи в процесах в регуляції функцій ендокринних залоз;

· порушення гормональної регуляції в організмі;

· роль ендокринної системи в розвитку стресорних реакцій;

обґрунтовує:

· значення ендокринної системи в підтриманні гомеостазу та адаптації організму;

застосовує знання:

· для профілактики йододефіциту в організмі та інших захворювань, пов’язаних із порушенням функцій залоз внутрішньої секреції.



	10
	Тема 10. Розмноження та розвиток людини
Етапи онтогенезу людини. Формування статевих ознак. Генетичне визначення статі. Будова статевих органів. Розвиток статевих клітин. Менструальний цикл. Запліднення. Ембріональний розвиток. Функції плаценти. Постембріональний розвиток людини.
	Учень:

називає:

· первинні та вторинні статеві ознаки людини;

· періоди онтогенезу людини;

характеризує:

· реалізацію в людини функції продовження роду;

· будову і функції статевих залоз людини;

· будову статевих клітин;

· штучне запліднення у людини;

· розвиток зародка і плода;

· вплив факторів середовища на розвиток плода;

· вагітність і пологи;

· розвиток дитини після народження;

· вікові особливості статевого дозрівання хлопчиків і дівчаток;

· особливості підліткового віку;

· старіння і смерть;

пояснює:

· роль ендокринної системи в регуляції гаметогенезу, овуляції, вагітності, постембріонального розвитку людини;

 застосовує знання:

· для запобігання хворобам, що передаються статевим шляхом, та попередженню ВІЛ-інфікування.

	11
	Тема 11. Нервова регуляція функцій організму людини 

Будова нервової системи. Центральна і периферична нервова система людини.

Регуляція рухової активності

Спинний мозок. Головний мозок. 

Стовбур мозку.

Мозочок. Підкоркові ядра. Довільні рухи і кора головного мозку.

Регуляція роботи внутрішніх органів

Вегетативна (автономна)  нервова система. Симпатична та парасимпатична нервові системи, їх функції.

Взаємодія регуляторних систем організму. 
	Учень:

називає:

· складові центральної та периферичної нервової системи;

характеризує:

· сіру і білу речовину спинного мозку;

· відділи головного мозку;

· будову головного мозку;

· функції стовбура головного мозку;

· функції мозочка;

· соматичну нервову систему;

· вегетативну нервову систему;

· симпатичну та парасимпатичну нервову систему;

· фактори, які порушують роботу нервової системи;

пояснює:

· нервову регуляцію рухової активності людини;

· роль кори головного мозку в регуляції довільних рухів людини;

· нервову регуляцію роботи внутрішніх органів людини;

· значення нервової системи для узгодження функцій організму зі змінами довкілля;

· механізми взаємодії регуляторних систем організму;

застосовує знання:

· для обґрунтування необхідності дотримання режиму праці й відпочинку;

робить висновок:

· про узгодженість регуляції функцій в організмі.



	
	Лабораторна робота

№5. Будова головного мозку людини (вивчення за муляжами, моделями і пластинчатими препаратами).



	10
	Тема 12. Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи

Зв’язок організму із зовнішнім  середовищем. Загальна характеристика сенсорних систем. Будова аналізаторів. Зорова сенсорна система, слухова сенсорна система. Сенсорні системи смаку, нюху, рівноваги, руху, дотику, температури, болю.
	Учень:

називає:

· основні сенсорні системи;

характеризує:

· особливості будови і функцій зорової, слухової, нюхової, смакової сенсорних систем;

· сенсорні системи рівноваги, руху, дотику, температури, болю;

· процеси сприйняття світла, кольору, простору, звуку, запаху, смаку, рівноваги тіла;

пояснює:

· значення сенсорних систем для забезпечення процесів життєдіяльності організму й взаємозв’язку організму і середовища;

· взаємозв’язок будови і функцій сенсорних систем;
застосовує знання:

· для дотримання правил профілактики порушення зору, слуху та попередження захворювань органів зору і слуху;

робить висновок:

· про роль сенсорних систем у житті людини.



	
	Демонстрування розбірних моделей ока і вуха.

Лабораторні роботи

№6. Визначення акомодації ока, реакції зіниць на світло.

№7. Виявлення сліпої плями на сітківці ока*

№8. Вимірювання порогу слухової чутливості.

	13
	Тема 1. Формування поведінки і психіки людини

 Ретикулярна формація мозку і рівні сприйняття інформації. Сон. Біоритми. Структура інстинктивної поведінки, її модифікації. Види навчання. Пам’ять. Види пам’яті.

Набута поведінка.
	Учень:

називає:

· види пам’яті;

· види сну;

 наводить приклади:

· інстинктивної і набутої поведінки;

характеризує:

· сон як функціональний стан організму;

· біоритми людини;

· інстинктивну поведінку людини;

· набуту поведінку людини;

· види навчання;

· короткочасну і довготривалу пам’ять;

· процедурну і декларативну пам’ять;

пояснює:

· пристосувальну роль поведінки людини;

· біологічне значення сну;

· модифікації інстинктивної поведінки людини;

· механізми пам’яті;

застосовує знання:

· для дотримання режиму праці й відпочинку, правил розумової діяльності.



	
	Лабораторна робота

№9. Безумовні й умовні рефлекси людини.

Практична робота

№8. Дослідження різних видів пам’яті.

	10
	Тема 2. Мислення і свідомість

Мислення і кора великих півкуль головного мозку.

Функціональна асиметрія мозку. Мова. Індивідуальні особливості поведінки людини. 

Характер людини. Свідомість.
	Учень:

називає:

· функціональну спеціалізацію півкуль головного мозку;

· компоненти особистості;

· можливості особистості: обдарованість і здібності;

характеризує:

· роль кори головного мозку в мисленні;

· види мотивації, домінанта;

· фізіологічні основи мовлення;

· особливості психічної діяльності людини;

· чинники, що впливають на формування особистості;

· значення другої сигнальної системи у сприйнятті навколишнього середовища;

· компоненти особистості, характер;

пояснює:

· зв’язок мотивації і емоцій;

· особливості функціональної асиметрії мозку у різних індивідів;
· причини індивідуальних особливостей поведінки людини;

· психічні процеси, що лежать в основі пізнання людиною навколишнього світу (увага, відчуття, сприйняття, пам’ять, воля, емоції);

обґрунтовує:

· роль самовиховання у формуванні особистості;

· вплив соціальних факторів на формування особистості;

робить висновок:

· про біосоціальну природу людини;

застосовує знання:

· під час самоспостереження за розвитком власної уваги, пам’яті;

· для самовиховання особистісних якостей та профільного самовизначення.



	
	Практичні роботи

№9. Визначення типу темпераменту.

№10. Виявлення професійних схильностей. 


ГЕОГРАФІЯ

7-й клас

ЗАГАЛЬНА ГЕОГРАФІЯ

(70 год, 2 год на тиждень)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої
підготовки учнів

	2


	ВСТУП
 Географія — наука про природу Землі та її різноманітність, про населення і його господарську діяльність, про взаємодію природи і людства в межах всієї планети.
 Що вивчає загальна географія в школі. Джерела географічних знань, методи географічних досліджень.
Практична робота 1 (на місцевості)
Спостереження за висотою сонця над горизонтом, погодою, сезонними змінами в природі.
	Учень:
називає: об’єкт вивчення географії в цілому та загальної географії зокрема; джерела географічних знань, методи географічних досліджень;
порівнює та виділяє: відмінності між джерелами географічних знань;
підбирає: географічну інформацію з різних джерел;
оцінює: результати спостережень за висотою Сонця над горизонтом, явищами погоди; сезонними змінами в природі.

	6
	Розділ І. ГЕОГРАФІЧНЕ ПІЗНАННЯ ЗЕМЛІ

	2


	Тема 1. Стародавня епоха пізнання Землі
 Як люди уявляли Землю в давнину. Поява географічної літератури і карт. Спеціальне навчання географії. Карта світу Птоломея. Подорожі Марко Поло та Ібн-Баттути. 

Розвиток країнознавства і картографії. Глобус Бехайма. Перші географічні відомості про українські землі.
	Учень:
називає: учасників подорожей, відкриттів, експедицій різних епох;
підбирає: додаткову інформацію про пізнання і дослідження Землі в різних джерелах;
складає: короткі повідомлення про подорожі та експедиції;

характеризує: основні етапи географічного пізнання Землі;

	2


	Тема 2. Епоха Великих географічних відкриттів
 Подорожі португальців, їх роль у відкритті нових земель (Генріх Мореплавець. Бартоломеу Діаш).
 Відкриття Америки Х. Колумбом.
 Перша кругосвітня подорож Ф. Магеллана. Походи піратів, їх негативні наслідки та географічне значення. Відкриття південного материка. Походи землепрохідців.
	аналізує: карти маршрутів подорожей; 
порівнює: наслідки розвитку географії в різні епохи.

	1
	Тема 3. Географія Нового часу
 Кругосвітні експедиції (Дж. Кук, І. Крузенштерн і Ю. Лисянський). Діяльність географічних товариств у різних країнах світу.
	

	1
	Тема 4. Сучасні географічні дослідження
 Освоєння полярних широт (Р. Пірі, Р. Амундсен, О. Шмідт). Міжнародні дослідження Землі в ХХ — на початку ХХІ ст. Вітчизняні вчені-географи (С. Рудницький, П. Тутковський, К. Воблий, К. Геренчук).
	

	
	Практична робота 2 Складання таблиці “Етапи географічного пізнання Землі” (протягом вивчення теми, вибірково). 
	

	12
	Розділ ІІ. ЗЕМЛЯ НА ПЛАНІ ТА КАРТІ

	6


	Тема 1. Способи зображення Землі
 Зображення Землі на глобусі, плані, карті, аерофотознімку, космічному знімку.
 План, його основні ознаки. 

Масштаб, види масштабів. 

Умовні знаки, особливості створення, практичне значення.
 Карти, різноманітні способи картографічного зображення. Картографічні спотворення. Класифікація карт за масштабом.
 Визначення напрямів на місцевості, плані і карті. Орієнтування на місцевості. Поняття про азимут.
 Зображення нерівностей земної поверхні на плані та карті: відносна висота і абсолютна висота точок місцевості. Зображення нерівностей поверхні місцевості горизонталями. Шкала висот і глибин.
Практичні роботи
3. Розв’язування задач по переведенню числового масштабу в іменований.
	Учень:
називає: лінії градусної сітки: паралелі, меридіани, екватор, тропіки, нульовий меридіан, об’єкти місцевості за планом і картою; елементи плану і карти; масштаб карти, напрямки, умовні знаки; 
виділяє: відмінності зображення місцевості на малюнку, фото-, аерознімку, плані; 
користується легендою карти, різними видами масштабу;
вимірює: відстані на карті та плані;
визначає: абсолютну і відносну висоту, географічні координати окремих географічних об’єктів, свого населеного пункту на різних за масштабом картах;
орієнтується: на місцевості та за планом;
пояснює: різницю між зображенням земної поверхні на глобусі, плані, карті, аерофотознімку та космічному знімку; причини появи спотворень на карті, в яких частинах карти спотворення найбільші і чому.

	
	4. Визначення масштабів планів та карт за даними про відстані на місцевості та відрізками на карті, що відповідають цим відстаням.
	

	6
	Тема 2. Градусна сітка Землі. Географічні координати точок
 Градусна сітка на глобусі й географічній карті. Поняття про географічні координати — широта (південна, північна) та довгота (західна і східна). Правила відліку географічної широти і довготи.
 Географічні координати свого населеного пункту і його висота над рівнем моря.
Практична робота
5. Визначення географічних координат та відстаней за географічною картою.
	

	41
	Розділ III. ГЕОГРАФІЧНА ОБОЛОНКА ТА ЇЇ СКЛАДОВІ

	12
	Тема 1. Літосфера
 Внутрішня будова Землі. Поняття “земна кора”, “літосфера”. Будова земної кори та її склад: мінерали та гірські породи. Типи земної кори.
 Внутрішні процеси, що зумовлюють зміни земної кори. Рухи земної кори. Землетруси.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “літосфера”, “земна кора”, “літосферна плита”, “гора”, “рівнина”;
вказує: на особливості рухів земної кори, літосферних плит;
виділяє: відмінності між основними формами рельєфу Землі;
показує: на карті сейсмічні пояси, різні форми рельєфу;

	
	Вулканізм і вулкани. Джерела, гейзери.
 Літосферні плити, їх рухи. Стійкі й рухомі ділянки земної кори. Сейсмічні пояси Землі.
 Походження материків і океанів. Геологічний час.
 Зовнішні процеси, що зумовлюють зміну земної кори: робота вітру, текучих і підземних вод, морів та льодовиків.
 Основні форми рельєфу Землі: гори і рівнини. Форми рельєфу суходолу. Рельєф дна Світового океану. Змiна гір та рівнин під впливом внутрішніх та зовнішніх процесів. Охорона унікальних форм рельєфу та надр Землі.
Практичні роботи
6. Встановлення взаємозв’язків між будовою земної кори та формами рельєфу, визначення їх геологічного часу.
7. Позначення і підписування на контурній карті сейсмічних поясів, вулканів, гір, рівнин.
	згадує: про геологічний час;
визначає: географічне положення гір і рівнин, їх висоту і вік;
висловлює судження: про необхідність охорони надр та форм рельєфу;
пояснює: вплив внутрішніх і зовнішніх (вітру, текучих вод, підземних вод, моря, льодовиків) процесів на рельєф;
оцінює: значення рельєфу в житті та господарській діяльності людини; вплив людини на рельєф; 
аналізує: причини і наслідки руху літосферних плит; 
позначає: на контурній карті об’єкти географічної номенклатури: вулкани — Ключевська Сопка, Везувій, Кракатау; гори: Карпати, Кримські, Альпи, Уральські, Кордильєри, Гімалаї з вершиною Джомолунгма (Еверест), Анди; хребти в океані: Ломоносова, Серединно-Атлантичний; рівнини: Східноєвропейська; Західносибірська; плоскогір’я: Декан, Середньо-Сибірське; сейсмічні пояси: Тихоокеанський, Атлантичний.

	12
	Тема 2. Атмосфера
 Атмосфера, її склад та будова. Температура земної поверхні та повітря, її зміни з висотою, розподіл залежно від кута падіння сонячних променів. Теплові пояси Землі.
 Атмосферний тиск і вітер. Постійні та змінні вітри. Основні пояси атмосферного тиску на Землі. Рух повітря, закономірності перемiщення повітряних мас, циклони та антициклони.
 Водяна пара, вологість повітря. Види опадів та закономірності їх розподілу на земній кулі.
 Погода, її елементи, типи, зміна в часі. 
 Клімат Землі, фактори його формування. Кліматичні пояси і головні типи клімату Землі: екваторіальний, тропічний, помірний, полярний. Зміни клімату. Люди і клімат.
 Охорона атмосфери: причини і наслідки забруднення атмосферного повітря, способи очищення повітря.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “погода”, “клімат”, “повітряна маса”;
спостерігає і фіксує: зміни погоди;
пояснює, як відбувається добовий і річний хід температури повітря у зв’язку зі змiною висоти Сонця, причини утворення вітру, причини змін погоди та клімату;
виділяє відмінності: між основними видами хмар і опадів; погодою і кліматом на різних широтах;
визначає: середні температури, тиск атмосфери, швидкість вітру;
будує: графіки ходу температури за певний період, розу вітрів, діаграму хмарності та опадів;
згадує: ознаки погоди в циклоні та антициклоні;
користується: термометром, барометром, флюгером;
оцінює: наслідки впливу господарської діяльності людини на атмосферу;
аналізує: карти розподілу тиску, температури, опадів, переміщення повітряних мас, 

особливості головних типів клімату;

вміє читати умовні знаки кліматичної карти.

	
	Практичні роботи 
8. Спостереження за погодою і опрацювання зібраних матеріалів: складання графіка температур, діаграми хмарності й опадів, рози вітрів, опис погоди. 
9. Опис одного з головних типів клімату за кліматичними картами.
	

	12
	Тема 3. Гідросфера
 Гідросфера, її основні частини. 
 Світовий океан та його частини: океани, моря, затоки, протоки. Острови в океані. Властивості вод Світового океану.
 Рух води в океані. Вітрові хвилі, припливи, відпливи, цунамі, течії. Закономірності поширення течій в океанах.
 Багатства вод Світового океану.
 Океан та людина.
 Води суходолу.
 Річкова система, річковий басейн, вододіл. Елементи річкової долини. Пороги і водоспади. Живлення та режим рiчок, робота річок.
 Озера, озерні улоговини та їх утворення. Штучні водойми: канали, водосховища, ставки.
Болота, їх типи, поширення.
 Льодовики, особливості їх утворення та поширення.
 Підземні води, їх типи.
 Використання вод суходолу людиною.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “океан”, “море”, “затока”, “протока”, “водна маса”, “океанічна течія”, “річка”, “озеро”, “болото”, “льодовик”, “підземні води”;
виділяє відмінності: між складовими частинами гідросфери;
наводить приклади: основних видів вод суходолу — поверхневих і підземних, частин Світового океану;
пояснює: схему світового кругообігу води, роль Світового океану у географічній оболонці; причини і наслідки рухів води в океані; особливості живлення і режиму вод суходолу;
розрізняє: способи зображення вод суходолу на плані місцевості та на карті;
визначає: географічне положення водних об’єктів, глибини океанів і морів; залежність напряму і характеру течії річок від рельєфу;
оцінює: роль води для людини;
знаходить і позначає: на контурній карті об’єкти географічної номенклатури: моря: Чорне, Азовське, Середземне, Червоне, Берингове; протоки: Керченська,

	
	Практичні роботи
10. Позначення на контурній карті гідрологічних об’єктів.
11. Складання порівняльної характеристики водних об’єктів (за вибором).
12. Визначення за картою географічного положення, напряму течії та найбільших приток однієї з річкових систем світу (за вибором).
	Босфор, Гібралтарська, Магелланова, Берингова; затоки: Бенгальська, Мексиканська, Гвінейська; острови: Велика Британія, Великі Зондські, Великі Антильські, Гренландія, Мадагаскар; півострови: Аравійський, Кримський, Індостан, Індокитай, западина: Марiанська; течії: Західних вітрів, Гольфстрім, Північноатлантична; річки: Дніпро, Дунай, Янцзи, Ніл, Амазонка, Міссісіпі; озера: Каспійське, Великі озера, Байкал.

	2
	Тема 4. Біосфера
 Складові біосфери. Географічні закономірності поширення ґрунтів, рослин і тварин. Вплив господарської діяльності людини на ґрунтовий та рослинний покриви, тваринний світ суходолу і океану. Охорона біосфери.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “біосфера”, “ґрунт”, “рослинність”, “тваринний світ”;
пояснює: причини поширення ґрунтів і живих організмів на Землі на основі встановлення міжпредметних зв’язків між географією та природознавством;
порівнює: типи ґрунтів, видів рослин і тварин, що поширені на різних широтах; 
оцінює: зміни ґрунтів, рослинності і тваринного світу в результаті господарської діяльності людини.

	3
	Тема 5. Географічна оболонка
 Географічна оболонка, її властивості. Загальні закономірності географічної оболонки: цілісність, кругообіг речовини та енергії, ритмічність, зональність. Взаємодія компонентів географічної оболонки. Взаємодія атмосфери, океану та суходолу, її наслідки. Поняття про природні комплекси. Географічні пояси та природні зони.
 Екологічні проблеми географічної оболонки.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “географічна оболонка”, “природний комплекс”, “географічний пояс”, “природна зона”;
формулює: загальні закономірності географічної оболонки;
оцінює: практичне значення кругообігів речовин і енергії, цілісності, ритмічності для життя і діяльності людини;
аналізує: особливості географічних поясів і природних зон;

наводить приклади: впливу природи на людину та людини на природу;
ілюструє: конкретними прикладами екологічні проблеми своєї місцевості та земної кулі.

	
	Практична робота (на місцевості)
13. Ознайомлення з компонентами природи своєї місцевості, виявлення взаємозв’язків між ними. 
	

	3
	Розділ ІV. ЗЕМЛЯ — ПЛАНЕТА ЛЮДЕЙ

	2
	Тема 1. Кількість і розміщення населення Землі 
 Зміна кількості населення впродовж історичного часу, причини цих змін. Густота населення Землі. Розміщення населення. Найбільш заселені території земної кулі. Людські раси, рівність рас. 
	Учень:
називає: кількість населення Землі та населення України й своєї місцевості;
розпізнає: способи зображення держав і столиць на полiтичній карті світу, населених пунктів на плані місцевості;
визначає: за планом місцевості та картою населені пункти, найбільші держави, держави-сусіди України та їх столиці;

позначає: на контурній карті кордони держав, підписує їх назви та назви столиць.

	1
	Тема 2. Народи і держави
 Найбільш чисельні народи світу. Найбільші держави та держави-сусіди України на політичній карті світу.
 Населені пункти. Свій населений пункт, господарська діяльність і побут його населення. Тип житла, традиційні промисли рідного краю.
	

	
	Практична робота
14. Позначення на контурній карті кордонів найбільших держав та їх столиць на всіх материках.
	

	3
	Розділ V. ЛЮДИНА І ГЕОГРАФІЧНА ОБОЛОНКА

	1
	Тема 1. Зміни природи під впливом господарської діяльності людини
 Види господарської діяльності людей. Зміни компонентів природи в результаті діяльності людей. Зміни природних комплексів Землі.
	Учень:
називає: суттєві ознаки понять “природні багатства”, “навколишнє середовище”;
наводить приклади: природних багатств за особливостями їх вичерпності та відновлюваності;
порівнює: забруднення навколишнього середовища в різних частинах Землі;

висловлює судження: про практичні заходи щодо усунення негативних наслідків взаємодії населення з природою в своїй місцевості.

	2
	Тема 2. Населення і природокористування
 Використання природних багатств, проблема їх вичерпності. Населення і навколишнє середовище, проблеми його забруднення і охорони.
	

	3
	РЕЗЕРВ ЧАСУ
	


8-й клас

ГЕОГРАФІЯ МАТЕРИКІВ І ОКЕАНІВ

(70 год, 2 год на тиждень)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	5
	ВСТУП
 Предмет вивчення “Географії материків і океанів”. Джерела географічних знань. Методи географічних досліджень. Класифікація карт і робота з ними.
 Основні географічні закономірності.
Практичні роботи з тематичними картами
1-4. Аналіз тематичних карт (часових поясів, будови земної кори, кліматичних поясів і областей, географічних поясів і природних зон) з метою виявлення основних географічних закономірностей.
	Учень:
називає: джерела географічних знань; методи географічних досліджень; що вивчає “Географія материків і океанів”;
пояснює: найголовніші географічні закономірності: змiну часу, поширення стійких та рухомих ділянок земної кори і відповідних їм форм рельєфу, особливості типів клімату Землі, закономірностей поширення географічних поясів і природних зон;
показує на карті: материки, частини світу і океани;
аналізує: тематичні географічні карти;
визначає: місцевий і поясний час;
формулює: значення карт для людини.

	8
	Розділ І. ОКЕАНИ

	2
	Тема 1. Тихий океан. Океанія
 Загальні відомості. Тихий океан — найбільший океан Землі. Географічне положення. Історія дослідження. Особливості будови дна океану.
 Кліматичні пояси і типи клімату. Течії. Органічний світ і закономірності його поширення. Багатства Тихого океану. Проблема забруднення вод океану.
 Океанія. Особливості фізико-географічного положення. Острови, їх походження. Заселення Океанії. Сучасне населення і країни в Океанії. Екологічні проблеми.
	Учень:
називає: етапи дослідження Тихого океану та Океанії; характерні риси природи Тихого океану та Океанії; 
наводить приклади: форм рельєфу дна, течій, представників органічного світу;
пояснює: властивості водних мас та морські течії;
особливості рельєфу дна та характерні риси клімату Тихого океану;

визначає: своєрідність органічного світу;
багатства океану;
виділяє: основні джерела й шляхи забруднення океанічних вод;
оцінює: значення Тихого океану як найбільшого океану Землі;
показує на карті: об’єкти географічної номенклатури: моря: Берингове, Охотське, Японське, Південно-Китайське, Філіппінське; Берингову протоку; Панамський канал; острови: Гавайські, Марiанські, Японські, Філіппінські, Великі Зондські; глибоководні жолоби: Маріанський, Філіппінський; течії: Північна та Південна Пасатна, Куросіо, Течія Західних Вітрів, Каліфорнійська, Перуанська.

	2
	Тема 2. Атлантичний океан
 Особливості географічного положення та кордони океану. Спільні та відмінні риси в географічному положенні Атлантичного і Тихого океанів. Дослідження Атлантичного океану. Будова та рельєф дна.
 Кліматичні пояси, типи клімату. Водні маси. Органічний світ. Природні багатства океану. Проблема забруднення вод.
	Учень:
називає: характерні риси природи Атлантичного океану; 
наводить приклади: форм рельєфу дна, течій, представників органічного світу;
характеризує: географічне положення Атлантичного океану;
основні властивості водних мас;
особливості будови дна та рельєфу;

типи клімату і океанічні течії;
різноманітність органічного світу;
багатства та проблеми забруднення океану.
показує на карті: географічні об’єкти: острови: Ісландія, Бермудські; підводні хребти: Північно-Атлантичний, Південно-Атлантичний; течії: Гольфстрім, Північно-Атлантична, Лабрадорська;
робить висновки: про вплив Атлантичного океану на природу материків.

	2
	Тема 3. Індійський океан
 Особливості географічного положення. Спільні та відмінні риси в географічному положенні Індійського і Тихого океанів. Дослідження Індійського океану.
 Рельєф дна. Особливості природи океану: високі температура і солоність вод, система морських течій. Своєрідність органічного світу. Природні багатства. Вплив океану на природу материка в прибережній частині.
 Види господарської дiяльності в океані. Охорона природи океану.
	Учень:
називає: етапи дослідження океану;
особливості природи Індійського океану;
наводить приклади: форм рельєфу дна океану, течій, представників органічного світу;
пояснює: властивості водних мас та переміщення океанічних течій;
формування рельєфу дна та клімату Індійського океану;
своєрідність органічного світу;
показує на карті: Аравійське море; затоки: Бенгальська, Перська; Суецький канал; острів Шрі-Ланка; Зондський глибоководний жолоб; підводні хребти: Західно-Індійський, Аравійсько-Індійський, Центрально-Індійський; течії: Мусонна, Мадагаскарська;
порівнює: фізико-географічне положення Тихого та Індійського океанів;
узагальнює: відомості про своєрідність природи Індійського океану.
оцінює: вплив людської дiяльності на природу океану

	2
	Тема 4. Північний Льодовитий океан
 Загальні відомості. Північний Льодовитий океан — найменший океан на Землі. Географічне положення. Дослідження океану та Арктики в цілому. Особливості рельєфу дна. Клiмат океану в зв’язку із розташуванням океану у високих широтах. Течії. Льодовий режим.
 Своєрідність органічного світу. Проблеми охорони природи океану.

Практичні роботи
5. Нанесення на контурну карту географічної номенклатури Світового океану.
6. Складання комплексної порівняльної характеристики двох океанів (за вибором).
	Учень:
називає: дослідників океану та Арктики; особливості природи Північного Льодовитого океану;
наводить приклади: форм рельєфу дна, представників органічного світу;
пояснює: вплив географічного положення океану на природні умови;
основні властивості водних мас та їх переміщення;
особливості будови дна та рельєфу, клімату;
поширення органічного світу;
показує на карті: географічні об’єкти: моря: Гренландське, Норвезьке, Баренцове, Біле, Карське; підводні хребти: Ломоносова, Менделєєва; трансарктичну течію;
порівнює: властивості водних мас і органічний світ Північного Льодовитого та Атлантичного океанів;
оцінює: природні ресурси та наявні екологічні проблеми океану.

	50
	Розділ II. МАТЕРИКИ

	11
	Тема 1. Африка
 Особливості географічного положення материка, елементи берегової лінії. Дослідження та освоєння Африки.
 Геологічна будова. Східно-Африканські розломи земної кори. Рельєф материка: рівнини, гори, плоскогір’я, нагір’я. Закономірності розмiщення корисних копалин.
 Загальні особливості клімату. Кліматичні пояси і типи клімату.
 Води суходолу: головні річкові системи, озера, підземні води, їх гідрологічні особливості, значення для природи та населення.
 Специфічність ґрунтово-рослинного покриву і тваринного світу. Природні зони, закономірності їх розміщення. Національні парки. Стихійні явища природи. Екологічні проблеми.
 Населення. Сучасна політична карта Африки. 

Головні держави. Зв’язки України з країнами африканського континенту.
Практичні роботи
7. Визначення географічних координат крайніх точок Африки.8. Позначення на контурній карті назв основних географічних об’єктів материка. (Аналогічна робота виконується під час вивчення всіх материків.)
9. Складання порівняльної характеристики двох природних зон Африки (за вибором).
	Учень:
називає: основні етапи дослідження материка;
характерні риси географічного положення та природи Африки;
наводить приклади: форм рельєфу, кліматичних поясів, внутрішніх вод, ґрунтів, рослинного та тваринного світу Африки;
пояснює: особливості географічного положення Африки;
головні форми рельєфу і корисні копалини;
особливості клімату і розмiщення кліматичних поясів на материку;
порівнює: природні зони;
характеризує: загальні риси населення;
особливості розвитку найбільших держав материка;
основні екологічні проблеми материка;
визначає: географічні координати;
показує на карті: об’єкти географічної номенклатури: миси: Рас-Енгела, Агульяс, Альмаді, Рас-Гафун; моря: Середземне, Червоне; затоки: Гвінейську, Аденську; протоки: Мозамбікську, Гібралтарську та Баб-ель-Мандебську; острів Мадагаскар; півострів Сомалі; гори: Атлас, Драконові, Капські; вулкан Кіліманджаро; Ефіопське нагір’я та нагір’я Тібесті;

Східно-Африканське плоскогір’я; річки: Ніл, Конго (Заїр), Нігер, Замбезі, Оранжева; озера: Вікторія, Танганьїка, Ньяса, Чад; водоспад Вікторія; пустелі: Сахара, Наміб; напівпустелю Калахарі.

	4
	Тема 2. Австралія
 Австралія — найменший материк Землі. Загальні відомості. Своєрідність географічного положення материка. Історія відкриття і дослідження. Геологічна будова. Форми рельєфу та корисні копалини Австралії, їх порівняння з Африкою.
 Загальні особливості клімату. Сухість клiмату, її основні причини. Кліматичні пояси та типи клімату Австралії. Води суходолу.
 Особливості ґрунтово-рослинного покриву і тваринного світу, його своєрідність і унікальність. Природні зони. Зміна природи людиною.
 Населення, його склад та розміщення. Австралійський Союз — єдина держава на материку. Україна і Австралія.

Практична робота (продовження роботи 8)
Нанесення основних найбільших географічних об’єктів на контурну карту материка.
	Учень:
називає: основні відомості про відкриття та дослідження материка;
особливості географічного положення;
наводить приклади: форм рельєфу, типів клімату, внутрішніх вод, представників рослинності і тваринного світу;
пояснює: особливості географічного положення материка;
основні типи клімату Австралії, їх вплив на формування вод суходолу;
особливості заселення Австралії.
порівнює: географічне положення Австралії і Африки;
визначає: зв’язки Австралійського Союзу з Україною;
оцінює: вплив людини на унікальну природу материка;
показує на карті: миси: Йорк, Південно-Східний, Стіп-Пойнт, Байрон; моря: Коралове, Тасманове, Арафурське; затоки: Карпентарія, Велика Австралійська; острови: Тасманія, Великий Бар’єрний риф, Нова Зеландія, Нова Гвінея; півострів Кейп-Йорк; Західно-Австралійське плоскогір’я; Центральну низовину; гори: Великий Вододільний хребет (г. Косцюшко); річки: Муррей, Дарлінг; озеро Ейр; пустелі: Велика Піщана пустеля, пустеля Вікторія.

	7
	Тема 3. Південна Америка
 Загальні відомості. Особливості географічного положення. Дослідження і освоєння материка.
 Геологічна будова. Основні форми рельєфу Південної Америки. Закономірності поширення родовищ корисних копалин.
 Своєрідність клiмату у зв’язку з рухами повітряних мас. Південна Америка — найвологіший материк світу. Кліматичні пояси і області. Вплив клімату на формування і розподіл вод суходолу.
 Води суходолу. Найбільші річкові системи.
 Своєрідність органічного світу материка. Природні зони. Висотна поясність в Андах. Зміна природних комплексів людиною. Сучасні екологічні проблеми.
 Населення, його расовий склад та розмiщення. Походження та формування сучасного населення Південної Америки. Політична карта. Основні держави. Україна і країни Південної Америки.
Практична робота (продовження роботи 8)
	Учень:
називає: особливості географічного положення материка;
наводить приклади: форм рельєфу, кліматичних поясів, внутрішніх вод, ґрунтів, рослинності та тваринного світу Південної Америки;
взаємозв’язків країн Південної Америки з Україною;
характеризує: історію відкриття та дослідження материка;
типи клімату і найбільші річкові системи Південної Америки;
риси населення;
виявляє: закономірності поширення основних форм рельєфу та корисних копалин;
пояснює: особливості розподілу температури та опадів;
порівнює: особливості природних умов Південної Америки, Африки, Австралії;
оцінює: сучасні екологічні проблеми, що існують на материку;
показує на карті: миси: Галлінас, Фроуерд, Кабу-Бранку,

Паріньяс, Горн; Карибське море; затоку Ла-Плата; протоки: Магелланова, Дрейка; острови: Вогняна Земля, Фолклендські; низовини: Амазонська, Орінокська, Ла-Платська; плоскогір’я: Бразильське, Гвіанське; гори Анди (г. Аконкагуа); вулкани: Сан-Педро, Котопахі; річки: Амазонка, Парана, Оріноко; водоспади: Анхель, Ігуасу; озера: Маракайбо, Тітікака; пустелю Атакама.

	3
	Тема 4. Антарктида
 Антарктида й Антарктика. Особливості водних мас Південного океану. Антарктида — льодовий материк планети. Загальні відомості. Своєрідність географічного положення материка, його розміри. Відкриття Антарктиди та сучасні наукові дослідження материка.
 Міжнародне співробітництво у вивченні Антарктики й охороні її природи. Українська дослідна станція “Академік Вернадський”.
 Будова поверхні. Лід Антарктиди, підлідний рельєф.
 Кліматичні умови. Антарктида — найхолодніший материк Землі.

 Рослинність і тваринний світ. Природні багатства Антарктиди, проблеми їх використання. 
Практична робота (продовження роботи 8)
	Учень:
називає: характерні риси природи Антарктиди та Антарктики;
наводить приклади: міжнародного співробітництва у вивченні Антарктиди;
характеризує: основні етапи дослідження Антарктиди; 
сучасні дослідження українців Антарктиді;
пояснює: причини утворення суцільного покривного зледеніння;
вплив льодовикового покриву на природу материка;
оцінює: сучасний стан природи та природних багатств материка;
висловлює судження: про вплив Антарктиди на природні особливості планети;
показує на карті: географічні об’єкти: моря: Уедделла, Росса, Беллінсгаузена; півострів Антарктичний; Трансантарктичні гори; вулкан Еребус.

	7
	Тема 5. Північна Америка
 Загальні відомості. Своєрідність природи материка, пов’язана з його географічним положенням. Історія відкриття та освоєння Північної Америки.
 Геологічна будова та рельєф, їх порівняння з Південною Америкою. Роль вулканізму та давнього зледеніння у формуванні сучасного рельєфу. Корисні копалини, закономірності їх поширення.
 Чинники формування клімату Північної Америки. Кліматичні пояси і типи клімату.
 Води суходолу. Основні річкові системи. Великі озера, їх походження.
 Рослинність і тваринний світ. Особливості природної зональності материка. Висотна поясність Кордильєр.
 Приклади впливу дiяльності людини на природу. Стихійні явища природи та їх наслідки. Заповідники і національні парки.
 Населення. Його расовий і етнічний склад. Особливості заселення Північної Америки. Політична карта. Держави. Зв’язки України з країнами Північної Америки.
Практична робота 10 Складання комплексної характеристики однієї з річок материка (за типовим планом).
	Учень:
називає: характерні риси природи Північної Америки;
наводить приклади: форм рельєфу, кліматичних поясів, внутрішніх вод, типів ґрунтів, рослинності і тваринного світу Північної Америки;
впливу господарської діяльності людей на природу;
зв’язків країн Північної Америки з Україною;
порівнює: рельєф і клімат Північної і Південної Америки;
пояснює: залежність природи материка від особливостей його географічного положення та рельєфу;
характеризує: особливості географічного положення та історію відкриття Північної Америки;
основні риси рельєфу материка;
типи клімату Північної Америки;
особливості річок (за типовим планом);
особливості розміщення природних зон материка;
населення Північної Америки, його сучасний склад;
показує на карті: географічні об’єкти: миси: Мерчісон, 

Мар’ято, Принца Уельського, Сент-Чарльз; затоки: Гудзонова, Мексиканська, Аляска; острови: Гренландія, Ньюфаундленд, Великі Антильські (Куба, Гаїті, Ямайка), Малі Антильські, Канадський Арктичний Архіпелаг; півострови: Лабрадор, Флорида, Каліфорнія, Аляска, Юкатан; Примексиканську низовину, Центральні й Великі рівнини; гори: Кордильєри (г. Мак-Кінлі), Скелясті, Аппалачі; річки: Міссісіпі, Міссурі, Колумбія, Маккензі, Юкон, Колорадо; Ніагарський водоспад; озера: Великі (Верхнє, Мічіган, Гурон, Ері, Онтаріо), Велике Солоне.

	18
	Тема 6. Євразія
 Євразія — найбільший материк Землі. Фiзико-географічне положення материка, його розміри. Особливості берегової лінії Євразії. Історія відкриття і дослідження окремих регіонів материка.
 Відмінність Євразії за геологічною будовою від інших материків. Давні материкові зледеніння. Сейсмічно активні області.
 Найбільші рівнини і гори Євразії. Відмінності у рельєфі різних частин материка. Корисні копалини, особливості їх походження.
 Особливості формування клімату. Кліматичні пояси і типи клiмату Євразії, їх порівняння з Північною Америкою. Особливості прояву кліматотвірних чинників у зв’язку з географічним положенням та розмірами материка.
 Внутрішні води, їх розподіл. Найбільші річки та озера Євразії. Основні типи живлення і режиму річок. Зміна стану водойм під впливом господарської дiяльності. Багаторічна мерзлота. Сучасне зледеніння.
 Природні зони. Особливості їх розміщення на території материка. Ґрунти, рослинність і тваринний світ природних зон Євразії. Висотна поясність у горах материка. Зміна природи людиною. Охорона природних комплексів Євразії. 
 Населення. Расовий та етнічний склад. Розміщення населення на материку. Сучасна політична карта Євразії.

Найбільші держави країни. Україна серед держав Євразії.
Практичні роботи (закінчення роботи 8)
11. Виявлення відмінностей кліматичних областей помірного поясу на основі аналізу кліматичних карт і діаграм.
	Учень:
називає: характерні риси природи Євразії як найбільшого материка Землі;
наводить приклади: форм рельєфу, типів клімату, річок та озер, типів ґрунтів, рослинності і тваринного світу;
характеризує: особливості географічного положення та історію дослідження Євразії;
основні риси рельєфу та закономірності розміщення корисних копалин;
чинники формування клімату, кліматичні пояси і області материка;
типи річок за їх живленням і режимом;

закономірності розміщення природних зон Євразії;
населення материка;
порівнює: відмінності клімату в межах помірного поясу Євразії;
пояснює: причини різноманітності природи Євразії;
показує на карті: географічні об’єкти: миси: Рока, Дежньова, Челюскін, Піай; моря: Північне, Балтійське, Середземне, Чорне, Азовське, Баренцове, Східно-Сибірське, Жовте, Японське, Охотське, Берінгове, Східно-Китайське, Південно-Китайське, Аравійське; затоки: Біскайська, Бенгальська, Аденська, Перська, Сіамська, Ботнічна; протоки: Дарданелли, Босфор, Ла-Манш, Гібралтарська, Зондська, Малаккська, Берінгова, Лаперуза; острови: Велика Британія, Ірландія, Сицилія, Шпіцберген, Нова Земля, Сахалін, Японські, Великі Зондські (Калімантан, Суматра, Ява), Малі Зондські, Філіппінські; півострови: Скандинавський, Піренейський, Апеннінський, Балканський, Кримський, Таймир, Чукотський, Камчатка, Корея, Індокитай, Малакка, Індостан, Аравійський; гори: Альпи, Піренеї, Апенніни, Карпати, Кримські, Скандинавські, Уральські, Кавказ, Тянь-Шань, Гімалаї (г. Джомолунгма);

рівнини: Східноєвропейська, Західно-Сибірська, Велика Китайська; низовини: Прикаспійська, Індо-Гангська, Месопотамська; височини: Середньоросійська; плоскогір’я: Середньосибірське, Декан; нагір’я: Тібет, Іранське; вулкани: Гекла, Етна, Везувій, Ключевська Сопка, Фудзіяма, Кракатау; пустелі: Каракуми, Гобі, Руб-ель-Халі; річки: Рейн, Ельба, Дунай, Дніпро, Дністер, Волга, Об, Єнісей, Лена, Амур, Хуанхе, Янцзи, Меконг, Ганг, Інд, Євфрат, Тигр; озера: Женевське, Ладозьке, Каспійське море, Аральське море, Байкал, Балхаш, Мертве море.
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	Розділ ІІІ. ЗЕМЛЯ — НАШ СПІЛЬНИЙ ДІМ

	2















	Тема 1. Взаємодія людини і природи
 Природні ресурси материків і океанів, їх класифікація. Використання природних ресурсів, наслідки природокористування. Зміна взаємозв’язків між компонентами природи під впливом господарської діяльності людини. Порушення рівноваги в природі. Антропогенні природні комплекси.
Тема 2. Екологічні проблеми материків і океанів
 Комплексна проблема забруднення навколишнього середовища. Види забруднення, їх основні джерела надходження. 
 Необхідність міжнародного співробітництва у вирішенні екологічних проблем. Міжнародні організації з охорони природи.
Практична робота 12 Визначення основних видів забруднення навколишнього середовища та встановлення джерел їх надходження.
	Учень:
називає: сучасні проблеми взаємодії суспільства і природи; основні типи природоохоронних територій;
проводить класифікацію природних ресурсів;
наводить приклади: раціонального і нераціонального природокористування; змін природних комплексів під впливом людини; основних видів забруднення навколишнього середовища; міжнародних організацій з охорони природи;
характеризує: різні види забруднення природи; екологічні проблеми материків і океанів та можливі шляхи їх вирішення;

показує на карті: природоохоронні території, райони екологічного лиха;
порівнює: рівень забруднення навколишнього середовища в різних регіонах Землі;
оцінює: значення міжнародного співробітництва у вирiшенні проблем взаємодії природи і суспільства.
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	РЕЗЕРВ ЧАСУ
	


9-й клас

ФІЗИЧНА ГЕОГРАФІЯ УКРАЇНИ

(70 год, 2 год на тиждень)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої
підготовки учнів

	1
	ВСТУП
 Фізична географія України, предмет і методи досліджень. Формування території України. Сучасний адмiністративно-територiальний устрій.
	Учень:
характеризує: зміст курсу;
методи географічних досліджень;
наводить приклади: формування території України;
показує: на карті одиниці адміністративно-територіального устрою.

	12
	Розділ І. УКРАЇНА ТА ЇЇ ГЕОГРАФІЧНІ ДОСЛІДЖЕННЯ

	2
	Тема 1. Фізико-географічне положення України
 Крайні точки і розмiри території. Географічне положення, кордони. Географічний центр України. Розташування території України стосовно годинних поясів.
Практична робота 1 Нанесення на контурну карту крайніх точок, географічного центру України та кордонів країн, що межують з нею. Визначення положення України в годинних поясах.
	Учень:
називає: крайні точки і розмiри території України, суміжні з нею держави;
характеризує: кордони та особливості географічного положення України;
положення України стосовно годинних поясів;
визначає: координати крайніх точок України;
поясний і місцевий час;
робить висновки: про особливості географічного положення України. 

	5
	Тема 2. Джерела географічної інформації
 Експедиційні та стаціонарні дослідження природних умов і природних ресурсів. Туристичні подорожі, екскурсії, краєзнавчі пошуки.

Музейні експозиції, виставки.
 Географічні енциклопедії, довідники, словники, календарі. Географічні періодичні видання. Географічні описи в мистецьких творах, засобах масової інформації, в тому числі аудіовізуальних та ін.
 Карти — джерела географічних знань, їх зміст і призначення. Картографічні проекції, спотворення площ, форм, кутів, відстаней. Способи зображення географічних об’єктів та явищ на картах. Види карт. Топографічні карти та їх практичне використання. Визначення за картами напрямків, відстаней та висот на місцевості.
 Географічні атласи. Електронні карти і атласи.
Практична робота 2 Опис місцевості та розв’язання задач за навчальними топографічними картами.
	Учень:
називає: джерела географічної інформації;
наводить приклади: географічних видань;
характеризує: методи і засоби отримання географічної інформації;

розпізнає: картографічні проекції;
види карт, їх зміст і призначення;
добирає: різні джерела географічних знань;
визначає: види спотворень на картах;
користується: топографічними картами, атласами, географічними енциклопедiями, словниками, довідниками.

	5
	Тема 3. Географічні дослідження на території України
 Географічні відомості про територію України у античних географів, “Повісті временних літ”, літописах. Перші карти України. Дослідження природних умов і природних ресурсів України у ХVIII—ХІХ ст. Географічні дослідження України в ХХ ст.
 Роль у вивченні природи та господарства України В. Вернадського, П. Тутковського, С. Рудницького, Г. Висоцького, П. Погребняка, Б. Срезневського, В. Бондарчука, В. Кубiйовича та ін.
 Сучасні географічні дослідження. Українське географічне товариство.
	Учень:
називає: географічні відомості про територію України різних часів;
видатних учених — дослідників природних умов і природних ресурсів України;

характеризує: періоди географічного вивчення території України;
внесок відомих вчених у дослідження природних умов і природних ресурсів України;
аналізує: історію географічного вивчення території України;
користується: географічною енциклопедією України, творами відомих географів.
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	Розділ II. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИРОДНИХ УМОВ І ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ УКРАЇНИ

	1
	Тема 1. Тектонічні структури
 Тектонічна карта України. Характеристика основних тектонічних структур. Взаємозв’язок основних форм рельєфу з тектонічними структурами.
	Учень:
визначає: поняття “платформа”, “щит”, “область складчастості”;
називає і показує на карті: тектонічні структури в межах України.

	1
	Тема 2. Геологічна будова
 Геологічна карта України. Вік і поширення гірських порід. Геохронологічна таблиця. Змiна природних умов території України в архейську, протерозойську, палеозойську, мезозойську, кайнозойську ери.
	Учень:
визначає: вік гірських порід за геологічною картою;
порівнює: особливості природних умов території в різні ери;
пояснює: геохронологію розвитку території України;
вплив дніпровського зледеніння, лесонакопичення, неотектонічних рухів на формування рельєфу;
наводить приклади: поширення гірських порід різного віку.

	3
	Тема 3. Рельєф. Геоморфологічна будова
 Фізична карта України. Загальний план будови поверхні, простягання низовин, височин, гір, річкових долин. Закономірності поширення основних форм рельєфу і типів рельєфу.
	Учень:
аналізує: взаємозв’язок основних форм рельєфу і тектонічних структур;
фізичну, геологічну, тектонічну карти;
називає і показує на карті: основні орографічні одиниці України: низовини, височини гірські пасма, головні річкові долини, найвищі точки рівнинної частини Українських Карпат і Кримських гір, перевали;
наводить приклади: поширення основних типів і форм рельєфу.

	5
	Тема 4. Мінерально-сировинні ресурси
 Різноманітність і багатство мінерально-сировинних ресурсів, їх зв’язок із геологічною будовою. Закономірності поширення корисних копалин.
 Паливні корисні копалини. Перспективні нафтогазоносні райони. Основні родовища нафти і газу. Родовища горючих сланців і торфу.
 Рудні корисні копалини. Родовища залізної, марганцевої та руд кольорових металів.

 Золоторудні райони України.
 Нерудні корисні копалини. Родовища нерудної сировини та дорогоцінного каміння.
 Мінеральні води і грязі. 
 Господарська оцінка мінерально-сировинних ресурсів, основні шляхи їх раціонального використання і охорони. 
Практична робота 3 Встановлення взаємозв’язків між тектонічними структурами, формами рельєфу та корисними копалинами на території України.
	Учень:
пояснює: взаємозв’язки між геологічною будовою території та корисними копалинами;
класифікацію родовищ корисних копалин України;
визначає: господарське значення мінерально-сировинних ресурсів;
наводить приклади: поширення родовищ корисних копалин;
висловлює судження: про заходи по раціональному використанню та охороні корисних копалин.

	6
	Тема 5. Кліматичні умови та ресурси
 Загальна характеристика клімату України. Основні кліматичні чинники: сонячна радіація, циркуляція атмосфери; підстильна земна поверхня. Взаємодія чинників кліматоутворення.
 Кліматичні карти. Основні кліматичні показники.
 Кліматичні ресурси.
 Погода і небезпечні погодні явища. Прогноз погоди. Синоптична карта. Метеорологічні станції, бюро погоди, гідрометеорологічна служба України.
 Вплив погодно-клiматичних умов на здоров’я і господарську дiяльність людини.
	Учень:
називає: основні кліматотвірні чинники;
основні кліматичні показники;
характеризує: розподіл та річний хід кліматичних показників;
кліматичні ресурси України;
наводить приклади: небезпечних явищ природи;
аналізує: дані метеорологічних спостережень;
виконує: інструментальні спостереження за погодою;
складає: прогноз погоди за синоптичними картами, народними прикметами;
дає господарську оцінку: клiматичним умовам і ресурсам України;

робить висновки: про закономірності розподілу кліматичних показників по території України.

	6
	Тема 6. Внутрішні води
 Поверхневі води.
 Основні річкові басейни та їх характеристика. Характер гідрографії й водного режиму річок.
 Річкові системи Дніпра, Сіверського Дінця, Південного Бугу, Дністра, Дунаю, Тиси. Канали: Сіверський Донець— Донбас, Дніпро—Кривий Ріг, Дніпро—Донбас, Північно-Кримський.
 Озера і лимани; їх типи; особливості гідрологічного режиму. Водосховища.
 Підземні води. Основні артезіанські басейни України. 
 Болота, їх типи і поширення. Причини заболочення.
 Водний баланс і водні ресурси України, шляхи їх раціонального використання і охорони.
Практична робота 4 Позначення на контурній карті річок, озер, водосховищ, каналів, боліт. Аналіз забезпеченості водними ресурсами різних територій України.
	Учень:
називає: основні річкові басейни України;
показує на картах: річки, озера, лимани, водосховища, канали;
характеризує: загальні риси гідрологічного режиму та роботи річок, каналів, озер, лиманів, водосховищ України;
ресурси та екологічні проблеми поверхневих і підземних вод;
пояснює: зв’язок гідрологічного режиму річок і озер з кліматичними умовами, підземними водами;
аналізує: природні умови басейнів, річок, озер;
показники водних ресурсів і водного балансу України;
дає оцінку: водозабезпеченості території України та її окремих регіонів;
робить висновки: про закономірності в розподілі річкового стоку, поширенні озер, боліт на території України.

	2
	Тема 7. Ґрунти і земельні ресурси
 Умови ґрунтоутворення, основні генетичні типи ґрунтів, закономірності їх поширення.
 Карта ґрунтів України.
 Земельні ресурси України. 
 Основні заходи з раціонального використання і охорони земельних ресурсів.
Практична робота 5 Аналіз закономірностей поширення ґрунтів на території України.
	Учень:
називає: основні чинники ґрунтоутворення;
наводить приклади: генетичних типів ґрунтів;
пояснює: умови ґрунтоутворення, особливості поширення ґрунтів;
характеризує: земельні ресурси України;
аналізує: карту ґрунтів України;
робить висновки про: закономірності поширення ґрунтів на рівнинній частині України і в горах;
основні заходи з раціонального використання і охорони земельних ресурсів.

	2
	Тема 8. Рослинний покрив
 Різноманітність видового складу, закономірності поширення рослинності. Широтна зональність і висотна поясність рослинного покриву.
 Червона книга України. 
 Вплив господарської діяльності на рослинність. Рослинні ресурси, їх охорона і відтворення.
	Учень:
називає: основні типи рослинного покриву України;
характеризує: видовий склад рослинності;
стан рослинних ресурсів;
розпізнає: рослини, занесені до Червоної книги України;
наводить приклади: рослинних угруповань, занесених до Зеленої книги України;
ендемічних і зникаючих видів рослин;
аналізує: карту рослинності України;
вплив господарської діяльності на рослинний покрив;

робить висновки: про закономірності поширення основних типів рослинності в Україні.

	2
	Тема 9. Тваринний світ
 Різноманітність видового складу тварин. 
 Вплив людини на тваринний світ. Тварини, занесені до Червоної книги України.
 Тваринні ресурси України, заходи щодо їх відтворення й охорони.
	Учень:
називає: фауністичний склад лісів, луків, степів, боліт, водойм;
характеризує: видовий склад і поширення тварин;
тваринні ресурси України;
розпізнає: види тварин, занесених до Червоної книги України;
наводить приклади: акліматизації та реакліматизації тварин;
робить висновки: про закономірності поширення тваринного світу, стан тваринних ресурсів.

	17
	Розділ ІІІ. ЛАНДШАФТИ І ФІЗИКО-ГЕОГРАФІЧНЕ РАЙОНУВАННЯ

	2
	Тема 1. Природно-територіальні комплекси
 Природно-територiальні комплекси (ПТК), взаємодія факторів і компонентів, що їх формують.
 Ландшафти та їх класифікація. Вплив господарської діяльності людини на ландшафти.
	Учень:
називає: чинники формування природно-територіальних комплексів; 
характеризує: особливості взаємодії компонентів природи у ПТК.

	1
	Тема 2. Фізико-географічне районування
 Поняття фізико-географічного районування.
 Карта фізико-географічного районування України. Наукове і практичне значення природного районування. 
	Учень:
називає: одиниці фізико-географічного районування;
аналізує: карту фізико-географічного районування України;
робить висновки про: прояви широтної зональності на території України;

необхідність впровадження зональних природоохоронних заходів.

	2
	Тема 3. Зона мішаних і широколистяних лісів
 Географічне положення, межі й розміри. Характерні риси природних комплексів. Сучасні ландшафти. Природоохоронні території.
	Учень:
показує на карті: природні зони рівнинної частини України;
характеризує: взаємозв’язки між компонентами природи у природних зонах мішаних і широколистяних лісів;
наводить приклади: природоохоронних територій;
розпізнає: географічне положення, межі зон, підзон.

	2
	Тема 4. Зона лісостепу
 Географічне положення, межі, розміри. Характерні риси природних комплексів та ресурсів. Несприятливі природні процеси. Поділ на природні країни. Природоохоронні території. 
	Учень:
порівнює: зональні особливості лісостепу з іншими зонами;
характеризує: взаємозв’язки між компонентами природи у зоні лісостепу;
наводить приклади: природоохоронних територій;
розпізнає: географічне положення, межі зони;
оцінює: вплив господарської діяльності людини на природні особливості зони лісостепу.

	2
	Тема 5. Зона степу
 Географічне положення, межі і розміри. Головні риси природних умов. Поділ на підзони. Несприятливі природні процеси. Природоохоронні території.
Практична робота 6 Складання порівняльної характеристики природних зон і країв України (за вибором).
	Учень:
порівнює: зональні особливості степової зони з іншими природними зонами України;
характеризує: взаємозв’язки між компонентами природи у зоні степу;
наводить приклади: природоохоронних територій;
розпізнає: географічне положення, межі зони та підзон;

оцінює: вплив господарської діяльності людини на природні особливості зони степу.

	3
	Тема 6. Українські Карпати
 Географічне положення, межі і розміри. Загальні риси природних умов. Висотна поясність ландшафтів. Стихійні природні явища і процеси. Поділ на природні області. Природоохоронні території. Основні заходи щодо раціонального використання та охорони природних умов і природних ресурсів.
	Учень:
називає: чинники формування висотної ландшафтної поясності Українських Карпат;
характеризує: природу Українських Карпат;
наводить приклади: проявів висотної поясності;
розпізнає: географічне положення та межі природних областей Українських Карпат;
пояснює: причини виникнення і прояв стихійних природних явищ і процесів у горах;
порівнює: гірські природні області;
робить висновки про: закономірності висотної поясності в горах;
вплив природних умов на господарювання в Українських Карпатах.

	3
	Тема 7. Кримські гори
 Географічне положення, межі, розміри. Особливості природних умов і ресурсів. Несприятливі природні процеси. Поділ на природні області. Природоохоронні території. Основні заходи щодо раціонального використання та охорони природних умов і природних ресурсів.
	Учень:
називає: чинники формування висотної ландшафтної поясності Кримських гір;
характеризує: природу Кримських гір;
наводить приклади: проявів висотної поясності;
розпізнає: географічне положення та межі природних областей і Кримських гір;
аналізує: відмінності у природі Українських Карпат та Кримських гір;

пояснює: причини виникнення і прояв стихійних природних явищ і процесів у горах;
порівнює: гірські природні області;
робить висновки про: закономірності висотної поясності в горах;
вплив природних умов на господарювання в Кримських горах.

	2
	Тема 8. Природні комплекси морів, що омивають Україну
 Фізико-географічна характеристика природних комплексів Чорного та Азовського морів. Проблеми використання і охорони їх вод.
	Учень:
називає: розміри, глибини, елементи берегової лінії;
характеризує: природні умови Чорного і Азовського морів;
пояснює: причини наявності сірководню в Чорному морі;
показує на карті: найбільші острови, півострови, коси, затоки, протоки і течії;
робить висновки: про стан природних ресурсів Чорного і Азовського морів, проблеми їх використання і охорони.

	8
	Розділ IV. ВИКОРИСТАННЯ ПРИРОДНИХ УМОВ І ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ ТА ЇХ ОХОРОНА

	4
	Тема 1. Геоекологічна ситуація в Україні
 Поняття “геоекологічна ситуація”. Основні забруднювачі навколишнього середовища.
 Аварія на Чорнобильській АЕС і стан навколишнього середовища.
 Вплив геоекологічної ситуації на населення в Україні.

 Законодавство про екологічну ситуацію в Україні.
	Учень:
пояснює: суть поняття “геоекологічна ситуація”;
характеризує: сучасну геоекологічну ситуацію в Україні; законодавчі акти про екологічну ситуацію, природно-заповідний фонд України;
вплив аварії на Чорнобильській АЕС на стан навколишнього середовища;

аналізує: вплив геоекологічної ситуації на здоров’я населення.

	4
	Тема 2. Використання і охорона природних умов і природних ресурсів
 Законодавчі акти про природно-заповідний фонд України. Природно-заповідний фонд. Національна екологічна мережа України. 
 Моніторинг навколишнього середовища в Україні. Основні заходи щодо раціонального використання і охорони навколишнього середовища в Україні.
Практична робота 7 Аналіз карти геоекологічної ситуації в Україні. Нанесення на контурну карту основних природоохоронних об’єктів України.
	Учень:
розрізняє: категорії природно заповідного фонду України;
пояснює: зміст і організацію моніторингу навколишнього середовища;
робить висновки про: створення національної екологічної мережі;
основні шляхи використання і охорони природних умов і природних ресурсів України.

	3
	РЕЗЕРВ ЧАСУ 
	


10-й клас

ЕКОНОМІЧНА І СОЦІАЛЬНА ГЕОГРАФІЯ УКРАЇНИ
(70 год, 2 год на тиждень)
	К-ть г-н
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до рівня загальноосвітньої
підготовки учнів

	1
	ВСТУП
 Предмет економічної й соціальної географії України, актуальність курсу.
 Економічна і соцiальна географія в системі географічних дисциплін і наук. Зв’язок економічної й соціальної географії з іншими науками. Вітчизняні вчені економ-географи.
	Учень:
називає: що вивчає економічна і соціальна географія України;
світових та вітчизняних економ-географів;
встановлює: зв’язок економічної й соціальної географії з іншими науками;
пояснює: актуальність і необхідність вивчення курсу.

	4
	Розділ І. УКРАЇНА НА КАРТІ СВІТУ

	2
	Тема 1. Економіко-географічне положення України
 Місце України на політичній карті Європи і світу. Економіко-географічне положення України. Значення транзитних перевезень. Геополітичне положення, його позитивні й негативні риси.
Практична робота 1. Визначення позитивних і негативних рис економіко-географічного та геополітичного положення України. Проведення на контурній карті лінії державного кордону України з нанесенням назв країн, з якими вона межує.
	Учень:
називає: сусідні держави;
розміри країни;
показує: на картах Європи та світу державні кордони України;
характеризує: економіко- і політико-географічне положення;
пояснює: вплив географічного положення України на її місце в Європі та світі.

	2
	Тема 2. Адміністративно-територіальний устрій
 Українські історичні землі. Історико-географічний огляд адмiністративно-територiального поділу України. Сучасний адміністративно-територіальний поділ і його характеристика. Оцінка адміністративно-територіального поділу, сучасні зміни.
Практична робота 2 Нанесення на контурну карту адміністративних одиниць України
	Учень:
пояснює: що таке адмінстративно-територіальний поділ;
називає: етапи формування території України;
показує: на карті області України та АР Крим.

	10
	Розділ ІІ. НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ

	4
	Тема 1. Кількість, розміщення і густота населення, його вікова і статева структура
 Відомості про кількість населення в давні часи. Кількість і густота населення, її територіальні відмінності. Поняття “природний рух населення”. Природний рух населення України. Порівняння показників природного руху населення України і країн Західної Європи. Географія природного руху населення в Україні. Причини погіршення демографічної ситуації. Депопуляція.

 Механічний рух (міграції) населення. Поняття “еміграція”, “імміграція”, “міграція”, “сальдо міграції”. Внутрішні і зовнішні міграції. Міграційні процеси в Україні, їх інтенсивність і географія.
 Статево-віковий склад населення, його наслідки. 
Практична робота 3 Побудова графіка змiни кількості населення за певний період.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять “природний рух населення”, “механічний рух населення”, “природний приріст”, “депопуляція”, “еміграція”, “імміграція”;
називає: кількість населення в Україні;
пояснює: причини нерівномірного розміщення населення; причини депопуляції населення;
характеризує: статево-вікову структуру населення, її наслідки;
будує та аналізує: графіки зміни кількості населення.

	3
	Тема 2. Національний та етнічний склад населення
 Історія формування української нації. Національний склад населення України та окремих регіонів. Уявлення про політичну націю, корінні народи і національні меншини. Етнографічні групи українців.
 Українська діаспора та її географія. Розширення зв’язків із українцями зарубіжжя. Духовна культура українського народу (мова, культура, освіта, обряди і звичаї, релігія).
Практична робота 4
Побудова секторної та стовпчикової діаграм національного складу населення України.
	Учень:
характеризує: особливості національного складу населення; 
називає: етнографічні групи українців та національні меншини;
пояснює: причини строкатого національного складу населення України; причини виникнення діаспор;
показує: країни з найбільшими за чисельністю українськими діаспорами;
наводить приклади: зв’язків з українцями зарубіжжя;
будує та аналізує: секторні та стовпчикові діаграми.

	2
	Тема 3. Системи розселення і розвиток поселень
 Міське і сільське населення. Типи населених пунктів. Урбанізація. Територіальні відмінності в рівнях урбанізації у різних регіонах України. Субурбанізація. Система міського розселення України. Міські агломерації. Столиця держави та її значення. Типи міст за розмірами та за функціями.
 Сільське розселення і його географія. Типи сільських поселень, особливості їх розмiщення. Соціальні проблеми сільського населення, шляхи їх розв’язання.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять: “місто”, “село”, “урбанізація”, “агломерація”, “система розселення”;
називає та показує на карті: міста-мільйонери та інші найбільші міста;
визначає: функції міст;
пояснює: причини змін у системі розселення;
наводить приклади областей України з різним рівнем урбанізації;
оцінює: соціальні проблеми в сільській місцевості.

	1
	Тема 4. Трудові ресурси і зайнятість населення
 Поняття “трудові ресурси”, “економічно активне населення”, “зайнятість населення”. Трудові ресурси України та їх географія, порівняння з іншими країнами. Проблеми зайнятості населення.
	Учень:
розрізняє: поняття “трудові ресурси”, “економічно активне населення”;
характеризує: забезпеченість трудовими ресурсами різних областей України, їхній якісний склад;
пояснює: причини неповної зайнятості трудових ресурсів, зміни в структурі зайнятості;
оцінює: значення високого рівня професійної компетентності трудових ресурсів для подальшого господарського розвитку держави.

	40
	Розділ ІІІ. ГОСПОДАРСТВО

	3
	Тема 1. Загальна характеристика господарства України
 Поняття про господарство і національний господарський комплекс. Сучасні зміни в господарському комплексі країни. Галузева структура господарства. Поняття “галузь” і “міжгалузевий комплекс”. Інфраструктура, її види. Розвиток ринкової інфраструктури в Україні. Сучасна організація виробництва і типи підприємств за формами власності в Україні. Поняття про територіальну структуру господарства. 
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять “господарство”, “галузь”, “інфраструктура”;
називає: галузі виробничої й невиробничої сфери; риси ринкової системи господарювання; типи підприємств за формами власності, що формуються в Україні;
характеризує: особливості територіальної структури господарства;
пояснює: зміни в господарському комплексі України за роки незалежності.

	1
	Тема 2. Економічний потенціал України
 Складові економічного потенціалу країни. Показники соціально-економічного розвитку. Валовий національний продукт, національний доход. Показники якості життя.
 Проблеми сталого розвитку України.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять “внутрішній національний продукт”, “національний доход”;
називає: цілі й завдання сталого розвитку;
основні показники соцiально-економічного розвитку країни;
порівнює: рівень соціально-економічного розвитку України з іншими країнами;
аналізує: статистичні дані.

	1
	Тема 3. Промисловість: загальна характеристика
 Промисловість як сфера матеріального

виробництва. Місце і роль у господарстві України. Загальні показники розвитку промисловості на сучасному етапі. Структурно-виробничі та особливості розмiщення промисловості України. Реструктуризація промисловості, шляхи підвищення економічної ефективності національної промисловості, конкурентоспроможності її продукції.
Практична робота 5 Складання схеми галузевої структури промисловості України.
	Учень:
визначає: поняття “промисловість”;
характеризує: зміни в галузевій структурі промисловості 

на сучасному етапі та особливості її розміщення;
оцінює: значення промисловості в господарстві України на конкретних прикладах;
складає та аналізує: схему галузевої структури промисловості.

	4
	Тема 4. Паливна промисловість
 Галузева структура паливної промисловості. Сировинна база. Вугільна промисловість. Нафтова промисловість. Нафтопереробна промисловість. Газова промисловість. Торф’яна, горючесланцева промисловість.
Практична робота 6 Позначення на контурній карті основних районів вугле-, газо- і нафтовидобутку, нафто- і газопроводів.
	Учень:
визначає: склад ПЕК;
характеризує: особливості розвитку і розміщення галузей паливної промисловості;
оцінює: значення галузі в господарстві України;
аналізує: статистичні дані розвитку паливної промисловості.

	2
	Тема 5. Електроенергетика
 Електроенергетика як складова ПЕК України, її значення. Основні типи електростанцій та найважливіші ЛЕП. Використання традиційних і нових способів одержання енергії. Екологічні проблеми електроенергетики. Енергосистема. Споживання енергії. Енергозбереження.
Практична робота 7 Побудова секторної діаграми виробництва електроенергії різними типами електростанцій.
	Учень:
визначає: особливості сучасної електроенергетики України;

порівнює: особливості виробництва електроенергії на ТЕС, ГЕС, АЕС;
називає: структурні, технічні, економічні проблеми функціонування енергетичної галузі;
складає: схему зв’язків електроенергетики з іншими галузями; 
будує: секторну діаграму;
аналізує: статистичні дані щодо вироблення електроенергії.

	3
	Тема 6. Металургійна промисловість
 Чорна металургія. Сировинна база. Географія видобутку залізної і марганцевої руд, вогнетривких глин, флюсових вапняків. Фактори розміщення. Основні райони галузі та найбільші підприємства. Обсяг виробництва продукції чорної металургії. Роль чорної металургії у формуванні експорту країни. Проблеми і перспективи розвитку чорної металургії.
 Кольорова металургія. Склад і сировинна база. Фактори і райони розміщення підприємств галузі. Проблеми і перспективи розвитку галузі.

Практична робота 8 Нанесення на контурну карту сировинної бази, основних районів та підприємств чорної й кольорової металургії.
	Учень:
називає: галузі, що входять до металургійної промисловості, найбільші підприємства та їх типи, проблеми і перспективи розвитку;
пояснює: фактори розміщення галузі;
показує на карті: основні райони та найбільші центри металургії;
аналізує: статистичні дані щодо обсягів виробництва металургійної продукції;
характеризує: наслідки впливу металургійної промисловості на довкілля.

	4
	Тема 7. Машинобудування і металообробка
 Роль машинобудування у господарстві держави. Обсяги виробництва продукції машинобудування за роки незалежності. Структура галузі. Міжгалузеві та внутрішньогалузеві зв’язки. Фактори розмiщення: наукоємні, трудомісткі і металомісткі галузі.
 Географія важкого, сільськогосподарського, транспортного, електротехнічного машинобудування, приладобудування, верстатобудування, виробництва устаткування для різних галузей народного господарства. Найбільші центри.
 Формування нових центрів, технополісів. Проблеми і перспективи розвитку та розмiщення підприємств галузі в нових економічних умовах.
	Учень:
називає: галузевий склад машинобудування;
пояснює: роль галузі в господарстві держави; фактори розміщення;
характеризує: галузі машинобудування;
показує на карті: великі центри машинобудування;
складає і аналізує: схему внутрішньогалузевих і міжгалузевих зв’язків;
оцінює: проблеми і перспективи розвитку машинобудування.

	2
	Тема 8. Хімічна промисловість
 Поняття про хімічну промисловість, її галузева структура. Природно-сировинна база хімічної промисловості і використання відходів.
 Географія окремих галузей хімічної промисловості. Проблеми розвитку і розміщення галузі.
	Учень:
називає: основні галузі хімічної промисловості;
характеризує: сировинну базу галузі;
пояснює: фактори розміщення галузей хімічної промисловості;
показує: на карті основні райони та центри хімічної промисловості;
визначає: зв’язки хімічної промисловості з іншими галузями;
наводить: конкретні приклади негативного впливу хiмічної промисловості на довкілля, користуючись статистичними даними.

	1
	Тема 9. Лісова і деревообробна промисловість
 Структура та значення галузі, особливості її розміщення. Основні райони заготівлі лісу, проблеми відтворення і раціонального використання лісових ресурсів. Лісопильне виробництво. Деревообробна промисловість. Целюлозно-паперове і лісохімічне виробництво. Проблеми й перспективи розвитку галузі.
	Учень:
називає: галузі лісової промисловості;
пояснює: фактори розміщення підприємств галузі;
показує на карті: основні райони лісозаготівлі, центри деревообробної та деревопереробної галузей;
обґрунтовує: необхідність раціонального використання лісових ресурсів.

	1
	Тема 10. Промисловість будівельних матеріалів
 Галузева структура. Фактори розвитку і розміщення. Сировинна база. Географія галузей цементної промисловості, підприємств з виробництва залізобетонних конструкцій та виробів, стінових матеріалів, легких заповнювачів, скла, облицювальних матеріалів, будівельної кераміки. Промисловість нерудних матеріалів. Проблеми й перспективи розвитку галузі.
	Учень:
називає: галузі, що входять до промисловості будівельних матеріалів;

пояснює: фактори розміщення підприємств галузі, значення галузі для задоволення життєвих потреб людей;
характеризує: сировинну базу;
показує на карті: найбільші центри галузі;
аналізує: сучасні тенденції розвитку, технологічні та економічні перспективи галузі.

	2
	Тема 11. Легка промисловість. Художні промисли
 Галузева структура. Фактори розміщення. Географія текстильної промисловості (бавовняної, вовняної, лляної і шовкової), швейної та трикотажної промисловості. Шкіряно-взуттєва промисловість. Проблеми і перспективи розвитку галузі.
 Народні традиції художніх промислів, їх зародження і розвиток. Основні центри художніх промислів. Виробництва, що виникли на базі художніх промислів.
	Учень:
називає: галузі легкої промисловості;
пояснює: фактори розміщення підприємств галузі;
показує на карті: найбільші центри легкої промисловості, осередки художніх промислів;
оцінює: значення легкої промисловості та художніх промислів для задоволення матеріальних і духовних потреб населення.

	6
	Тема 12. Сільське господарство
 Галузева структура сільського господарства. Значення сільського господарства в економіці держави та в формуванні її експорту. Зв’язок сільського господарства з іншими галузями. Природно-географічні фактори розвитку сільського господарства. Сільськогосподарські угіддя, їх структура. Меліорація земель. Галузева структура і виробничі особливості рослинництва. Географія зернового господарства, технічних культур, картоплярства, овочівництва та плодівництва.
 Тваринництво, його структура та географія. Розвиток кормової бази тваринництва. Рибне господарство.
 Зональна спеціалiзація сільського господарства. Гірські регіони. Приміські сільськогосподарські райони.

 Аграрні реформи в Україні, їх соціальне і економічне значення. 
Практична робота 9 Нанесення на контурну карту розміщення посівів найважливіших сільськогосподарських культур. Аналіз статистичних даних щодо виробництва сільськогосподарської продукції.
	Учень:
визначає: структуру сільського господарства та особливості сільськогосподарського виробництва;
характеризує: рослинництво і тваринництво;
показує на карті: зони сільськогосподарської спеціалiзації;
складає: схему міжгалузевих зв’язків у сільському господарстві;
наводить конкретні приклади: змін, що відбуваються в сільському господарстві;
аналізує: статистичні дані щодо сільськогосподарського виробництва;
оцінює: проблеми, що відбуваються в сільському господарстві.

	1
	Тема 13. Харчова промисловість
 Галузевий склад харчової промисловості. Фактори розміщення галузей, їх географія. Проблеми і перспективи розвитку харчової промисловості.
	Учень:
називає: галузі харчової промисловості;
пояснює: фактори розміщення підприємств галузі;

характеризує: роль галузі у формуванні експортного потенціалу країни та задоволенні життєвих потреб населення;
показує на карті: найбільші центри та підприємства харчової промисловості.

	6
	Тема 14. Транспорт
 Роль транспорту в розвитку господарства країни та в міжнародних перевезеннях. Види транспорту.
 Залізничний транспорт, його роль у перевезенні вантажів. Залізнична мережа України. Географія залізничних вантажо- та пасажиропотоків. Залізничні вузли.
 Водний транспорт. Історія українського морського флоту. Морські порти і географія перевезень. Каботаж. Роль морського транспорту в міжнародних зв’язках.
 Географія річкового транспорту. Річкові порти. Міждержавні перевезення по Дунаю та інших річках.
 Автомобільний транспорт, його недоліки та переваги. Найважливіші автомагістралі.

 Повітряний транспорт, його значення в міждержавних перевезеннях. Спеціалізація повітряних перевезень.
 Трубопровідний транспорт. Географія нафто- і газопроводів. Транзитні транспортування нафти і газу.
 Рівень забезпеченості різних районів країни транспортними магістралями. Міжнародні транспортні коридори. Транзитні перевезення. Проблеми і перспективи розвитку транспорту.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять “транспортний вузол”, “вантажообіг”, “пасажирообіг”;
називає: види транспорту;
характеризує: техніко-економічні особливості різних видів транспорту;
показує на карті: основні транспортні вузли і найбільші магістралі;
висловлює судження: про проблеми і перспективи розвитку окремих видів транспорту;
оцінює: роль української транспортної системи в здійсненні міжнародних перевезень.

	2
	Тема 15. Соціальна сфера
 Галузі соціальної сфери (сфера послуг, виробництво товарів народного споживання, доходи і рівень життя населення, споживчий ринок), їх значення та розвиток в Україні. Проблеми і перспективи розвитку соціальної сфери, її вплив на розвиток економіки країни.
	Учень:
називає: складові соціальної сфери;
характеризує: рівень розвитку окремих галузей та їх проблеми;
порівнює: рівень розвитку соціальної сфери в Україні та в інших країнах;
оцінює: вплив соціальної сфери на ефективність національної економіки та задоволення духовних і соціальних потреб населення.

	4
	Тема 16. Україна і свiтове господарство. Зовнішні економічні зв’язки України
 Поняття про світове господарство та міжнародний поділ праці. Міжнародний поділ праці та світова торгівля. 

Форми міжнародного співробітництва. Обсяги і структура зовнішньоекономічних зв’язків.
 Географія зовнішньої торгівлі України. Значення зовнішніх економічних зв’язків у господарстві країни. 

Міжнародні організації. Інтеграція України в світову економіку. Вплив процесів глобалізації на господарство України.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки понять “світове господарство”, “міжнародний поділ праці”, “глобалізація”;
називає: основні форми міжнародного співробітництва і міжнародних зв’язків;
міжнародні та регіональні організації, до яких входить Україна;
аналізує: статистичні дані щодо обсягів зовнішньої торгівлі країни;
характеризує: зовнішньоекономічні зв’язки України, проблеми і перспективи їх розвитку.
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	Розділ IV. ТЕРИТОРІАЛЬНИЙ ПОДІЛ УКРАЇНИ

	
	Тема 1. Економіко-географічний поділ України
 Територіальне розмаїття природи, економіки і населення — передумова територіального поділу України. Поняття про економічний район та його основні ознаки. Мережа економічних районів в Україні, критерії їх виділення та спеціалізація.
 План вивчення економіко-географічного району: склад території, економіко-географічне положення, природні умови і ресурси, особливості господарського комплексу та найбільші міста. Донецький, Придніпровський, Північно-Східний, Столичний, Центральний, Подільський, Північно-Західний, Карпатський, Причорноморський економічні райони, їх коротка характеристика.
	Учень:
визначає: суттєві ознаки поняття “економічний район”;
називає: економічні райони;
застосовує: типовий план при складанні характеристики економічних районів;
порівнює: економічні райони за їх спеціалізацією;
аналізує: проблеми і перспективи розвитку свого економічного району;
висловлює судження: про причини і наслідки господарських відмінностей різних територій України.

	4
	Розділ V. ГЕОГРАФІЯ СВОЄЇ ОБЛАСТІ

	
	Тема 1. Географічна характеристика своєї області
 Особливості географічного положення та його вплив на господарську спеціалізацію. Природні умови і ресурси області, їх оцінка.
 Географічні назви своєї області чи автономної республіки в минулому і нині. Особливості топоніміки своєї місцевості.
 Історія заселення території. Населення і трудові ресурси. Демографічна ситуація. Найбільші міста. Адміністративні райони. Загальна характеристика господарства. 

Промисловість. Сільське господарство. Транспорт. Особливості культури і побуту місцевого населення. Проблеми і перспективи розвитку.
Практична робота 10. Нанесення на контурну карту області найважливіших господарських і культурних об’єктів, складання проекту перспективного розвитку області.
	Учень:
порівнює: географічне положення своєї області з іншими;
пояснює: походження назв географічних об’єктів своєї місцевості;
характеризує: природні умови, ресурси, населення, господарство своєї області;
проектує: перспективний розвиток області;
наносить на карту: основні господарські та культурні об’єкти області;
висловлює судження: про шляхи розв’язання існуючих господарських і соціальних проблем.

	3
	РЕЗЕРВ ЧАСУ
	


ФІЗИКА

8 клас
( 35 годин, 1 година на тиждень)

	К-ть годин 
	Зміст навчального матеріалу


	 Державні вимоги
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	1.Починаємо вивчати фізику
	

	
	Фізика як природнича наука. Фізичні тіла і фізичні явища. Механічні, теплові, електричні,

магнітні та оптичні явища. Методи дослідження фізичних явищ. Спостереження та експеримент. Вимірювання та вимірювальні прилади. Фізичні величини та їх одиниці. Зв'язок фізики з повсяк​денним життям, технікою і виробничими техно​логіями. Творці фізичної науки. Внесок україн​ських учених у розвиток фізики. Навколишній світ, у якому ми живемо. Мікро-, макро- і мега​світи. Простір і час. Послідовність, тривалість і періодичність подій. Одиниці часу. Виміри про​стору. Довжина та одиниці довжини. Площа та

одиниці   площі.   Об'єм   та   одиниці   об'єму. Взаємодія тіл. Земне тяжіння. Електризація тіл. Взаємодія заряджених тіл. Взаємодія магнітів. Сила — міра взаємодії. Енергія.

Лабораторні роботи

 1. Фізичний кабінет та його обладнання. Правила безпеки у фізичному кабінеті. 

2.
Ознайомлення з вимірювальними прила​дами. Визначення ціни поділки шкали приладу.

3.
Вимірювання часу (метроном, секундомір,
годинник).

4.
Вимірювання   лінійних   розмірів   тіл   та
площі поверхні.

      5.
Вимірювання об'єму твердих тіл, рідин і газів.
              Демонстрації

1.
Приклади фізичних явищ: механічних, теп​лових, електричних, світлових тощо.  

     2.
Приклади застосування фізичних явищ у техніці на моделях двигуна внутрішнього зго​ряння, гідравлічного преса, блоків, електрона​грівальних приладів.
	Учень:

називає імена видатних вітчизняних і зарубіжних фізиків, одиниці довжини, часу, площі поверхні, об'єму, види енергії;

наводить приклади фізичних явищ і процесів, руху і взає​модії, перетворення енергії,

застосування фізичних знань у житті людини;

розрізняє значення фізичної величини та її одиниці;

формулює правила безпеки у фізичному кабінеті;

записує значення фізичних величин, використовуючи при​ставки СІ (мікро, мілі, санти, деци, кіло, мега) для утворення кратних і частинних одиниць.

може обґрунтувати історичний характер розвитку фізично​го знання; характеризувати структурні рівні фізичного світу (мікро-. макро-, мегасвіт), основні методи фізичних досліджень

та етапи пізнавальної діяльності у фізичних дослідженнях різні прояви взаємодії тіл; пояснювати значення фізики в житті людини, сфери застосування фізичного знання, земне тяжіння; порівню​вати одиниці фізичних величин, що мають приставки СІ;

здатний спостерігати за різними фізичними явищами і про​цесами; визначати ціну поділки шкали вимірювального приладу, об'єм куба і паралелепіпеда; вимірювати довжину, площу поверхні, об'єм, час; користуватися метрономом, секундомі​ром, лінійкою, мензуркою;

дотримується правил безпеки у фізичному кабінеті.

■
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	2. Будова речовини
	

	
	Фізичне тіло і речовина. Маса тіла. Одиниці маси. Вимірювання маси тіл. Будова речовини.
	Учень:

	
	атомів  і  молекул.  Залежність  швидкості руху атомів і молекул від температури тіла. Дифузія. Агрегатні стани речовини. Фізичні властивості тіл у різних агрегатних станах. Густина речовини. Кристалічні та аморфні тіла. Залежність лінійних розмірів твердих тіл від температури.

Лабораторні роботи

6. Вимірювання маси тіл.

7. Дослідження явища дифузії в рідинах і газах.

8. Визначення густини твердих тіл і рідин.

Демонстрації 

    1. Стисливість газів.

2.
Розширення тіл під час нагрівання.

3.
Розчинення фарби у воді.

    4.Дифузія газів, рідин.

     5. Модель хаотичного руху молекул 

     6. Зчеплення свинцевих циліндрів

     7. Об'єм і форма твердого тіла і рідини.

8.
Властивість газу займати увесь наданий йому об'єм.

    9.Фотографії молекулярних кристалів.

   10. Моделі молекул води, водню, кисню.


	називає агрегатні стани речовини, одиниці маси тіла, густини речовини;

наводить приклади кристалічних і аморфних тіл, прояву дифузії в газах і рідинах;

розрізняє кристалічні й аморфні тіла, атом і молекулу;

формулює основні положення атомно-молекулярного вчення

про будову речовини, означення густини речовини, записує її

формулу;

може описати особливості руху атомів і молекул речовини в різних агрегатних станах, залежність лінійних розмірів твердих тіл від температури, ядерну модель атома; 

  характеризувати ознаки тіл у різних агрегатних станах, явище дифузії, залежність лінійних розмірів твердих тіл від температури;

пояснити атомно-молекулярну будову речовини в різних агре-

гатних станах, дослідні факти, що підтверджують рух і взаємо-

дію мікрочастинок речовини; порівняти фізичні властивості тіл у різних агрегатних станах; спостерігати явище дифузії в газах і рідинах; вимірювати масу тіла, густину речовини; користуватися терезами, робити висновки про залежність плину явища

дифузії від температури;

дотримується правил зважування тіл на терезах;

може розв'язути задачі,  застосовуючи формулу густини,

залежність лінійних розмірів твердих тіл від температури.
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	   3. Світлові явища
	

	1
	Оптичні явища в природі. Джерела і прий-

мачі світла. Світловий промінь. Прямолінійне

поширення світла. Сонячне і місячне затемнення.

Дисперсія світла. Спектральний склад світла

Кольори. Відбивання світла. Закони відбивання. Плоске дзеркало.     

Поширення світла в різних середовищах. За-

ломлення світла на межі двох середовищ. Лінзи. Оптична сила і фокусна відстань лінзи. Побудова зображень, що дає тонка лінза.

Фотометрія. Сила світла і освітленість.

Око. Вади зору. Окуляри. Оптичні прилади

Лабораторні роботи

  9.Утворення кольорової гами світла шляхом накладання променів різного кольору

10. Вивчення законів відбивання світла за допомогою плоского дзеркала.

11. Визначення фокусної відстані та  оптичної сили тонкої лінзи.

 12. Складання найпростішого оптичного приладу.
  Демонстрації
1. Прямолінійне поширення світла.

2. Відбивання світла.

3. Закони відбивання світла.

4. Зображення в плоскому дзеркалі.

5.
Заломлення світла.

6.
Хід променів у лінзах.

7.
Утворення зображень за допомогою лінзи.

8.
Модель ока.

9.
Будова та дія оптичних приладів (фотоапарата, проекційного апарата тощо).

10. Інерція зору.

11. Спостереження руху тіл під час стробо-

скопічного освітлення.

ЕКСКУРСІЇ

Об'єктами екскурсій можуть бути:

1. Спостереження фізичних явищ довкілля.

Фізичні характеристики природного середовища
    2. Фізика і техніка                                                          

3. Фізика   і   екологічні   проблеми   рідного

краю. Фізичні методи дослідження природного

середовища.
	Учень:
називає основні оптичні явища природи, вади зору, одиниці

оптичної сили лінзи, сили світла, освітленості;

наводить приклади джерел і приймачів світла, застосування

лінз та оптичних приладів, врахування фотометрії в життєдіяльності людини;

розрізняє падаючий, відбитий і заломлений промені,  кут

падіння, відбивання 

і заломлення світла, фокусну відстань і оптичну силу лінзи;

формулює закони відбивання та заломлення світла, означення поняття світлового променя;

Учень:

клади джерел забруднення природного середовища; 

може застосовувати здобуті знання для пояснення практичного використання законів фізики в різних сферах життєдіяльності людини, на виробництві і в техніці;

здатний оцінити фізичні характеристики природного середовища; 

використати фізичні методи очищення природного середовища від забруднення.

	
	
	


9 клас 

( 70 годин, 2 години на тиждень)

	к-ть годин 
	Зміст навчального матеріалу


	 Державні вимоги
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	1. Механічні явища. Механічний рух.

Механічний рух.  Відносність  руху.  Траєкторія. Пройдений тілом шлях.

   Швидкість руху та одиниці швидкості. Вимірювання швидкості руху та одиниці

швидкості. Вимірювання швидкості руху

Види рухів. Середня швидкість нерівномірного руху. Прямолінійний рівномірний рух.

 Графіки руху тіла.

Місяць — природний супутник Землі. Коливальний рух. Амплітуда, період і частота коливань.

 Маятники. Математичний маятник.

Звук. Джерела і приймачі звуку. Характеристики звуку. Поширення звуку в різних середовищах. Відбивання звуку. Швидкість
поширення   звуку.   Сприймання   звуку   людиною. Інфразвук та ультразвук. Вплив звуків на живі організми.

Лабораторні роботи
1. Вимірювання швидкості руху тіла.

2. Вимірювання частоти обертання тіл

3. Дослідження коливань маятника.

4. Вивчення характеристик звуку.


	Учень:
називає види механічного руху, одиниці часу, шляху, швидкості, періоду та

частоти обертання (коливання), види маятників, характеристики звуку;

наводить  приклади  проявів  механічного руху  в  природі. відносності руху, обертального і коливального рухів у природі та техніці, джерел звуку, відбивання звуку, шкідливого впливу
вібрацій і шумів на функціонування живих організмів.

розрізняє види механічного руху за   формою траєкторії та зміною швидкості, поняття траєкторії і шляху, затухаючі та не затухаючі коливання;

формулює означення механічного руху, траєкторії, швидкості, амплітуди, періоду та частоти коливань, записує формули пройденого шляху, швидкості  рівномірного прямолінійного руху, середньої швидкості, періоду обертання, 

може описати рух Місяця навколо Землі коливання математичного маятника, поширення і відбивання звуку; якісно оцінити вплив коливань

 на живі організми; класифікувати рухи за формою траєкторії і характером зміни параметрів руху; харатеризувати різні види механічного руху за його

параметрами, сприймання звуку

людиною (гучність, висота тону), залежність швидкості

 поширення звуку від середовища, властивості звуку, інфразвуку,   ультразвуку;   пояснити   відмінність   траєкторії і швидкості в різних

системах відліку; аналізувати графіки руху тіл і визначати за ними його параметри;

здатний спостерігати різні механічні рухи і за їх параметрами визначати їх різновид, поширення звуку в різних середовищах; вимірювати швидкість руху, період і частоту коливань, с  період обертання, користуватися приладами для вимірювання часу і відстані,   камертоном; представляти результати вимірювання у вигляді таблиць і графіків; може розв 'язувати задачі, застосовуючи формули швидкості тіла, середньої швидкості, періоду і частоти коливання (обертання), будувати графіки залежності швидкості тіла від часу, пройденого шляху від часу для рівномірного прямолінійного руху.



	
	Демонстрації

1.
Метроном

2.
Стробоскоп.

3.
Відносність руху.

4.
Прямолінійний і криволінійний рухи.

5.
Спідометр.

 6. Додавання переміщень.

 7. Вільні коливання вантажу на нитці та Вантажу на пружині.

    8.Записування коливального руху.

 9. Залежність періоду коливання вантажу на пружині від її жорсткості та маси вантажу.

10.  10. Залежність періоду коливання вантажу на нитці від її довжини.

11. Поширення поперечних і поздовжніх хвиль
12.
Тіла, що коливаються, як джерела звуку.

   13.Гучність звуку та висота тону
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	2. Взаємодія  тіл 


	

	
	Взаємодія тіл. Результат взаємодії — деформація і зміна швидкості. Інерція. Маса як міра інертності тіла. Сила та одиниці сили. Графічне зображення   сили.   Додавання   сил,   що  діють уздовж однієї прямої. Рівновага сил. Момент сили. Умова рівноваги важеля. Блок. Прості механізми.

Деформація тіла. Сила пружності. Закон Гука. Вимірювання сил. Динамометри. Земне тяжіння. Сила тяжіння. Вага тіла. Невагомість. Тертя. Сила тертя. Коефіцієнт тертя ковзання.

Тиск і сила тиску. Одиниці тиску. Тиск рідин і газів. Манометри. Закон Паскаля. Сполучені посудини. Насоси. Атмосферний тиск. Вимірювання атмосферного тиску. Дослід Торрічеллі. Барометри. Залежність тиску атмосфери від висоти. Виштовхувальна сила. Закон Архімеда. Гідростатичне зважування. Умови плавання тіл.


	              Учень:

називає види сил, способи їх вимірювання, одиниці сили,

тиску, моменту сили, причини виникнення атмосферного тиску,

способи його вимірювання, умови плавання тіл;

наводить приклади взаємодії тіл, прояву інерції, різних видів

наводить приклади взаємодії тіл, прояву інерції, різних видів

сил, застосування важелів і блоків, сполучених посудин;

формулює умови рівноваги тіл, закони Гука, Паскаля, Архімеда,

означення інерції, сили, моменту сили, сили тиску, сили тертя;

розрізняє поняття ваги і маси тіла, сили тяжіння і ваги, тиск і

силу тиску; дотримується правил додавання сил; записує формули моменту сили, умови рівноваги важеля, сили пружності, сили тяжіння, ваги тіла, сили тертя ковзання, сили тиску, виштовхувальної сили.

може описати різні прояви механічної взаємодії, земне тяжіння, виникнення сили пружності при деформації тіла, дослід Тррічеллі, залежність атмосферного тиску від висоти; 

зобразити силу, зазначаючи напрям, значення і точку прикладання; 

 класифікувати види сил за їхньою природою;

	
	Лабораторні роботи
5. Конструювання динамометра.

6. Вимірювання сил за допомогою динамометра. Вимірювання ваги тіл.

   7. Зважування тіл гідростатичним        методом.

   8. Вимірювання коефіцієнта тертя ковзання.

   9. З'ясування умов рівноваги важеля

Демонстрації

  1. Досліди, що ілюструють явища інерції та взаємодії тіл.
  2. Деформація тіл

  3. Додавання сил, напрямлених уздовж однієї прямої

4. Прояв та вимірювання сил тертя ковзання,

кочення, спокою.

5. Способи   зменшення   й   збільшення   сили
тертя.

6. Кулькові та роликові підшипники.

7.
Рівновага тіл під дією кількох сил.

8.
Момент сили. Правило моментів.

9. Будова і дія важеля, блоків.

10. Залежність тиску твердого тіла на опору від сили та площі опори.

     11.  Передавання тиску рідинами і газами.

     12.
Тиск рідини на дно і стінки посудини.

    13.
Зміна тиску в рідині з глибиною.

    14.
Сполучені посудини.

     15.
Вимірювання   атмосферного  тиску  барометром-анероїдом.

   16.
Будова і дія манометра.

17.
Будова і дія гідравлічного преса.

18.
Будова і дія насосів.

19.
Дія архімедової сили в рідині та газі.

20.
Рівність архімедової сили вазі витісненої
рідини в об'ємі зануреної частини тіла.

   21.  Плавання тіл.


	характеризувати механічні властивості твердих тіл, способи зменшення і 

збільшення сили тертя, залежність сили пружності від деформації, тиску рідини на дно і стінки посудини від висоти і густини;

пояснити причину виникнення сили тяжіння, невагомості, сили

тертя, сили пружності,  тиску в

 рідинах і газах, встановлення

посудинах, рівня рідин  у сполучених принцип дії

водопроводу,    шлюзів, гідравлічного пресу, насосів;

обґрунтувати існування тиску

в рідинах і газах на основі молекулярно-кінетичних уявлень;

здатний спостерігати наслідки механічної взаємодії тіл; конструювати динамометр;

вимірювати сили, вагу тіла, тиск, атмосферний тиск,

застосовувати гідростатичний метод для зважування тіл ;

може розв 'язувати задачі, застосовуючи формули сил тяжіння, тертя, тиску, пружності, моменту сил, умови рівноваги

тіл, закони Гука, Паскаля,

Архімеда.
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	3. Робота і енергія
	

	
	Механічна робота. Одиниці роботи. Потужність та одиниці її вимірювання.

   Кінетична і потенціальна енергії.

   Перетворення одного виду механічної 

енергії в інший. Закон збереження механічної енергії

    Машини і механізми. Прості механізми.  Коефіцієнт корисної дії (ККД) механізмів «Золоте правило» механіки

      Лабораторна робота  

10. Визначення ККД похилої площини                                     

Демонстрації
1. Визначення роботи під час  переміщення

тіла

2. Рівність роботи під час використання простих механізмів.

3. Потенціальна енергія піднятого над Землею тіла і деформованої пружини.

4. Перехід одного виду механічної енергії в інший.

5. Виконання роботи за рахунок кінетичної

енергії тіла.

6. Зміна енергії тіла під час виконання роботи.


	Учень:
називає види механічної енергії, одиниці роботи, потужності,

енергії, прості механізми;

наводить приклади
використання машин і механізмів, перетворення одного

 виду механічної енергії в інший;

формулює закон збереження механічної енергії, «золоте правило» механіки;

записує формули роботи, потужності, ККД механізму, кінетичної енергії, потенціальної енергії тіла, піднятого над поверхнею Землі,

може описати перетворення

кінетичної енергії в потенціальну і навпаки; характеризувати машини і механізми за їх потужністю; пояснити «золоте правило» механіки як окремий випадок закону збереження

енергії;

здатний спостерігати перетворення енергії в механічних,   процесах;

 вимірювати потужність і ККД механізмів; користуватися

простими механізмами (важіль, блок, похила площина); може, розв'язувати задачі застосовуючи формули роботи, потужності, кінетичної та потенціальної енергії, коефіцієнта ко​рисної дії, закон збереження механічної енергії.
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	4. Кількість теплоти. 

Теплові машини.
	

	
	Тепловий  стан  тіл.  Температура тіла.  Вимірювання температури. Внутрішня енергія та способи її зміни. Теплообмін. Види теплопере​дачі. Кількість теплоти. Питома теплоємність речовини. Тепловий баланс.

Теплота згоряння палива. ККД нагрівника.

Плавлення і кристалізація твердих тіл. Темпе​ратура плавлення. Питома теплота плавлення.

Випаровування і конденсація рідин. Вода в   ' різних агрегатних станах. Температура кипіння. Питома теплота пароутворення.

Перетворення енергії в механічних і теплових процесах. Принцип дії теплових машин. Теплові двигуни. Двигун  внутрішнього згоряння.  Еко​логічні проблеми використання теплових машин. 

Лабораторні роботи
11. Вимірювання температури за допомогою різних термометрів

12.  
Вивчення теплового балансу при змішуванні вводи різної температури

13.
Визначення ККД нагрівника.

14.
Визначення питомої теплоємності речовини.

​ Демонстрації 

1. Сталість температури кипіння рідини.

2. Спостереження за процесами плавлення і тверднення кристалічного тіла.

3. Випаровування різних рідин.

4. Охолодження рідини під час випаровування.

5. Утворення туману внаслідок охолодження повітря.

6. Будова та дія чотиритактного двигуна внутрішнього згоряння.

7. Будова та дія парової турбіни.


	називає способи вимірювання температури, види теплопере​дачі, одиниці температури, кількості теплоти;

наводить приклади теплової рівноваги, теплообміну, тепло​вих двигунів, застосування теплотехніки в житті людини;

розрізняє види теплопередачі (теплопровідність, конвекція, теплове випромінювання);

формулює ознаки теплового балансу;

записує формули кількості теплоти, що йде на нагрівання, теплоти згоряння палива, ККД нагрівника, теплоти плавлення, теплоти пароутворення, рівняння теплового балансу у випадку змішування гарячої і холодної води;

може описати плавлення і кристалізацію твердих тіл, випа​ровування і конденсацію рідин, кипіння, перетворення енергії в теплових процесах, принцип дії теплових машин, вплив тепло​техніки на оточуюче середовище; класифікувати види теплопе​редачі; характеризувати напрям плину теплових процесів у природному середовищі, умови переходу речовини з одного аг​регатного стану в інший, вплив теплотехніки на оточуюче сере​довище; аналізувати графіки теплових процесів, зокрема під час плавлення твердого тіла; пояснити перебіг теплових процесів під час теплообміну, тепловий баланс як наслідок закону збере​ження енергії в теплових процесах, принцип дії двигуна вн​утрішнього згоряння, парової турбіни; обґрунтувати зміни агре​гатного стану речовини на основі атомно-молекулярного вчення про будову речовини;

здатний спостерігати за перебігом різних теплових про​цесів; вимірювати питому теплоємність речовини, ККД нагрів​ника; користуватися термометром, калориметром;

дотримується правил безпеки під час роботи з нагрівника​ми;

може розв'язувати задачі, застосовуючи формули кількості теплоти, згоряння палива, ККД нагрівника, теплоти плавлення та кристалізації, теплоти пароутворення і конденсації, рівняння теплового балансу. 
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	5. Узагальнюючі заняття

Енергія в житті людини. Теплоенергетика. Способи збереження енергетичних ресурсів. Енергозберігаючі технології. Використання енергії людиною та охорона природи.
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	6. Екскурсії

Об’єктами екскурсій можуть бути :

1. Спостереження механічного руху і взаємодії в природі і на виробництві.

2. Теплоенергетичні установки та енергогенеруючі  станції. 


	

	2
	Резерв
	


10 клас 

( 70 годин, 2 години на тиждень )

	к-ть годин 
	Зміст навчального матеріалу


	 Державні вимоги
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12

2
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1.ЕЛЕКТРИЧНЕ ПОЛЕ 

Електризація тіл. Електричний заряд. Два роди електричних зарядів. Дискретність елек​тричного заряду. Будова атома. Електрон. Йон. Закон збереження електричного заряду.

Електричне поле. Взаємодія заряджених тіл. Закон Кулона.

Лабораторна робота
1. Дослідження взаємодії заряджених тіл.

Демонстрації
1. Електризація різних тіл.
2. Взаємодія наелектризованих тіл.
3. Два роди електричних зарядів.
4. Подільність електричного заряду.
5. Будова і принцип дії електроскопа.
6. Закон Кулона.

2. ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ
Електричний струм. Дії електричного струму. Електрична провідність матеріалів: провідники, на​півпровідники та діелектрики. Струм у металах. Електричне коло. Джерела електричного струму. Гальванічні елементи. Акумулятори.

Сила струму. Амперметр. Вимірювання сили струму.

Електрична напруга. Вольтметр. Вимірювання напруги. 

Електричний опір. Залежність опору провідни​ка від його довжини, площі поперечного перерізу та матеріалу. Питомий опір провідника. Реостати. Залежність опору провідників від температури.

Закон Ома для однорідної ділянки електрич​ного кола. З'єднання провідників. Розрахунки простих електричних кіл.

Робота і потужність електричного струму. За​кон Джоуля—Ленца. Електронагрівальні прилади.
Електричний струм в розчинах і розплавах електролітів. Кількість речовини, що виділяється під час електролізу. Застосування електролізу у промисловості та техніці.

Струм у напівпровідниках. Електропровід​ність напівпровідників. Залежність струму в на​півпровідниках від температури. Термістори.

Електричний струм у газах. Самостійний і не​самостійний розряди. Застосування струму в га​зах у побуті, в промисловості, техніці.

Безпека людини під час роботи з електрични​ми приладами і пристроями.

Лабораторні роботи

2. Вимірювання сили струму за допомогою амперметра.
3. Вимірювання електричної напруги за допо​могою вольтметра.
4. Вимірювання опору провідника за допомо​гою амперметра і вольтметра.
5. Вивчення залежності електричного опору від довжини провідника і площі його поперечно​го перерізу, матеріалу провідника.
6. Дослідження електричного кола з послідов​ним з'єднанням провідників.
7. Дослідження електричного кола з пара​лельним з'єднанням провідників.
    8.Вимірювання потужності споживача елек​тричного

струму.
9.Дослідження явища електролізу.

Демонстрації

1. Електричний струм і його дії: теплова, магнітна, механічна, світлова, хімічна.
2. Провідники і діелектрики.
3. Джерела струму: гальванічні елементи, аку​мулятори, блок живлення.
4.Складання електричного кола.

5.Вимірювання сили стуму амперметром.

6.Вимірювання напруги вольтметром.

7.Залежність сили стуму від напруги на ділянці кола і від опору цієї ділянки.

8.Вимірювання опору.

9.Залежність опору провідника від довжини, площі поперечного перерізу і матеріалу.

10.Будова і принцип дії реостатів і дільників напруги.

11.Послідовне і паралельне  з’єднання  провідників.

12.Електроліз. 

3. МАГНІТНЕ ПОЛЕ

Постійні магніти. Магнітне поле Землі. Взає​модія магнітів. Магнітна дія струму. Дослід Ерсте​да. Магнітне поле провідника зі струмом. Маг​нітне поле котушки зі струмом. Електромагніти.

Дія магнітного поля на провідник зі струмом. Електричні двигуни.  Гучномовець.  Електрови​мірювальні прилади.

Електромагнітна індукція. Досліди Фарадея. Гіпотеза Ампера. 

Лабораторна робота

 10. Складання найпростішого електромагніту і випробування його дії.

Демонстрації

1.
Виявлення магнітного поля провідника зі струмом.

2.
Розташування магнітних стрілок навколо прямого і колового провідників та котушки зі струмом.

3.
Підсилення  магнітного  поля  котушки зі струмом введенням у неї залізного осердя.

    4.
Магнітне поле постійних магнітів.

    5.
Магнітне поле Землі.

     6.  Рух прямого провідника

і рамки зі струмом у магнітному полі.

   7. Модель рамки зі струмом у магнітному полі.

   8. Будова і принцип дії електричного двигуна.

   9. Будова і принцип дії гучномовця.

  10. Будова і принцип дії електровимірювальних приладів.

  11.Елоктомагнітна індукція.

4.АТОМНЕ ЯДРО. 

ЯДЕРНА ЕНЕРГЕТИКА

Атом  і  атомне     ядро.  Дослід Резерфорда. Ядерна модель атома. Радіоактивність. Види ра​діоактивного випромінювання. Активність радіо​нуклідів.  Іонізуюча дія радіоактивного випро​мінювання. Дозиметри. Природний радіоактив​ний фон. Вплив радіоактивного випромінювання на живі організми.

Ядерна енергетика. Розвиток ядерної енерге​тики в  Україні.   Екологічні  проблеми ядерної енергетики.

Лабораторна робота

11. Вивчення будови дозиметра і проведення дозиметричних вимірювань.

Демонстрації

1.
Модель досліду Резерфорда.

2.
Принцип     дії     лічильника     іонізуючих частинок.

3.Дозиметри.

УЗАГАЛЬНЮЮЧІ ЗАНЯТТЯ 

Вплив  фізики  на  суспільний розвиток  та науково-технічний   прогрес.   Фізична   картина світу. Ядерна енергетика та сучасні проблеми екології.

Демонстрації

 Фрагменти відеозаписів науково-популярних телепрограм щодо сучасних наукових і техно​логічних досягнень в Україні та світі.
ЕКСКУРСІЇ

РЕЗЕРВ


	Учень:
називає два роди електричних зарядів, одиницю електрично​го заряду, способи виявлення електричного поля;

наводить приклади електризації тіл у природі, електроста​тичної взаємодії, впливу електричного поля на живі організми;

розрізняє точковий заряд і заряджене тіло, електричний заряд і електричне поле;

формулює означення електричного заряду і електричного поля, закон Кулона;

записує формулу сили взаємодії двох точкових зарядів (закон Кулона);

може описати модель точкового заряду; класифікувати електричні заряди на позитивні й негативні; характеризувати електрон як носія елементарного електричного заряду, йон як структурний елемент речовини; пояснити механізм електризації тіл, принцип дії електроскопа; обґрунтувати дискретність елек​тричного заряду, взаємодію заряджених тіл наявністю електрич​ного поля;

здатний спостерігати електростатичну взаємодію; дотри​муватися правил безпеки під час роботи з накопичувачами елек​тричних зарядів високої енергії; користуватися електроскопом;

може розв'язувати задачі, застосовуючи закон Кулона.

Учень:
називає теплову, магнітну, хімічну дії електричного струму, елементи електричного кола, джерела електричного струму, оди​ниці сили струму, напруги, електричного опору, електрохімічно​го еквівалента, параметри струму, безпечні для людського орга​нізму;

наводить приклади використання електричного струму в по​буті, на виробництві, застосування електролізу у промисловості, термістора в техніці; розрізняє провідники, напівпровідники і діелектрики;

формулює означення електричного струму, сили струму, опо​ру провідника, закони Ома для ділянки кола, Джоуля—Ленца, електролізу; записує формули сили струму, напруги, опору для послідов​ного і паралельного з'єднання провідників, залежність опору провідника від його довжини, площі перерізу та матеріалу;

може описати будову амперметра, вольтметра, реостата, ме​ханізм електролізу, самостійного і несамостійного розрядів у га​зах; класифікувати речовини на провідники, напівпровідники та діелектрики; характеризувати умови існування електричного струму, способи зміни сили струму і напруги в електричних ко​лах, електроенергетику та її роль в житті людини і суспільства; пояснити природу струму в металах, напівпровідниках, діелек​триках, розчинах і розплавах електролітів, газах; обґрунтувати природу електричного струму в металах, розчинах електролітів, напівпровідниках, газах на основі електронних уявлень, історич​ний характер розвитку знань про електрику;

здатний спостерігати явища, викликані електричним стру​мом у різних середовищах; складати електричні кола і схема​тично їх зображувати; вимірювати силу струму, напругу, елек​тричний опір, потужність споживача електроенергії; користува​тися різними джерелами струму (гальванічні елементи, акуму​лятори, блок живлення), амперметром, вольтметром, реостатом, дільниками напруги, лічильником електроенергії; дотримувати​ся правил безпеки та експлуатації під час роботи з електричними приладами; досліджувати параметри електричних кіл при по​слідовному і паралельному з'єднанні споживачів;

може розв'язувати задачі, застосовуючи формули сили струму, напруги, опору провідника, законів Ома для ділянки кола, Джоуля—Ленца, електролізу; робити розрахунки простих електричних кіл, шукати значення фізичних величин за таблиця​ми.

Учень:
називає полюси магнітів, способи виявлення магнітного поля, прилади, в яких використовується електромагнітна взаємо​дія;

наводить приклади магнітної взаємодії, застосування елек​тромагнітних явищ, впливу магнітного поля на живі організми;     

формулює правило свердлика, лівої руки;

може описати дослід Ерстеда, властивості магнітного поля Землі, принцип дії електромагніта, результат дії магнітного поля на провідник зі струмом, дослід Фарадея; характеризувати основні властивості постійних магнітів, магнітне поле провідни​ка зі струмом, колового струму, суть явища електромагнітної індукції; пояснити природу магнітного поля, спосіб промисло​вого одержання електричного струму, принцип дії електричного двигуна, електровимірювальних приладів;

здатний спостерігати електромагнітні явища, спектри маг​нітних полів; складати електромагніт; користуватися електро​двигуном постійного струму;

може визначати напрям силових ліній магнітного поля стру​му, застосовуючи правило свердлика, напрям дії магнітного поля на провідник зі струмом, застосовуючи правило лівої руки.

Учень:
називає складові атомного ядра, види радіоактивного вип​ромінювання, основні характеристики |альфа, бета, гама-випромінювання; рівні радіоактивного фону, допустимі для життєдіяльнос​ті людського організму;

наводить приклади радіоактивних перетворень атомних ядер;
формулює означення радіоактивності, активності радіонук​ліда; записує формулу дози випромінювання, потужності радіо​активного випромінювання;

може описати дослід Резерфорда, ядерну модель атома, протонно-нейтронну будову ядра атома; класифікувати види радіоактивного випромінювання; характеризувати природний радіоактивний фон, його вплив на живі організми; оцінити ак​тивність радіонукліда за табличними даними; пояснити іонізую​чу дію радіоактивного випромінювання; здатний проводити до​зиметричні вимірювання радіоактивного фону; користуватися дозиметром;

може розв'язувати задачі, застосовуючи формули актив​-
ності радіонукліда, поглинутої дози випромінювання, потужності радіоактивного  випромінювання.


Учні: визначають роль фізики як фундаментальної науки
сучасного природознавства, наводять приклади застосування фі​-
зичних знань у сфері матеріальної і духовної культури; характе-​
ризують історичний шлях розвитку фізичної картини світу;
оцінюють роль фізичних методів дослідження в інших природ​-
ничих науках; роблять висновки про визначальний вплив досяг​
нень сучасної фізики на зміст науково-технічної революції;
обґрунтовують необхідність цивілізованого ставлення людини
до природи та екологічну виваженість використання фізичного знання в суспільному розвитку людства.




Хімія

 8-й клас

(35 год., 1 год. на тиждень)

	К-ть

год.
	Зміст навчального     матеріалу
	 Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	   3
	ВСТУП 

Хімія - природнича наука. Хімія в навколишньому світі. Короткі відомості з історії хімії. Правила поведінки учнів у хімічному кабінеті. Ознайомлення з обладнанням кабінету хімії та лабораторним посудом.


	УЧЕНЬ

Називає основне обладнання кабінету хімії, лабораторний посуд;
Дотримується правил техніки безпеки під час роботи в хімічному кабінеті;
Висловлює судження про застосування хімічних знань та історію їх розвитку.

	
	Демонстрації:
1. Взаємодія натрій гідроген карбонату з розчином оцтової кислоти.

2. Утворення амоній хлориду (“дим без вогню”).

3. Зміна забарвлення індикаторів у різному середовищі.

Практичні роботи:
1. Правила техніки безпеки під час роботи в хімічному кабінеті. Прийоми 

 поводження  з лабораторним посудом, штативом і нагрівними приладами; будова

 полум’я.

	    17
	Тема 1. Початкові хімічні поняття.

Речовини. Чисті речовини і суміші. Атоми, молекули, йони. Хімічні елементи, їхні назви і символи. Поняття про періодичну систему хімічних елементів 

Д. І. Менделєєва. Атомна одиниця маси. Відносна атомна маса хімічних елементів. Багатоманітність речовин. Прості й складні речовини. Метали й не метали. Хімічні формули речовин. Валентність хімічних елементів. Складання формул бінарних сполук за валентністю. Визначення валентності за формулами бінарних сполук. Відносна молекулярна маса речовини,

її обчислення за хімічною формулою . Масова частинка елемента в речовині. Фізичні та хімічні
	Учень:

Називає хімічні елементи (не менше 20-ти) за сучасною українською номенклатурою, записує їхні 

символи;

описує якісний і кількісний склад речовин за хімічними формулами, явища які супроводжують хімічні реакції;

наводить приклади металевих і неметалевих елементів, простих і складних речовин, хімічних явищ у природі та побуті;
розрізняє фізичні тіла, речовини, матеріали, фізичні та хімічні явища, фізичні та хімічні властивості речовин, чисті речовини і суміші, прості й складні 

речовини, атоми, молекули, йони;

складає формули бінарних сполук за валентністю;

визначає  валентність елементів за формулами бінарних сполук;
пояснює зміст хімічних формул, рівнянь хімічних реакцій, сутність закону збереження маси речовин;

використовує  закон збереження маси речовин для складання  рівнянь хімічних реакцій, періодичну систему як довідкову;
обчислює відносну молекулярну масу речовини за її формулою, масову частку елемента в речовині;

аналізує якісний та кількісний склад простих і складних речовин;

спостерігає хімічні явища й описує спостереження,


	
	Явища. Хімічні реакції та явища, що їх супроводжують

Фізичні й хімічні властивості речовин. Як вивчають хімічні сполуки. Спостереження й експеримент у хімії. Закон як форма наукових знань. Закон збереження маси речовин. Хімічні рівняння.
	формулює висновки;
уміло поводиться з лабораторним обладнанням;
дотримується інструкції щодо виконання хімічних

дослідів та правил техніки безпеки під час роботи в хімічному кабінеті;

висловлює судження про багатоманітність речовин.

	
	Розрахункові задачі:
1. Обчислення відносної молекулярної маси речовини за її формулою.

2. Обчислення масової частки елемента в речовині.

Демонстрації:

      4-8. Хімічні реакції, що супроводжуються: виділенням газу; випадання осаду;

зміною забарвлення; появою запаху; тепловим ефектом.

       9. Зразки металів і неметалів.

     10. Дослід, що ілюструє закон збереження маси речовин. 

Лабораторні досліди:
1. Ознайомлення зі зразками простих і складних речовин.

2. Ознайомлення з фізичними властивостями речовин.

3. Проведення хімічних реакцій.

Практичні роботи:
      2.    Дослідження фізичних і хімічних явищ.

	    10
	Тема 2. Прості речовини метали і неметали.

Оксиген. Кисень, склад його молекули, фізичні властивості. Добування кисню в лабораторії. Реакція розкладу. Поняття про каталізатор. Хімічні властивості кисню: взаємодія з вугіллям, сіркою, фосфором. Реакція сполучення. Поняття про оксиди, окиснення, горіння.

Умови виникнення й припинення горіння. Поширеність та колообіг  Оксигену в природі. Застосування кисню, його біологічна роль. Ферум. Залізо. Фізичні та хімічні властивості заліза: взаємодія з киснем, сіркою. Поширеність Феруму в природі. 
Застосування заліза. Руйнування заліза в природних умовах.
	Учень:

називає склад молекул кисню;

наводить приклади реакцій розкладу і сполучення;

описує поширеність Оксигену і Феруму у природі;

характеризує фізичні та хімічні властивості кисню та заліза, складає рівняння відповідних реакцій;

використовує приклад для добування кисню;

визначає наявність кисню дослідним шляхом;

пояснює суть реакцій розкладу і сполучення, процесів окиснення, горіння, колообіг  Оксигену;

аналізує умови процесу горіння;

обґрунтовує застосування кисню і заліза;

оцінює роль кисню в життєдіяльності організмів, наслідки процесу іржавіння заліза, значення каталізаторів.  



	
	Демонстрації:

        11. Добування кисню з калій перманганату.

        12. Добування кисню з гідроген пероксиду.

        13. Збирання кисню витісненням води.

        14. Виявлення кисню.

        15. Спалювання не металів (фосфору, вуглецю, сірки) у повітрі та кисні.

        16. Взаємодія заліза з сіркою.

        17. Спалювання заліза в кисні.

Лабораторні досліди:

    4. Визначення фізичних властивостей заліза.

Практичні роботи:

          3. Добування кисню в лабораторії та вивчення його властивостей.  

	9 клас

 (35 год., 1 год. на тиждень)

	2

      8
	Повторення основних питань курсу хімії 8 класу. Найважливіші питання хімії.

Тема 1.Кількість речовини.

Розрахунки за хімічними формулами.  Кількість речовини. Моль – одиниця кількості речовини. Число Авогадро. Молярна маса.

Молярний об’єм газів. Відносна густина газів. Розрахунки за хімічними формулами.
	Учень:

називає одиницю вимірювання кількості речовини,

молярний об’єм газів за нормальних умов, число Авагадро;

пояснює сутність фізичної величини кількість речовини; 

встановлює взаємозв’язок між фізичними величинами (масою, молярною масою, об’ємом, кількістю речовини);

обчислює число атомів (молекул) у певній кількості речовини, молярну масу, масу і кількість речовини,

об’єм газу за нормальних умов, відносну густину газу.

	
	Розрахункові задачі:

1. Обчислення числа атомів (молекул) у певній кількості речовини.

2. Обчислення за хімічною формулою маси, маси і кількості речовини.

3. Обчислення об’єму газу за нормальних умов.

4. Обчислення відносної густини газів.

	    25
	Тема 2. Основні класи неорганічних сполук.

Оксиди, їх склад, назви.

Кислоти, їх склад. назви.

Солі (середні), їх склад, назви. Основи, їх склад, назви. Фізичні та хімічні властивості оксидів: взаємодія з водою, кислотами, лугами, іншими

оксидами. Класифікація оксидів. Оксиди в природі.

Використання оксидів.
Фізичні та хімічні властивості кислот; дія на індикатори, взаємодія з металами, основними оксидами та основами, солями. Класифікація кислот. Поняття про ряд активності металів. Реакції заміщення й обміну. Заходи безпеки під час роботи з кислотами. Використання кислот. 

Фізичні властивості основ,

Класифікація основ. Хімічні властивості лугів: дія на індикатори, взаємодія з кислотами , кислотними оксидами, солями. Реакція нейтралізації. Розкладання нерозчинних основ під час нагрівання. Заходи безпеки під час роботи з лугами. Використання основ. Поняття про амфотерні гідроксиди. Фізичні та хімічні властивості середніх солей: взаємодія з металами,

кислотами, лугами, іншими солями. Поширення солей у природі та їхнє практичне значення. Генетичні зв’язки між класами неорганічних сполук. Загальні способи добування оксидів, кислот, основ, солей. Значення експериментального методу в хімії.


	Учень:

називає оксиди, кислоти, основи, солі за сучасною

науковою українською номенклатурою, деякі індикатори;

описує поширеність представників основних класів

неорганічних сполук у природі;

наводить приклади основних і кислотних оксидів,

оксигеновмісних і безоксигенових, одно-, дво-, триосновних кислот. розчинних і нерозчинних основ, амфотерних гідроксидів, солей;

складає формули цих сполук;

розрізняє реакції заміщення, обміну, нейтралізації, основні  й кислотні оксиди, розчинні й нерозчинні

основи, амфотерні гідроксиди, середні солі;
характеризує фізичні та хімічні властивості оксидів,

основ, кислот, солей;

складає відповідні рівняння реакцій;

класифікує неорганічні речовини;

встановлює генетичний зв’язок між простими і складними речовинами, класам неорганічних сполук;

обґрунтовує залежність між складом, властивостями та застосуванням речовин;

прогнозує перебіг хімічних реакцій солей та кислот з металами, використовуючи ряд активності;

оцінює значення неорганічних сполук;

обчислює за рівняннями хімічних реакцій масу. кількість речовини та об’єм газу (н. у.) за відомою масою, кількістю речовини одного з реагентів чи продуктів реакції;

розпізнає дослідним шляхом кислоти і луги за допомогою індикаторів;

складає план експерименту, проводить його, робить висновки;

розв’язує експериментальні задачі:

висловлює судження про значення хімічного експерименту як джерела знань, про вплив речовин навколишнє середовище і здоров’я людини;

дотримується запобіжних заходів під час роботи з кислотами і лугами.

	
	Розрахункові задачі:

      5.Розрахунки за хімічними рівняннями маси, об’єму, кількості речовини реагентів та продуктів реакції.

Демонстрації:

1. Зразки оксидів.

2. Взаємодія кислотних і основних оксидів із водою.

3. Зразки кислот.

4. Хімічні властивості кислот.

5. Добування хлоридної кислоти і досліди з нею.

6. Зразки основ.

7. Хімічні властивості основ.

8. Доведення амфотерності цинк гідроксиду.

9. Зразки солей.

10.  Хімічні властивості солей.

11. Взаємодія кальцій оксиду з водою, дослідження утвореного розчину індикатором , пропускання вуглекислого газу крізь розчин.

12. Спалювання фосфору, розчинення добутого фосфору (V) оксиду у воді, дослідження розчину індикатором і нейтралізація його лугом .

Лабораторні досліди:

1. Дія розчинів кислот на індикатори.

2. Взаємодія хлоридної кислоти з металами.

3. Дія розчину лугів на індикатори.

4. Взаємодія розчинів лугів із кислотами.

5. Взаємодія нерозчинних основ з кислотами.

6. Розкладання нерозчинних основ під час нагрівання.

7. Взаємодія солей із металами.

8. Взаємодія солей із лугами в розчині.

9. Реакція обміну між солями в розчині.

10. Розв’язування експериментальних задач.
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	Тема 3. Періодичний закон і періодична система хіміч​них елементів Д. І. Мен​делєєва. Будова атома 

Історичні відомості про спроби класифікації хіміч​них елементів. Поняття про лужні, інертні елемен​ти, галогени. Періодичний закон та пе​ріодична система хімічних елементів Д. І. Менделєєва. 

Будова атома: ядро і елек​тронна оболонка. Склад атомних ядер (протони і нейтрони). Протонне чис​ло. Нуклонне число.

Сучасне формулювання періодичного закону.

Будова електронних оболо​нок атомів хімічних елемен​тів. Поняття про радіус ато​ма. Структура періодич​ної системи.

Взаємозв'язок між розмі​щенням елементів у періо​дичній системі та власти​востями хімічних елемен​тів, простих речовин, спо​лук елементів з Гідрогеном та Оксигеном. 

Характеристика хімічних елементів малих періодів за їх місцем у періодичній системі та будовою атома.

Значення періодичного закону. Життя і наукова діяльність Д. І. Менделєєва.
	Учень:

формулює визначення пе​ріодичного закону; 

описує структуру періо​дичної системи, будову атомів

і розподіл  електронів них;

елемент за його положенням у періодичній системі;

складає електронні та графічні електронні формули атомів;

обґрунтовує  фізичну суть періодичного закону;

пояснює  закономірності періодичної системи, залежність властивостей елементів та їх сполук від електронної структури атомів;

аналізує інформацію закладену в періодичній системі,

та використовує її для характеристики хімічного елемента;

оцінює значення періодичного закону;

усвідомлює значення та небезпеку радіонуклідів.



	
	Демонстрації:

13. Взаємодія натрію, кальцію, магнію з водою.

14. Періодична система хімічних елементів Д.І. Менделєєва 

(довга і коротка формули).

Лабораторні досліди:

11. Дослідження характеру гідратів оксидів Натрію, Алюмінію, Сульфуру (VI).
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	Тема 4. Хімічний зв’язок і будова речовини 

Електронна природа хімічного зв’язку. Поняття про єлектронегативність елементів. Ковалентний зв’язок , його види – полярний і неполярний. Утворення ковалентного 

полярного зв’язку. Електронні  формули молекул речовин. Йонний 

зв’язок. Кристалічні гратки.

Атомні, молекулярні та йонні кристали. Залежність фізичних властивостей речовини від типів кристалічних граток. Ступінь окиснення. Визначення ступеня окиснення атома елемента за хімічною формулою сполуки за відомими ступенями окиснення атомів елементів.
	Учень:

наводить приклади сполук із ковалентним та йонним 

хімічним зв’язком;

визначає ступені окиснення атомів елементів у сполуках за їх формулами, вид хімічного зв’язку в типових випадках;

складає бінарні формули речовин за ступенями окиснення  атомів елементів;

використовує поняття електронегативності при складанні хімічних формул;

пояснює утворення йонного,  ковалентного неполярного, ковалентного полярного зв’язків;

характеризує особливості ковалентного то йонного зв’язків.

	
	Демонстрація:

15. Моделі кристалічних граток різних типів.

16. Фізичні властивості речовин із різним типом кристалічної гратки.


                                                                    10 клас

                                (35 годин, 1 година на тиждень)
	    2
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	Повторення основних питань курсу хімії 9 класу

Склад і властивості основ​них класів неорганічних сполук.

Хімічний зв'язок і будова речовин. 

Тема 1. Розчини 

Значення розчинів у приро​ді та житті людини. Понят​тя про дисперсні системи, колоїдні та істинні розчи​ни. Розчин і його компо​ненти: розчинник, розчине​на речовина. Вода як роз​чинник. Кількісний склад розчину. Масова частка розчиненої речовини. Виготовлення розчину.

Електролітична дисоціація. Електроліти та неелектроліти . Електролітична дисоціація кислот, основ, солей у водних розчинах .

Ступінь дисоціації. Сильні й слабкі електроліти.

Реакції обміну між розчинами електролітів, умови їх перебігу.

Йонні рівняння.
	Учень:
наводить приклади коло​їдних та істинних розчи​нів, суспензій, емульсій, електролітів і неелектро-літів, сильних і слабких електролітів, кристалогід​ратів;

складає рівняння електро​літичної дисоціації лугів, кислот, солей, рівняння реакцій обміну в повній та скороченій йонній формах;

пояснює суть процесів розчинення та електролі​тичної дисоціації, вплив різних чинників на розчи​нення, утворення водне​вого зв'язку; 

обґрунтовує значення розчинів у природі та житті людини; обчислює масову частку і масу розчиненої речовини в розчині;

виготовляє розчини з пев​ною масовою часткою розчиненої речовини.



	
	Розрахункові задачі:

1. Обчислення масової частки і маси розчиненої речовини в розчині.

Демонстрації:

1. Теплові явища під час розчинення (розчинення амоній нітрату і концентрованої сульфатної кислоти у воді).

2. Виготовлення розчину.

3. Реакції обміну між розчинами електролітів.

Лабораторні досліди:

1. Виявлення йонів Гідрогену та гідроксид-іонів у розчині.

2. Реакції обміну в розчинах електролітів з виділенням газу.

3. Реакції обміну в розчинах електролітів з виділенням осаду.

4. Реакції обміну в розчинах електролітів з утворенням води.

Практичні роботи:

1. Приготування розчину солі з певною масовою часткою розчиненої речовини.

2. Реакції йонного обміну в розчинах електролітів.

3. Розв’язання експериментальних задач.
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	Тема 2. Хімічні реакції
Класифікація хімічних ре​акцій за різними ознаками. Реакції сполучення, роз​кладу, заміщення, обміну. Оборотні й необоротні ре​акції. Окисно-відновні реакції, їхнє значення. Процеси окиснення, відновлення, окисники, відновники. Складання рівнянь най​простіших окисно-віднов​них реакцій, добір коефі​цієнтів. Тепловий ефект реакції. Ек​зотермічні та ендотермічні реакції. Термохімічне рів​няння. Швидкість хімічної реак​ції, залежність швидкості реакції від різних чинників.
	Учень:
наводить приклади основ​них типів хімічних реакцій; розрізняє реакції сполу​чення, заміщення, обміну, розкладу; окисно-відновні реакції та реакції без зміни ступеня окиснення; екзо​та ендотермічні, оборотні й необоротні реакції; 

складає рівняння несклад​них окисно-відновних ре​акцій на основі електрон​ного балансу, термохіміч​ні рівняння; 



	
	Демонстрації:

       5. Залежність швидкості реакції металів (цинк, магній, за​лізо) з хлоридною кислотою від природи металу та кон​центрації кислоти.

        6. Реакції розкладу, сполучення, заміщення, обміну, екзо​та ендотермічні реакції. 
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	Тема 3. Найважливіші органічні сполуки
Спільні й відмінні ознаки органічних і неорганічних сполук. Особливості будови атома Карбону в основному і збудженому станах. Утво​рення ковалентних зв'язків між атомами Карбону. Структурні формули орга​нічних речовин. Метан. Молекулярна, елек​тронна і структурна формули метану, поши​рення у природі. Гомологи метану. Молекулярні та структурні формули, назви. Моделі молекул. Значення моделювання в хімії. Фізичні властивості гомо​логів метану. Етилен і ацетилен. Моле​кулярні, електронні та структурні формули, фі​зичні властивості. Хімічні властивості  вуглеводнів: відношення до розчинів кислот, лугів,  перманганату; реакції повного окиснення, заміщення, при​єднання водню і галогенів. Відношення об'ємів газів у хімічних реакціях. Застосування вуглеводнів. Поняття про полімери на прикладі поліетилену. За​стосування поліетилену. Метанол, етанол, гліцерин, їхні молекулярні, електрон​ні та структурні формули, фізичні властивості. Функ​ціональна гідроксильна група. Хімічні властивості: пов​не окиснення, взаємодія з натрієм. Застосування ме​танолу, етанолу, гліцерину. Отруйність спиртів, їх згубна дія па організм людний. Оцтова кислота, її молеку​лярна та структурна фор​мули, фізичні властивості. Функціональна карбок​сильна група. Хімічні властивості: електролітич​на дисоціація, взаємодія з індикаторами, металами, лугами, солями, спиртами. Застосування оцтової кислоти. Поняття про вищі (насичені й ненасичені) карбонові кислоти. Жири. Склад жирів, їх ут​ворення. Гідроліз та гідру​вання жирів. Жири у при​роді. Біологічна роль жирів. Вуглеводи: глюкоза, саха​роза, крохмаль, целюлоза. Молекулярні формули, по​ширення в природі. Полімерна будова крохмалю й целюлози. Реакції їх гідро​лізу. Застосування вуглево​дів, їхня біологічна роль. Загальна схема виробницт​ва цукру. Амінооцтова кислота, її молекулярна та структурна формули, фізичні власти​вості. Функціональні аміно- та карбоксильна групи. Амфотерні властивості, ут​ворення пептидів. Білки: склад і будова. Гідро​ліз, денатурація, кольорові реакції білків. Біологічна роль амінокислот і білків. Нуклеїнові кислоти: склад і будова (у загальному ви​гляді). Біологічна роль нук​леїнових кислот. Природні й синтетичні ор​ганічні сполуки. Значення продуктів органічної хімії.
	Учень: 

називає елементи-органогени, найважливіші орга​нічні сполуки, перші 10 членів гомологічного ря​ду метану, загальну фор​мулу цього ряду, функціо​нальні гідроксильну, карбоксильну та аміногрупи; 

наводить приклади засто​сування органічних спо​лук;
описує загальну схему ви​робництва цукру; складає молекулярні, електронні та структурні формули метану та його гомологів, етилену, аце​тилену, молекулярні та структурні формули мета​нолу, етанолу, гліцерину, оцтової та амінооцтової кислот, тристеарину, молекулярні формули глю​кози, сахарози, крохмалю, целюлози;

характеризує склад, структуру, фізичні та хі​мічні властивості метану, етилену, ацетилену, ета​нолу, гліцерину, оцтової та амінооцтової кислот, жирів, вуглеводів, білків, 
розрізняє природні й син​тетичні речовини; за функ​ціональними ознаками — насичені, ненасичені вуг​леводні, спирти, карбоно​ві й амінокислоти; 

порівнює органічні й не​органічні речовини, насичені й ненасичєні вуглеводні; 

встановлює причиново-наслідкові зв'язки між складом, будовою, власти​востями та біологічними функціями і застосуван​ням органічних речовин;

висловлює судження що​до значення органічних речовин у суспільному господарстві, побуті, охо​роні здоров'я тощо; 

дотримується правил безпечного поводження з продуктами органічної хімії.

	
	Розрахункові задачі:
2. Обчислення об'ємних відношень газів за хімічними рівняннями.

 Демонстрації: 

       11. Відношення насичених вуглеводнів до розчинів кис​лот, лугів, калій перманганату. 

      12. Відношення ненасичених вуглеводнів до розчину калій перманганату, бромної води. 

       13. Зразки амінокислот. 

       14. Розчинення й осадження білків. 

       15. Денатурація білків.

Лабораторні досліди:
8. Ознайомлення зі зразками виробів із поліетилену. 

9. Дія оцтової кислоти на індикатори. 

10. Взаємодія оцтової кислоти з металами, лугами, солями. 

11. Взаємодія глюкози з купрум (П) гідроксидом. 

12. Відношення крохмалю до води (розчинність, утворен​ня клейстеру). 

13. Взаємодія крохмалю з йодом. 

14. Кольорові реакції білків. 

Практичні роботи: 4. Властивості оцтової кислоти. 5. Розв'язування експериментальних задач.


Інформатика

9 клас

 (32 години + 3 години резервного навчального часу; 1 година на тиждень)

	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів

	1. Інформація. Інформаційні процеси та системи (4 год.)

Поняття про інформацію та способи її подання. Дані. Різновиди інформаційних повідомлень. Вимірювання обсягу даних. Поняття про інформаційну надлишковість повідомлень. Способи подання і кодування повідомлень, двійкове кодування. Вимірювання довжини двійкового коду. Інформаційні процеси: отримання,  збирання, зберігання, пошук, обробка і передавання інформації.

Об’єкти та їх властивості.

Поняття про інформаційні системи та технології. Види інформаційних систем. Поняття про апаратне та програмне забезпечення інформаційної системи. Етапи розвитку та сфери застосування інформаційних технологій. 

Поняття про інформаційну культуру та інформатичну компетентність. Інформатика як наука та галузь діяльності людини.
	Учень

пояснює:

· поняття інформації, даних, інформаційного повідомлення;

· поняття про інформаційну надлишковість повідомлень;

· поняття інформаційної системи;

· поняття апаратного та програмного забезпечення;

· поняття інформаційної культури та інформатичної компетентності;

· поняття про інформатику як науку та галузь діяльності людини;

описує:
· способи подання повідомлень;

· способи оцінювання кількості інформації;

· різновиди інформаційних процесів: отримання, збирання, зберігання, пошуку, обробки і передавання інформації;

· етапи розвитку та сфери застосування інформаційних технологій; 

· різновиди інформаційних систем;

· структуру інформаційної системи;

називає:

· види повідомлень;

дає означення:

· одиниць вимірювання довжини двійкового коду: біта, байта, кілобайта, мегабайта, гігабайта, терабайта;

вміє:

· визначати довжину двійкового коду повідомлення.

	2. Апаратне забезпечення інформаційних систем (4 год.)

Типова архітектура персонального комп’ютера. Класифікація та призначення апаратних засобів: пристроїв введення, виведення, зберігання та обробки інформації. 

Класифікація та основні характеристики процесорів. Принцип дії та основні характеристики  найбільш поширених видів запам’ятовуючих пристроїв: дискових накопичувачів, оперативної та флеш-пам’яті. Класифікація та основні характеристики принтерів. Відеосистема комп’ютера, призначення  та основні характеристики її складових: монітора, відеоадаптера та відеопам’яті. Мультимедійне обладнання. Комунікаційні пристрої. 

Історія розвитку обчислювальної техніки. Покоління ЕОМ.

Правила техніки безпеки під час роботи на комп’ютері.

Практична робота №1. Робота з клавіатурним тренажером.
	Учень

пояснює:

· призначення структурних компонентів персонального комп’ютера;

· відмінність між оперативними та постійними запам’ятовуючими пристроями;

· відмінність між зовнішніми та внутрішніми запам’ятовуючими пристроями;

· призначення пристроїв, що входять до складу мультимедійного обладнання;

описує:

· типову архітектуру персонального комп’ютера;

· основні характеристики запам’ятовуючих пристроїв;

· призначення та основні характеристики моніторів і відеоадаптерів;

· основні характеристики принтерів;

· принцип дії накопичувачів на магнітних та оптичних дисках;

· функціональне призначення та основні характеристики процесорів;

наводить приклади:

· пристроїв введення, виведення, зберігання та обробки інформації.

класифікує:

· процесори;

· запам’ятовуючі пристрої;

· пристрої введення та виведення інформації;

дотримується:

· правил техніки безпеки під час роботи на комп’ютері.

	3. Комп’ютерні мережі (4  год.)

3.1. Поняття про комп’ютерні мережі. Робота в локальній мережі ( 4 год.)

Поняття про глобальну та локальну комп’ютерні мережі. Апаратне й програмне забезпечення мереж. Поняття про сервер та клієнтський комп’ютер. Мережні протоколи. 

Поняття робочої групи, домену, користувача й сеансу користувача; вхід у локальну мережу. Поняття про права доступу до ресурсів. Навігація локальною мережею. Спільне використання файлів і папок. Надання доступу до ресурсів. Спільне використання принтерів і спільний доступ до глобальної мережі. 

Віддалене керування комп’ютером.

Практична робота №2. Спільне використання ресурсів локальної мережі.

	Учень

пояснює:

· поняття глобальної та локальної комп’ютерних мереж;

· поняття робочої групи, домену, користувача й сеансу користувача;

· поняття прав доступу до ресурсів;

· поняття сервера та клієнтського комп’ютера;

розрізнює:

· локальну мережу та глобальну мережу; 

· вхід до сеансу користувача на локальному комп’ютері та вхід до мережного домену;

· комп’ютер-клієнт і комп’ютер-сервер;

називає:

· протоколи, що застосовуються в локальних мережах;

· обладнання, необхідне для організації локальної мережі та підключення до неї комп’ютерів;

описує:

· способи навігації локальною мережею в середовищі операційної системи;

· призначення основних мережних протоколів; 
· способи організації спільного доступу до Інтернету;

вміє:

· відкривати файли та папки на інших комп’ютерах локальної мережі;

· копіювати та переміщувати дані між різними комп’ютерами мережі;

· надавати спільний доступ до папок на клієнтському комп’ютері;

· використовувати мережний принтер;

· використовувати системні засоби віддаленого керування комп’ютером.

	4. Основи роботи з текстовою інформацією (10 год.)

Призначення, можливості і класифікація систем обробки текстів. 

Огляд середовища текстового процесора. Формати файлів документів. Створення, відкриття й збереження текстового документа. Використання довідкової системи текстового процесора. 

Введення й редагування тексту. Виділення фрагментів тексту та операції з ними. Перевірка правопису. Пошук та автоматична заміна текстових фрагментів. Робота з кількома документами.

Форматування шрифтів і абзаців. 

Практична робота №3. Введення та редагування тексту. 

Практична робота №4. Способи виділення та копіювання фрагментів тексту.

Практична робота №5. Форматування тексту.

Практична робота №6 Робота з текстовими фрагментами.

	Учень:

називає:

· формати файлів, що обробляються текстовим процесором;
пояснює:

· призначення й можливості систем обробки текстів;
· призначення основних меню, панелей інструментів, лінійок та смуг прокрутки у вікні текстового процесора;
використовує:

· довідкову систему текстового процесора;
· засоби пошуку й автоматичної заміни тексту;
· засоби перевірки правопису;
класифікує:

· системи обробки текстів; 
вміє:

· створювати, відкривати й зберігати документи в середовищі текстового процесора;
· форматувати шрифти і абзаци;
· виділяти суцільні та несуцільні текстові фрагменти;
· копіювати й переміщувати фрагменти тексту з використанням та без використання буфера обміну, в межах одного або між різними документами;
· знаходити й замінювати фрагменти тексту в автоматичному режимі;
· перевіряти правопис текстових документів та виправляти помилки в автоматизованому режимі.

	5. Комп’ютерна графіка (10 год.)

5.1. Засоби перегляду й перетворення графічної інформації (2 год.)

Поняття комп’ютерної графіки. Растрові й векторні зображення та їх властивості. Колірні системи. Призначення та класифікація засобів обробки графічних даних. 

Формати графічних файлів. Засоби перегляду зображень та перетворення графічних форматів. 

	Учень
пояснює:

· поняття векторного і растрового зображення;

· поняття колірної системи;

описує:

· властивості поширених форматів графічних файлів, таких як BMP, GIF, JPEG;

· принцип кодування кольору в системах RGB, CMYK, HSB; 

· призначення та різновиди засобів обробки графічних даних;

порівнює:

· властивості векторних і растрових зображень; 

· колірні системи; 

· можливості редакторів векторної і растрової графіки;
використовує:

· спеціалізовані програмні засоби для перегляду зображень; 
вміє:

· перетворювати формати графічних файлів за допомогою спеціалізованих програмних засобів. 

	5.2. Основи растрової графіки (4 год.)

Джерела й параметри растрових зображень. Поняття про роздільну здатність, глибину кольору та їх зв’язок з якістю растрових зображень. Робота в середовищі редактора растрової графіки: робота з файлами,  використання інструментів малювання, виділення фрагментів малюнку, їх переміщення та копіювання. Створення текстових написів. Настроювання кольору.

Практична робота №7. Створення растрових зображень.


	Учень

пояснює:

· відмінність між роздільною здатністю монітора та роздільною здатністю зображення;

описує:

· призначення й спосіб використання основних інструментів малювання;

· методику виділення на зображеннях областей різного типу;

використовує:

· графічний редактор для створення й редагування растрових зображень;

· інструменти для малювання прямих і кривих ліній;

· інструменти для малювання геометричних фігур;

· інструменти для заливки замкнених областей зображень;

вміє:

· відкривати й зберігати зображення, а також створювати нові зображення в середовищі графічного редактора; 

· обирати колір для інструментів малювання та зафарбування на палітрі кольорів;

· обирати товщину й тип лінії та інші параметри інструментів малювання;

· виділяти фрагменти зображень за допомогою інструментів різного типу;

· переміщувати, копіювати, обертати, зафарбовувати й видаляти виділені області зображення;

· створювати на зображенні текстові написи;

· масштабувати зображення.

	5.3. Основи векторної графіки (4 год.)

Принципи побудови й обробки векторних зображень.

Засоби графічного редактора, вбудованого у середовище офісних програм; створення простих векторних зображень. Інструменти малювання. Малювання геометричних фігур. Операції з об’єктами.

Зафарбування об’єктів, встановлення параметрів заливки.

Створення малюнків з кривих і ламаних. Багатошарові зображення, керування розміщенням об’єктів за шарами. Вирівнювання й групування об’єктів. Додавання тексту до графічних зображень та його форматування. 


Практична робота №8. Створення векторних зображень.
	Учень:

описує:

· поняття й принципи побудови векторних зображень;

· способи формування зображень з геометричних примітивів;

використовує:

· інструменти малювання, призначені для креслення ліній, стрілок, основних геометричних фігур;

· групування для керування зображеннями, що складаються з кількох графічних об’єктів;

· засоби вирівнювання об’єктів;

· лінійки, сітку;

· шари для керування взаємним розташуванням об’єктів на зображенні;

вміє:

· створювати й редагувати зображення в документах;
· створювати об’єкти, що складаються з багатьох базових геометричних фігур;
· виділяти, копіювати й переміщувати об’єкти;
· обертати, відбивати й масштабувати об’єкти;
· зафарбовувати об’єкти, використовуючи однорідні, градієнтні, візерункові й текстурні заливки;
· додавати до графічних зображень текст та форматувати його.


10 клас

 (32 години + 3 години резервного навчального часу; 1 година на тиждень)

	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів

	1. Системне програмне забезпечення
(8 год.)

Загальні відомості про системне, службове та прикладне програмне забезпечення. Класифікація, основні функції та складові операційних систем. Поняття про ядро операційної системи, інтерфейс користувача, драйвери та утиліти. Різновиди інтерфейсу користувача. Поняття файлової системи, відмінності між поширеними файловими системами. Поняття файлу, каталогу. Ім’я файлу та каталогу, розширення імені файлу. Імена зовнішніх запам’ятовуючих пристроїв, шлях до файлу. 

Робота з основними елементами графічного інтерфейсу користувача операційної системи. Використання вікон, меню, елементів керування. 

Робота з об’єктами файлової системи: створення, копіювання, перейменування, переміщення та видалення об’єктів. Використання ярликів. Використання буфера обміну.

Пошук інформації на комп’ютері. 

Запуск на виконання програм. Типи файлів. Зв’язок типів файлів з програмами та з розширеннями імен файлів.

Використання автономної та онлайнової довідки операційної системи. 

Встановлення й видалення програм. Відновлення видалених даних. Програма перевірки й очищення дисків. Дефрагментація дисків. Контрольні точки відновлення операційної системи. 
Практична робота №9. Робота з інтерфейсом користувача операційної системи.

Практична робота №10. Робота з  об’єктами файлової системи. 

Практична робота №11. Пошук інформації на комп’ютері. 


	Учень

пояснює:

· відмінність між системним, службовим та прикладним програмним забезпеченням;

· поняття ядра операційної системи, інтерфейсу користувача, драйвера та утиліти;

· поняття файлової системи;

· відмінності між поширеними файловими системами;

· зміст шляху до файлу; 

· поняття файлу та каталогу;

· поняття типу файлу;

· поняття та призначення ярликів;

· необхідність періодичної перевірки та очищення дисків;

описує:

· призначення та основні функції операційної системи;

· основні правила роботи з об’єктами файлової системи;

· різновиди інтерфейсу користувача; 

· способи запуску програм на виконання;

· спосіб відновлення видалених даних;

· методику встановлення й видалення програмного забезпечення;

розпізнає:

· файли та каталоги;

· імена, розширення імен та типи файлів;

· файли, яким зіставлені програми;

· стандартні імена зовнішніх запам’ятовуючих пристроїв комп’ютера;

класифікує:

· операційні системи за типом інтерфейсу користувача, за кількістю користувачів та програм, що працюють у системі одночасно;

вміє:

· переміщувати, відкривати, розгортати, згортати вікна та змінювати їхній розмір;

· визначати й записувати шлях до файлу;

· переходити до файлу за заданим шляхом; 

· виділяти об’єкти та групи об’єктів для виконання операцій над ними;

· створювати каталоги;

· створювати ярлики (посилання на файли, каталоги або диски);

· перейменовувати файли та каталоги;

· видаляти файли та каталоги;

· копіювати й переміщувати файли та каталоги з використанням та без використання буферу обміну;

· запускати на виконання програми;

· відкривати файли, типи яких зв’язані з програмами;

· звертатися до служби технічної підтримки виробників операційної системи та прикладного програмного забезпечення; 

· встановлювати й видаляти програми за допомогою спеціальних засобів, що надаються операційною системою;

· відновлювати видалені файли та папки;

· створювати резервні копії файлів та папок;

· створювати контрольні точки відновлення та визначати розклад їх автоматичного створення; 

· повертати стан системних файлів до контрольної точки відновлення;

· знаходити на комп’ютері необхідну інформацію в автоматизованому режимі;

· визначати необхідність дефрагментації дисків;

використовує:

· елементи керування для виконання дій в середовищі операційної системи;

· меню вікна папки та головне меню операційної системи;

· буфер обміну для копіювання та переміщення файлів, каталогів та ярликів;

· автономну та онлайнову довідку операційної системи;

· засоби автоматизованого пошуку інформації на комп’ютері;

· засоби відновлення стану системних даних;

· програму перевірки й очищення дисків;

· програму дефрагментації дисків.

	2. Службове програмне забезпечення
(6 год.)

Поняття комп’ютерного вірусу. Історія та класифікація вірусів і троянських програм. Призначення, принцип дії та класифікація  антивірусних програм. Робота в середовищі антивірусної програми. Правила профілактики зараження комп’ютера вірусами.

Стискання, архівування та розархівування   даних. Архіватори та операції з архівами.
Запис інформації на оптичні носії. Форматування та копіювання дисків.

Практична робота №12. Захист комп’ютера від вірусів.

Практична робота №13. Архівування та розархівування даних.


	Учень

пояснює:

· поняття та загальний принцип дії вірусу;

· відмінності між вірусами та троянськими програмами;

· правила профілактики зараження комп’ютера вірусами;

має уявлення:

· про принципи стискання інформації;

описує:

· особливості завантажувальних і файлових вірусів, макровірусів, мережних вірусів, вірусів-хробаків і троянських програм; 

· призначення антивірусних програм-сканерів, моніторів, ревізорів, блокувальників; 

визначає:

· необхідність і доцільність стискання даних;

розпізнає:

· файли архівів;

використовує:

· антивірусне програмне забезпечення для одноразового та періодичного сканування й лікування файлів і дисків;

· програму-архіватор для створення й розпакування архівів у форматі rar та zip;

· програму для запису інформації на оптичні носії;

вміє:

· сканувати й лікувати папки й диски;

· настроювати параметри періодичної антивірусної перевірки й автоматичного оновлення антивірусних баз;

· записувати дані на оптичні диски;

· форматувати зовнішні носії інформації, такі як гнучкі або оптичні диски, пристрої флеш-пам’яті;

· створювати копії оптичних дисків;

· архівувати та розархівовувати файли і папки;

· додавати файли і папки до наявних архівів та видаляти їх з архівів.

	3. Комп’ютерні мережі (8 год.)

3.1. Основи Інтернету. Всесвітня павутина й пошук в Інтернеті (8 год.)

Призначення й структура мережі Інтернет. Протоколи Інтернету. Адресація в Інтернеті, поняття IP-адреси, доменного імені та URL-адреси. Способи підключення до Інтернету, функції провайдера. Служби Інтернету. Поняття гіпертекстового документа, гіперпоси​лання, веб-сторінки та веб-сайту. Поняття всесвітньої павутини та навігація нею. 

Використання та настроювання браузера.  Вибір системи кодування під час перегляду веб-сторінок. Збереження веб-сторінок та їх фрагментів на локальному комп’ютері. Використання списку сайтів, обраних для швидкого доступу. 

Засоби пошуку інформації в Інтернеті. Принципи функціонування веб-каталогів та пошукових систем. Стратегії пошуку інформації. 

Практична робота №14. Пошук інформації в Інтернеті.
	Учень

пояснює:

· призначення мережі Інтернет; 

· поняття URL-адреси, IP-адреси, та доменного імені;

· правила адресації ресурсів в Інтернеті;

· призначення найпоширеніших служб Інтернету: веб-сервісу, електронної пошти, телеконференцій, файлового сервісу, віддаленого керування комп’ютером, інтерактивного спілкування, IP-телефонії;

· призначення основних протоколів Інтернету;

· поняття гіпертекстового документу й гіперпосилання;

· поняття веб-сторінки та веб-сайту;

· поняття всесвітньої павутини; 

· функції інтернет-провайдера;

наводить приклади:

· URL-адрес і доменних імен;

описує:

· способи підключення до Інтернету за допомогою віддаленого доступу та через комп’ютер-шлюз локальної мережі;

використовує:

· браузер для навігації Інтернетом;

· веб-каталоги і пошукові системи для знаходження інформації в Інтернеті;

вміє:

· відкривати у вікні браузера веб-сторінку із заданою адресою;

· вибирати систему кодування для перегляду веб-сторінок;

· створювати та редагувати список сайтів, обраних для швидкого перегляду;

· зберігати веб-сторінки на локальному комп’ютері;

· знаходити в Інтернеті інформацію на задану тему;

· обирати стратегію пошуку інформації в Інтернеті.

	4.  Основи роботи з текстовою інформацією (10 год.)

4.1. Підготовка текстів і документів за допомогою комп'ютера.

Призначення, можливості і класифікація систем обробки текстів. 

Огляд середовища текстового процесора. Формати файлів документів. Створення, відкриття й збереження текстового документа. Використання довідкової системи текстового процесора. 

Введення й редагування тексту. Виділення фрагментів тексту та операції з ними. Перевірка правопису. Пошук та автоматична заміна текстових фрагментів. Робота з кількома документами.

Об’єднання кількох текстових документів.

Створення таблиць засобами текстового редактора.

Створення графічних об’єктів.

Створення структури документів з багаторівневою нумерацією.

Практична робота №15. Створення документу з застосуванням математичних формул (складні рівняння).

 Практична робота №16. Створення документу з таблицями .

Практична робота №17. Створення документа з використанням багаторівневої нумерації та маркування з використанням різноманітних символів.

Практична робота №18. Створення простих схем  та рисунків.

Практична робота №19. Створення діаграм.
	Учень:

називає:

· формати файлів, що обробляються текстовим процесором;
пояснює:

· призначення й можливості систем обробки текстів;
· призначення основних меню, панелей інструментів, лінійок та смуг прокрутки у вікні текстового процесора;
використовує:

· основні режими роботи текстового редактора;

· правила створення та редагування документів;

· правила форматування текстів і документів;

· правила пошуку і заміни фрагментів текстів;

· правила роботи з таблицями в середовищі текстового редактора;

· правила роботи з графічними об'єктами в середовищі текстового

редактора.

Учні повинні мати уявлення про: 

· великі документи та їх проектування;

·  порівняльні   характеристики   видавничих   систем   і   текстових редакторів

використовує:

· злиття документів; 

· видавничі системи та їх компоненти; 

класифікує:

· системи обробки текстів; 
Вміє; 

· створювати і редагувати документи;

· форматувати тексти та документи;

· здійснювати пошук і заміну фрагментів текстів і документів; 

· використовувати таблиці при підготовці документів; 

· виконувати   допустимі   операції   над   графічними   об'єктами   в середовищі текстового редактора;

· створювати математичні формули;

· використовувати багаторівневу нумерацію;

· структурувати документи.


Трудове навчання

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Трудове навчання в школі для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату спрямовано на реалізацію комплексного підходу до виховання, забезпечення знань, умінь та навичок необхідних для розвитку особистості та індивідуальних здібностей дитини, підготовки до свідомого вибору професії та для корекції фізичних вад.
Зміст трудового навчання, передбачає:


- виховання працьовитості, культури праці, відповідального, бережливого та свідомого ставлення до праці, власності, до майна та природи, до свого місця в суспільстві;

- формування   техніко-технологічних та екологічних знань, практичних   умінь,   необхідних   для   отримання   учнями професійних навичок ;
корекційно-виховну роботу та корекцію дрібної моторики рук та рухів; естетичний розвиток особистості;

- навчання учнів застосуванню отриманих знань та умінь у побуті та повсякденному житті;

- ознайомлення  з  найбільш поширеними робочими професіями   та формування професійних інтересів.
Програмою трудового навчання (швейна справа) передбачено вивчення таких розділів:
матеріалознавство;
машинознавство;
конструювання та моделювання швейних виробів;
технологія пошиття швейних виробів, в'язання гачком та
спицями.
В програму включені додаткові розділи:
вишивання виробів у техніці макраме;
аплікація на тканині,

мережка;

вишивання художньою гладдю; художнє в'язання.
Враховуючи національні традиції, матеріальну базу, промислове оточення, індивідуальні особливості учнів вчитель може використовувати додаткові розділи, розробляти власні додаткові розділи та комбінувати їх (40-50% програмного часу).

Програма з трудового навчання (швейна справа)  для шкіл,  де навчаються учні з порушеннями опорно-рухового апарату розрахована:
- для учнів 5кл.
-3 год. на тиждень
- для учнів 6-12кл.     -4год. на тиждень

Програма розрахована на навчання в змішаних групах (дівчата та хлопці за бажанням).

Процес навчання повинен включати в себе теоретичний матеріал з демонстрацією вчителем практичних дій: вправи, лабораторно-практичні та практичні роботи (не менше 75% учбового часу), екскурсії,а також продуктивну працю.

З метою розвитку в учнів технічного мислення, творчих та конструктивних здібностей їх ознайомлюють з елементами графічної грамоти,моделювання та конструюванням.

При пошитті швейних виробів основна увага приділяється технологічному принципу обробки аналогічних вузлів та деталі, при вишивці та в'язанні - на регіональні техніки, особливості українського орнаменту, композиційні особливості.
При доборі об'єктів праці враховуються такі вимоги:
· відповідність змісту програми;
· відповідність віковим, індивідуальним та фізичним особливостям
учнів;
· значимість виробу, що виготовляється;
· можливість застосування виробу в побуті.

Особлива увага вчителя повинна приділятися ефективності формування знань та дотриманню учителем правил безпеки праці, виробничої санітарної та особистої гігієни. На кожному вступному занятті учнів ознайомлюють з загальними правилами безпеки праці, а на подальших заняттях пояснюються правила безпеки виконання кожної трудової операції.

Вчитель має право змінювати порядок розділів та тем програми. Методичні рекомендації підготовлені на основі існуючої, затвердженої Міністерством освіти України "Програми середньої загальноосвітньої школи. Трудове навчання 5-7 класи." Київ, Освіта. 1993р.
Тематичний план
	№ з/п
	
	
	Кількість
	годин на
	рік
	
	

	
	Назва розділів
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11к
	12

	
	
	кл
	кл
	кл
	кл
	кл
	кл
	л
	кл

	1
	Вступний урок
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	2
	Матеріалознавство
	6
	10
	10
	6
	6
	-
	-
	-

	3
	Машинознавство
	14
	10
	10
	8
	8
	8
	6
	6

	4
	Конструювання та моделювання
	10
	14
	14
	20
	20
	22
	22
	22

	
	швейних виробів
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Технологія пошиття швейних
	20
	40
	40
	40
	40
	44
	46
	46

	
	виробів
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Вишивання
	25
	30
	30
	30
	З0
	30
	З0
	З0

	7
	В'язання гачком
	25
	30
	
	
	
	
	
	

	8
	В'язання спицями
	
	
	30
	30
	30
	30
	30
	зо

	
	Кількість годин на рік
	102
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	136


В учнів 5-го класу слід сформувати:
- Поняття про текстильні волокна та їх застосуванні у виробництві та побуті.
- Поняття про будову та принцип роботи швейних машин.
- Поняття про ручні ,вишивальні та з'єднувальні шви
- Поняття про елементи в'язання гачком.
- Знання про правила безпечної роботи на швейній машині та роботи з колючими та ріжучими інструментами.
У учнів 5-го класу слід сформувати уміння.
· Розпізнавати текстильні волокна
· Визначати в тканинах напрям ниток основи та пругу;
лицьовий та виворотній бік .
· Заправляти верхню та нижню нитки ;встановлювати голку.
· Виконувати машинні шви: "зшивний" , "подвійний", "стебловий", "вперед голку" "козлик" та оздоблювати ними вироби.
· Виконувати ручні з'єднувальні шви "назад голку", "зметувальний".
· Самостійно працювати на швейних машинах та виготовляти прості вироби (голочницю, прихватки, торбочки).
Зміст програмного матеріалу за роками навчання
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	5 КЛАС 

Вступний урок
Значення праці в житті кожної людини та в розвитку суспільствам Ціль завдання та зміст роботи в навчальних   майстернях. Правила внутрішнього розпорядку, загальні правила безпеки праці, виробничої санітарії та особистої гігієни.
	2
	

	2
	Матеріалознавство
Використання волокнистих матеріалів у народному господарстві та побуті. Відомості про текстильні волокна. Поздовжня та поперечна нитки в тканині. Пруг. Лицьовій та зворотній бік тканини. Лабораторно - практичні роботи. -    Вивчення властивостей ниток -   Визначення поздовжніх та поперечних ниток в тканині, пруга лицьової та зворотньої сторін тканини. -   Складання колекції тканин.
	6
	

	3
	Вишивання
Вишивання - один з видів декоративно- прикладного мистецтва. Основні санітарно-гігієнічні вимоги. Правила безпеки праці при вишиванні. Історія розвитку української вишивки. Інструменти та пристосування, асортимент тканин та ниток, що застосовуються для вишивання. Основи санітарно-гігієнічні вимоги та правила безпеки праці при вишиванні Практичні роботи: -    Виконання зразків ручних швів ("вперед голку", назад голку", стеблевого, амбурного, "змійки", "козлика") -    Перенесення малюнка на тканину. Підбір ниток для вишивання. Висмикування ниток з тканини за заданими розмірами. -   Вишивання виробу. Орієнтовний перелік об'єктів праці. Серветки, гаманці, кишені, вітальні листівки, елементи дитячого одягу та ін.
	25
	

	4
	Машинознавство
Швейні машини. Будова і принцип роботи. Частини і деталі. Шпулька та шпульний ковпачок. Правила техніки безпеки при роботі на швейній машині. Організація робочого місця. Санітарно-гігієнічні вимоги до роботи на швейних машинках. 

Практичні роботи:

 -   Пуск та зупинка швейної машини 
-   Строчка на папері по прямих лініях без ниток.

-   Заправлення верхньої та  нижньої ниток. 

-   Переключення машини на вільний та робочий хід.

 -   Відпрацювання навичок роботи на швейній машині.
	14
	


	5
	Конструювання та моделювання швейних виробів (фартух)
Поняття про модель та моделювання. Основні принципи моделювання та конструювання (простота, легкість при виготовленні, міцність, естетичність, оформлення, економічність та ін.) Найбільш конструктивні елементи моделювання. 

Лабораторно-практичні роботи: 

-   Аналіз моделі швейних виробів. Вибір зразка для виготовлення. 

-   Загальні відомості про побудову та оформлення креслення швейного виробу (умовні позначки точок, ліній, відрізків, кутів) 

-    Знімання мірок та їх запис. 

-   Масштаб, масштабна лінійка та правила користування. 

-    Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки.

-   Побудова креслення та виготовлення викрійки.
	10

	

	6
	Розкроювання швейного виробу
Вимоги до якості тканини та підготовки тканини для розкроювання. Правила розкроювання: напрям ниток, врахування малюнка на тканині,правила розкладання деталей викрійки на тканині, декатирування тканини,правила розкладання деталей на тканині, обведення викрійки,припуски на обробку зрізів) Правила безпеки праці при розкроюванні. 

Практичні роботи:

 -   Планування послідовності розкроювання швейного виробу. 

-   Розкладання деталей викрійки на тканині

 -   Обведення деталей викрійки по контуру та відкладання припусків на шви. 

-   Розкроювання виробу.

-   Контроль якості розкроювання.
	6

	

	7
	В'язання гачком.
В'язання - як вид декоративно-прикладного мистецтва. Інструменти, матеріали, приладдя. Санітарно-гігієнічні вимоги. Організація робочого місця. Основні елементи та прийоми в'язання гачком. Умовні позначення. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:

 -   Підбір матеріалів та інструментів. 

-   В'язання ланцюжка. Велика та мала туга петля. 

-   В'язання повітряних петель та петель повороту.

 -   В'язання стовпчиків 

-   Пров'язування різних мотивів. 

-    В'язання виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Обв'язування хустинок. В'язання прихватів,  комірців.
	25
	


В учнів 6-го класу слід сформувати:

· Поняття про волокна рослинного походження та їх властивості.
Знання про виготовлення пряжі, ниток, тканин та їх фізико-механічні, гігієнічні та технологічні властивості.
· Поняття про класифікації швейних машин за призначенням та типом проводів. Поняття про принцип роботи моталки, регулятора натягу
верхньої та нижньої ниток.
· Поняття про композиційні особливості української народної
вишивки.
· Основи знань про класифікацію одягу.
· Знання правил знаття мірок, їх записи.
· Розкрій та пошиття простих поясних виробів із тканини.
· Знання основних елементів в'язання гачком, їх умовне позначення та обробка готового виробу.
· Правила безпечної роботи на швейній машині та з колючими і ріжучими інструментами .
Учні 6-го класу повинні вміти :
· Розпізнавати тканини рослинного походження.
· Заправляти верхню та нижню нитки.
· Регулювати натяг верхньої нитки.
· Наматувати шпульку.
· Замінювати голку.
· Виконувати глухі лічильні шви.
· Складати прості композиції для серветок та рушників.
· Підбирати нитки та тканини для вишивання
· Знімати та записувати мірки.
· Будувати креслення поясного виробу по інструкційній картці.
· Виготовляти прості поясні вироби.
· дотримуватись правил техніки безпеки при роботі з голками ,
шпильками,ножицями та прасками та при роботі на швейних
машинках.

· Пров'язувати гачком різні зразки та прості вироби.
6 клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступний урок
Аналіз робіт учнів за 5 клас. Ознайомлення з планами роботи на рік. Вимоги до занять в майстерні. Перевірка набутих знань, умінь та навичок за минулий навчальний рік. Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги при роботі в швейній майстерні.
	2
	

	2
	Матеріалознавство
Види текстильних волокон. Короткі відомості про волокна рослинного походження їх властивості Асортимент. Виготовлення пряжі, ниток, тканини. Фізико-механічні, гігієнічні, технологічні властивості тканин. 

Лабораторно - практичні роботи. -   Розпізнавання тканин рослинного походження по блиску, на дотик , по залишкам горіння. Знайомство з асортиментом тканин (за колекційними зразками.)
	10
	

	3
	Українська народна вишивка
Види вишивальних стібків: глухі лічильні шви. Орнамент української народної вишивки: Рослинний, геометричний, зооморфний, змішаний. Поняття композиції. Композиційні особливості української народної вишивки в залежності від призначення вибору. Правила безпеки праці санітарно-гігієнічні вимоги. 

Практичні роботи:

 -   Засвоєння прийомів виконання глухих механічних швів. 

-   Розробка простих композицій для вишивання рушників, серветок. 

-   Підбір тканини та ниток. 

-    Вишивання виробів. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Серветки, рушники, листівки.
	30

	

	4
	Машинознавство
Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги. Різновиди швейних машин. Основне призначення швейних машин та принцип дії. Класифікація швейних машин та принцип дії. Класифікація швейних машин в залежності від призначення та способу проведення в дію. Відпрацювання навичок роботи на швейній машині. Лабораторно - практичні роботи: 

-   Ознайомлення з різновидами машин. 

-   Будова та принцип роботи моталки, регулятора натягу верхньої нитки. 

Практичні роботи:

 -   Регулювання натягу нитки.

 -    Наматування нитки на шпульку. 

-   Виконання простих машинних швів та закріпки. 

-   Відпрацювання навичок роботи на швейній машині
	10
	


	5
	Конструювання та моделювання швейних виробів (спідниці).
Класифікація одягу. Група поясних виробів. Мірки для побудови креслення поясних виробів. Позначення мірок. Побудова креслення поясного виробу. Назва основних ліній та деталей спідниці. Виготовлення викрійки. Зміни в викрійці за обраним фасоном. Розрахунок витрати тканини. Правила безпеки праці. Практичні роботи: -   Правила знімання та запису мірок. -   Виготовлення креслення та викрійки. -   Моделювання поясних виробів. -    Художнє конструювання та моделювання виробу. -    Підготовка викрійки до розкрою.
	14

	

	7
	Технологія виготовлення поясного виробу
Підготовка тканини до розкрою. Послідовність розкрою. Особливості розкрою парних деталей. Підготовка тканини до розкроювання. Планування послідовності підготовки деталей виробу до обробки. Обробка бокових, верхніх та нижніх зрізів. Прийоми обробки застібки, поясу та низу виробу. Послідовність проведення примірки, вимірювання дефектів та шляхи їх усунення. Правила безпеки праці під час ручної та механізованої обробки деталей виробу. Практичні роботи: -    Планування послідовності пошиття -   Ручна та механізована обробка застібки поясу,низу виробу. -    Види оздоблення виробу. -    Художня обробка виробу. -    Завершальна обробка виробу. -    Волого-теплова обробка. -   Контроль якості роботи та аналіз. -   Правила безпеки праці. Орієнтований перелік об’єктів праці: Кльошеві спідниці, спідниці з клинів,брюки, шорти, спідниці-брюки.

	40
	

	7
	В'язання гачком.
В 'язання - вид декоративно-прикладного мистецтва. Вимоги до інструментів та ниток. Лицьові та зворотні петлі, стовпчики з одним та двома накидами. Елементи ажурного в'язання, в'язання круглих виробів. В'язання за викрійкою. Двокольорове в'язання. Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги. 

Практичні роботи: -   Підбір інструментів та ниток. -   Відпрацювання різних способів в'язання на дрібних виробах. -    В'язання простої серветки по колу. -   В'язання нитками різного кольору. -    Підбір виробу та виготовлення викрійки. -   В'язання за викрійкою. -   З'єднання деталей виробу. -   Оздоблення виробу та завершальна обробка виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Прихватки, серветки, комірці, шапочки, гаманці.
	30
	


В учнів 7-го класу необхідно сформувати:
· Знання про волокна тваринного походження, їх властивості та
правила догляду за виробами з них.

- Відомості про види ткацьких переплетень.
· Уяву про художні та композиційні особливості української народної
вишивки різних регіонів України.
· Поняття про призначення, налагодження та принцип дії регуляторів
швейної машини.
· Знання правил зняття мірок та послідовності побудови креслення та
викрійки білизни.

- Принципи моделювання нічних сорочок.

- Знання поетапного виготовлення білизни.
· Знання технології та розрахунків в'язання спицями нескладних
виробів.
Учні 7-го класу повинні вміти:
· Відрізняти тканини тваринного походження від інших видів тканин.
· Виконувати основні скрізні лічильні вишивальні шви (на серветці,
рушнику)
· Знімати мірки, будувати креслення та викрійки білизни.
· Визначати витрати тканини, виконувати розкрій та остаточну обробку
виробу.
· Розраховувати та в'язати спицями нескладних виробів.
7-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступний урок
Аналіз робіт учнів за 6 клас. Ознайомлення з планами роботи на рік. Вимоги до занять в майстерні. Повторення загальних правил   техніки безпеки під час роботи в майстерні та санітарно-гігієнічних вимог. Перевірка набутих знань, умінь та навичок за час навчання в швейній майстерні.
	2
	

	2
	Матеріалознавство.
Волокна тваринного походження. Відомості про властивості бавовняних та шовкових тканин (фізико-механічні, гігієнічні та технологічні). Відповідність тканини та обраного фасону. Поняття про асортимент та артикуль тканин. Відомості про види ткацьких переплетень. Догляд за тканинами з натуральних волокон. Лабораторно - практичні роботи. -   Вивчення властивостей натуральних бавовняних та шовкових тканин. -   Складання колекції зразків бавовняних та шовкових тканин. -    Розпізнання тканин з різними переплетеннями. -   Складання колекції зразків тканин з різними переплетеннями. -    Підбір тканин до різних фасонів
	10
	

	3
	Українська народна вишивка.
Українська народна вишивка інтер'єрного та побутового призначення. Художні особливості української народної вишивки (Полтавщина, Київщина, Поділля, Закарпаття та ін). Композиційні особливості вишивки. Поєднання різних технік у одному виробі. Контроль якості вишитих виробів. Техніка безпеки при вишиванні та санітарно-гігієнічні вимоги.

 Практичні роботи: -   Засвоєння прийомів виготовлення наскрізних лічильних швів. -   Розробка композицій, орнаментів для рушників, серветок, сорочок. -    Вишивання виробу -   Обробка та оформлення вишитого виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці:
Серветки, рушники, деталі одягу.
	30
	

	4
	Машинознавство.
Спосіб приведення швейних машин в дію. Обладнання, пристосування та переваги різних приводів. Призначення та застосування регулюючих механізмів машини. Призначення, налагодження та принцип дії регуляторів швейної машини. Правила безпеки праці при роботі на швейній машині з електроприводом. 

Лабораторно - практичні роботи. -   Вивчення улаштування електроприводу -   Вивчення механізму регулятора натягу верхньої нитки. -    Регулювання натягу нитки та довжини стібка. -   Підбір величини стібка в залежності від обраної операції. -   Відпрацювання навичок роботи на швейній машині з електроприводом. -    Виготовлення машинних швів.
	10
	


	5
6.

7.

	Конструювання та моделювання швейних виробів.
(білизна) Призначення та різновиди одягу. Види білизняних виробів. Експлуатаційні, гігієнічні та естетичні вимоги до білизни. Знімання мірок для побудови креслення білизни та їх запис. Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки. Визначення кількості тканини Моделювання нічної сорочки 

Практичні роботи: -   Знімання та запис мірок. -   Розрахунок конструкції за формулами. -    Побудова креслення в масштабі. -    Виготовлення та оформлення викрійки. -    Розробка моделі нічної сорочки, виконання ескізу та моделювання в масштабі. -   Підготовка викрійки до розкрою. -    Розрахунок кількості тканини для виготовлення білизни 
Технологія виготовлення білизни.
Особливості підготовки тканини до розкроювання. Планування послідовності виготовлення білизни. Правила розкроювання. Обробка виробу в технологічній послідовності. Оздоблення виробу. Прийоми волого-теплової обробки. Вимоги до якості виробу. Правила безпеки праці. Практичні роботи: -   Підготовка тканини до розкроювання. -   Розкладання викрійки на тканині. -    Обведення контурів та припуски на шви. -   Розкрій виробу. -   Обробка виробу відповідно до технологій. -   Виконання оздоблювальних робіт. -   Волого-теплова обробка (поопераційна та завершальна). -    З'єднувальні шви - подвійний та запошивочний шов. -    Обробка горловини. -   Аналіз готового виробу та причини допущених помилок. Орієнтований перелік об'єктів праці: Нічна сорочка, наволочки, піжами.
 В'язання спицями.
В'язання - вид декоративно-прикладного  мистецтва. Інструменти та приладдя. Нитки для в'язання та вимоги до них Основні елементи   в'язання спицями. Правила техніки безпеки при в'язанні спицями та санітарно-гігієнічні вимоги. Практичні роботи: -   Вправи в набиранні петель. -    Пров'язування лицьовими та виворітними петлями. -    Пров'язування зразків найпростіших узорів. -    Технологічна картка на виготовлення простого виробу.
-    Відповідність ниток та спиць. -   Розрахунки. -   В'язання виробу. -   Обробка та оздоблення в'язаного виробу. Орієнтований перелік об'єктів праці: Шарф, прихват, шапочка, дитячі шкарпетки.
	14
40

22.
	


В учнів 8-го класу слід сформувати:
· Уяву про виробництво тканин з хімічних волокон, їх властивості та застосування цих тканин.
· Поняття про стилізацію вишивки, симетричності та симетричності
елементів декору.
· Поняття про кінематичні схеми та їх умовні позначення.
· Правила знімання мірок, послідовність побудови креслення поясних
виробів.
· Принципи моделювання складних спідниць та виготовлення
викрійки.
· Знання послідовності розкроювання та пошиття складної спідниці.
· Знання про види в'язальних орнаментів та двокольорового в'язання.
Учні 8-го класу повинні вміти:
· За властивостями визначним походження тканини.
· Розпізнавати тканини зрізними переплетіннями.
· Підбирати узори для виробів та вишивати хрестиком.
· Будувати креслення та викрійку спідниці.
· Розкроювати та обробляти елементи поясного виробу.
· В'язати спицями прості вироби двокольоровими орнаментами.
8-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступний урок
Аналіз робіт учнів за 7 клас. Ознайомлення з планами роботи на рік. Вимоги до занять в майстерні. Повторення загальних правил   техніки безпеки під час роботи в майстерні та санітарно-гігієнічних вимог. Перевірка набутих знань, умінь та навичок за час навчання в швейній майстерні.
	2
	

	2
	Матеріалознавство.
Короткі відомості про виробництво тканин з хімічних волокон. Властивості цих тканин. Застосування тканин з синтетичних та штучних волокон. Догляд за одягом з синтетичних та штучних тканин. Правила безпеки праці. Лабораторно - практичні роботи. -    Вивчення властивостей тканин з синтетичних та штучних волокон та їх розпізнавання. -   Складання колекції зразків синтетичних та штучних тканин. -   Підбір тканин до різних моделей одягу.
	6
	

	3
	Українська народна вишивка.
Поняття про стилізацію. Геометричні, рослинні та тваринні мотиви. Вишивальні шви. Техніка безпеки при вишиванні та санітарно-гігієнічні вимоги. 

Практичні роботи:

 -   Відпрацювання навичок вишивання хрестом. 

-    Читання схеми вишивання. -   Підбір ниток, тканин та голок. 

-   Розрахування місця розташування вишивки на виробі. 

-   Вишивання хрестиком 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Закладини, вітальні листівки,серветки, рушники, деталі одягу.
	30
	

	4
	Машинознавство.
Поняття про механізм передачі руху. Призначення, налагодження та принцип дії механізмів передачі руху. Умовні позначення механізмів на кінематичних схемах Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:

 -   Вивчення механізмів передачі руху. 

-    Читання кінематичних схем. 

-   Догляд за швейними машинами. 

-   Перевірка готовності швейної машини до роботи. 

-    Відпрацювання навичок роботи на швейній машині. Машинні шви. 

-   Переналагодження операцій в процесі роботи.
	8
	


	5
	Конструювання та моделювання швейних виробів, (складна спідниця). Види поясних виробів. Вимоги до легкого одягу. Різновиди спідниць. Знімання мірок для побудови креслення поясного виробу та їх запис. Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки. Вибір та характеристика фасону спідниці. Моделювання. Визначення кількості тканини. Практичні роботи:

 -    Знімання мірок та їх запис. 

-    Розрахунки за формулами. В масштабі та в натуральну величину. 

-   Розробка різних моделей спідниці ( виконання ескізу та моделювання в масштабі та на готовій викрійці). 

-   Підготовка викрійки до розкрою. 

-   Розрахунок кількості тканини для спідниці.
	20
	

	6
	Технологія виготовлення спідниці
Тканини, що використовують для виготовлення спідниць. Підготовка тканини до розкрою. Правила розкладання викрійки на тканині та послідовність розкроювання. Підготовка деталей крою до обробки. Види складок, кокеток, застібок. Способи обробки складок, кокеток, застібок, верхнього та нижнього зрізів. Види оздоблення. Підготовка виробу до примірювання. Порядок проведення примірки. Особливості волого-теплової обробки складної спідниці. Вимоги до якості виконання робіт. Правила техніки безпеки. 

Практичні роботи:

 -   Планування роботи. 

-   Розкладання викрійки на тканині та розкрій. 

-   Підготовка виробу до примірки. 

-   Примірювання. 

-   По вузлова обробка виробу згідно технології. 

-   Обробка та оздоблення виробу. 

-   Волого-теплова обробка. 

-   Аналіз якості готового виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: 

Спідниці: пряма з шлицею, із складками (однобічними, двобічними, зустрічними, бантовими), з кокетками, з кишенями.
	20
	


	7
	В'язання спицями.
Народні промисли України та інших країн. Нитки для в'язання, інструменти та приладдя. Підготовка ниток. Види в'язальних орнаментів. Елементи ажурного в'язання. В'язання за викрійкою, двокольорове в'язання. Розробка виробів та підготовка викрійки. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи: 

-    Підбір ниток та інструментів. 

-   Відпрацювання різних способів в'язання на дрібних виробах. 

-   Підбір та розробка виробу для виготовлення.

 -   Підготовка викрійки та розрахунки.

 -   В'язання виробу. 

-   З'єднання деталей, оздоблення виробу. 

-   Завершальна волого-теплова обробка. 

-   Аналіз якості виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Гаманці, косметички, жилети, дитячий одяг.
	30
	


В учнів 9-го класу необхідно сформувати:
· Поняття про загальну класифікацію тканин, їх характеристики та властивості.
· Поняття про народні мотиви та традиції в оздоблення сучасного одягу.
· Поняття про застосування приладів малої механізації та їх класифікацію.
· Поняття про класифікацію одягу.

· Поняття про пропорції тіла людини.

· Правила знімання мірок та про побудови креслення.

· Принципи моделювання згідно фасону.

· Знання розкроювання та пошиття плечового виробу.

· Принципи застосування у в'язанні спицями різних матеріалів та ниток
різної якості та товщини.

Учні 9-го класу повинні вміти:
· Розрізняти тканини по волокнистому складу.

· Підбирати тканини до різних моделей одягу.

· Складати орнаменти для вишивання, підбирати інструменти та
кольорові гами ниток.
· Виконувати на швейній машині різні операції, застосовуючи
спеціальні пристрої.

· Розраховувати креслення та розробляти викрійки (плечовий виріб без
рукавів та коміра).
· Виготовляти плечовий виріб.

· Обробляти горловину та пройму підкрійними та косими бійками.
· Підбирати нитки та інструменти для в'язання спицями та розробка
виробу

9-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступний урок
Аналіз робіт учнів за 8 клас. Ознайомлення з планами роботи на рік. Вимоги до занять в майстерні. Повторення загальних правил   техніки безпеки під час роботи в майстерні та санітарно-гігієнічних вимог. Перевірка набутих знань, умінь та навичок на уроках трудового навчання.
	2
	

	2
	Матеріалознавство.
Загальні відомості про класифікацію тканин. Характеристика та властивості тканин. Короткі відомості про асортимент тканин. 

Лабораторно - практичні роботи. 

-    Розпізнання тканин по волокнистому складу та призначенню. 

-    Складання колекції зразків тканин різного призначення. 

-    Підбір тканин до різних моделей одягу.
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	3

	Українська народна вишивка.
Знайомство з особливостями вишивання різних регіонів України. Застосування народних мотивів та традиції в оздобленні сучасного одягу та предметів побуту. Знайомство з новими швами та способами обробки виробів. Техніка безпеки при вишиванні та санітарно-гігієнічні вимоги. Практичні роботи:
 -    Вибір та складання орнаментів.

 -    Підбір тканин, інструментів та кольорової гами ниток.

 -    Вишивання виробу

 -   Обробка та оформлення вишитого виробу. Орієнтований перелік об'єктів праці: Серветки, рушники, листівки, гаманці.
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	4

	Машинознавство.
Ефективність застосування приладів малої механізації. їх класифікація. Призначення, налагодження та принцип дії пристроїв. Правила безпеки праці при роботі на швейній машині з електроприводом.
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	Лабораторно - практичні роботи.
· Виконання на швейній машині різних операцій
застосовуючи спеціальні пристрої.

· Відпрацювання навичок роботи на швейній машині.
машині.

	
	

	5
6.
	Конструювання та моделювання швейних виробів (плечові вироби).
Класифікація одягу. Види легкого одягу. Група плечових виробів. Вимоги до легкого одягу. Силуети одягу. Поняття про фасони та моделі. Пропорції тіла людини. Знімання мірок для побудови креслення плечового виробу та їх запис. Читання креслення. Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки. Спосіб перенесення нагрудної виточки. Прийоми розробки фасонів (зміна конфігурації горловини та глибини пройми в виробах без рукавів та коміра. Розрахунок кількості тканини. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:
· Правила знімання та запису мірок.

· Розрахункові конструкції за формулами.

· Побудова креслення виробу в масштабі.

· Виготовлення та оформлення викрійки.

· Розробка в масштабі найпростіших моделей з
різними положеннями виточки, з різною
конфігурацією горловини та з різною глибиною
пройми.
· Вибір фасону для виготовлення.

· Підготовка викрійки до розкроювання.

· Розрахунок кількості тканини.
· Поопераційна обробка виробу.
· Обробка оздоблювальних елементів виробу.

· Волого-теплова обробка виробу.

-
Аналіз якості виробу.
Орієнтований перелік об'єктів праці:
Блузи, плаття, костюми, дитячий одяг. Профорієнтація.
Професія технолога, розкрійника, швеї-мотористки, майстра поопераційної обробки, прасувальника.
В'язання
Виробництво трикотажних виробів. Спеціальні пристроїв для в'язання. Будова та принцип роботи в'язальних машин. Різновиди в'язальних виробів. Поєднання в трикотажних виробах різних технік та способів в'язання. Аплікація та вишивання на трикотажних виробах. Підбір виробу, ниток та інструментів Розробка моделі та виготовлення викрійки. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи: 

-    Підбір ниток, інструментів та оздоблення. 

-    Підготовка викрійки та розрахунки. 

-    В'язання виробу.

 -    Оздоблення виробу.

 -   З'єднання деталей. 

-    Завершальна волого-теплова обробка. 

-    Аналіз якості виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці:

 Гаманці, косметички, жилети, дитячий одяг. Профорієнтація.
 В'язальниці, художник-модельєр та модельєр-конструктор трикотажного виробництва, технолог, дизайнер.
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	7
8.
	Технологія виготовлення простого плечового виробу.
Тканини, що використовуються для виготовлення легкого одягу. 

Підготовка тканини до розкрою. Розкладання викрійки на тканині. 

Правила розкрою. 

Підготовка деталей крою до обробки. Послідовність обробки виробу. Підготовка виробу до примірки. Проведення примірки та виправлення дефектів. Види застібок та способи їх обробки. 

Способи обробки горловини, пройми в виробах без комірців та рукавів. 

Волого-теплова обробка виробу. 

Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги.

 Практичні роботи: 

Планування роботи.
-    Підготовка тканини. 

-    Розкладання викрійки на тканині.

 -   Обведення контуру деталей та визначення припусків на шви. 

-    Розкроювання плечового виробу 

-    Прокладання контрольних, контурних та з'єднувальних швів. 

-    Проведення примірок. 

-   Обробка та оздоблення виробу. 

-    Волого-теплова обробка. 

-    Визначення якості готового виробу. 

-   Аналіз причин допущених помилок. Орієнтований перелік об'єктів праці:
 Блузки, плаття, сарафани, халати (вироби прямого силуету без рукавів та коміра) 
В'язання спицями.
Найдавніші традиції народного мистецтва. Значення в'язаних виробів у повсякденному житті та вимоги до них. 

Двокольорове та ажурне в'язання (прийоми та особливості). 

Застосування у в'язанні різних матеріалів та ниток різної якості і товщини.

 Підбір виробу для виготовлення та його аналіз. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи: 
-    Підбір ниток та інструментів.

 -    Відпрацювання різних способів в'язання. 

-    Підбір та розробка виробу. 

-    Виготовлення викрійки та розрахунки.

 -    З'єднання деталей. 

-   Завершальна волого-теплова обробка.

 -    Аналіз якості виробу.

 Орієнтований перелік об'єктів праці: Шапочки, сумочки, жилети, дитячий одяг.
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В учнів 10-го класу необхідно сформувати:
· Поняття про сучасні традиції у вишивці та поєднання різних технік.

· Поняття про класифікацію швейних машин та приладів у швейному
виробництві.
· Поняття про різновиди одягу та вимоги до нього.

· Правила знімання мірок для побудови креслення рукава, коміра,
манжети та побудови цих креслень.

Поняття про технологію виготовлення складного плечового виробу.
-
Поняття про «читання» схеми в'язальних узорів та розрахунки
креслення виробів.
Учні 10-го класу повинні вміти:
· Розробляти композиції для вишивання враховуючи різні техніки.
· Налагоджувати швейні машини, самостійно регулювати стібки та
обирати голки та нитки.
· Будувати креслення комірів, рукавів манжет.

· Складати технологічну карту виготовлення складного плечового
виробу.
· Виготовляти комір, рукав манжет та поєднувати їх з основними
деталями.
· Виготовляти креслення для в'язання «читати» схеми.
10-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступний заняття
Аналіз робіт учнів за 8 клас. Ознайомлення з планами роботи на рік. Вимоги до занять в майстерні. Повторення загальних правил   техніки безпеки під час роботи в майстерні та санітарно-гігієнічних вимог. Перевірка набутих знань, умінь та навичок на уроках трудового навчання.
	2
	

	2
	Вишивання.
Художні особливості вишивання різних країн. Сучасні традиції в вишивці.

 Знайомство з новими швами та способами обробки виробів. 

Техніка безпеки при вишиванні та санітарно-гігієнічні вимоги. 

Практичні роботи:

 -    Складання та розробка композиції для вишивання. 

-    Підбір тканин та ниток.

 -    Розміщення композиції на тканині.

 -    Вишивання виробу

-    Аналіз якості виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Серветки, рушники, сумочки, листівки, гаманці.
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	3
	Машинознавство.
Класифікація швейних машин. Універсальні швейні машини. Прасувальні преси, праски з зволожувачами (загальна будова та призначення). Режими прасування для різних тканин. 

Правила безпеки праці при роботі на швейній машині з електроприводом. 

Практичні роботи:
 -    Знайомство з будовою та роботою різних швейних машин. 

-    Підбір голки по класу та номеру в залежності від номеру нитки. 

-    Відпрацювання навичок роботи на швейних машинах різних типів.
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	4
	Конструювання та моделювання одягу.
Види одягу. Класифікація сучасного одягу.
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	Вимоги до одягу.

 Мірки необхідні для побудови креслень рукава, коміра, манжети та формули для розрахунків креслень. Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки.

 Вибір фасону та його характеристика. 

Прийоми розробки фасонів та способи моделювання виробів з тканини в смужку, клітинку та малюнком. Види оздоблення. Розрахунок кількості тканини. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:
 -    Знімання та запис результатів. 

-    Розрахунки та побудова креслення деталей виробу в масштабі. 

-    Виготовлення викрійки деталей виробу.

 -    Моделювання рукавів, коміра. 

-    Підготовка викрійки до розкроювання. 

-    Розрахунок кількості тканини.
	
	

	
	Технологія виготовлення складного плечового виробу.
Тканини, що використовуються для виготовлення легкого плаття. 

Підготовка тканини до розкрою. Розкладання викрійки на тканині та розкрій виробу.

 Підготовка деталей крою до обробки. Послідовність обробки виробу. Підготовка виробу до примірки. Проведення примірки та виправлення недоліків.

 Технологія обробки манжет, комірів, рукавів, клапанів, застібок та інших складних вузлів. Способи з'єднання рукава з манжетом, рукава з проймою, коміра з горловиною. 

Волого-теплова обробка виробу. 

Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги. 

Практичні роботи:

 -    Складання технологічної карти виготовлення виробу.

 -    Підготовка тканини до розкрою. 

-    Розкладання викрійки на тканині. 

-    Розкроювання плечового виробу. 

-    Підготовка деталей крою до примірки.
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В учнів 11-го класу необхідно сформувати:
· Поняття про особливості вишивання художньою гладдю та створення
композицій.
· Поняття про деталі машин та «читання» кінематичних схем.
· Поняття про догляд, читання та змащення швейних машин, розбору
та аналіз фасону.

· Правила моделювання складних фасонів.

· Поняття про технологічну послідовність виготовлення складних
плечових виробів.
· Поняття про поєднання різних технік та способів в'язання.
Учні 11-го класу повинні вміти:
· Підбирання композиції для вишивання

· Розбирати, чистити, та змащувати різні вузли та деталі швейних
машин.
· Будувати креслення, моделювати, виготовлювати викрійки.

· Обробляти різні вузли складно плечового виробу.

· В'язання виробу по викрійці та з застосуванням різних в'язальних
технік.
11-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступне заняття
Аналіз робіт минулий рік. Ознайомлення з планам роботи на рік та вимогами до занять. Повторення загальних правил   техніки безпеки при роботі в майстерні та санітарно-гігієнічні вимоги. Перевірка знань, умінь та навичок набутих на уроках швейної справи.
	2
	

	2
	Вишивання
Художні особливості та кольорова гама вишивок. Поєднання різних вишивальних швів в одній композиції. Особливості вишивання художньою гладдю. Нові вишивальні види. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи 

- Вибір композиції для вишивання. 

- Підбір ниток та тканин. 

- Розміщення композиції на тканині. 

- Вишивання виробу.

 Орієнтований перелік об'єктів праці: Серветки, рушники, гаманці, листівки, елементи одягу.
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	4
5.
	Машинознавство.
Класифікація швейних машин, їх призначення та будова. Деталі машин. Кінематичні схеми та читання їх. Догляд за швейною машиною. Розбирання та збирання основних вузлів та деталей швейної машини. 

Практичні роботи.
 -    Вивчення будови типових деталей. 

-    Складання та прочитування кінематичних схем.

 -    Правила догляду за швейними машинами.

-    Розбирання та змащення різних деталей. 

-    Відпрацювання навичок роботи на швейній машині. 
Конструювання та моделювання одягу
Класифікація сучасного одягу та вимоги до нього. Характеристика різних фасонів одягу. Підбір кольорової гами. Розробка та аналіз обраного фасону. Мірки та їх запис. Послідовність побудови креслення та виготовлення викрійки. 

Правила моделювання складних фасонів. Підготовка викрійки до розкрою. Розрахунки кількості тканини. 

Правила безпеки праці 

Практичні роботи:
 -   Знімання мірок та їх запис 

-    Побудова креслень та виготовлення викрійки. 

-    Моделювання складного одягу 

-    Підготовка викрійки до розкрою

 -    Підбір тканини та розрахунки необхідної кількості.
	6
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	5
	Технологія виготовлення складного плечового виробу
Підготовка тканини до розкрою. Розкладання викрійок на тканині. Розкрій складного виробу. Послідовність технологічної обробки виробу. Правила проведення примірок та аналіз якості виробу. 

Практичні роботи: 
-    Складання технологічної карти.

-    Розкладання тканини та викрійок. 

-    Обробка складних деталей виробу. 

-    Підготовка виробу до примірки.

 -    Проведення примірок.

 -    Обробка та оздоблення виробу. 

-    Волого-теплова обробка виробу.

 -    Аналіз якості виготовлення виробу.
Орієнтований перелік об'єктів праці
Плаття, блуза, костюм, дитячий одяг.
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	В'язання спицями.
класифікація в'язаних речей, їх призначення та вимоги до них. Знайомство з новими в'язальними узорами. Читання схем. 

Поєднання у в'язанні різних технік та способів в'язання. 

Оздоблення виробів китицями. -    Проведення примірок. 

-    Поопераційна обробка деталей виробу. 

-   Обробка та оздоблення виробу 

-    Волого-теплова обробка. 

-   Аналіз якості готового виробу. Орієнтований перелік об'єктів праці: Блузки, халати, плаття, дитячий одяг (вироби з рукавами та коміром
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	6
	В'язання спицями.
Різновиди в'язаних речей, їх застосування та вимоги до них. Знайомство з новими в'язальними узорами. Читання схем. Підготовка та розрахунки для креслень виробу. Заготовлення викрійки. Підбір ниток та інструментів. 

Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:
 -    Відпрацювання різних способів в'язання.

 -    В'язання виробу.

 -    З'єднання деталей. 

-    Завершальна волого-теплова обробка.

 -    Аналіз якості виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці: Шапочки, сумочки, жилети, дитячий одяг, спідниці.
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В учнів 12-го класу необхідно сформувати:
Поняття про вишивання - як вид декоративно - прикладного мистецтва.
· Правила догляду за вишитими речами.

· Знання про неполадки в роботі швейної машини їх причини та
способи усунення.
· Знання про трудові права та обов'язки, трудову дисципліну та
охорону праці на виробництві.

· Поняття про стиль, силует.
· Ознайомити з історією одягу.

· Поняття про розробку моделей з складними конструктивними,
лініями та з декоративними оздобленням.

Поняття про особливості по вузлової обробки складного плечового виробу.
Учні 12-го класу повинні вміти:
-    Підбирання композиції для вишивання та розмішувати її на тканини.
· Виконувати остаточну обробку вишитих речей та доглядати за ними.
· Вільно володіти навикам роботи на машинах та приладах
застосовуваних у швейному виробництві.

· Знаходити неполадки в роботи швейних машин та вміти їх усувати.
· Виготовляти креслення та викрійки.
-    Виконувати моделювання та розробляти фасон.
-    Виконувати розкрій.
· Складати технологічну карту пошиття виробу.

· Поопераційно обробляти виріб.
· Виготовляти оздоблювальні елементи проводити волого-теплову
обробку виробу.
· Самостійно аналізувати якість виготовляє мого виробу.

· Розробляти фасон в'язаного виробу, самостійно робити розрахунки та
підбирати нитки та приладдя.

· Виготовляти, обробляти та доглядати в'язані вироби.
· Дотримуватись правил техніки безпеки та трудової дисципліни під
час роботи в швейній майстерні.

12-й клас
	№ з/п
	Розділи та зміст програми
	Кіл. Год.
	Дата

	1
	Вступне заняття
Аналіз робіт. Ознайомлення з планам роботи на рік. Вимоги до занять. Повторення загальних правил   техніки безпеки при роботі в швейній майстерні та санітарно-гігієнічні вимоги. Перевірка знань, умінь та навичок набутих на уроках трудового навчання.
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	2
	Вишивання
Вишивання - один з видів декоративно-прикладного мистецтва. Історія розвитку народних промислів. Сучасні традиції оформлення інтер'єру та одягу. 

Поєднання різних вишивальних швів з іншими елементами оздоблення (аплікацією, тасьмою та ін.) 

Особливості та правила догляду за вишитими речами. 

Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:
 -    Вибір композиції для вишивання.

 -    Підбір ниток та тканин.

 -    Розміщення композиції на тканині. 

 -    Обробка та оформлення роботи. Вишивання виробу.

 -    Волого-теплова обробка виробу. 

 -    Аналіз якості готового виробу. 

Орієнтований перелік об'єктів праці:
 Серветки, гаманці, листівки, панно, елементи одягу. 

Профорієнтація.

 Професія вишивальник, технолог, художник, конструктор.
	30
	

	3

	Машинознавство.
Спеціалізовані машини на швейному виробництві. Побутові швейні машини. Основні деталі та механізми швейних машин їх призначення, будова та принцип дії. Неполадки в роботі швейних машин їх призначення та способи усунення.
 Профорієнтація. 

Художник-модельєр, модельєр-конструктор, дизайнер, технолог.
	6
	

	4
	Технологія виготовлення швейних виробів
Поопераційний розподіл праці при масовому виготовленні швейних виробів. Технологічні особливості обробки окремих деталей одягу. Особливості по вузлової обробки .Особливості оздоблення виробу. 

Технологічні особливості ремонту одягу. Повузлова та завершальна волого-теплова обробка складного плечового вибору. Вимоги до якості обробки виробу. 

Правила безпеки праці та санітарно-гігієнічні вимоги при виготовленні швейних виробів.
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	Практичні роботи:
 -    Підготовка тканини та викрійки 

-    Розкрій 

-    Складання технологічної карти обробки складного плечового вибору.

 -    Початкова обробка виробу 

-    Примірка та аналіз якості виготовляє мого вибору.
Основні трудові права та обов'язки. Трудова дисципліна. Охорона праці на виробництві. Правила безпеки праці. 

Практичні роботи:

 -    Будова та принцип дії спеціальних швейних машин. 

-    Будова та принцип дії побутових швейних машин.

 -    Основні неполадки в роботі швейних машин, з'ясування причин. 

-    Усунення неполадок в роботі швейних машин. 

-    Перевірка якості строчки. 

Відпрацювання навичок роботи на швейній машині. 

Профорієнтація. 

Професії швеї-мотористки, швеї-надомниці, наладчик швейних машин та ін.
	
	

	5

	Конструювання та моделювання швейних виробів (плечові вироби).
Класифікація одягу. Стиль в одязі. Залежність силуету від особливостей фігури. 

Історія одягу, вплив народних традицій на сучасний одяг. 

Особливості кольорової гами, якості тканини та напряму малюнка. Розробка моделей плечових виробів з складними конструкціями рукавів, комірів та декоративного оздоблення.

 Повторення креслень деталей плечового виробу. Моделювання рукавів, комірів та складного крою. Робота з журналами мод та їх викрійками. Підготовка викрійок декоративних оздоблювальних деталей (клапани, кишені, оборки, рюші, кокільє, обтачки, канти та ін.) 

Розрахунок кількості тканини.

 Практичні роботи:

 -    Виготовлення креслень та викрійок

 -    Моделювання рукавів. 

-    Моделювання комірів. 

-    Підготовка викрійок декоративних оздоблювальних деталей.

-    Моделювання виробів складного крою.                    -    Підбір тканини та фурнітури. 

Профорієнтація: Професії художник-оформлювач, технік-конструктор, дизайнер, декоратор
	22
	


Додаткові розділи до програми
Мережка

Традиційні способи прикрашання виробів з тканини. Історичні відомості. Розширення знань про прикрашання різних виробів в техніці «мережка». Знайомство з художніми швами «стовпчики», «снопики», «козлики», «павучки».
Демонстрація виробів, прикрашених мережкою.
Кольорові поєднання. Розробки орнаментів та композиції для серветок, сорочок, рушників.
Поєднання в оздобленні декількох видів швів.
Практичні роботи:
· Виконання вправ: висмикування ниток (по основі та  утоку);
· Вишивання художніх швів в техніці «мережка».

· Розробка ескізів.
· Виготовлення виробу.
Орієнтовний перелік об'єктів праці: Серветки, хустинки, рушники, деталі.

Вишивка художньою гладдю

Художня обробка виробів. Історичні відомості. Прийоми вишивання в техніці художньої гладі. Характерні особливості вишивання прямою, косою та подвійною гладдю. Особливості вишивання по нитці та по контуру. Технологічний процес: виконання ескізу малюнка та способи перенесення його на тканину. Збільшення та зменшення малюнка.
Правила техніки безпеки. 

Практичні роботи
· Складання композиції.

· Переведення малюнка на тканину.

· Тренувальні вправи.
· Підбір ниток та матеріалів.
· Вишивання художньою гладдю виробу.

Орієнтовний перелік об'єктів праці.
серветки, подушечки, хустинки, серветки, деталі одягу та ін.
Аплікація
Поняття про види художньої обробки виробів. Поняття про різні прийоми декорування виробів, демонстрація готових виробів, прикрашених аплікацією з тканини, шкіри, хутра та ін.
Традиційні прийоми оздоблення одягу та предметів побуту аплікацією. Знайомство з технологією виконання аплікації тканиною по тканині. Знайомство з різновидами краєвих швів. Технології виконання аплікації з різних матеріалів. Поняття про декоративні особливості аплікації тканиною по тканині. Знайомство з різновидами краєвих швів. Технологія виконання аплікації з різних матеріалів. Поняття про декоративні особливості аплікації, плоскі зображення символізованих мотивів.
Правила безпеки праці.
Практичні роботи:
· Переведення малюнка аплікації на тканину.

· Вирізування елементів.
· Виконання тренувальних вправ.
· Накладання елементів та закріплення їх.
· Пришивання аплікації за допомогою художніх швів.

· Оздоблення одягу аплікацією із тканини.

· Виконання аплікації.
Орієнтовний перелік об'єктів праці: панно, елементи одягу, рушники, листівки

Художнє в’язання
Технологія в'язаних орнаментів. Ознайомлення з схемами запису орнаментів. В'язання фрагментів способом зняття петель попереднього ряду та перетягування нитки на зворотній бік. Чергування смужок в пряжі різного кольору. Технологія в'язання на чотирьох спицях. 
Правила безпеки праці.
   Практичні роботи:
· Складання схеми орнаменту.
· В'язання зразків.
· Мірки та розрахунок кількості петель.
· Набір петель першого ряду та розподіл їх на 4-ох спицях.

· В'язання на 4-ох спицях по колу.
· В'язання складних вузлів.
· Зменшення кількості петель та завершення роботи.

· Аналіз якості виробу.
Орієнтовний перелік об'єктів праці: рукавички, шкарпетки, жилет, дитячий одяг.
Плетіння в техніці макраме.
І частина. ТЕХНОЛОГІЧНІ ОСНОВИ МАКРАМЕ
Декоративне вузликове плетіння в техніці макраме. Історія розвитку макраме. Макраме, як художня форма висловлення. Приладдя для виготовлення виробів в техніці макраме. Визначення кількості ниток для роботи. Спосіб додавання та нарощування ниток під час роботи. Способи навішування робочих ниток на різні основи.
ПРАКТИЧНІ РОБОТИ:
· Демонстрація виробів, виконаних в техніці макраме.

· Підбір ниток та інструментів.
· Виготовлення робочої основи для навішування ниток.

· Способи кріплення основних, несучих ниток на основу.

· Підготовка ниток для роботи.
· Додавання та нарощування ниток.
· Виконання бахроми, "снопика", об'єднання бахроми.
Орієнтовний перелік об'єктів праці Закладки, іграшки: "веселі гноми", "сонечко".
II частина. ОСНОВНІ ЕЛЕМЕНТИ ПЛЕТІННЯ В ТЕХНІЦІ
МАКРАМЕ.
Основні вузли. Репсовий та подвійний вузол. Правий та лівий репсові вузли. Ланцюжок з двох та трьох ниток. Вузликовий ланцюжок (одинарний, подвійний та потрійний). Хвилястий ланцюжок з 5-ти почергових вузлів.
Плоскі вузли. Одинарний та подвійних плоский вузли. Спіральні шнури. Плоскі шнури з шести ниток. Подвійні плоскі вузли з перехрещуванням робочих та несучих ниток.
Бріди. Горизонтальні та вертикальні, наклонні та перехресні.
ПРАКТИЧНІ РОБОТИ:
· Виконання репсових вузлів.
· Плетіння витих ланцюжків.
· Виконання вузликових ланцюжків та хвилястого ланцюжка з
5-ти ниток.
· Виконання одинарного та подвійного плоских вузлів.

· Плетіння правого та лівого спіральних шнурів.
· Плетіння плоского шнура.
· Виконання плоских вузлів з перехрещуванням ниток в
шахматному порядку
· Виконання виробів з використанням різних видів брид.
ОРІЄНТОВАНИЙ ПЕРЕЛІК ВИДІВ ПРАЦІ
Рами для колекцій та виробів, брілки, гаманці, панно, кашпо.
III частина. ВИГОТОВЛЕННЯ ВИРОБІВ В ТЕХНІЦІ
МАКРАМЕ.
Види вузлів. Звичайний вузол. Декілька варіантів "любовного вузла". Вузол "Жозефіна" з одинарної та подвійної ниток. Застосування різнокольорових ниток для виконання вузла "Жозефіна".
Горошина з подвійних плоских вузлів (два варіанта виконання).
Оздоблення виробів елементами з дерева, пластмаси, шишками, штучними квітами та іншим доповненням.
ПРАКТИЧНІ РОБОТИ
· Виконання звичайного та "любовного" вузлів.

· Китайський вузол.
· Турецький вузол.
· Виконання вузла "Жозефіна".

· Поєднання плетених виробів з декоративними елементами.
Орієнтовний перелік об'єктів праці: підвісна сітка для м'ячів та іграшок, ланцюжки, пояси, браслети, кашпо, панно, сумочки.
IV частина. ПЛЕТІННЯ ВИРОБІВ НИТКАМИ РІЗНИХ КОЛЬОРІВ В ТЕХНІЦІ МАКРАМЕ.
Два основні способи роботи нитками різних кольорів. Різні варіанти плетіння виробів декоративно-ужиткового призначення. Розробка індивідуальних ескізів.
ПРАКТИЧНІ РОБОТИ.
· Виготовлення двокольорового виробу по самостійно
розробленому ескізу.
· Обплетення предметів (фляги, пляшки, склянки).

Орієнтовний перелік об 'єктів праці: кашпо, подвісні полиці, столики, панно.
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