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УКРАЇНСЬКА МОВА

Пояснювальна записка

 "Українська мова" в початковій загальноосвітній школі є одним із провідних, оскільки рівень засвоєння цього предмету значною мірою визначає рівень засвоєння основ наук у початковій ланці освіти.

Водночас, специфіку вивчення української мови учнями з затримкою психічного розвитку зумовлюють загальні психофізіологічні порушення, які притаманні цим дітям:

· обмежений обсяг знань і уявлень про оточуючий світ;

· порушення моторики;

· знижена пізнавальна активність;

· відставання у розвитку наочно-образного мислення;

· уповільнене отримання і відтворення інформації;

· низька комунікабельність і недостатній розвиток мовлення.

Недорозвинення усного мовлення у більшості дітей з порушеннями психофізичного розвитку визначається у структурі основного дефекту і не є фатально обмежуваним фактором, який стримує їхній загальний розвиток. І тому розробка змісту курсу "Українська мова" здійснювалась на основі комунікативно-діяльнісного та корекційно-розвивального підходів, які відповідають основним принципам навчання дітей з порушеннями психофізичного розвитку.

Загальнонавчальні завдання цього курсу :

· вироблення в учнів мотивації навчання рідної мови;

· формування комунікативних умінь;

· розвиток усіх видів мовленнєвої діяльності (слухання, говоріння,   читання, письма);

· інтенсифікація психічного розвитку.

Першочерговими корекційно-розвивальними завданнями є: 

· подолання мовленнєвого недорозвитку у дітей з психофізичними порушеннями;
· розвиток у них мовленнєвої та дрібної моторики;
· вироблення навичок свідомого сприймання та розуміння зверненого мовлення;
· розвиток можливостей слухо-зорового сприймання мовлення; тренування у використанні мовних засобів висловлення думки.
Відповідно до  Державного стандарту початкової загальної освіти навчальний предмет українська мова будується за такими основними змістовими лініями:
· комунікативною;

· лінгвістичною (мовно-теоретичною);

· лінгвоукраїнознавчою;

· діяльнісною;

· корекційно-розвивальною.

Комунікативна лінія є провідною в шкільній освіті і передбачає розвиток усного і писемного мовлення учнів із затримкою психічного розвитку, їхнє вміння користуватися мовою як засобом спілкування. Комунікативний підхід зумовлює розвиток й удосконалення у школярів всіх видів мовленнєвої діяльності, насамперед усних, слухання і розуміння почутого, діалогічного і монологічного мовлення.

Водночас, учні оволодівають писемним мовленням, користуються ним як засобом комунікації.

Лінгвістична (мовно-теоретична) змістова лінія забезпечує елементарний обсяг науково правильних знань про мову, про елементи її системи. На цій основі формуються в учнів із затримкою психічного розвитку фонетичні, лексичні і граматичні уміння, які використовуються в процесі говоріння, читання й письма.

Лінгвоукраїнознавча змістова лінія передбачає розширення уявлень школярів про сьогодення та духовну спадщину українського народу. В учнів формується усвідомлене ставлення до рідної мови як до першоджерела знань, скарбниці народної мудрості, до її значущості в європейській та світовій культурі.

Діяльнісна лінія  є основоположною і пронизує всі три попередні змістові лінії, оскільки передбачає оволодіння учнями з порушеннями психофізичного розвитку самостійною навчальною діяльністю.

На фонетичному, графічному, лексичному, граматичному матеріалі в процесі засвоєння мови та мовлення удосконалюються розумові дії: аналіз, синтез, порівняння, класифікація, групування, узагальнення.

Діяльнісно-мовленнєва спрямованість початкового навчання дає змогу визначати основними для контролю не теоретичні знання про мову, а мовні й мовленнєві вміння школярів.

Корекційно-розвивальна лінія шляхом використання спеціальних методів і форм навчання, технічних засобів, спеціального обладнання тощо, забезпечує корекцію вторинних відхилень у сенсомоторній та емоційній сферах, розвиток мовлення, психічних процесів, інтелектуальних можливостей учнів із  затримкою психічного розвитку, сприяє подоланню мовленнєвих порушень, усуненню мовленнєвого недорозвинення.

Навчання мови на початковому етапі проводиться за такими напрямами: „Навчання грамоти”, „Мовленнєва діяльність”, „Знання про мову, мовні уміння”, „Правопис”, „Графічна навичка письма. Техніка письма.”

Програма

У к р а ї н с ь к а  м о в а

Підготовчий клас

(280 год.; 4\4 год. на тиждень)

Навчання у підготовчому класі поділяється на три періоди: добукварний, букварний і післябукварний. Визначати тривалість добукварного та букварного періоду вчитель може самостійно, орієнтуючись на об’єктивні дані психолого-медико-педагогічного обстеження учнів та їхню загальну попередню підготовку.

Серед основних завдань добукварного періоду визначаються: розвиток усного мовлення, формування правильної звуковимови, розвиток фонематичного слуху, умінь слухання та розуміння усного мовлення, формування аналітико-синтетичних умінь у роботі зі звуками мовлення, словами, реченнями, текстом. Саме в цей період вчать учнів правильно сидіти за партою під час читання та письма, класти правильно зошит, тримати ручку, орієнтуватися на сторінці зошита, у графічній сітці, знаходити основний рядок, верхню та нижню лінії, похилу міжрядкову. Розвивають дрібну моторику, виконуючи спеціальні вправи для кисті руки та пальців, вчать відтворювати та додавати лінії у пунктирно зображених фігур, змальовувати лінії, схожі на елементи букв, заштриховувати та розмальовувати орнаменти.

У букварний період продовжується робота над основними завданнями підготовчого періоду, в цей же час школярі оволодівають початковими навичками читання за букварем і письма в зошитах з друкованою основою.

У післябукварний період основна увага приділяється удосконаленню умінь читання та письма, подальшому розвитку усного мовлення, виконанню елементарних аналітико-синтетичних операцій з одиницями різних мовних рівнів.

	Пор№
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	І


	16


	РОЗВИТОК НАВИЧОК МОВЛЕННЄВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
	
	

	І.1.
	8
	Слухання і розуміння усного мовлення

(протягом року)
	Учень:
	

	
	
	Сприймання на слух усного мовленнєвого матеріалу (речень, слів, звуків). 
Сприймання на слух та розуміння невеликих текстів (казок, оповідань, віршів) з 1- 2 прослуховувань. 

Сприймання на слух та виконання інструкцій.
	· слухає і розуміє усні

   висловлювання;

· визначає на слух кількість речень, слів у реченні, звуків у словах;

· фіксує початок та кінець речення, тексту;

· усвідомлює зміст прослуханого;

· визначає на слух правильність промовляння слів і вимови звуків;
· розуміє та виконує словесну інструкцію;
	Розвиток слухового сприймання.

Розвиток сприймання і розуміння зверненого мовлення.

Розвиток фонематичного слуху.

Збагачення словникового запасу.

Розвиток пам’яті.

	І.2
	8
	Говоріння

(протягом року)
	
	

	
	
	Відтворення вивчених напам’ять невеликих віршів, загадок, скоромовок тощо.
	· читає напам’ять вивчені з голосу невеликі твори;

	Розвиток словесної пам’яті, образного мислення.

Збагачення словникового запасу.

	
	
	Формування уміння регулювати дихання, силу голосу, темп мовлення.
	· регулює силу голосу, темп мовлення в процесі говоріння;


	Розвиток голосового дихання, адекватної регуляції сили голосу, відповідного темпу мовлення .

	
	
	Вироблення унормованої артикуляції та правильного промовляння всіх звуків українського мовлення.
	· правильно вимовляє всі звуки ізольовано, в складах, реченнях, у зв’язному мовленні;
	Вироблення правильної звуковимови. 



	
	
	Побудова запитань і відповідей за прослуханим текстом, малюнком, ситуацією та ін.

Участь у складанні за малюнками, розігруванні діалогу ситуативного характеру ( на побутові теми, зі шкільного життя та ін.) з використанням непоширених реплік та однозначних відповідей.

Переказування невеликого прослуханого кілька разів тексту за опорними словами, запитаннями, запропонованим планом.


	· уміє ставити запитання та відповідати відповідно до завдання;

· адекватно відповідає на запитання та формулює репліки;

· співвідносить словесну інформацію з відповідним зображенням;

· переказує основний зміст тексту

(за наданою допомогою на початку року, без допомоги в кінці року);


	Розвиток пізнавальних інтересів на основі предметно-практичних дій.

Формування граматичного ладу мовлення.

Стимулювання мовленнєвої активності.

Розвиток логічного мислення, образної пам’яті.

Розвиток діалогічного мовлення.

Розвиток логічної послідовності висловлювання.

Вироблення правильності граматичного ладу мовлення.

Розвиток пам’яті, виразності усного мовлення.

	
	
	Повторення зразка запропонованого короткого зв’язного висловлювання.
	- повторює зразок зв’язного висловлювання з відповідною інтонацією;
	Робота над правильністю інтонування зв’язного висловлювання.

	
	
	Побудова зв’язного висловлювання за поданим початком, малюнком, серією малюнків.
	– самостійно складає зв’язні висловлювання за поданим початком, малюнком, серією малюнків;
	Формування зв’язного мовлення.

Розвиток змістовності і логічності самостійних висловлювань.

	І.3.
	264


	Навчання грамоти

(підготовчий період)
	
	

	
	
	Письмо як засіб передачі інформації, його роль у житті людини. Уміння читати та писати важливі вміння для школяра.
	· усвідомлює значення письма у житті людини, умінь читати і писати для школяра;
	Формування свідомого ставлення до процесу навчання. 



	
	
	Мовні та немовні

звуки.
	· розпізнає мовні та немовні звуки; 
· уміє імітувати мовні звуки;
	Розвиток слухової пам’яті, мовленнєвої моторики. Активізація роботи органів мовлення.

	
	
	Ознайомлення з органами артикуляційного апарату.

Спостереження за способами творення звуків.
	· знає основні артикуляційні органи;

· визначає положення основних артикуляційних органів (практично);
	

	
	
	Смислорозрізнювальна роль звуків.
	· усвідомлює смислорозрізнювальну роль звуків;
	Розвиток навичок аналітико-синтетичної діяльності.

	
	
	Звуки на початку та у кінці слова. Визначення місця звуку у слові та їх послідовність. Звуковий аналіз слів різної структури.
	· виділяє перший та останній звук у слові, визначає їх послідовність;

· виконує звуковий аналіз слів різної структури;
	

	
	
	Голосні та приголосні звуки. Тверді та м’які, дзвінкі та глухі приголосні.

Правильна вимова всіх звуків української мови.
	· розрізнює голосні та приголосні звуки;

· правильно вимовляє всі звуки української мови;
	Розрізнення голосних та приголосних звуків на основі акустичних та артикуляційних ознак.

Робота над удосконаленням звуковимови 



	
	
	Поділ слова на склади. 
	· поділяє слова на склади;
	Формування умінь усвідомлено аналізувати

звуки мовлення..

	
	
	Одно-, дво- та трискладові слова.

Наголос у слові. Наголошений склад.
	· визначає наголос у слові;


	Робота над усвідомленням складоутворюючої ролі голосних. Формування умінь поділу слова на склади, визначення наголосу.

	
	139
	Навчання читати

(букварний період)
	
	

	
	
	Позначення звуків буквами.
	- позначає звуки вивченими буквами;
	Формування усвідомленого сприйняття графеми, позначення звуків буквами. 
Диференціація звуків на основі артикуляційно-акустичних ознак.

	
	
	Ознайомлення з буквами, які позначають голосні і приголосні звуки. 
Основний прийом читання прямого складу з орієнтацією на букву, що позначає голосний звук;
	· розрізняє голосні і приголосні, тверді та м’які звуки;
	

	
	
	Буква і на позначення м’якості приголосного звука в прямому складі.
	· уміє читати прямі склади з 

    буквою і;

- позначає на письмі м’якість приголосних звуків - буквами і, я, ю, є, ь та відтворює м’які звуки в процесі читання
	Удосконалення мовно-рухових навичок під час читання.



	
	
	Буква ь для позначення м’якості приголосного.
	
	

	
	
	Букви я, ю, є, ї на позначення м’якості попереднього приголосного. 
	
	Формування умінь відтворювати м’які звуків у процесі читання та усвідомлення ролі букв і, ,ю, є ь у позначенні м’якості приголосних на письмі. 

	
	
	Позначення за допомогою букв я, ю, є, ї двох звуків: й + відповідний голосний - (йа, йу, йе, йі).
	· усвідомлює звукове значення букв я, ю, є, ї, правильно їх вживає на письмі та відтворює в процесі читання;
	Формування усвідомленого засвоєння звукових значень букв я, ю, є, ї. Розвиток навичок їх правильного  вживання та відтворення у процесі читання.

	
	
	Ознайомлення з апострофом (‘). 

Використання апострофа для того, щоб показати, що наступні за ним букви я, ю, є, ї позначають два звуки: (й)+ відповідний голосний.
	· усвідомлює роль апострофа на письмі та в процесі читання;
	Формування навичок правильного використання апострофа на письмі та в процесі читання.



	
	
	Букви г, щ та буквосполучення дж, з і їх звукове значення.


	- засвоїв звукові значення букв – г, щ; буквосполучень - дж, дз;

	Формування усвідомленого засвоєння звукових значень букв – г, щ, буквосполучень –дж, дз, правильного відтворення їх при читанні.

	
	
	Читання слів з поступовим ускладненням їхньої звуко-складової структури.

Розвиток навичок складового читання і читання цілими словами.
	читає поскладово слова, цілі тексти, дотримуючись пауз та відповідної інтонації
	Формування умінь усвідомленого , виразного читання.



	
	
	Алфавіт. Алфавітні назви букв.
	· знає алфавітні назви букв;

· виконує звуко-буквений аналіз.
	Розвиток запам’ятовування графічного зображення букв та їх назв.
Формування навичок  звуко-буквеного аналізу.

	
	182
	НАВЧАННЯ ПИСЬМА
	
	

	
	26
	Підготовчий період
	
	

	
	
	Правильна посадка під час письма. 
Розташування зошита на парті під час письма.

Орієнтування на сторінці зошита, у графічній сітці.
	· знає і дотримується гігієнічних правил письма;

· правильно кладе зошит на парту перед початком письма;

· визначає сторони сторінки, початок, середину, кінець рядка;
· лінії графічної сітки;
	Розвиток дрібної моторики, кінестетичних уявлень.

Формування, орієнтування у просторі, рухового стереотипу письма.



	
	
	Підготовка руки до письма, навчання правильного руху руки під час заштриховування, малювання візерунків, зображення графічних фігур, ліній прямих та довгих, похилих, напівовальних, овальних, хвилястих, схожих на елементи букв.
	· правильно тримає ручку, олівець;

· зображує графічні фігури, лінії різної конфігурації;


	Автоматизація графічних дій.



	
	
	Букварний період
	
	

	
	
	Друковані та рукописні букви, пунктуаційні знаки.
	· розрізнює друковане і рукописне письмо; 
· усвідомлює значення пунктуаційних знаків;
	Формування графомоторної навички.

Розвиток образної уяви, зорової пам’яті, послідовності рухових дій, скоординованості рухів руки та ока.

	
	
	Правила письма малих і великих букв, поєднання їх елементів
	· знає правила та правильно пише малі і великі букви;
	

	
	
	Типи поєднання малих букв. 
Типи поєднання великих і малих букв.
	· правильно поєднує елементи букв;

· правильно виконує верхнє, середнє, нижнє поєднання букв;
	

	
	
	Позначення звуків відповідними рукописними буквами.
	· позначає звуки відповідними друкованими та рукописними буквами.
	

	
	24
	Післябукварний період
	
	

	
	
	Використання набутих умінь і навичок письма та правопису.
 
	· списує з друкованого і рукописного тексту; 
· пише під диктовку слова та невеликі речення; 
· записує самостійно придумані речення.
	Розвиток зорової пильності.

Формування орфографічної грамотності.

Розвиток лексико-граматичного ладу мовлення.

	ІІ
	
	Знання про мову. Мовні вміння.
	
	

	ІІ.1
	
	Текст. Речення. Слово

(протягом року)
	
	

	
	
	Усні і письмові висловлювання, текст. Зміст і заголовок тексту. Поділ зв’язного висловлювання на речення; встановлення меж речення.

Інтонаційні відмінності речень;

розповідні, питальні, спонукальні, окличні речення.

Поділ речення на слова, розпізнавання в усному мовленні і на письмі “малих” слів(прийменників, сполучників, часток).Побудова графічних моделей речень.

Ознайомлення з тематичними групами слів (іграшки, шкільне приладдя, одяг тощо); зі словами –предметами, ознаками, діями.

Лексичне значення слова.

Українські загальновживані слова (олівець, гумка, зошит, рядок, крапка, кишеня сорочка, сукня та ін.).
	· має уявлення про усні і письмові висловлювання, текст;

· уміє визначати кількість речень; визначати початок і кінець речення;

· правильно інтонаційно вимовляє речення;

· уміє поділяти речення на слова;

· графічно позначає речення;

· складає речення, які відповідають певним схемам; 

· називає слова певних тематичних груп;

· розрізнює та співвідносить із зображеннями слова, що означають предмети, дії, ознаки;

· володіє загальновживаними українськими словами; доречно їх вживає, не сплутує з відповідною російською лексикою;


	Формування лінгвістичних понять 

 (висловлювання, текст, зміст, заголовок).

Розвиток лексико-граматичного аналізу. 

Розвиток слухової уваги. Формування усвідомленого сприйняття інтонації, виразності мовлення.

Формування орієнтацій на лексичні та граматичні ознаки речень і слів.

Розвиток абстрактного мислення, різних способів запам’ятовування, спостережливості. Розвиток умінь співвідносити слова, речення з графічними зображеннями.

Формування орієнтацій на лексичні ознаки слів.

Активізація та поповнення словникового запасу.

Збагачення словникового запасу словами, що означають предмети, дії, ознаки.

Удосконалення вимови слів різної звукової складності. Формування умінь розрізнювати українські загальновживані слова від слів близькоспоріднених мов, контролювати своє мовлення.


У к р а ї н с ь к а  м о в а

Перший клас. 

(280 год.; 4/4 год. на тиждень)

	№
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	І
	
	Розвиток навичок мовленнєвої діяльності

(протягом року)
	
	

	
	
	Слухання-розуміння усного мовлення

(протягом року)
	
	

	
	
	Сприймання на слух усного мовлення, мовного матеріалу (звуків, складів, слів, словосполучень), визначення серед них тих, які відповідають певним ознакам.
	· слухає і розуміє усні висловлювання;

· визначає на слух кількість речень, слів у реченні, звуків у слові;

· виділяє на слух слова та звуки, які відповідають певним ознакам;
	Розвиток слухового сприймання.



	
	
	Сприймання на слух, розуміння та запам’ятовування з кількох прослуховувань невеликих текстів (казок, оповідань, віршів).

Сприйняття на слух та виконання інструкцій.
	· усвідомлює зміст прослуханого;

· уявляє про що йдеться в тексті;

· розуміє та виконує словесну інструкцію;

· визначає на слух правильність промовляння слів і вимови звуків;

· фіксує правильність інтонування речень;

-  розуміє і правильно виконує інструкцію;
	Розвиток фонематичного слуху.

Розвиток сприймання і розуміння зверненого мовлення.



	
	
	Говоріння

(протягом року)
	
	

	
	
	Вироблення правильної звуковимови, умінь регулювати дихання, силу голосу, темп мовлення.
	· правильно вимовляє всі звуки, регулює силу голосу і темп мовлення;
	Формування правильної звуковимови, адекватної регуляції сили голосу, відповідного темпу мовлення.

	
	
	Читання напам’ять невеликих віршів, загадування загадок, промовляння чистомовок і скоромовок. 
	· читає напам’ять невеликі вірші, загадки, скоромовки тощо;
	Розвиток словесної пам’яті.

Збагачення словникового запасу.



	
	
	Участь у складанні, розігруванні діалогів після прослуховування казок, невеликих оповідань.

Переказування невеликого прослуханого кілька разів тексту за запитаннями, поданим планом.
	· формулює запитання та відповіді

· за прослуханим текстом; 

· уміє правильно інтонувати речення; 
· переказує сюжетний текст, орієнтуючись на запитання, запропонований план;
	Формування граматичного ладу мовлення.

Стимулювання мовленнєвої активності.

Формування умінь правильно інтонувати речення.



	
	
	Побудова зв’язного висловлювання за поданим початком ,малюнком, серією малюнків.

Культура мовлення і етикетні норми спілкування.
	· самостійно будує зв’язне висловлювання за поданим початком, малюнком, серією малюнків.

· знає та дотримується культури мовлення та етикетних норм спілкування
	Формування логічної послідовності висловлювання.

Розвиток довільної уваги, спостережливості.

Формування образного мислення на основі вербального та невербального матеріалу.

Формування етикетних норм спілкування, культури мовлення.

	
	
	Читання і письмо

(протягом року)
	
	

	І.3
	
	Роль читання й письма в житті людини.

Переваги грамотної людини над неграмотною.

Розвиток навичок читання цілими словами

Читання кількох речень, правильне інтонування.
	· усвідомлює значення умінь читати та писати у житті людини;

- читає цілими словами;

- читає, усвідомлює прочитане, правильно інтонує речення;
	Формування свідомого ставлення до процесу навчання.

Розвиток допитливості та інтересу до знань.

Виховання комунікабельності, потреби в спілкуванні.

Удосконалення навичок читання.

Розвиток осмисленого розуміння прочитаного.

	
	
	Письмо як засіб передачі інформації.
	· має уявлення про види письма (друкованого, писаного);

- розуміє значення письма для спілкування; 
	Формування свідомого ставлення до процесу навчання.



	
	
	Списування слів та речень із друкованого  шрифту

Запис складів, слів,речень під диктовку, списування з друкованого та рукописного текстів.
	- має уявлення про види письма (друковане, писане);

- розуміє значення письма для спілкування; 

-  правильно списує слова та речення з друкованого шрифту;

- записує склади , слова, невеликі речення під диктовку;
	Розвиток допитливості та інтересу до знань.

Виховання комунікабельності, потреби у спілкуванні.

Розвиток звуко-буквеного аналізу.

Розвиток умінь складати та записувати речення, визначати його початок і кінець.

	ІІ.
	
	Знання про мову. Мовні уміння
	
	

	ІІ.1
	45


	Повторення вивченого у підготовчому класі
	
	

	
	
	Звуки і букви. Голосні та приголосні звуки, тверді та м”які приголосні.

Алфавіт.Алфавітні назви літер.

Літери малі і великі, друковані і рукописні.

Звуковий та звуко-буквений аналіз слова.Побудова графічних моделей одно-, двоскладових слів.

Спостереження за смислорозрізнювальною роллю звуків.
	- знає алфавітні назви букв і звуки, які вони позначають;

-розрізнює великі і малі букви, друковані і рукописні;

-виконує звуковий та звуко-буквений аналіз слів різної структури;

-розрізнює значення слів, у яких –змінено один голосний або приголосний;


	Удосконалення умінь узагальнувати та порівнювати мовні явища.

Розвиток умінь усвідомлено аналізувати звуки мовлення, співвідносити їх з буквами, виконувати звуковий та звуко-буквений аналіз, будувати графічні моделі слів.

	
	
	Склад. Складотворча роль голосних звуків.

Визначення наголосу у простих словах.

Перенесення частин слів з рядка в рядок по складах. Найважливіші правила переносу слів з рядка в рядок
	- співідносить кількість складів у слові з кількістю голосних звуків;

- уміє визначати наголос у словах;

- не розриває злиття приголосного з голосним при переносі частин слова з рядка в рядок;
	Розрізнення понять склад та слово.

Формування умінь поділу слова на склади, визначення наголосу.



	
	
	Слова з м”яким знаком у кінці складу та перед о.

Слова з буквосполученням йо, з апострофом.

 Велика буква на початку речення, крапка, знак оклику, знак питання в кінці речення.
	- усвідомлює значення апострофу, правильно пише слова з м”яким знаком і буквосполученням йо.

- пише з великої букви, правильно використовує розділові знаки;


	Формування усвідомленого засвоєння правил переносу, вживання апострофу, правил написання слів з м”яким знаком і буквосполученням йо, використання розділових знаків і великої букви на початку речення.

	
	10
	Текст

(протягом року)
	
	

	
	
	Усні і письмові висловлювання. 

Текст.Розрізнення окремих речень і тексту.

Визначення  теми (про що йдеться в тексті за допомогою вчителя).

Заголовок, його відповідність змістові тексту.
	- уміє розрізняти окремі речення від тексту;

· уміє визначати тему тексту;

- правильно добирає заголовки до тексту та сюжетних малюнків;

- переказує прослухане за запитаннями, за зразком;

- будує власні усні тексти за опорними словами, ілюстраціями, відео матеріалами тощо.
	Розвиток умінь розрізняти окремі речення від тексту, визначати про що йдеться в тексті, правильно добирати заголовок до тексту та сюжетних малюнків.

Розвиток зв’язного мовлення



	
	25
	Речення

(протягом року)
	
	

	
	
	Поняття про речення. Встановлення меж речення на слух і за графічними ознаками.

Уявлення про розповідні речення. Крапка наприкінці цих речень.
	- визначає початок та кінець речення; 

- правильно інтонує розповідне речення, ставить на письмі відповідний розділовий знак;


	Формування умінь визначати висловлену закінчену думку., співвідносити графічні моделі з реченням.

Формування уявлень про розповідні речення, інтонування цих речень, позначення їх на письмі. 

	
	
	Уявлення про питальні речення. Спостереження за логічними наголосами (без уживання термінів) у питальних реченнях.
	- усвідомлює  усні та письмові ознаки питального речення;
	Формування уявлень про питальні речення, умінь правильно їх інтонувати та використовувати логічний наголос.

	
	
	Уявлення про спонукальні речення. Спостереження за різними формами спонукання (прохання, запрошення, розпорядження, заклик). Крапка у кінці спонукальних речень. 

Знак оклику в кінці таких речень, висловлених з особливим почуттям (без уживання терміна “окличне речення”).

Поширення речень за запитаннями. Встановлення зв’язку слів у реченні. Відновлення деформованих речень. Побудова речень за зразком, малюнком, схемою.
	- правильно інтонаційно вимовляє речення, ставить на письмі відповідний розділовий знак; 

- уміє поширювати речення за запитаннями та встановлювати зв’язок слів у реченні;

- уміє відновлювати деформовані речення та будувати за зразком, малюнком, схемою;
	Формування уявлень про спонукальні речення, визначення різних форм спонукання.

Розвиток умінь визначати  речення, висловлені з особливим почуттям, позначати їх знаком оклику на письмі.

Розвиток лексико-граматичного ладу мовлення, умінь встановлювати зв’язок слів у реченні.



	
	32
	Слово 

(протягом року)
	
	

	
	
	Закріплення уявлення про слово як одиницю мови. 

Розпізнавання в усному мовлення і на письмі “малих “ слів (прийменників, сполучників, часток). Побудова графічних моделей речень з 1-4 слів. 
	· визначає  в усному мовленні слово, як одиницю мови;

· розпізнає на слух слова, усвідомлює їх значення;


	Розвиток уявлень про слово як одиницю мови, умінь визначати в усному мовленні різні слова за структурою та звучанням.



	
	
	Слова, що позначають назви предметів (абстрактні слова тощо) і відповідають на питання хто? що? 

Зміна слів, які відповідають на питання хто? що? за числами;
	· уміє ставити запитання до слів, що позначають предмети, до абстрактних  слів та ін;

· уміє утворювати множину іменників, визначати однину (без вживання термінів);
	Формування уявлень про слова, що відповідають на питання хто? що?, умінь змінювати ці слова за числами.

	
	
	Велика буква в іменах, по батькові та прізвищах людей, у кличках тварин, назвах країн, міст, сіл.

 Слова, що позначають ознаки предметів і відповідають на питання який? яка? які?, їх зв’язок зі словами, що відповідають на питання хто? що? Практичне змінювання цих слів за числами. 
	· правильно вживає велику букву на письмі;

· уміє правильно поставити питання до слів, що означають ознаки предметів, змінювати їх за числами, визначати зв’язок з іншими словами.


	Засвоєння основних пра правописних умінь.

Формування уявлень про слова що позначають ознаки предметів і відповідають на питання який? яка? яке?, умінь змінювати ці слова за числами.  

	
	
	Слова, які відповідають на питання що робити? що зробити? що робить? що зробив? що робитиме? Їх зв’язок з іншими словами, визначення однини- множини (практично).
	· уміє поставити питання до таких слів у реченні;

· усвідомлює їх зв’язок з іншими словами;


	Формування уявлень про слова, що відповідають на питання що робити? що зробити? що робить? що зробить?
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	Звуки і букви. Склад. Наголос

(протягом року)
	
	

	
	
	Звуки мовлення. Їх роль у розрізненні лексичних значень слів. Звуки і букви.
	· правильно відтворює ланцюжок звуків у почутому слові,

· виконує звуковий та звуко-буквений аналіз слів;
	Робота над усвідомленням звукової структури слова. Розвиток умінь виконувати звуковий та звуко-буквений аналіз слова.

	
	
	Алфавіт. Розташування слів у алфавітному порядку з орієнтацією на першу букву. Знаходження слів у словнику за завданнями вчителя.
	· знає алфавітні назви букв,

· розташовує 4-5 слів за алфавітом з орієнтацією на першу букву;
	Формування умінь користуватися словником.



	
	
	Наголос. Вправляння у правильному вимовлянні слів.

 Склад. Вимовляння слів по складах. Перенос слів за складами.
	- вимовляє слова так, щоб чітко було чути наголошений звук;

- правильно визначає наголос у словах;

- ділить дво-, трискладові слова на склади;
	Розвиток умінь визначати наголос у словах, переносити слова за складами.


	
	
	Голосні звуки, позначення їх на письмі буквами. Складотворча роль голосних. Позначення голосних звуків буквами  я, ю, є, ї ( на початку слова).

Спостереження за словами з ненаголошеними голосними, в яких вимова не повністю відповідає написанню. Відпрацювання правильної вимови слів з ненаголошеними голосними е, и.
	· знає голосні звуки і букви на їх позначення;

- правильно вимовляє слова з ненаголошеними голосними (е,и);
	Формування вимовних і правописних умінь.

	ІІІ
	8
	Повторення вивченого за рік
	
	


УКРАЇНСЬКА МОВА (ЧИТАННЯ)
(пояснювальна записка)
Літературне читання в початкових класах школи інтенсивної педагогічної корекції – органічна частина систематичного курсу української мови та літератури. На ступені початкової освіти читання поєднує мету і засоби навчання, виховання та розвитку учнів.

На уроках читання вирішуються як спільні із загальноосвітньою школою завдання, так і специфічні, корекційні завдання навчання дітей із ЗПР. Важливими завданнями уроків читання у молодших класах є :
- подолання недоліків у розвитку мовлення учнів;

- формування у дітей фонематичного сприймання, звукового аналізу й синтезу;

- формування, закріплення та поступове вдосконалення навичок свідомого, правильного, біглого й виразного читання вголос та мовчки;

- уточнення і збагачення словникового запасу шляхом розширення й диференціації безпосередніх враженьі уявлень, отриманих при читанні;

- формування вмінь повноцінно сприймати літературний твір в його емоційній, образній і логічній єдностях, подолання недоліків у розвитку емоційно-вольової сфери дітей;

- розвиток моральних та естетичних уявлень і відчуттів, художнього смаку, творчої й відтворюючої уяви, корекція особистісного розвитку дитини;

- формування мовленнєвих умінь та навичок, знань про рідну мову;

- розвиток і поглиблення початкових знань та уявлень дітей про навколишній світ, збагачення їхнього чуттєвого досвіду;
- розвиток пізнавальної активності, образного мислення, уміння висловлювати елементарні оцінні судження щодо прочитаного:

- прищеплення інтересу до книги, до самостійного читання:

- ознайомлення учнів з дитячою літературою в багатоманітності її тематики, жанрових форм.
Різноманітні завдання навчання дітей читанню розв’язуються у процесі роботи над текстами книг для читання, художньої, науково-популярної літератури, періодичних видань. Читання художніх творів створює умови для виховання в дітях чесності, доброти, повагт до старших, любові до природи, праці.
Мовленнєвий розвиток у курсі „Читання” є провідним напрямком. Він зорієнтований на інтенсивне формування, практичну спрямованість мовленнєвої діяльності і здійснюється у взаємозв’язку з іншими уроками. У програмі закладені передумови для поступового виховання читацької самостійності молодших учнів. Базовий компонент змісту  початкового навчання читанню визначається на основі тематично-жанрового, художньо-естетичного, літературознавчого та корекційного принципів.

Тематично-жанровий та художньо-естетичний принципи є визначальними у виборі творів для читання.

Тематика творів відображує різнобічність життя і діяльності дітей, їхню взаємодію з навколишнім світом, передбачає ознайомлення з історичним минулим України та її сьогоденням, а також з пригодницькою літературою, фантастикою.

Тематичні і жанрові пріоритети змінюються від класу до класу з урахуванням розширення світогляду молодшого школяра, його соціального досвіду, пізнавальних та читацьких інтересів.
Коло читання охоплює доступні цим віковим групам учнів із ЗПР жанрово-родові форми художніх, науково-художніх, фольклорних творів, періодики, довідкової літератури.

Художньо-естетичний принцип передбачає відбір високохудожніх творів за критеріями естетичної цінності. Зміст відібраних творів сприяє розвитку почуття гармонії і краси, формуванню особистісного ставлення до дійсності.

Літературознавчий принцип передбачає  введення до системи підготовки дитини-читача елементарних літературознавчих понять, які засвоюються нею практично, на рівні уявлень. Під час аналізу тексту зазначений принцип передбачає усвідомлення на практичному рівні таких понять, як тема, ідея, жанрова специфіка твору і композиція, система персонажів, засоби художньої виразності. 

Корекційний  принцип передбачає підвищення пізнавальної активності, розвиток мисленнєвих процесів, подолання специфічних труднощів читання у школярів із ЗПР.

Основою структурування програми є змістові лінії Державного стандарту з читання: художні твори для читання та їх зміст; розвиток навичок читання; літературознавча пропедевтика, розвиток уміння аналізувати художній твір (практично); розвиток навичок самостійного читання учнів; розвиток творчої діяльності школярів; корекційно-розвивальна лінія.

Художні твори для читання та їхній зміст

Коло читання молодших школярів із ЗПР охоплює доступні для їхнього сприймання твори з кращих надбань української та зарубіжної літератур.

Твори усної народної творчості – малі фольклорні форми: загадки, прислів’я, приказки, скоромовки, ігровий фольклор, легенди, казки, сміховинки, лічилки.

Літературні казки українських та зарубіжних авторів.

Твори українських письменників-класиків, які ввійшли в коло дитячого читання.

Твори сучасної дитячої вітчизняної та зарубіжної літератури.
Дитяча періодика: газети і журнали.

Довідкова література: словники, довідники, енциклопедії для дітей.

За жанрово-родовими формами – це епічні твори: казки, байки, оповідання, повісті, повісті-казки; 
 ліричні твори: пейзажна лірика, сюжетна лірика, вірші-роздуми; драматичні: дитячі ігри, п’єси.

За тематичним спрямуванням – твори у яких звучать мотиви любові й пошани до рідної країни, до землі, до мови, до традицій українського та інших народів, які містять морально-етичні поняття (добро, співчуття, людяність, дружба і т.ін.); гумористичні твори; науково-художні твори про живу і неживу природу, про дітей, їхні стосунки, взаємини в сім’ї і в школі, ставлення до природи, до людей праці; про працю і професії; пригодницькі твори тощо.

Формування і розвиток навичок читання, робота над текстом
Протягом навчання у початковій школі  діти оволодівають повноцінними навичками читання, які  характеризуються злиттям технічної і смислової його сторін.

Техніка читання охоплює такі компоненти, як спосіб читання, правильність, виразність, темп. Кожний з них підпорядкований смисловій стороні читання, тобто розумінню тексту. Ця якість передбачає розуміння більшої частини слів у тексті,  змісту кожного речення тексту, смислових зв’язків між ними і між частинами тексту, фактичного змісту тексту, основного його змісту.

Під час навчання школярі оволодівають двома видами читання – вголос і мовчки. Читання вголос – це чітке, плавне, безпомилкове достатньо виразне читання цілими словами у відповідному темпі. Читання мовчки – читання „очима”, без зовнішніх мовленнєвих рухів, характеризується активізацією процесів розуміння, запам’ятовування прочитаного, а також зростанням темпу, порівняно з читанням уголос.
Для кожного класу програмою визначаються нормативи (якісні й кількісні показники) читання вголос і мовчки.

У учнів із ЗПР внаслідок характерних особливостей їхньої психічної діяльності навичка читання формується уповільнено. Це обумовлено специфікою мислительних процесів, своєрідністю у встановленні зв’язків між зоровим та слуховим сприйманням і звуковимовою. Ці особливості затримують процес автоматизації читання, що перешкоджає розумінню тексту. З одного боку, утруднення у розумінні прочитаного гальмують удосконалення швидкості та правильності читання. З іншого боку, недоліки техніки читання (велика кількість помилок, низький темп) обумовлюють труднощі розуміння тесту для читання. Такий взаємовплив призводить до різкого відставання швидкості читання в учнів із ЗПР та передбачає розвиток навички читання  шляхом  удосконалення усіх його компонентів. 

Тому увага учнів 1-2 класів зосереджується  на інтенсивному формуванні якостей читання вголос, а з другого півріччя для учнів 2 класу застосовується методика навчання читати мовчки. У цей період доцільним є напівголосне читання як перехідна форма до мовчазного читання. У 3–4 класах провідне місце у сприйманні й засвоєнні навчального матеріалу належить мовчазному читанню. В роботі з текстом відповідно збільшується кількість вправ і завдань на розвиток смислової сторони читання.

Усвідомленість, як один із важливих компонентів навички читання закладається на першому етапі навчання. Внаслідок особливостей пізнавальної діяльності дітей із ЗПР навчання розуміння прочитаного є складним завданням. Тому з самого початку букварного періоду повинна проводитися різноманітна робота, спрямована на розуміння дітьми змісту прочитаного. З цією метою корисно, складаючи слова, що включають прочитані склади, пояснювати значення окремих слів, придумувати з ними прості речення, знаходити належні до них ілюстрації у вигляді сюжетних або предметних малюнків. 

З метою розв’язання корекційних завдань у школі інтенсивної педагогічної корекції на уроках читання зростає значення словникової роботи. При проведенні словниково-фразеологічного аналізу текстів з’ясовується, що значна кількість слів не зрозуміла дітям із затримкою психічного розвитку. Це слова - назви абстрактних понять, які віддалені від повсякденного життя дітей, слова - ознаки предметів, особливо епітети, метафори, деякі дії та їх обставини, ідіоматичні вирази.

Для пояснення значень слів і виразів використовують різні засоби. В одних випадках, для правильного співвіднесення слова з предметом,  учитель показує конкретний предмет, муляж або макет, звертає увагу учнів на їхні ознаки та демонструє потрібний рух або замінює їх показом зображення на малюнку. В інших випадках доцільно використовувати для пояснення слів синоніми, а іноді й антоніми, які знайомі дітям; доцільно звертатися до контексту, вводячи незрозуміле слово в доступну фразу; можна використати родове визначення чи простий опис. Іноді можливе тлумачення слова через значення його кореня.

Необхідно привчати дітей виділяти в тексті незрозумілі слова і обов’язково з’ясовувати їхнє значення. Для введення нових слів у активне мовлення учнів, необхідно спонукати дітей складати з цими словами речення, включати їх в переказ, використовувати у розповідях за картинками. 

Розвиток та вдосконалення правильності, швидкості, виразності й усвідомленості читання здійснюється у процесі систематичного читання й перечитування цілих творів, окремих уривків з них, в ході аналізу прочитаного з використанням прийому вибіркового читання і т.ін.

При роботі з текстом діти спочатку вчаться відповідати на запитання за його змістом, розповідати про свої спостереження у зв’язку з прочитаним; у наступні роки у них формується вміння порівнювати те, про що вони дізналися з тексту, із власним досвідом, спостереженнями та прочитаними творами.
Школярі оволодівають умінням спочатку з допомогою вчителя, а далі й самостійно визначати головну думку твору. Їх слід поступово, поетапно переводити від уміння працювати з текстом за допомогою вчителя до самостійної роботи над ним. Так, спочатку програма вимагає сформувати у дітей уміння ділити текст на частини за запитаннями, далі ділити текст на закінчені за смислом частини і колективно добирати до них заголовки для складання плану. Після цього у школяра має з’явитися вміння самостійно ділити текст на частини і, з допомогою вчителя, а потім самостійно складати план прочитаного.

Робота над літературним текстом передбачає також поступове формування у школярів уміння спочатку за запитаннями вчителя, а далі самостійно передавати зміст прочитаного, виконувати короткий вибірковий переказ.

Враховуючи те, що діти із ЗПР мають труднощі в розумінні смислу художнього твору, в установленні причиново-наслідкових та часових зв’язків, не вміють самостійно почерпнути із тексту нову для них інформацію, обмежено сприймають засоби художньої виразності, вчителеві необхідно спиратися на детальний і глибокий аналіз змісту, виявляти в ньому різноманітні взаємозв’язки та взаємозалежності, допомагати дітям здобувати нові  знання, знаходити значуще і суттєве в тексті, його художню спрямованість.
Правильне сприймання тексту пов’язане з творчою і відтворюючою уявами, оцінним ставленням до прочитаного, із співпереживанням описаних подій. Для розвитку цих якостей використовують „словесне малювання картини” до тексту, творче доповнення і зміну сюжетних ліній твору, створення казок. Дітей навчають умінню елементарно оцінити вчинки героїв, що сприяє глибшому переживанню прочитаного, формує емоційну чутливість.
На уроках читання постійна увага приділяється культурі мови учнів, збагаченню й активізації словника. Дітей навчають використовувати мову автора (цитування), прислів’я, стійкі фразеологічні звороти, граматично правильно побудувати висловлювання, дотримуватись літературної вимови.
Літературознавча пропедевтика,

розвиток умінь аналізувати  художній  твір (практично)

Передбачає  ознайомлення  школярів (на практичному рівні) з окремими літературознавчими поняттями, необхідними їм під час аналізу твору. Учні повинні свідомо користуватися  найпростішими літературознавчими термінами (без визначення понять), наприклад,  казка, оповідання, загадка, заголовок твору тощо, практично розрізняти твори за окремими жанровими ознаками,  розрізняти народну і літературну казку, називати основних персонажів літературного твору, складати усну розповідь про героя  твору, від імені героя. Уміти встановлювати послідовні часові, причинно-наслідкові та смислові зв’язки частин тексту.

Засвоєння школярами літературних норм, їх жанрової специфіки організовується з урахуванням пізнавальних можливостей дітей із ЗПР. Так, учні 2-х класів ознайомлюються з найпростішими жанровими особливостями казки на матеріалі казок про тварин, оскільки вони є найпростішими для сприймання і розуміння  порівняно з іншими видами. Героїко-фантастичні казки, легенди доцільно починати вивчати з 3 класу. Лірична поезія доступніша учням 4-х класів.

Методика опрацювання літературного матеріалу, його розташування по класах здійснюється з поступовим ускладненням способів його прочитання, усвідомлення, відтворення. 

Аналіз літературного твору ґрунтується на особливостях сприймання молодшими школярами із ЗПР. Діти із затримкою психічного розвитку не вміють самостійно почерпнути з тексту нові для себе відомості, нову інформацію, пов’язати її з тими знаннями, які вони вже мають; нові враження знаходяться у відриві від знань, набутих раніше, асоціативні зв’язки формуються з уповільненням, а ослаблена пам’ять не стимулює спогадів про знайомі явища та події, пережиті почуття. У зв’язку з цим з метою мобілізації уваги дітей і активізації їх мислительної діяльності при першому чи повторному прослуховування творів корисно давати школярам установку,  яка пов’язана з подальшим аналізом тексту (наприклад, чому так називається оповідання,  хто дійові особи, чим сподобався герой, чим схожі та чим відрізняються ті чи інші явища і т.п.). По завершенню роботи над аналізом твору необхідно ставити перед дітьми питання про те, що нового вони дізналися в процесі опрацювання матеріалу, вчити пов’язувати його з попередніми знаннями.

Оскільки основною формою аналізу тексту є бесіда, при підготовці її необхідно продумувати запитання, які максимально стимулюватимуть мислительну активність дітей, сприятимуть виникненню уявлень, що склалися у їх власному життєвому досвіді, допомагатимуть  появі нових уявлень про прочитане, формуватимуть необхідні асоціації, встановлюватимуть різноманітні  зв’язки та залежності.

В результаті систематичного вправляння дітей в аналізі текстів школярі із ЗПР мають уміти встановлювати послідовні часові, причинно-наслідкові та смислові зв’язки частин тексту, уміти за допомогою вчителя визначати тему і основну думку твору, орієнтуватися в структурі художніх текстів, складати простий план (за допомогою вчителя та самостійно) невеликого за обсягом і нескладного за змістом, будовою тексту; зіставляти вчинки персонажів, визначати за допомогою вчителя мотиви їх поведінки, авторське ставлення до подій і персонажів, висловлювати своє ставлення до вчинків героїв, давати найпростішу морально-етичну оцінку ситуацій, спираючись на власний досвід.

Розвиток навичок самостійного читання

Систематична робота з аналізу текстів спрямована на формування готовності до самостійного розуміння прочитаного, що у сукупності з удосконаленням швидкості та правильності читання сприяє зміцненню навички читання  у молодших школярів із ЗПР. 

Розвиток навичок самостійного читання передбачає формування  в учнів уміння розрізняти дитячі видання (книжка, газета, журнал, словник), користуватися довідковою літературою; дитячими енциклопедіями, словниками. Стимулювання інтересу до періодичної преси має спонукати учнів до систематичного використання здобутих знань в урочній і позаурочній діяльності. Школярі повинні   вміти орієнтуватися в підручнику: за змістом, самостійно користуватися методичним і довідковим матеріалом підручника, орієнтуватися у поняттях „абзац”, „підзаголовок”, „ілюстрація”, ”виноска”, „параграф”.

Прийоми самостійного осмислення змісту незнайомого тексту включають уміння виділяти в тексті складні для розуміння слова, з’ясовувати їх значення, ставити запитання різного виду до тексту, користуватися додатковою інформацією (ілюстрацією, схемою, таблицею, питаннями, завданнями), знаходити в тексті ключові (опорні) слова, важливі для розуміння  змісту, розрізнювати пряме і переносне значення слів у тексті, встановлювати причинно-наслідкові та смислові зв’язки.

Розвиток усвідомленості читання, розуміння прочитаного безпосередньо пов’язано з роботою над розумінням лексики творів для читання, через яку розкривається  фактичний зміст тексту та його смисл. Лексичний запас мовлення дітей із затримкою психічного розвитку збіднений, для нього характерні нечіткість, слабка диференційованість значень слів. Діти нерідко утруднюються в розумінні навіть загальновживаних слів, якщо вони означають явища, які відділені від їхнього власного життєвого досвіду, або якщо вони включені в незвичні звороти мовлення. Тому при навчанні дітей із затримкою психічного розвитку значення словникової роботи з учнями має велике значення. Розвиток понятійної сторони мислення,  розширення словника дітей цілеспрямовано здійснюється в системі спеціального навчання на заняттях з розвитку мовлення.

Розвиток творчої діяльності
Залучення  до літературного мистецтва на уроках читання сприяє емоційному та особистісному розвиткові дітей із затримкою психічного розвитку, створює умови для посильної творчої діяльності. 

Учні мають уміти вносити доповнення і зміни до тексту, працювати з деформованим текстом, створювати свої варіанти розвитку сюжету твору, різні види творчого переказу, відтворювати  в уяві картини життя, художні образи, зображені письменником. Програмою передбачається складання творів-мініатюр, художніх описів за спостереженнями у природі, на основі побаченого, колективне та індивідуальне інсценізування художніх творів, життєвих ситуацій.

Важливе значення для розвитку зв’язного мовлення учнів із ЗПР має засіб „словесного малювання”, оскільки наряду з розвитком мовлення сприяє формуванню образного мислення і естетичного сприйняття прочитаних творів. При застосуванні цього прийому вчитель не ставить перед дитиною завдання переказати текст, а пропонує уявити собі те, про що було прочитано, і детально обмалювати словами описаний предмет або ситуацію.

Методична реалізація змісту курсу „Читання” потребує гнучкого підходу  до визначення цілей, структури уроків, відбору методів і прийомів організації читацької діяльності молодших школярів із ЗПР, що сприятиме активізації пізнавальної і емоційно-почуттєвої сфери учнів, самовираження у творчій діяльності.

Повноцінне сприймання і розуміння текстів молодшими школярами із ЗПР передбачає взаємодію мотиваційного, змістового, операційного компонентів читацької діяльності, поетапність досягнення смислової і образної цінності твору. Емоційна і змістова підготовка дітей до читання виявляється в удосконаленні правильності читання, прогностичних уміннях, вибіркових поясненнях слів-виразів, розгляду ілюстрацій тощо. Усвідомленню тексту  в процесі читання сприяє супровідна словникова робота, коментар подій та фактів. Робота з текстом після читання проводиться шляхом розуміння художніх засобів, смислів шляхом визначення причинно-наслідкових  зв’язків, оцінних суджень, головної думки. Повторне звернення до тексту має на меті його поглиблений смисловий і структурний аналіз, який дає змогу повноцінного сприймання та складає передумови для виконання учнями творчих завдань у зв’язку  з прочитаним. 

Розвиток творчої діяльності учнів із ЗПР передбачає систематичну роботу з удосконалення розуміння прочитаного. Повне відтворення учнями тексту ще не гарантує його достатнього розуміння, яке залежить від особистого досвіду, техніки читання, розвитку пам’яті, емоційного розвитку. У зв’язку з цим  передумовами опосередкованого розуміння тексту є вправляння школярів із ЗПР у знаходженні  істотних ознак і зв’язків у зображуваному, диференціації істотного й неістотного, порівнянні, висловлюванні оцінних суджень. З цією метою застосовуються диференційовані завдання, завдання на вибір, які передбачають творчу роботу з текстом.

Цілеспрямоване формування читацької діяльності молодших школярів із ЗПР  на уроках продовжується на матеріалі позакласного читання.

Розвивально-корекційна лінія

Корекція та розвиток мовлення  у школярів із ЗПР на уроках читання передбачає роботу над правильною та чіткою вимовою всіх звуків рідної мови, встановлення смислових та синтаксичних зв’язків у тексті, самостійне застосовування логічного наголосу з метою увиразнення тексту.
Суттєвим компонентом навички читання є його виразність, яка безпосередньо пов’язана з усвідомленістю читання. На перших етапах навчання, коли розуміння прочитаного відстає від оволодіння технікою читання, у молодших школярів із ЗПР особливо помітна невиразність читання, його монотонність, неправильне застосування пауз між словами та реченнями, утруднення у логічному наголосі, в пунктуаційній інтонації.

Для багатьох учнів із ЗПР характерна в’ялість артикуляційного апарату, нечіткість звуковимови. Тому  для поліпшення виразності читання необхідно поєднання роботи вчителя  з корекційними логопедичними  заняттями. 

З самого початку навчання читання необхідно фіксувати увагу школярів на пунктуаційному оформленні текстів, спеціально вправляти їх у дотриманні правильної інтонації при переліченні та в кінці речення, особливо в питальних та окличних конструкціях.

Важливе значення на уроках читання належить попередньому аналізу текстів. Під час такого  аналізу вчитель фіксує увагу дітей на деяких формальних ознаках тексту ще до його прочитання, а саме: кількість речень, що входять до тексту,  наявність певних розділових знаків, наявність прямого мовлення та слів автора.

З розвитком усвідомленості читання не тільки засвоюється пунктуаційна інтонація, але діти привчаються виділяти голосом важливі за смислом слова, вживати логічний наголос. Спочатку вчитель спрямовує увагу дітей на ці слова розбором смислу речення. Поступово учні привчаються самі знаходити при читанні логічні центри речень.

Робота над виразністю читання є дієвим засобом  проникнення у зміст твору, допомагає розумінню характеристики  літературних персонажів, ставлення автора до подій, що описуються. В залежності від змісту тексту учні привчаються регулювати темп читання та силу голосу.

Вчителю необхідно постійно стежити за граматичною та стилістичною правильністю мовлення учнів, поправляючи у їх висловлюваннях помилки та пропонуючи повторити правильно оформлену фразу, за чистотою звуковимови,  за дотриманням наголосу, правил орфоепії, за поповненням словарного запасу. Уроки читання сприяють розвитку у школярів обох форм мовлення – діалогічної та монологічної. Діалогічне мовлення розвивається в ході роботи над текстами при їх аналізі: при бесіді, яка проводиться вчителем, діти відповідають на запитання, задають питання один одному.

Корекційна спрямованість навчання дітей із затримкою психічного розвитку передбачає підвищення рівня їхнього загального розвитку, що відображається  на усвідомленості читання учнів У школярів необхідно формувати  прагнення розуміти текст речення в цілому, сприймати його як частину абзацу, частину оповідання. У процесі навчання у дітей поступово розвивається  почуття мови та так звана смислова перспектива (антиципація), яка означає здатність передбачати зміст тексту, що полегшує його сприйняття та позитивно впливає на швидкість і правильність читання.

Для учнів із ЗПР доступним є фактичний зміст тексту,  але встановити причинові та часові зв’язки, визначати й засвоїти  самостійно основну думку вони утруднюються.  Це обумовлено характерним для цієї категорії дітей розпорошеністю вражень, обмеженістю життєвого досвіду, що перешкоджає створенню основи для співставлення відомостей  із змісту прочитаного з явищами довкілля та  не викликає у дітей із ЗПР яскравих образів і реальних уявлень від прочитаного. Тому необхідне проведення систематичної спеціальної корекційної роботи для формування розуміння прочитаного, зокрема, велика роль належить різносторонньому аналізу тексту: детальний розбір змісту за запитаннями для встановлення різноманітних зв’язків між предметами, явищами, подіями, що описуються в тексті; для визначення головної думки, розуміння внутрішньої структури твору, зв’язку його частин.

Фундамент аналітичної роботи над текстом має закладатися вже з перших кроків навчання. Як у період підготовки до навчання грамоти, коли діти сприймають твір на слух, так і на наступних етапах аналіз здійснюється за допомогою питань про значення окремих слів та виразів, про смисл цілих речень і зв’язку між ними. Вчитель ставить запитання безпосередньо за текстом у відповідності з послідовністю речень. Такий майже порядочковий розбір багаторазово привертає увагу дітей до твору, допомагає їм у майбутньому оволодіти засобом вибіркового читання, сприяє вмінню виділяти речення з тексту та слова з речення, підготовлює  учнів до цілісного аналізу прочитаного і переказу за запитаннями вчителя.

Відповідати на запитання допомагають малюнки підручника. Робота з ілюстраціями дозволяє багаторазово залучати дітей до читання окремих слів, словосполучень і цілих речень, полегшує їх тлумачення.

Для формування свідомого читання суттєвим є те, наскільки яскраво учні уявляють собі явища та події, що описуються у творі. Для виникнення уявлень про прочитане необхідні практичні знання та узагальнення, які, як відомо, обмежені у дітей із затримкою психічного розвитку.

Позакласне читання є складовою частиною читання і розвитку мовлення. Завдання позакласного читання: ознайомити учнів з різноманітною дитячою літературою; сформувати зацікавлення до книжки та позитивне ставлення до самостійного читання; розвивати в учнів уміння повноцінно сприймати, усвідомлювати та відтворювати зміст прочитаних творів, висловлювати своє ставлення до прочитаного; поступово нагромаджувати та поглиблювати бібліотечно-бібліографічні знання; формувати в учнів доступні морально-етичні уявлення.
Зазначені завдання реалізуються під час роботи учнів з книжками на уроках позакласного читання, на бібліотечних заняттях, у позаурочний час (проведення свят книжки, літературних ранків, ігор тощо). Забезпечувати таку роботу повинні учитель, вихователь і бібліотекар.
Позакласне читання в початкових класах передбачає три етапи:

- підготовчий – підготовчий клас (перше півріччя) – 10-15 хвилин щотижня на одному з уроків читання;

- початковий – 1-2-й класи (друге півріччя) – година щотижня;

- основний – 3-й клас (з обмеженням кола читання) і 4-й клас (без обмеження кола читання) – година за два тижні.

Під час організації позакласного читання  необхідно враховувати читацьку і мовленнєву підготовку дітей, одержану на уроках навчання грамоти, читання й мови.

Основна мета уроку позакласного читання – проконтролювати читання учнів у позаурочний час. Тип і структура уроку позакласного читання залежати від змісту матеріалу й мети його опрацювання.

Дидактичними основами уроків позакласного читання є нерозривність виховних і освітніх завдань, спирання на власний життєвий і читацький досвід учнів, диференціація навчальної роботи учнів із врахуванням їхніх індивідуальних зацікавлень та рівня читацької підготовки. контроль за навчальною діяльністю.
Оскільки уроки позакласного читання є складовою частиною навчального предмета – читання, вони взаємопов’язані та взаємозумовлені.

Програмою передбачаються бібліотечні заняття, які проводять в кожному класі два-три рази на рік у шкільній або дитячій бібліотеці замість уроків позакласного читання, їх організовує бібліотекар разом з учителем. Система цих занять передбачає ознайомлення дітей із бібліотекою, книжковими фондами, виховання бережного ставлення до книжки, навчання учнів користуватися довідково-бібліографічним апаратом бібліотеки.
Добираючи твори для позакласного читання, слід ураховувати актуальні потреби та можливості дітей із ЗПР, гігієнічні вимоги до книжок, фактичний книжковий фонд шкільної бібліотеки. При цьому визначальним є тематичний принцип і багатожанровий підхід (як і до  класного читання).
Тематика творів має охоплювати різні боки життя дитини, створювати певну основу для розвитку світогляду школярів, поповнення їхніх знань, розширення читацького кругозору, формування важливих моральних якостей, пробудження національної самосвідомості, світлих гуманних почуттів до своєї землі, мови, рідного краю, природи, шанобливого ставлення до національних традицій свого народу та культури інших народів.

Отже, для позакласного читання слід рекомендувати такі твори, зміст яких сприяв би формуванню в учнів найважливіших загальнолюдських цінностей, наштовхував їх на роздуми, оцінювання своїх і чужих вчинків, осмислення життя взагалі.
Дібрані тексти (насамперед, класичні твори) мають бути різножанровими, розмаїтими за емоційним забарвленням, насичені пізнавальним змістом і мати високу художню цінність.

Зміст програми з читання має чітко визначену структуру і відображений у 4-х колонках; у першій колонці позначена кількість годин, що відводиться на вивчення кожної окремої теми, у другій – зміст навчального матеріалу, який поділений на теми (у кожній темі виділяються підтеми); у третій – зазначені навчальні досягнення що охоплюють знання, навчальні та пізнавальні вміння, які повинні бути сформовані в учнів на основі вивчення конкретної теми; у четвертій – визначені напрямки корекційно-розвивальної роботи з дітьми, яку слід здійснювати на матеріалі теми, що вивчається, завдяки активізації процесів пізнавальної діяльності: аналізу, синтезу, узагальнення, сприймання, мислення, мовлення та емоційно-вольової сфери.
Зважаючи на поліморфність порушення пізнавальної діяльності школярів із затримкою психічного розвитку наслідки корекційно-розвивальної роботи представлені у вигляді очікуваних результатів після вивчення предмета на кінець навчального року.

У навчальній програмі з читання для 1-4 класів структурування змісту матеріалу ведеться таким чином, що визначені завдання поширюються, поглиблюються й ускладнюються із класу в клас.
І  клас.

Коло читання – невеликі за обсягом прозові і віршовані твори вітчизняної дитячої літератури, досяжні і цікаві першокласникам із затримкою психічного розвитку.

Проза.

Оповідання: Олени Пчілки, В.Сухомлинського, О.Буценя, Д.Чередниченка, В.Чухліба, Ю.Ярмиша, Б.Вовка, А.Григорука, Ю.Старостенка, І.Сенченко, Т.Коломієць, В.Осєєвої та ін.

Поезія.

Сюжетні вірші, пейзажна лірика: Т.Шевченка, Лесі Українки, Л.Глібова, М.Рильського, О.Олеся, Марійки Підгорянки, О.Орача, В.Гринько, А.Костецького, Д.Павличка, Г.Демченко, Н.Забіли, А.Камінчука, М.Стельмаха, О.Сенатович, Й.Струцюка, В.Лучука, В.Терена, Г.Чубач, Т.Коломієць, Д.Чередниченка, І.Січовика, І.Гнатюка. А.Качана та ін.

І  клас

___ год., __ год. на тиждень

(у навчальному році - 35 тижнів).

	Пор№
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до знань і умінь учнів


	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	1
	14
	Наша школа.

Оповідання, вірші, казки, загадки про школу й навчання; про дітей та їхні стосунки й взаємини в школі.


	Учень уміє:

– уважно слухати читання вчителя; чітко вимовляти всі звуки рідної мови при читанні; правильно, свідомо й виразно читати речення цілими словами (допускає читання окремих слів по складах);

– вимовляти: слова, дотримуючись наголосів;
– розрізняє лексичне значення переважної більшості слів у прочитаних реченнях.
	Мовленнєвий розвиток. Дотримання правильної вимови звуків, складів, слів, наголосів у словах; подолання монотонності, неправильного застосування пауз між словами при читанні; переказування прослуханого й прочитаного за допомогою вчителя.

Розвиток пізнавальної діяльності. Знаходження предметних та сюжетних малюнків до змісту окремих слів, речень і частини тексту.
Формування позитивних якостей особистості дитини: старанності в навчанні, взаємодопомоги, поваги до товаришів і до вчителів на матеріалі змісту прочитаних творів.

	2
	18
	Ходить осінь гаєм
Вірші, оповідання, загадки, прислів'я, казки про осінь.

Природа осені.

Ставлення людини до краси природи.

Турбота про природу.
	Учень:
– правильно свідомо читає вголос, 

· розуміє прочитане вчителем;

· відповідає на  запитання за змістом прочитаного (за допомогою вчителя)

· визначає головні ознаки явищ осінньої природи, змальовані у творі;

· впізнає й розрізняє прозові й поетичні твори про осінь;

· правильно називає прізвища письменників, твори яких прочитав;

· будує усні розповіді про осінні явища за малюнками, що подані в підручнику за допомогою вчителя.
	Мовленнєвий розвиток. Поширення власного активного словника, вживання нових слів із текстів у власних висловлюваннях;

Подолання поскладового читання й неправильного застосування пауз між словами й реченнями.

Розвиток пізнавальної діяльності. Уміння вичленовувати головні ознаки предметів, подій, явищ на основі творів; уміння аналізувати й узагальнювати, визначати спільне, схоже та відмінне у предметах, подіях, якостях за прочитаним.

Розвиток емоційно-вольової сфери: здатність захоплюватися красою зображених у творах осінніх пейзажів, фактів із життя людей, тварин, знаходити тексти, близькі за емоційною спрямованістю.

	3
	17
	Рідна України. Рідна домівка. Рідна сім'я.

Оповідання, вірші, казки про Україну та її столицю, про рідний край, красу його природи;про любов до своєї сім'ї.
	Учень:

· правильно, плавно, свідомо читає речення цілими словами;

· встановлює синтаксичні зв'язки в тексті;

· розуміє конкретне значення переважної більшості слів;

· розрізняє за жанровими ознаками твори трьох видів: оповідання, казку, вірш;

· визначає кількість персонажів у творі;

· передає короткий зміст прочитаного за запитаннями вчителя;

· відповідає на запитання, що вимагають знаходження просторових відношень (куди?, звідки?);

· знає імена членів своєї родини, уміє коротко розповісти про них.
	Мовленнєвий розвиток. Вміння самостійно будувати монолог; відповідати на запитання за змістом прочитаного;
Виділяти в тексті складні для розуміння слова;

Ставити найпростіші запитання за змістом тексту.

Розвиток пізнавальної діяльності.

Уміння встановлювати предметні та просторові зв’язки між описаними фактами, подіями (запитання: що робить? куди? де? звідки? та ін.)

Особистісний розвиток та розвиток емоційно-вольової сфери.

Виявлення власного ставлення до прочитаного. Співставлення вчинків літературних героїв. Позитивне ставлення до свого роду, своєї сім’ї, намагання бути їм корисним, уміння висловити любов до рідних.


	5
	22
	У світі казки чарівної
Українські народні та літературні казки про тварин.
	Учень:
уміє: уважно слухати й сприймати текст казки, прочитаний вчителем;

 плавно, безпомилково, достатньо виразно цілими словами читати казку;

характеризувати фрагменти змісту казок;

відповідати на запитання вчителя, які вимагають поступового розкриття змісту казки;

читати казку за ролями;

брати участь в інсценуванні казки;

 робити замальовки до казки;

 співставляти й порівнювати дії персонажів казки;

 визначати з допомогою вчителя головну думку (чого вчить казка).
	Мовленнєвий розвиток.

Удосконалення звукової культури мовлення, розвиток чіткої дикції на основі спеціальних вправ для розминки й тренування артикуляційного апарату.

Розвиток пізнавальної діяльності

Розмірковування над тим, як починається казка і чим вона закінчується;

знаходження смислових зв’язків між персонажем та місцем дії у казці;

уміння диференціювати істотні ознаки від неістотних у зображенні героїв казки;

усвідомлення того, що в казках тварини наділені людськими якостями

Розвиток емоційно-вольової сфери

Формування умінь емоційно реагувати на зміст прослуханої  та прочитаної казки, виявляти й усвідомлювати свої почуття;

бачіння засобів вираження емоцій, почуттів героїв казки та їх відтворення. 

	4
	18
	Зима –білосніжка.
Твори української класичної та сучасної дитячої літератури про природу взимку;

зимові свята – Новий рік, Різдво; зимові розваги дітей;

турбота людей про живу й неживу природу взимку.
	Учень:
свідомо, плавно, виразно читає тексти прозових та віршованих творів про зиму; 

переказує зміст прочитаного за запитаннями вчителя та самостійно;

пояснює  слова, вжиті у прямому значенні;

 висловлює свої враження від прочитаного (за допомогою вчителя);

знаходить у тексті влучні слова й вислови, які характеризують природу взимку;

називає основних персонажів прочитаного твору, коротко, з допомогою вчителя характеризує їхні дії, вчинки.
	Мовленнєвий розвиток.

Розуміння та вживання у самостійному мовленні образних слів та висловів про явища зимової погоди та природи, які описані в текстах;

відповіді  на запитання вчителя на основі спостережень за зимовими явищами у природі.
Розвиток пізнавальної діяльності:
встановлення часових зв’язків між подіями, охарактеризованими в тексті;

відповідь простим реченням на запитання: чому?

Знаходження схожого й відмінного у змісті двох текстів (віршів, оповідань, казок про зиму

Розвиток емоційно-вольової сфери

уміння помічати красу зимової  природи, захоплюватися нею, описувати її простими реченнями; користуватися в мовленні образними висловами.

Формування позитивних якостей особистості – співчуття до живої природи, намагання допомогти і полегшити життя взимку птахів, звірят.

	6
	12
	Землю красить сонце, а люди-ну – праця
Твори різних жанрів про працю і працьовитість, про хороші й не дуже хороші справи дітей.
	Учень:
визначає дійових осіб у тексті, місце їхньої дії;

складає послідовність подій із окремих фрагментів тексту;

вибирає із запропонованих речень те, що передає головну думку тексту;

утримує в пам’яті і усно відтворює назву тексту, імена дійових осіб;

знаходить у тексті за допомогою вчителя влучні слова й вислови, які характеризують дійових осіб;

розрізняє твори за емоційним забарвленням (веселі, сумні);

читає текст за ролями;

формулює запитання до змісту тексту (за допомогою вчителя), що виражають розкриття причинових зв’язків (чому?) і відповідає на них простим реченням.
	Мовленнєвий розвиток.

Формування прийомів розвитку темпу читання вголос; формування уміння уповільнювати та прискорювати темп читання.

Розвиток пізнавальної діяльності:
встановлення часових та причиново-наслідкових зв’язків на основі прочитаного за запитаннями вчителя типу:    що сталося, коли …?  Що сталося після того, як …? Чому це сталося ?
оцінні судження про дії персонажів твору

оцінні ставлення школяра до міркувань героїв твору (чи правильно оцінив Олег дію Миколки? Чому ти так вважаєш?)

Формування позитивних якостей особистості 
усвідомлення того, що є позитивні і негативні вчинки дітей; 

уміння диференціювати дії персонажів за якісними характеристиками;

 розуміння необхідності наслідувати позитивні якості та вчинки героїв.

	7
	12
	Буду я природі другом
Твори різних жанрів про природу, милування красою рідної природи, її збереження, краса праці серед природи.
	Учень:
свідомо, плавно читає текст цілими словами та словосполученням; сприймає прочитаний вчителем твір;

виділяє незнайомі слова та намагається дізнатися про їхній зміст;

знаходить у тексті образні слова, які характеризують живу й неживу природу; за запитаннями вчителя висловлює своє враження про прочитане ;

орієнтується в структурі художнього тексту при складанні простого розгорнутого плану (за допомогою вчителя);

коротко переказує зміст прочитаного за допомогою складеного плану;

користується найпростішими прийомами заучування віршів (на основі ключових слів)
	Мовленнєвий розвиток.
Розрізнення прямого й переносного значення слів у тексті;

складання художніх описів за спостереженнями у природі (за допомогою вчителя);

виділення у тексті фрагменту із описом живої й неживої природи.

Розвиток пізнавальної діяльності:
уміння свідомо користуватися найпростішими літературознавчими термінами (без визначення понять): казка народна, казка літературна, оповідання, загадка, прислів’я;

Формування позитивних якостей особистості. Розвиток емоційно-вольової сфери:
позитивне ставлення до природи, уміння бачити в ній красу; усвідомлення необхідності працювати для природи, оберігати її;

Уміння висловлювати свої почуття та враження від прочитаного.



	8
	10
	Рідна матуся, рідна бабуся, рідна сестра…
Вірші, пісні, оповідання про матір, бабусю, сестричку. Любов до найдорожчих людей.
	Учень:

правильно, плавно, виразно читає текст;
чітко вимовляє слова, дотримуючись наголосів, пауз між реченнями, інтонації у кінці речення;

визначає дійових осіб у тексті та послідовність подій (на запитання вчителя: що було спочатку? що було потім? та ін.);
вибірково читає за завданням учителя;

складає невеличкі розповіді за заданим початком, за аналогією з прослуханим;

розуміє запитання вчителя до тексту, змістовно відповідає на нього;

 знаходить у тексті речення, які підтверджували б висловлену думку;

ставить найпростіші запитання до змісту твору під керівництвом учителя.
	Мовленнєвий розвиток.
Формування прийомів регулювання темпу читання, сили голосу залежно від змісту і жанрової специфіки твору;
словесне малювання окремих елементів змісту тексту, персонажів;

складання за допомогою вчителя розповіді про маму, бабусю, сестричку.
Розвиток пізнавальної діяльності:
знаходження істотних зв’язків між зображеними в тексті фактами, подіями;

диференціація істотного і неістотного;

усвідомлення ролі абзаців у тексті;

формування умінь усвідомлювати зв’язок заголовка із змістом твору

Формування позитивних якостей особистості 

усвідомлене позитивне ставлення до рідної матері, бабусі, сестри, подруги.

	9
	15
	А вже весна, а вже красна…
Твори різних жанрів про пробудження природи весною, її розквіт; про справи дорослих та дітей; про весняні звичаї, свята українського народу.
	Учень:

використовує елементи вибіркового читання творів про весну;
визначає зміст твору, спираючись на ілюстрацію;

складає за близькими до змісту тексту малюнками невеличкі розповіді;

робить висновки про події, описані у тексті;

знає назви творів на тему „Весна” та їхніх авторів;

використовує нові слова у власних висловлюваннях на тему „Весна”;

знаходить у тексті речення, які підтверджують усне висловлювання;

виділяє характерні риси весни за прочитаними творами і спостереженнями.
	Мовленнєвий розвиток.

заповнення пропусків у художньому описі предмета;

формування умінь передавати свої враження від прочитаного за допомогою зв’язних висловлювань

Розвиток пізнавальної діяльності

уміння аналізувати, узагальнювати та порівнювати якості, предмети, події, охарактеризовані в творах про різні пори року (осінь, зима, весна);

прагнення до творчої активності на основі усвідомлення впливу художніх текстів на тему весни, малювання весняних сюжетів;

створення ігрових ситуацій, у яких школярі виступають у ролі акторів.

Формування позитивних якостей особистості. Розвиток емоційно-вольової сфери

уміння співставляти вчинки літературних героїв із власними вчинками; виділяти позитивні риси у вчинках;

розуміння необхідності допомагати птахам, тваринам та рослинам весною

	10
	15
	І вкрились луки цвітом, вітаючись з літом…
Твори різних жанрів про літо, природу влітку, літній відпочинок дітей, турботу дорослих і дітей про збереження природи.
	Учень:

сприймає, запам’ятовує і відтворює зміст тексту, прочитаного вчителем;

адекватно сприймає текст, прочитаний самостійно;

визначає головне й другорядне у змісті прочитаного;

виділяє з допомогою вчителя істотні ознаки поведінки героїв твору, а також природних явищ;

узагальнює та розрізняє твори схожі і несхожі за змістом;

частково використовує засвоєний словник у власному мовленні при переказі змісту творів про літо;

описує близько до тексту характерні особливості літа;

знає прислів’я, загадки про літо;

пам’ятає вірші, вивчені протягом навчального періоду, називає авторів віршів.

	Мовленнєвий розвиток.

володіння поняттями: частина тексту, абзац;

усвідомлення ролі абзацу в творі;

із розрізнених малюнків складання картини по плану за змістом прочитаного;

формулювання запитань до змісту прочитаного (за допомогою вчителя)

Розвиток пізнавальної діяльності

прагнення більше дізнатися про живу й неживу природу в різні періоди року;

добір варіантів заголовків до прочитаного (за допомогою вчителя)

Розвиток емоційно-вольової сфери

виявлення зібраності, вольових зусиль для доведення розпочатої роботи до кінця;

виявлення інтересу до народних традицій, рідної мови, природи в різні пори року;

емоційне реагування на прослуханий і прочитаний твір, захоплення, хвилювання.


МАТЕМАТИКА
(пояснювальна записка)

Цілі навчання математики. Курс математики початкової школи є складовою частиною курсу математики спеціальної загальноосвітньої школи інтенсивної педагогічної корекції. Навчання математики в початковій школі спрямовано на досягнення таких цілей:

– формування усвідомлення учнями математичних знань як важливої невід’ємної складової загальної культури людини, необхідної умови її повноцінного життя в сучасному суспільстві на основі ознайомлення школярів з ідеями і методами математики як універсальної мови і техніки, ефективного засобу моделювання і дослідження процесів і явищ навколишньої дійсності;

– інтелектуальний розвиток учнів, розвиток їх логічного мислення, пам’яті, уваги, інтуїції, умінь аналізувати, класифікувати, узагальнювати, робити умовиводи за аналогією;

– опанування учнями системою математичних знань і вмінь, що є базою для реалізації зазначених цілей, та необхідних у повсякденному житті і достатніх для оволодіння іншими шкільними предметами та продовження навчання.

Вивчення математики у початковій школі збагачує і систематизує у дітей із ЗПР елементарні уявлення про властивості предметів навколишнього середовища, сприяє накопиченню досвіду практичних дій з множинами, забезпечує оволодіння учнями системою математичних знань, умінь та навичок, необхідних у повсякденному житті, сприяє формуванню уявлень про кількість, число, форму та розмір предметів, формує первинні вміння вимірювати і обчислювати довжину відрізків, периметр геометричних фігур, площу прямокутників тощо, графічні вміння.

Вивчення математики створює широкі можливості для розвитку пам'яті, логічного і критичного мислення, інтуїції, уяви, уваги, наполегливості, навичок контролю і самоконтролю, уміння планувати свою роботу, аналізувати навчальну задачу (розчленовувати її на частини, виділяти істотне, з'ясовувати взаємозв'язок частин, продумувати і складати план рішення).

В процесі навчання в учнів формується вміння знаходити різні способи виконання завдання, порівнювати їх між собою і вибирати з них найраціональніший, створюються сприятливі умови для розвитку умінь чітко висловлювати свої думки і грамотно вести записи під час розв'язування різноманітних задач і вправ, користуватися вимірювальними та креслярськими інструментами (олівцем, лінійкою, циркулем, косинцем).

Важливе значення під час навчання дітей із ЗПР надається предметно-практичній діяльності дітей, яка забезпечує наочну основу для формування математичних понять і створення передумов для застосування математичних знань під час розв'язування практичних задач. На уроках математики у дітей формується науковий світогляд, відбувається розвиток пізнавальних здібностей, здійснюється підготовка до праці, виховання багатьох цінних рис і якостей особистості. 
Корекційно – розвивальні завдання курсу полягають у розвитку мовлення і мислення та виправленні їх недоліків. 

Важливим корекційно-розвивальним завданням навчання математики учнів із ЗПР є формування в учнів понять про натуральне число; опанування арифметичними діями з натуральними числами; розвиток вмінь розв’язувати арифметичні задачі, вибирати та пояснювати способи їх розв’язування; формування вмінь переносити набуті знання при розв’язанні завдань незнайомої структури; засвоєння знань про геометричні фігури та їх властивості; формування навичок їх побудови і вимірювання; вміння застосовувати знання у власній життєдіяльності. 

Передбачається, що внаслідок  корекційно-розвивального  впливу  у дитини із ЗПР формуються вміння: 

-  спостерігати  за об’єктом або явищем, яке вивчається;

-  здійснювати послідовний аналіз конкретного об’єкту;

-  здійснювати порівняння двох предметів за певним планом, виділяючи спільні та відмінні ознаки;

-  ділити предмети ( їх зображення) на групи на основі родової ознаки;

-  називати групи однорідних предметів ( їх зображень) узагальнюючими словами;

-  здійснювати логічну класифікацію конкретних предметів (їх зображень);

-  встановлювати найпростіші причинно-наслідкові зв’язки.

Структура програми. Програма представлена в табличній формі, що містить три частини: зміст навчання, вимоги до загальноосвітньої підготовки учнів і корекційно–розвивальна спрямованість та очікувані результати. 

У змісті навчання математики вказано той навчальний матеріал, який підлягає вивченню у відповідному класі. Вимоги до загальноосвітньої підготовки учнів орієнтують на результати навчання, які є об’єктом контролю й оцінювання.

Зміст навчання математики структуровано за темами. Визначено кількість годин передбачених на вивчення кожної з них, подається перелік вимог до знань і умінь учнів підготовчого, 1-го, 2-го, 3-го років навчання, а також вимоги до знань та вмінь учнів, які закінчують початкову школу.

Наведений розподіл годин з окремих тем є орієнтовним. Залежно від рівня знань учнів класу, від труднощів, що виникають в учнів із ЗПР під час вивчення математики, вчитель може дещо збільшити або зменшити час на вивчення окремих тем, забезпечить свідоме і міцне засвоєння учнями всього матеріалу, передбаченого для кожного року навчання.

Характеристика навчального змісту і особливостей його реалізації.

Органічне поєднання навчання і виховання; засвоєння знань і розвиток пізнавальних здібностей учнів; практична спрямованість викладання, що вимагає формування умінь застосовувати знання на практиці, вироблення необхідних для цього навичок - основні принципи у навчанні математики в початкових класах спеціальної школи.

Вимоги до математичної підготовки учнів

Під час вивчення курсу учні повинні:

1. Навчитись виконувати дії з натуральними числами.  В ході навчання повинні бути вироблені міцні навички усного виконання нескладних обчислень (знання напам'ять таблиць додавання і множення одноцифрових чисел та відповідних випадків віднімання та ділення, виконання найпростіших випадків додавання і віднімання двоцифрових чисел). Учні повинні навчитися письмово виконувати арифметичні дії з багатоцифровими числами (додавання і віднімання чисел в межах мільйона, множення дво- трицифрового числа на одно- і двоцифрове). На основі правил порядку виконання дій і властивостей арифметичних дій учні повинні навчитись знаходити значення числового виразу (в тому числі з дужками), що містять три-чотири арифметичні дії. 

2. Ознайомитись з величинами та їх одиницями вимірювання, навчитися використовувати їх при розв'язуванні арифметичних задач. Основну увагу при цьому слід зосередити на оволодінні найпоширенішими в практиці одиницями величин, засвоєнні найпростіших залежностей між величинами та використанні цих залежностей при розв'язуванні задач.

3. Навчитися розв'язувати прості і складені текстові арифметичні задачі. При цьому мають бути сформовані вміння розв'язувати прості задачі, які розкривають зміст арифметичних дій та відношень "менше на", "більше на", "менше у ", "більше у". Учні повинні набути досвіду розв'язування складених задач на три-чотири дії (знаходження суми, остачі, на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць, на різницеве порівняння чисел тощо), в тому числі задач, для розв'язування яких необхідно використати прості залежності між величинами. 

4. Навчитися розпізнавати і креслити геометричні фігури. На основі наочного ознайомлення з моделями і малюнками учні повинні навчитись розпізнавати геометричні фігури на оточуючих предметах, моделях, малюнках і оволодіти уміннями побудови й вимірювання (вимірювання довжини відрізка, ламаної, побудова відрізка заданої довжини, обчислення периметра многокутника та площі прямокутника).

Зміст навчання

Читання і запис натуральних чисел в межах мільйона. Число 0. Порівняння чисел. Знаки "=", "(", "(".

Арифметичні дії з натуральними числами. Знаки арифметичних дій.

Числовий вираз. Дужки. Порядок виконання дій у числовому виразі.

Величини: довжина, площа, маса, час, швидкість, вартість. Одиниці вимірювання цих величин. Залежності між величинами (між ціною, кількістю і вартістю; швидкістю, часом і відстанню; площею і довжиною сторін прямокутника).

Геометричні фігури (точка, відрізок, ламана, трикутник, чотирикутник, прямокутник, квадрат, многокутник, коло, круг). Зображення фігур на папері.

Вимірювання довжини відрізків. Побудова відрізків заданої довжини. Обчислення периметра многокутника і площі прямокутника.

Текстові арифметичні задачі.

Основні питання курсу

У програмі з математики для підготовчого і 1-4 класів розкрито зміст всіх змістових ліній, визначених Державним стандартом спеціальної освіти дітей із затримкою психічного розвитку (початкові класи):

- властивості та відношення предметів; лічба 

- числа і дії над ними;

- числові та буквені вирази;

- рівняння і нерівності;

- геометричні фігури та їх властивості, геометричні тіла;

- вимірювання геометричних величин та обчислення їх значень; 

- величини та одиниці вимірювання величин.

Оскільки діти із ЗПР до початку навчання в школі не набули багатьох елементарних математичних знань, в програмі підготовчого класу передбачено введення пропедевтичного періоду. Крім того, систематично здійснюється спеціальна підготовка до вивчення найбільш важких розділів курсу шляхом введення практичних вправ, спрямованих на формування корекційних навичок і узагальнення набутого досвіду.

Мета пропедевтичного періоду - на основі предметно-практичних дій учнів уточнити їх уявлення про розмір предметів, кількість, просторові і часові уявлення. Учні повинні об'єднувати предмети у групи за будь-якою ознакою (кольором, розміром, формою), класифікувати предмети, порівнювати і урівнювати кількість предметів двох груп. Практичні дії учнів повинні супроводжуватись проговорюванням, оскільки при цьому відбувається засвоєння необхідної математичної термінології.

У підготовчому класі вивчення чисел обмежується формуванням умінь називати числа по порядку від 1 до 10, читати і записувати ці числа. В І класі вивчаються числа до 20, в ІІ - до 100, в ІІІ - до 1000, в ІV класі учні засвоюють читання і запис чисел в межах 1000000. Поряд з розширенням області розглянутих чисел поглиблюються, систематизуються і узагальнюються знання дітей про натуральний ряд.

Під час вивчення натурального ряду чисел учні повинні зрозуміти, що кожне наступне число може бути утворене шляхом додавання одиниці. В такий спосіб у них формується знання про числовий ряд (правильної послідовності чисел, їх запису), уміння порівнювати числа і встановлювати, на скільки одне число більше чи менше за друге. Способи порівняння чисел засвоюються на основі порівняння відповідних груп предметів шляхом встановлення взаємно однозначної відповідності між елементами множин (прикладанням або накладанням). У процесі цієї діяльності використовується різноманітний роздатковий матеріал.

Ознайомлення з таблицями додавання розпочинається в підготовчому класі розглядаються випадки додавання одноцифрових чисел в межах 10 і завершується в І класі вивченням напам’ять таблиці додавання одноцифрових чисел.

Таблиці множення і ділення вивчаються у другому класі. В ході підготовки до їх вивчення використовуються вправи на лічбу групами, знаходження суми однакових доданків і розкладання числа на однакові доданки (дії з предметами, геометричними фігурами, виконання малюнків, складання і розв'язування прикладів і задач). Учні ознайомлюються з математичними термінами, спочатку сприймаючи їх у мовленні вчителя, а поступово й самі вчаться використовувати математичну термінологію у власному мовленні (наприклад: взяти декілька разів, розділити на рівні частини, розкласти порівну і т. ін). Тільки завдяки багаторазовому виконанню різноманітних підготовчих вправ досягається свідоме засвоєння учнями нових арифметичних дій.

На першому етапі навчання в підготовчому класі учні користуються доступним для них формулюванням властивостей додавання: додавати числа можна в будь-якому порядку (аналогічно для множення у другому класі: множити числа можна в будь-якому порядку). До ІV класу (підготовчий - ІІІ клас) ці властивості використовуються без введення їх назв і формулювань. Під час вивчення таблиці додавання в підготовчому і І класах відпрацьовуються прийоми додавання чисел частинами (7+3=7+1+2=10). В ІV класі знання учнів про властивості дій систематизуються і узагальнюються.

Ознайомлення з письмовим додаванням і відніманням двоцифрових чисел розпочинається в ІІ класі. 

У ІІІ класі учні знайомляться з письмовим додаванням і відніманням трицифрових чисел, а в ІV – багатоцифрових чисел у межах 1000000.

Введення письмових прийомів множення передбачено програмою ІІІ класу. При цьому кількість усних прийомів дещо обмежується, що дозволяє уникати надмірного навантаження на пам'ять учнів.

Паралельно з вивченням чисел учні знайомляться з величинами та їх одиницями. Довжина. Відстань. Одиниці довжини - сантиметр, дециметр. Маса. Одиниця маси - кілограм. Об'єм. Одиниця об'єму - літр.

Протягом навчання в початковій школі учні повинні оволодіти знаннями про одиниці вимірювання величин (довжини: міліметр, сантиметр,  дециметр, метр; маси: грам, кілограм, центнер, тонна; об'єму: літр); засвоїти залежності між величинами (швидкістю, часом і відстанню; ціною, кількістю й вартістю; площею і довжинами сторін прямокутника); вміти скорочено їх записувати; вміти розв'язувати прості арифметичні задачі на визначення швидкості, часу, відстані, ціни, кількості та вартості.

Формування початкових уявлень про площу фігури розпочинається у другому класі. Ця робота проводиться паралельно з вивченням таблиці множення. В результаті виконання різноманітних практичних вправ учні набувають необхідних наочних уявлень про знаходження площі фігур (підрахунок клітинок). Завершенням роботи є введення правила знаходження площі прямокутника.

У підготовчому і І класах розглядаються лише прості арифметичні задачі, та ведеться підготовча робота до навчання розв'язування нескладних складених задач. Складені задачі вводяться у ІІ класі: задачі, які містять відношення "більше на ", "менше на", задачі на знаходження суми і різниці, задачі на знаходження третього доданка за сумою і двома відомими доданками. Складання задач за малюнками, схемами, таблицями. В ІІІ і ІV класах складність таких задач поступово зростає. Робота над розв'язуванням задач забезпечує найсприятливіші умови для їх зіставлення, порівняння, протиставлення, що має важливе корекційне значення в розвитку логічного мислення учнів із ЗПР. Здійснення дидактичних функцій задач можливе за умови, коли учні набудуть певних уявлень про сутність задач, оволодіють уміннями їх розв'язувати. Для цього учнів із ЗПР важливо вчити обґрунтовувати кожний крок в аналізі задачі та її розв'язуванні, аналізувати умову задачі (що відомо в задачі, а що невідомо, за допомогою яких арифметичних дій і в якій послідовності можна знайти відповідь на запитання задачі). Вчити учнів обґрунтовувати вибір кожної дії і пояснювати отримані результати, давати усну повну відповідь на запитання задачі і перевіряти правильність її розв'язання. Велике значення має уміння розв'язувати задачі різними способами; ознайомлення з різними формами запису їх розв'язування; формування уявлень про способи перевірки правильності розв'язування задач. Поряд із розв'язуванням готових задач корисно навчати дітей самостійно складати задачі за малюнком, короткою умовою, схемою тощо. Числовий і сюжетний матеріал для складання задач учні повинні брати з навколишньої дійсності. Складання і розв'язування таких задач сприяє усвідомленню особливостей структури і ходу розв'язування задач різних видів, розвитку творчої уяви дітей, розширенню їхнього кругозору, зміцненню зв'язків навчання з життям, що містить значний корекційно– розвивальний потенціал.

У курсі математики початкової школи уточнюються, поглиблюються і розвиваються сенсорні уміння молодших школярів із ЗПР, завдяки яким вони можуть краще орієнтуватися у навколишньому світі. Учні повинні розуміти властивості предметів (колір, розмір, форма), уміти визначати місцезнаходження предметів у просторі, знати способи порівняння груп предметів за кількістю і вміти їх використовувати, знати правила лічби і вміти лічити предмети, які по різному розташовані на площині, вживати кількісні і порядкові числівники.

Програмою передбачено формування важливих узагальнень. Цьому сприяє введення елементів буквеної символіки. Учнів поступово готують до розв'язування найпростіших рівнянь (підготовка починається з розв'язування прикладів виду (+ 4 = 7 способом добору). Надалі спосіб добору широко застосовується для розв'язування нерівностей. У ІІ класі учні вчаться знаходити значення буквених виразів виду х + 3, 8 – а, р ( 2, в : 4 за даними значеннями букв, які до них входять. Складність виразів поступово зростає.

ПІДГОТОВЧИЙ КЛАС 

(3 години на тиждень, у І семестрі – __ год, у ІІ – семестрі – __ год, всього 128 год.) 
	Пор№
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до знань і умінь учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати
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	1
	60
	Пропедевтичний період. (60 год)
	
	

	
	
	Ознаки предметів: колір, форма, розмір. Співвідношення "однакові" – "різні". Порівняння предметів за певною ознакою (на основі практичних вправ з предметами). 

Порівняння груп предметів за кількістю методом встановлення взаємо–однозначної відповідності між ними (прикладання, накладання), вживання прийменників: на, над, під. 

Поняття багато-мало, декілька, стільки ж, однаково, порівну, більше, менше, пара.

Способи зрівнювання груп предметів шляхом збільшення кількості предметів у меншій групі чи зменшення їх кількості у більшій групі.

Супроводження практичних дій словами: додав, стало більше, стало порівну, відняв, стало менше.

Геометричні фігури: коло, трикутник, чотирикутник. 

Поняття: великий - маленький, більше - менше, однакові за розміром; високий - низький, вище - нижче, однакові за висотою; довгий - короткий, довше - коротше, однакові за довжиною ; товстий - тонкий, товще - тонше, однакові за товщиною - на основі порівняння двох (декількох) предметів, які відрізняються одним або кількома параметрами.

Розміри предметів. Розуміння подібності та відмінності предметів за їх розмірами. 

Способи порівняння (прикладання, накладання). 

Використання термінів для позначення розмірів предметів у процесі їх порівнянні. 

Класифікація предметів за даними ознаками.

Розташування предметів у просторі: далеко, близько, далі - ближче, вгорі - внизу, вище - нижче; правий - лівий. справа - зліва, попереду - позаду, всередині - зовні, біля, поряд, посередині, між, за перед. 

Уміння орієнтуватися в зошиті, підручнику, альбомі.


	Учень:

Визначає ознаки предметів (колір, форму, розмір).

Використовує різні способи порівняння предметів за розміром (прикладання, накладання).

Класифікує предмети за будь-якою ознакою.

Описує:

розташування предметів у просторі (з використанням відповідної лексики),

Пояснює, що означає порівняти групи предметів за кількістю.

Оперує під час виконання практичних дій з предметами відповідною лексикою (додати, відняти, стало більше, стало менше, стало порівну).

Розпізнає геометричні фігури (коло, трикутник, чотирикутник).

Розв’язує завдання, що передбачають:

порівняння предметів за розміром, кольором, формою,

зрівнювання груп предметів різними способами,

порівняння груп предметів на основі практичних дій з ними.

Орієнтується на сторінках підручника і зошита (розрізняє верх, низ, ліву і праву частини т. ін.)


	Сенсомоторний розвиток: 

вчиться орієнтуватися  на сторінках зошита, підручника (розрізняє верх, низ, ліву і праву частини т. ін.); за завданням учителя розташовує і знаходить  предмет;  відтворює   просторові  відношень між предметами за зразком; порівнює предмети методом прикладання, накладання. 
Пізнавальна діяльність:   порівнює групи предметів за кількістю методом встановлення взаємо–однозначної відповідності між ними (прикладання, накладання); вживає прийменники: на, над, під; називати узагальнюючі слова, відносить конкретні предмети до цих понять; групує  предмети  однакового кольору, форми, розміру; порівнює  два предмети за кольором, формою розміром вміє лічити на слух, по дотику, лічить рухи, прилічує і відлічує предмети по одному з називанням результату: "Скільки разом?", "Скільки залишилось?", вміє співвідносити число і кількість предметів, знає цифри,  співвідносить цифри, числа і кількість; використовує  знання у власній діяльності. 
Мовленнєвий розвиток: супроводжує практичні дії словами: додав, стало більше, стало порівну, відняв, стало менше; вживає прийменники: на, над, під; називає узагальнюючі слова; вміє розповідати   про   предмети, їх розміри тощо; вживає  слова, що позначають колір, форму, розмір, взаємне розташування   предметів; використовує терміни для позначення розмірів предметів у процесі їх порівнянні. 



	
	
	Кількість і лічба.

Лічба предметів у різному напрямку і просторовому розташуванні. 

Розуміння того, що останній числівник під час лічби відноситься до всієї групи предметів, а не до останнього предмету. 

Розуміння того, що загальна кількість предметів у групі не залежить від розміру, кольору, форми предмету, відстані між предметами у групі.

Лічба на слух, по дотику. Лічба рухів. Прилічування і відлічування предметів по одному з називанням результату: "Скільки разом?", "Скільки залишилось?".

Співвіднесення числа і кількості предметів. Цифри. Співвіднесення цифри, числа і кількості.

Порядкова лічба предметів в межах 10. Вміння правильно відповідати на запитання: "Котрий?", "Який по порядку?". 

Визначення порядкового номера предмета. Знаходження предмета за його порядковим номером.

Лічба предметів у межах 10. Називання чисел на заданому числовому відрізку у прямому і зворотному порядку.

Часові поняття: сьогодні, завтра, вчора. Частини доби: ранок, день, вечір, ніч. Їх послідовність. Тиждень, дні тижня.
	Учень:

Розуміє, що останній числівник під час лічби відноситься до всієї групи предметів, а не до останнього предмету; що загальна кількість предметів у групі не залежить від розміру, кольору, форми предмету, а також відстані між предметами у групі.

Описує поняття: тиждень; часові поняття: сьогодні, завтра, вчора; частини доби: ранок, день, вечір, ніч.

Називає числівники, в тому числі й на заданому числовому відрізку; дні тижня.

Визначає кількість звуків, рухів, предметів у групі тощо.

Дотримується правил лічби.

Наводить приклади кількісної та порядкової лічби.

Виділяє предмет за його порядковим номером.

Розпізнає цифри.

Записує на слух цифри від 0 до 9.

Дає відповіді на запитання: "Котрий?", "Який по порядку?".

Користується знаками і позначеннями: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.


	

	2
	40
	Десяток. (40 год)
	
	

	
	
	Назва, послідовність і позначення перших десяти чисел натурального ряду. 

Розуміння того, що кожне наступне число утворюється прилічуванням одиниці до попереднього числа, а кожне попереднє - відлічуванням одиниці від наступного. 

Називання сусідні числа даного числа (попереднє і наступне); розуміння виразів: "перед", "після", "між".

Співвіднесення цифри, числа і кількості. 

Порівняння чисел (рівні, нерівні, більше, менше). 

Знаки (, (, =. 

Склад чисел у межах 10. 

Уміння ілюструвати різні випадки складу чисел на наочних посібниках.
	Учень:

Називає числа натурального ряду в межах 10; сусідні числа даного числа (попереднє і наступне).

Розуміє те, що кожне наступне число утворюється прилічуванням одиниці до попереднього числа, а кожне попереднє – відлічуванням одиниці від наступного.

Знає напам’ять склад чисел у межах 10.

Дотримується правил читання і запису прикладів на порівняння чисел.

Наводить приклади для ілюстрації різних випадків складу чисел на наочних посібниках.

Записує на слух числа натурального ряду в межах 10.

Використовує знаки (, (, =.


	Сенсомоторний розвиток:  відтворює інформацію даної теми; вміє використовувати ілюстрації для  визначення складу чисел на наочних посібниках; орієнтується на сторінках зошита, підручника; правильно тримає ручку, пише букви та цифри. 
Пізнавальна діяльність: називає сусідні числа даного числа (попереднє і наступне); розуміє вирази: "перед", "після", "між"; співвідносить цифри, число і кількість; порівнює числа (рівні, нерівні, більше, менше). 

Мовленнєвий розвиток: записує на слух числа натурального ряду в межах 10 та читає їх; висловлює свої міркування; дає неповну відповідь на запитання.



	3
	18
	Додавання і віднімання в межах 10.(18 год)
	
	

	
	
	Практичні дії з предметами, які розкривають суть додавання і віднімання, як підготовка до ознайомлення учнів з відповідними арифметичними діями. 

Додавання та віднімання одноцифрових чисел в межах 10. 

Назви дій додавання і віднімання та їх позначення. 

Знаки +, –.

Назви компонентів і результатів дій додавання і віднімання (на рівні ознайомлення).

Прості задачі на додавання і віднімання, в тому числі на знаходження невідомого доданка.
	Учень:

Розуміє сутність арифметичних дій додавання і віднімання.

Дотримується правил читання і запису прикладів на додавання і віднімання.

Використовує знаки +, –.

Розв’язує приклади на додавання і віднімання одноцифрових чисел у межах 10; прості текстові задачі на додавання і віднімання, в тому числі на знаходження невідомого доданка.


	Сенсомоторний розвиток: виконує практичні дії з предметами; орієнтується на сторінках зошита, підручника.

Пізнавальна діяльність: уважно слухає новий матеріал; використовує набуті знання для розв’язування завдань на  додавання і віднімання в межах 10; пояснює та аналізує відповідні арифметичні дії (додавання і віднімання); розв’язує прості задачі на додавання і віднімання, в тому числі на знаходження невідомого доданка; використовує вивчений матеріал у власному житті.

Мовленнєвий розвиток: називає дії додавання і віднімання, компоненти і результати цих дій. 

Особистісний розвиток: 

позитивно ставиться до навчання; виявляє бажання самостійного виконання під час   вирішення практичних завдань; розвиває пізнавальний інтерес до математики; виявляє елементарні вольові зусилля для подолання труднощів; розвивається впевненість, повага до себе.

Очікувані результати корекційно–розливальної роботи на кінець навчального року.

Учні повинні: знати напам’ять склад чисел в межах 10; вміти порівнювати предмети за розміром, кольором, формрю; лічити різні предмети в межах 10, відповідати на питання „Скільки?” і „Котрий за рахунком”; порівнювати дві групи предметів на основі практичних дій і визначати, де предметів більше, менше, однаково; орієнтуватися на робочому місці, на сторінках підручника і зошита (розрізняти верх, низ, ліву і праву частини тощо); розуміти вирази: між, за, перед, посередині, раніше, пізніше; читати і записувати числа до 10; розв’язувати задачі на одну дію за допомогою додавання і віднімання; вимірювати за допомогою лінійки довжину відрізка в сантиметрах, будувати відрізок заданої довжини; розпізнавати прості геометричні фігури: коло, трикутник, квадрат, відрізок; користуватися знаками і позначеннями: +,-,=, см, 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9;   володіти знаннями в межах підготовчого курсу програми; виконувати самостійно всі рухові дії, потрібні для письма та практичних; супроводжувати практичні дії словами: додав, стало більше, стало порівну, відняв, стало менше; називати узагальнюючі слова;  розповідати   про   предмети, їх розміри тощо; вживати  слова, що позначають колір, форму, розмір, взаємне розташування   предметів; використовувати терміни для позначення розмірів предметів у процесі їх порівняння; розвивати пізнавальний інтерес до математики; виявляти елементарні вольові зусилля для подолання труднощів.
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	Повторення. (10 год)
	
	



1 КЛАС  

(4 год на тиждень, у I семестрі – 64 год, у II – семестрі – 76 год, всього 140 год)
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	35
	Додавання і віднімання в межах 10 (35 год.)
	
	

	
	
	Складання і розв’язування прикладів на додавання і віднімання на основі практичних дій з предметами. 

Додавання і віднімання 0. 

Переставна властивість додавання. 

Прийоми додавання і віднімання (додавання і віднімання чисел частинами, віднімання на основі знання відповідних випадків додавання).

Назви компонентів і результату дій додавання (доданок, сума) та віднімання (зменшуване, від’ємник, різниця) – на рівні ознайомлення.

Збільшення та зменшення числа на кілька одиниць. 

Поняття “більше на”, “менше на”. 

Різницеве порівняння чисел. 

Поняття: на скільки більше, на скільки менше.

Розв’язування текстових задач на знаходження суми, остачі, на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць, на різницеве порівняння чисел. 

Прийоми пошуку дій розв’язування задачі: 

— прикидка величини невідомого числа (більше чи менше число треба знайти);

— аналіз запитання задачі і життєвої ситуації, яка подана в задачі

— короткий переказ задачі ;

— зображення задач за допомогою малюнків, схем, запису опорних слів.

Розв’язування задач на основі практичних дій з предметами і за малюнками. 


	Учень:

Формулює і пояснює переставну властивість додавання.

 Описує поняття “більше на”, “менше на”.

Складає і розв’язує приклади на додавання і віднімання у межах 10 на основі практичних дій з предметами; приклади на додавання і віднімання 0.

Використовує у процесі розв’язування прикладів на додавання і віднімання вивчені прийоми (додавання і віднімання чисел частинами, віднімання на основі знання відповідних випадків додавання); у процесі розв’язування задач прийоми пошуку дій: прикидку величини невідомого числа (більше чи менше число треба знайти); аналіз запитання задачі і життєвої ситуації, яка подана в задачі; короткий переказ задачі; зображення задач за допомогою малюнків, схем, запису опорних слів.

Розв’язує текстові задачі на знаходження суми, остачі, на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць, на різницеве порівняння чисел (на основі практичних дій з предметами і малюнків).


	Сенсомоторний розвиток: додає і віднімає на основі практичних дій з предметами; виконує всі рухові дії потрібні для письма та виконання практичних завдань.

Пізнавальна діяльність: 

орієнтується в межах теми;  вміє додавати і віднімати числа частинами,  віднімати на основі знання відповідних випадків додавання;  збільшувати та зменшувати числа на кілька одиниць;  розв’язує текстові задачі на знаходження суми, остачі, на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць, на різницеве порівняння чисел за зразком чи словесною інструкцією вчителя; виконує прийоми пошуку дій розв’язувати задачі; виявляє елементарний контроль при самостійному виконанні завдань. 

Мовленнєвий розвиток: називає компоненти і результати дій додавання (доданок, сума) та віднімання (зменшуване, від’ємник, різниця); розуміє поняття: на скільки більше, на скільки менше; пояснює виконання завдання; дає часткову відповідь на поставлені запитання.
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	40
	Другий десяток (числа 11-20). (40 год)
	
	

	
	
	Поняття десяток. 

Назви і позначення чисел від 11 до 20.

Десятковий склад числа. 

Лічба предметів по одному, по два, по три і т. ін. 

Лічба на заданому числовому відрізку в прямому і зворотному порядку. 

Порядкова лічба.

Випадки додавання і віднімання, пов’язані з нумерацією чисел (11+1, 16– 1) та на основі знання десяткового складу чисел (10+2, 12-2, 12-10). 

Порівняння двоцифрових чисел на основі визначення їх десяткового складу. 

Числовий вираз. 

Складання числових виразів за практичними діями з предметами, малюнками. 

Знаходження значень виразів виду: 4+2+1, 10-5-2, 5+3-7, 9-4+2. 

Читання числових виразів різними способами, із застосуванням слів плюс, додати, мінус, відняти.
	Учень:

Розпізнає натуральні числа у межах 20.

Читає і записує натуральні числа в межах 20.

Називає числівники у межах 20, в тому числі й на заданому числовому відрізку в прямому та зворотному порядку.

Описує поняття десяток, числовий вираз.
Визначає попереднє і наступне число до будь-якого даного числа у межах 20; десятковий склад чисел у межах 20.

Складає числові вирази за практичними діями з предметами, малюнками.

Знаходить значення числових  виразів виду: 4+2+1, 10-5-2, 5+3-7, 9-4+2

Складає і розв'язує приклади на додавання і віднімання у межах 20 виду: 11+1, 12-1, 10+5, 15–5, 15–10.


	Пізнавальна діяльність:  запам’ятовує і відтворює новий матеріал; виконує завдання, що стосуються даної теми; відтворює лічбу на заданому числовому відрізку в прямому і зворотному порядку;  вміє порівнювати двоцифрові числа на основі визначення їх десяткового складу; володіє елементарним самоконтролем при виконанні завдань. 

Мовленнєвий розвиток:  використовує числівники у межах 20; читає числові вирази різними способами, із застосуванням слів плюс, додати, мінус, відняти.
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	Зв'язок додавання з відніманням. 

Таблиці додавання одноцифрових чисел та їх застосування при відніманні. 

Таблиці віднімання.

Точка. 

Лінії: прямі, ламані, криві. 

Промені і відрізки. 

Кути. 

Многокутники (трикутник, чотирикутник, п'ятикутник і шестикутник). Елементи многокутника (сторони, кути).

Зображення знайомих геометричних фігур. Їх визначення у фігурах складної конфігурації.
	Учень:

Пояснює зв’язок додавання з відніманням.
Знає напам’ять таблиці додавання і віднімання чисел 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 у межах 10; таблиці додавання і віднімання чисел 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 з переходом через десяток.

Розпізнає геометричні фігури: лінії (пряму, ламану, криву), промінь, відрізок, кут, круг, трикутник, чотирикутник, п'ятикутник, шестикутник.

Зображує вказані у змісті геометричні фігури за допомогою лінійки.


	Сенсомоторний розвиток: зображує точку, лінії: прямі, ламані, криві, промені і відрізки, кути; вміє креслити многокутники (трикутник, чотирикутник, п'ятикутник і шестикутник), визначає елементи многокутника (сторони, кути); зображує знайомі геометричні фігури за допомогою математичних приладів.

Пізнавальна діяльність: користується набутими знаннями при вивченні таблиць додавання та віднімання одноцифрових чисел; розв’язує за зразком чи інструкцією вчителя навчальні завдання; пояснює виконання завдання; відповідає на запитання вчителя; виділяє знайомі геометричні фігури   у фігурах складної конфігурації; використовує набуті знання у власній життєдіяльності. 

Мовленнєвий розвиток: використовує засвоєні математичні терміни у власному мовленні; відповідає на запитання вчителя; вміє робити висновки.
Особистісний розвиток: розвиває всі види сприймання, мислення, пам’яті, уваги тощо; використовує засвоєні математичні терміни у власному мовленні; відповідає на запитання вчителя; вміє робити висновки.
 спілкується з товаришами; приймає участь у колективних іграх.

Очікувані результати корекційно–розливальної роботи на кінець навчального року.

Учень повинен: знати таблиці додавання і віднімання чисел 1,2,3,4,5,6,7,8,9 у межах 10; називати додавання і віднімання чисел 1,2,3,4,5,6,7,8.9  з переходом через десяток; читати і записувати числа в межах 20; складати і  розв’язувати приклади на додавання і віднімання в межах 10 та окремі випадки в межах 20 ( 11+1; 12-1; 10+5; 15-5; 15-10); складати числові вирази і обчислювати їх значення; користуватися знаками і позначеннями: +.-,=, >, <, см, дм, кг, л, 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9; розв’язувати арифметичні задачі на одну дію за допомогою додавання і віднімання; складати задачі за практичними діями з предметами і за малюнками; розпізнавати геометричні фігури: пряму, ламану, криву, промінь, відрізок, кут, круг, трикутник, чотирикутник, п’ятикутник, шестикутник; будувати відрізок заданої довжини; використовувати засвоєні математичні терміни у власному мовленні; відповідати на запитання вчителя; вміти робити висновки; вживати засвоєні математичні терміни у власному мовленні; пояснювати виконання завдання; активувати пізнавальну активність, спостережливість, комунікабельність.
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Я І УКРАЇНА

(пояснювальна записка)

У  спеціальній загальноосвітній школі інтенсивної педагогічної корекції навчальний курс “ Я і Україна” охоплює зміст галузі Державного стандарту початкової загальної освіти “Людина і світ” і реалізується окремими навчальними предметами: “Навколишній світ”, який вивчається у підготовчому, 1, 2 класі; “Природознавство” у 3,4 класі.

НАВКОЛИШНІЙ СВІТ

(пояснювальна записка).

Мета курсу  “Навколишній світ” полягає у засвоєнні знань про навколишню дійсність; формування уявлення про живу й неживу природу, місце людини в природі;  корекційний розвиток пізнавальної та мовленнєвої   діяльності,  пізнавальної активності і на цій основі збагачення, розширення, систематизація пізнавального та соціального досвіду молодших школярів із  ЗПР.  

Основними навчальними завданнями курсу  є:

-  засвоєння елементарних   знань  про предмети навколишнього світу; предмети і явища природи, зв'язок між неживою і живою природою, природою і людиною, людиною та її соціальним оточенням;

- створення передумов для усвідомленого сприйняття і засвоєння соціальних норм, традицій, культурних і статево-рольових стандартів поведінки.

Корекційно - розвивальними завданнями курсу є: формування в учнів уміння спостерігати предмети і явища, що вивчаються, знаходити спільне і різне, виділяти їх істотні властивості й ознаки, групувати й класифікувати предмети, робити висновки; встановлювати елементарні  причинно-наслідкові зв'язки  природних та суспільних явищ.

Важливим корекційно - розвивальним завданням є розвиток зв'язного мовлення, який передбачає поступове введення в активний словник дітей слів, що позначають вивчені властивості предметів і опосередковують просторові відношення; засвоєння вміння складати прості поширені речення про проведені спостереження та власну практичну діяльність, описувати виявлену закономірність; у повній мірі використовувати складні й складнопідрядні речення, робити самостійні узагальнення у вигляді зв'язної розповіді, аналізу, міркування за даним планом чи опорними словами. 

Формування в учнів вміння спілкуватися з людьми, оцінювати власні вчинки та вчинки інших людей; опанування сенсорним еталоном і навичками поведінки в природному і соціальному оточенні.

Виховним завдання  є розвиток особистості дитини із  ЗПР, 
набуття нею позитивних характеристик образу – Я, які проявляються у ставленні до результатів навчання,  навколишнього соціального оточення; формування у школярів патріотизму, поваги до Української держави, її символіки. 

Освітня галузь "Навколишній світ" є зв'язуючим ланцюжком між дошкіллям і школою, і виступає пропедевтичною основою предмета "Природознавство" що вивчається у ІІІ-ІV класі та предметів освітньої галузі „Природознавство”, які діти опановують в середній ланці.

Зміст предмета "Навколишній світ" включає наступні   змістові  лінії  -  суспільствознавчу,    природознавчу,  корекційно-розвивальну. .

 Суспільствознавча змістова лінія курсу представлена темами: "Про тебе самого і твою сім'ю", "Наш клас, наша школа", "Рідне місто (село)",  "Твоя країна - Україна".

Під час вивчення суспільствознавчого матеріалу відбувається актуалізація, уточнення  знань дитини про найближче соціальне оточення: сім'ю, клас; здобуття нових знань  про довкілля ( школа, регіон, Батьківщина);  способи пізнання й орієнтації в навколишньому соціальному середовищі;  закладаються підвалини особистісного ставлення до системи цінностей українського суспільства, зокрема етнічних, загальнонаціональних, загальнолюдських. 

Природознавча змістова лінія  включає теми: „Властивості предметів. Розташування предметів у просторі”, „Природа навколо нас”; передбачає ознайомлення з об’єктами найближчого оточення, природи,   формування  елементарних   понять  про предмети найближчого оточення, живу й неживу природу. 

     Корекційно-розвивальна змістова лінія органічно поєднується з суспільствознавчим та природознавчим матеріалом і реалізується у процесі  вивчення всього навчального змісту. Передбачається, що внаслідок  корекційно-розвивального  впливу  у дитини із ЗПР формуються вміння: 

-   спостерігати  за об’єктом або явищем, яке вивчається;

· здійснювати послідовний аналіз конкретного об’єкта або явища;

· здійснювати порівняння двох предметів за певним планом, виділяючи спільні та відмінні ознаки;

·  ділити предмети ( їх зображення) на групи на основі родової ознаки;

· називати групи однорідних предметів ( їх зображень) узагальнюючими словами;

·  здійснювати логічну класифікацію конкретних предметів (їх зображень);

· встановлювати найпростіші причинно-наслідкові зв’язки природних явищ.

Предметний зміст представлений у навчальній програмі, яка  має визначену  структуру. Структура 

навчальної програми  включає  наступні  колонки: 1 – кількість  годин, що відводиться для вивчення конкретної теми;  11 – зміст  навчального матеріалу, який поділений на теми  (у кожній темі виділяються підтеми);  111 – навчальні досягнення учнів, що охоплюють знання,   предметні, навчальні та   пізнавальні уміння, які повинні бути сформовані в учнів на основі  вивчення конкретної теми; 1V – спрямованість  корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати, де представлено напрямки корекційно-розвивальної роботи, яку  слід здійснювати на матеріалі  теми яка вивчається і який  охоплює процеси пізнавальної діяльності (сприймання, пам’яті,  мислення), мовленнєвої діяльності та  корекційний розвиток особистості.  Зважаючи  на поліморфність порушення пізнавальної діяльності учнів із затримкою психічного розвитку наслідки корекційно-розвивальної роботи представлені у вигляді очікуваних результатів після вивчення предмета  на кінець  другого класу. 

У навчальній програмі структурування змісту навчального матеріалу  відбувається за спіральним принципом, коли  визначені знання розширюються, поглиблюються, систематизуються впродовж вивчення всього курсу. Так у підготовчому  класі відбувається  уточнення та систематизація наявних емпіричних знань про природу,  в наступних класах ці знання розширюються відомостями про нові об'єкти рослинного і тваринного світу, про об'єкти неживої природи, формуються елементарні уявлення про зв’язки і залежність між об'єктами неживої і живої природи, поступово усвідомлюються знання  про необхідність збереження, примноження та охорону природи.

Зважаючи на недосконалість пізнавальної діяльності молодших школярів із ЗПР, перші два роки вони вивчають об'єкти живої природи. Цей матеріал більш доступний, а тому  цікавіший для дітей, а вже у другому класі більш детальніше  розглядається матеріал про неживу природу.

Змістові лінії природознавства та суспільствознавства не ізольовані, а переплітаються і взаємодоповнюють одна одну. Вони разом закладають основи цілісного розуміння світу, місце в ньому людини; початки особистісного ставлення до системи цінностей суспільства -  природних, етнічних, загальнонаціональних, загальнолюдських.

Разом  з виробленням системи  суспільствознавчих та  природничих знань, відповідних умінь та навичок учителю слід працювати над  удосконалення мови молодших школярів із  ЗПР - збагаченням словника,  розвитком зв’язного (монологічного) мовлення. Чільне місце на уроках слід відводити  словниковій роботі, особливості якої полягають в тому, що нова лексика вводиться в активну мову дітей під час ознайомлення з предметами та явищами, в єдності з розвитком пізнавальної діяльності ( процесами сприймання, уявлення, мислення), її зміст спирається  на поступове розширення, поглиблення, систематизацію знань дітей про предмети і явища довкілля.

На уроках вміння зв’язано, логічно послідовно, граматично правильно характеризувати предмети, явища, події формується разом з вмінням аналізувати, розкривати причинно – наслідкові, часові, просторові відношення між предметами і явищами. 

Під час навчання  предмета  "Навколишній світ" учителю слід  спиратися  на  принцип єдності змістової і процесуальної сторін навчання, який передбачає максимальне застосування практичних дій з об'єктами, що вивчаються, активне спілкування з природним і соціальним оточенням.

Ефективність засвоєння учнями програмового матеріалу досягається за допомогою проведення спостережень, дослідів, практичних робіт. На уроках не слід замінювати вказані форми і методи роботи читанням оповідань, поясненнями вчителя. 

Під час вивчення курсу важливим є організація та проведення спостереження за змінами, які відбуваються в живій і неживій природі протягом року, за сезонною працею людей у природі. Такі спостереження проводяться під час екскурсій,  прогулянок. 

Важливе значення для вивчення програмового матеріалу мають екскурсії, під час яких об’єкти  і явища природи, культура і побут людей  розглядаються в природних умовах. Програма визначає мінімум обов'язкових екскурсій, необхідних для вивчення кожної теми. Вчитель може вносити зміни в тематику екскурсій, якщо вони забезпечують достатнє опрацювання відповідного розділу програми. У ході екскурсій проводиться й велика виховна робота — розкривається багатство й краса рідного краю, прищеплюється бережливе ставлення до природи, звертається увага на раціональне використання її багатств, можливі наслідки впливу людини на пироду тощо.

ПІДГОТОВЧИЙ КЛАС

68 годин ( 2 години на тиждень)
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	Тема 1. Про тебе самого і твою сім’ю.

Твоє ім'я, по батькові, прізвище, вік, день народження.

Домашня адреса : місто (село), вулиця, номер будинку, квартири.

        Що треба знати про себе.

Для чого потрібні руки. Чим ми бачимо і чуємо, відчуваємо запах.

Звідки нам відомо про гірке та солодке. Як бути здоровим (ознайомлення з режимом дня, правилами особистої гігієни). 

Склад сім'ї, ім'я й по батькові дорослих членів сім'ї. Уважне і турботливе ставлення один до одного в сім'ї.

Де працюють батьки, хто вони за професією.

Як прибирати квартиру.

Що можна навчитися робити самому. Бережливе ставлення до речей (одягу, книжок,  іграшок).

Свята в сім'ї (дні народження, Новий рік, Різдво, Великдень, День матері).


	Учень:

знає: своє повне ім'я, прізвище, вік, домашню адресу імена й по-батькові  своїх батьків; 

може: дотримуватися режиму дня,  елементарних   вимог   особистої гігієни; за запитаннями вчителя розповідати про склад сім’ї, професію батьків.
Дотримується правил: під час користування побутовими приладами.. 
	Пізнавальна діяльність:

 вчити розрізняти гірке, солодке, називати їх відповідними словами;  вчити  називати узагальнюючі слова одяг, іграшки, меблі, посуд;  відносити  конкретні предмети до цих понять, групувати предмети..

Мовленнєвий розвиток: вчити 
розповідати  про склад сім’ї, професію і працю батьків.  

Особистісний розвиток: 

формувати  самостійність у самообслуговуванні.

	
	Практичні роботи:

виконання правил особистої гігієни; 

 прибирання квартири;

догляд за одягом, взуттям; користування побутовими приладами;

 створення книжки-малятка "Я сам".
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	Тема 2. Наша школа. Наш клас. 

Правила поведінки в школі. Як правильно вітатися.

Як звертатися до старших, як кликати товариша. 

Правила поведінки під час занять. Як підтримувати порядок на робочому місці.

Навчальне приладдя для уроків математики, читання, письма, малювання, праці, спортивне приладдя їх назва і призначення.

Рослини в класі. Догляд за кімнатними рослинами. 

Правила поведінки в їдальні 

         Школа. Вигляд будинку зовні і всередині, кількість поверхів. Назви і призначення кімнат: клас, спальня, кабінет лікаря, актовий зал, бібліотека, їдальня.

Праця дорослих в школі. Професії працівників школи: директор, вчитель, вихователь, лікар, медсестра, кухар, прибиральниця та ін.

Правила товаришування.

Обов'язки школяра.

Екскурсії  за вибором учителя.
	Учень:

знає: ім’я та по батькові вчителя і вихователя, імена однокласників;  4 -6 назв конкретних предметів, що відносяться до навчального приладдя, спортивного інвентаря. 

 Вміє: правильно звертатися до старших; підтримувати порядок на робочому місці; за запитаннями учителя розповідати про школу, про працю дорослих у школі.

Дотримується  правил: поведінки  в школі. 
	Сенсомоторний розвиток: 

вчити орієнтуватися в шкільному приміщенні.

Пізнавальна діяльність:  

вчити називати узагальнюючі слова  (навчальне приладдя, спортивний інвентар), відносити  конкретні предмети до цих понять; групувати предмети за понятійною ознакою. 

Мовленнєвий розвиток: вчити  розповідати   про школу, клас,  про працю дорослих у школі. 

Особистісний розвиток: вчити правилам товаришування, 

розуміти обов’язки школяра. 
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	Тема 3. Властивості предметів. розташування предметів у просторі.  

Колір предметів. Основні кольори спектра, їх розпізнавання і назви. 

Форма предметів. Геометричні фігури  (круг, квадрат, трикутник, прямокутник, коло), їх розрізнення і назви.

Розмір предметів: великий, середній, маленький; крупний, середній, дрібний.

Розташування предметів у просторі. Правий і лівий боки тіла, обличчя людини. Поняття: вгору-вниз, справа-зліва. Правий і лівий, верхній і нижній боки предмета на таблицях, схемах, малюнках. 


	Учень

 знає:

 назви основних  кольорів спектра;

назви геометричних фігур (круг, квадрат, трикутник, прямокутник, коло);  

уміє:

 порівнювати  два предмети  за кольором, формою, розміром способами:    зіставлення  при розпізнаванні кольору;  накладанням  один на одного при визначенні форми;  прикладання один до одного зі зрівнянням по одній лінії при визначенні розміру; 

розділяти  предмети  (предметні  картинки) на групи за кольором, формою і розміром; 
       розрізняти праву і ліву руки, правий і лівий боки тіла і обличчя людини; визначати правий і лівий, верхній і нижній боки таблиць, малюнків, парти, аркуша паперу.


	Сенсомоторний розвиток: вчити за завданням учителя розташовувати і знаходити  предмет;  відтворювати   просторові  відношень між предметами за зразком й усним завданням.

Пізнавальна діяльність: 

 групувати  предмети  однакового кольору, форми, розміру; порівнювати  два предмети за кольором, формою розміром; класифікувати предмети.   

Мовленнєвий розвиток: вчити   вживати  слова, що позначають колір, форму, розмір, взаємне розташування   предметів. 
Особистісний розвиток:

розвивати позитивне ставлення  до навчання; бути  самостійним  під час виконання практичних робіт. 



	
	Практичні роботи.  

 1. Складання таблиці кольорів. 

2. Підбір предметів (предметних картинок), однакових із зразком за кольором, формою чи розміром, а також однакових за кольором чи формою, розміром і формою, кольором, формою і величиною. 

3.  Розкладання однорідних предметів на дві групи залежно від їх розміру, форми, кольору. 

4. Самостійний вибір кольору (із 6-8) при розфарбуванні контурних малюнків добре знайомих предметів.

5. Аплікація "Листопад" з використання природного матеріалу.

6.Обведення геометричних фігур по трафаретах. 

7.Складання геометричних фігур із заданої кількості паличок. 

8.Аплікації предметів, які складаються з однакових і різних геометричних фігур ("Сніговик", "Кораблик", "Тролейбус" та ін. 
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	Тема 4. Природа навколо нас

         Пори року. Осінь. Назви осінніх місяців.

Характерні ознаки осені. Тривалість дня.      Перші заморозки. 

           Зміна забарвлення листя на деревах і кущах. Листопад.

Як готуються до зими комахи, тварини. Які птахи  залишаються зимувати, як їм допомогти. Праця людей восени.

Турбота восени про власне здоров'я.

Зима. Назви зимових місяців. Ознаки зими: мороз, снігопад. 

Рослини і тварини взимку. Годівнички для птахів.

Праця людей взимку.

Турбота про власне здоров'я взимку.

Весна. Назви весняних місяців. Ознаки весни: потепління, танення снігу, скресання криги; набубнявіння бруньок, поява перших квітів, приліт птахів, розпускання листя на деревах і кущах.

Праця людей весною.

Як дбати про своє здоров'я весною.

Літо. Назви літніх місяців. Ознаки літа: довгі дні, теплі дощі, грози. Дозрівання овочів, фруктів.

Рослини - частина живої природи. Дерева, кущі, трави. Відмінність між ними. Розпізнавання і назви 3-4 видів дерев, 1-2 види кущів, 2-3 видів трав'янистих рослин за основними характерними ознаками (стеблом, листям, плодами, квітками).  Що дають рослини людям. Що загрожує рослинам. Як турбуватися про рослинний світ.

Тварини - частина живої природи. Дикі і свійськи тварини.

Птахи даної місцевості. Назви 3-4 видів птахів та їх пташенят. Зовнішні характерні ознаки (забарвлення, оперення, характерні повадки). Сезонні зміни в житті птахів.

Свійські птахи. Зовнішні характерні ознаки. Впізнавання і називання 3-4 видів птахів та їх пташенят.

Піклування людини про свійських птахів.

Дикі тварини. Впізнавання і назви 3-4 видів тварин, зовнішні характерні ознаки декількох тварин.

Свійські тварини. Впізнавання і назви 3-4 видів свійських тварин, зовнішні характерні ознаки.

Умови утримання свійських тварин.

Що дають тварини людям. Охорона тварин і турбота про них в різні пори року.


	Учень

знає: пори року, їх послідовність; 

назви 3-4 дерев; 1-2 кущів, 2-3 трав’янистих рослин; назви 3-4 птахів, 3-4 диких та 3-4 свійськиї тварин. 

вміє: за запитаннями вчителя розповідати про ознаки пір року; про працю людей в різні пори року; як турбуватися про рослини і тварини в різні пори року;  
розпізнає: дерева, кущі, трав’янисті рослини (які вивчалися на уроках) за основними ознаками.  

дотримується правил: поведінки в природі
	Сенсомоторннй  розвиток: вчити застосовувати  зорове,  слухове,  тактильне сприймання  для ознайомлення з об’єктами природи.

Пізнавальна діяльність  
вчити об’єднувати  у групи об’єкти, що вивчаються;     за понятійною ознакою відносити   об’єкти до родового поняття ( птахи, тварини, дерева кущі, трав’янисті рослини);  порівнювати два об’єкти природи за характерними ознаками.        

Мовленнєвий розвиток:   
вчити розповідати про сезонні зміни у природі в різні пори року; про ознаки рослин, тварин; про працю людей в різні пори року; як турбуватися про рослини, тварини. 

Особистісний розвиток:

формувати позитивне  ставлення  до навчання;

 розвивати   позитивні   емоції у ставленні до природи.  

	
	Екскурсії :   на пришкільну ділянку (в сад ), в парк.

Спостереження за природою і працею людей своєї місцевості; 

за погодою  (небо ясне, хмарне; вітер теплий, холодний; слабкий, сильний; опади).

Практичні роботи : 

Збір плодів і насіння для підгодівлі птахів.

Складання орнаментів з плодів і листя дерев та кущів на смужці 

 паперу.

 Виготовлення виробів  з природного матеріалу.

• Навчальний  матеріал присвячений сезонним змінам у природі вивчається у відповідні пори року. 
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	Тема 5. Рідне місто (село)

      Назва рідного міста (села). Головна площа (вулиця) рідного міста (села).

Найближчі до школи вулиці. Вулиця (дорога): узбіччя, тротуар, проїжджа частина, перехрестя. Регульовані та нерегульовані перехрестя.

Поведінка дітей на вулиці. Правила переходу вулиці. Дорожні знаки "Пішохідний перехід", "Світлофорне регулювання".

Транспорт міста (села). Характерні ознаки 3-4 видів транспорту.

Правила поведінки дітей у транспорті. 

Найближчі до школи громадські установи (магазин, пошта, аптека, храм, бібліотека, кінотеатр) їх призначення. Правила поведінки в громадських місцях.

 Парки, сквери, міста (села) інші місця відпочинку.
	Учень

знає: назву рідного міста (села), назву головної вулиці або площі свого міста (села); 3-4 види пасажирського транспорту.

називає: характерні ознаки окремих видів транспорту. 

дотримується правил:  поведінки на вулиці, в інших громадських місцях ( у храмі, магазині, бібліотеці), у місцях відпочинку. 
	Сенсомоторний розвиток: вчити орієнтуватися  в найближчих до школи вулицях. 

Пізнавальна діяльність: вчити   порівнювати   види транспорту ( тролейбус і трамвай, автобус і тролейбус тощо);  

Мовленнєвий розвиток: вчити 

розповідати  як поводитися на вулиці, в громадських місцях, у місцях відпочинку. 
Особистісний розвиток:   формувати вміння бути  самостійним  в громадських місцях (в магазині, в бібліотеці). 
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	Тема 6. Твоя країна – Україна 

Київ – столиця України; 

Державний прапор  та герб України 
	Учень

знає: назву нашої   держави, її столицю.
уміє: розповідати вірші про Україну

дотримується правил:

 під час виконання державного гімну.
	Особистісний розвиток: формувати  шанобливе  ставлення  до символів  своєї держави.  




1 клас

34 години ( 1 година на тиждень)

	к-кість  год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної  роботи та очікувані результати

	3
	Тема 1. Про тебе самого і твою сім’ю.

 Ім'я, по батькові, прізвище, вік, день народження.

Домашня адреса: місто (село), назва вулиці, номер будинку, квартири.

Склад сім'ї : по батькові дорослих членів сім'ї ; їх професії ( де і ким працюють ).

Розуміння родинних відносин в сім'ї : мати , батько, син, дочка, брат, сестра, дідусь, бабуся, онук, онука.

Сімейний альбом. Старовинні речі сім'ї.

Родинні свята в сім'ї.

Як здавна в українській сім'ї ставилися до матері, бабусі, дітей, немічних і хворих;  особливе ставлення до батька.

Правила поведінки вдома. Режим дня. Визначення часу за годинником з точністю до години. Ранкова гімнастика. Правила особистої гігієни.

Режим харчування. Вміння правильно сидіти за столом і користуватися столовим прибором.

Як прибирати квартиру. 


	Учень:

називає:

своє повне ім’я, прізвище, вік, домашню адресу; імена, по батькові своїх  батьків, найближчих родичів;  

уміє: за запитаннями учителя розповідати про родинні свята в сім’ї,   

поводитися з дорослими, ровесниками, членами своєї родини; 

правильно сидіти за столом і користуватися столовим прибором;  дотримуватися режиму дня, вимог особистої гігієни;

визначати  час за годинником з точністю до години.

дотримується правил: 

поведінки в дома; при користуванні побутовими приладами; протипожежної безпеки.
	Пізнавальна діяльність:
вчити відносити  до понять ( меблі, одяг, взуття, посуд) конкретні предмети; об’єднувати  у групи конкретні предмети, що належать до цих родових ознак.   

Мовленнєвий розвиток:

 вчити складати розповідь   за сюжетною картинкою „Сім’я”, розповідати про родинні свята в сім’ї. 

Особистісний розвиток: формувати шанобливе ставлення до батьків, бабусі, дідуся; бути співчутливим до немічних, хворих; дружнє ставлення до ровесників. 

	2
	Тема 2. Наша школа, наш клас. 

Правила поведінки в школі. Обов'язки школяра. Правила товаришування. Як ставитися до інших, щоб тебе поважали.

Правила особистої гігєни школяра ( гігієна зору, сну, приймання їжі ). Правильна посадка за партою (столом), правильна постава.

Шкільне приміщення. Вигляд будинку зовні  і всередині. Розташування шкільних приміщень ( класу, їдальні, спортивного залу, бібліотеки, актового залу ).

Обладнання приміщення: меблі, навчальне приладдя.

Кімнатні рослини у класі. Як доглядати за кімнатними рослинами. Назви 3-4 кімнатних рослин. Характерні ознаки декількох рослин.

Екскурсії   по школі.

Практичні роботи: Конструювання шкільного будинку з  конструктора, паперу (аплікація) ; 
групування предметних картинок із зображенням навчального приладдя,  шкільних меблів.


	Учень:

називає: 

правила поведінки у школі; обов’язки школяра; 
 назви 3-4 кімнатних рослин, назви меблів, навчального приладдя. 

уміє: дотримуватися режиму дня,  правил особистої гігієни,  

 доглядати за кімнатними рослинами у класі; . 
розповідати про шкільне приміщення.

дотримується правил: поведінки у класі, у школі, у шкільній їдальні.
	Сенсомоторний розвиток:

   вчити  орієнтуватися у шкільному приміщенні, на подвір’ї школи. 

Пізнавальна діяльність: 

вчити об’єднувати у групи за родовими ознаками (меблі, навчальне приладдя)  конкретні предмети; порівнювати  за характерними ознаками дві рослини.  

Мовленнєвий розвиток:

 вчити розповідати  про свій клас, ігрову кімнату, спальню за наданим планом. 

Особистісний розвиток: вчити правилам товаришування.

	7
	Тема 3. Властивості предметів. Розташування предметів у просторі.

Колір, форма, розмір предметів.

 Основні і допоміжні кольори і відтінки, їх розрізнення і назви : червоний, оранжевий, жовтий, зелений, блакитний, синій, фіолетовий, білий, чорний, темно-червоний, темно-синій, коричневий, сірий.

Використання в мовленні образних назв відтінків основних кольорів - бузковий, вишневий, рожевий, малиновий, лимонний, сріблястий, золотистий та ін.

Геометричні фігури ( круг, квадрат, трикутник, прямокутник, коло), їх  розрізнення і назви. Знаходження в довкіллі предметів такої форми, яка повністю збігається з найпростішими геометричними фігурами.

Розмір предметів : великий - маленький, більше - менше, однакові за розміром; високий - низький, вище - нижче, рівні по висоті ; товстий - тонкий, товще - тонше, рівні по товщині ; широкий - вузький, шире - вужче, рівні по ширині ; довгий - короткий, довше - коротше, рівні по довжині.

Предмети однакові із зразком за формою і кольором, за формою і розмірами, тієї ж форми, але іншого кольору і розміру. Словесне визначення основних властивостей предметів.

Розташування предметів у просторі. Правий і лівий боки тіла і обличчя людини.

Розуміння і чітке словесне визначення просторових відношень між реальними предметами :

вгорі - внизу; зліва - справа; в кутку, в середині, в кінці; біля, поряд, посередині, між, навпроти, в одному ряду, один над (під) одним, один за (перед) іншим; верхній - нижній, лівий - правий (куток) ;

правий - лівий, верхній - нижній 
	Учень:

називає:  назви основних і допоміжних кольорів та їх відтінки; 

      геометричні фігури;

розмір предметів; 

уміє: визначити колір предмета за допомогою таблиці кольорів;
 розрізняти геометричні фігури;

виділяти в довкіллі предмети, які за формою повністю збігаються з найпростішими геометричними фігурами;

визначати основні властивості предметів: однакових за формою і кольором; за формою і розміром; тієї ж форми, але іншого кольору і розміру.

словесно визначати просторові відношення між предметами.


	Сенсомоторний  розвиток: вчити відтворювати   на обмеженій площині (парта, магнітна дошка, набірне полотно, аркуш паперу) розміщення реальних предметів за зразком і словесною інструкцією; пояснювати на малюнку, візерунку, схемі просторове розташування предметів; визначати правий і лівий боки тіла і обличчя людини.

Пізнавальна діяльність: встановлювати подібність  і відмінність  між предметами на основі порівняння за певною ознакою;  складати  групи предметів (їх зображень), однакових за кольором, формою, розміром; класифікувати предмети.

Мовленнєвий розвиток: вчити називати   відповідним словом розташування одного предмета по відношенню до іншого; словесно визначати основні властивості предметів  (колір, форма, розмір).
Особистісний розвиток:

формувати самостійність під час виконання практичних робіт.  



	Практичні роботи .  

 Складання "Таблиці кольорів". 

Підбір основних кольорів і відтінків при розфарбуванні контурних малюнків (за зразком і уявою).

 Колективне складання візерунків "Різнобарвне осіннє листя", "Листя одного забарвлення", панно "Осіннє листя", "Листопад" і т.ін.

Виготовлення аплікацій  з готових геометричних фігур (на смужці кольорового паперу); 

Викладення візерунків і зображень предметів за зразком і уявою з використання геометричних фігур. 

Ігри "Чарівний мішечок", "Підбери за формою", "Геометричне лото", "Геометрична мозаїка" та ін.

Розрізнення правого і лівого боків людини.

Знаходження предметів за словесним описом, їх положення в просторі.

 Розміщення предметів на вказані місця. Розміщення 4-5 предметів  (зображень) на обмеженій площині за зразком, усною вказівкою, по пам'яті зі смужок кольорового паперу і геометричних фігур, розташування горизонтально, вертикально, похило, щоб утворилась певна фігура.

 Контурне зображення форм за допомогою паличок, предметні аплікації з готових геометричних фігур, складання цілої картинки із розрізаної на 4-6 частин.



	14
	Тема 4. Природа навколо нас.

Пори року. Послідовність пір року. Літні, осінні, зимові і весняні місяці.

Осінь. Осінні явища в неживій природі (тривалість дня, температура повітря, опади); зміна забарвлення листя на деревах і кущах, листопад.

Птахи, які  залишаються зимувати, як їм допомогти. Заготівля насіння для птахів.

Праця людей на полі,  на городі, в саду восени.

Охорона здоров'я восени.

Народні прикмети, які допомагають завбачати погоду восени.

Зима. Зимові явища в неживій природі ( тривалість дня і ночі,  морози, снігопади, замерзання водойм).  

Тварини і птахи  взимку. Годівнички для птахів.

Праця людей  в саду і на городі взимку.

Як турбуватися про здоров'я взимку.

Народні прикмети про завбачення зимової погоди.

Весна. Весняні явища в неживій природі (тривалість дня, танення снігу, льодохід, опади). 

Весняні явища в живій природі (набубнявіння бруньок, поява ранньоквітучих рослин (проліска, підсніжник, мати-й-мачуха), розпускання листя на деревах і кущах).

          Приліт птахів, поява комах.

Праця людей в саду і на городі навесні.

Турбота про власне здоров'я навесні.

Літо. Літні явища в неживій природі (температура повітря; літні дощі й грози).

Літні явища в живій природі (дозрівання овочів і фруктів; виведення малят у тварин.

Праця людей в саду і на городі.

Як дбати про своє здоров'я влітку.

Рослини .

Рослини - частина живої природи.

Різноманітніст рослин. Дерева,кущі, трави, відмінність між ними. Розпізнавання і назви 4-5 видів дерев, 2-3 видів кущів, 3-4 видів трав'янистих рослин за основними характерними ознаками (листям, стеблом. квітками, плодами).

Дерева і кущі саду. 3-4 види плодових дерев і 2-3 види ягідних кущів.

Характерні ознаки цих рослин (стовбур, листя, квітки, плоди).

Догляд за рослинами саду.

Рослини городу. 4-5 видів овочевих рослин, їх характерні ознаки.

Вирощування овочевих рослин.

Що загрожує рослинам.

Турбота людей про рослинний світ.

Якими рослинами здавна лікувалися в Україні (липа, чебрець, малина).

Тварини  .

Тварини -  частина живої природи. Різноманітність тваринного світу.

Дикі тварини. Розпізнавання і назви 5-6 видів тварин, зовнішні характерні ознаки декількох тварин.

Свійські тварини. Розпізнавання  і назви 5-6 видів свійських тварин, їх зовнішні характерні ознаки.

Догляд за свійськими тваринами.

Птахи. Назви 5-6 видів птахів поширених у даній місцевості, їх зовнішній вигляд (забарвлення, оперення, характерні повадки).

Зимуючі і перелітні птахи.

Охорона тваринного світу.

Екскурсії :  до парку, на город, до саду.

Практичні роботи . 

Виготовлення  фігурок тварин із природного матеріалу;

 догляд за рослинами, тваринами у живому куточку в школі,  вдома.

Спостереження за погодою;  змінами в житті рослин і тварин; 

працею людей у різні пори року. 

Матеріал присвячений  порам року вивчається у відповідну пору року, крім літа, яке вивчається восени. Вчитель відводить час для вивчення даного матеріалу на тому уроці, на

 якому вважає за потрібне.


	Учень:

називає: назви і послідовність пір року; назви  літніх, осінніх, зимових  і весняних  місяців; 

назви дерев, кущів, трав’янистих  рослин; дерев і кущів саду; овочеві рослини; 

назви диких і свійських тварин, птахів.
уміє:  розповідати про ознаки різних пір року; про працю людей в різні пори року; 

розпізнавати  дерева, кущі, трав’янисті рослини; дерева і кущі саду, овочеві рослини; диких і свійських тварин, птахів;

пояснює відмінність між зимуючими і перелітними птахами; 

дотримується правил: поведінки у природі.


	Сенсомоторний розвиток: вчити за допомогою зорового, слухового, тактильного сприймання досліджувати природні об’єкти.   

Пізнавальна діяльність. вчити розподіляти  зображення  тварин по групах::  свійські тварини, звірі, перелітні птахи, зимуючі птахи, комахи;  називати узагальнюючі слова-терміни цих груп; 

порівнювати   рослинні,  тваринні  об’єкти за характерними ознаками; класифікувати рослинні і тваринні об’єкти.

Мовленнєвий розвиток:  
вчити  розповідати  про сезонні зміни у природі в різні пори року; 

як доглядати за рослинами саду, доглядати за свійськими тваринами,  як турбуватися про птахів взимку.

Особистісний розвиток: формувати позитивне ставлення до природи.

	4
	Тема 4. Твій рідний край.

Назва краю своєї місцевості.  (Поділля, Полісся, Слобожанщина і т.д.).

Назва, міста (села), вулиць міста. Розташування міста (села).

    Народні обряди, свята, традиції своєї місцевості. Традиційний український одяг.

Заняття дорослих рідного краю.

Види народних  промислів.

Рідний край у піснях, легендах, переказах.

Тема 5. Твоя країна – Україна.

Україна - наша суверенна держава.

Українська мова - мова народу України.

Вірші, пісні присвячені Україні та її мові.

Улюблені сполучення кольорів у народних вишивках.

Державні, народні, релігійні свята :  День незалежності, Святого Миколая, Новий рік, Різдво Христове, Великдень.


	Учень:

називає назву краю своєї місцевості, рідного міста (села), своєї вулиці; 

розповідає про традиції, про свята, що святкують у своїй місцевості;

Учень:

 знає назву столиці нашої держави, прапор України;

називає  свята, що святкують в Україні; 

розповідає  вірш про Україну.

дотримується правил під час виконання гімну України.
	Мовленнєвий розвиток: вчити  розповідати про своє місто (село).

Особистісний розвиток: формувати шанобливе ставлення до українських традицій. 

Особистісний розвиток: формувати шанобливе ставлення до державних символів України.


2 к л а с

34 години  ( 1 година на тиждень)

	4
	Тема 1. Про тебе самого і твою сім’ю. Людина - частина живої природи.

Що потрібно для життя людини (повітря, вода, їжа, тепло). 

Як правильно харчуватися .

Чистота - запорука здоров'я.

Як не заподіяти шкоди собі й іншим (правила співпраці, гри, участі у громадських справах).

Де працюють батьки, як називаються їхні професії.

Про родовід. Сімейний альбом. Старовинні речі сім'ї. Сімейний календар.

Взаємні обов'язки батьків і дітей.

Збереження національних особливостей у сучасному побуті, в одязі, в їжі (які страви готують щодня, на свята та ін.)


	Учень:

розповідає  про обов’язки батьків і  дітей в сім’ї;

 що потрібно для життя людини;

як правильно харчуватися; 

про власну  сім’ю, родовід, сімейний календар.   
дотримується правил: співпраці, гри. 
	Особистісний розвиток: формувати  шанобливе ставлення до членів своєї сім’ї;

прагнення зберегти національні особливості в побуті, їжі. 

	3
	 Тема 2. Наша школа, наш клас.    

   Правила поведінки у школі. Обов'язки школяра. Розклад уроків. Визначення часу за годинником з точністю до хвилини;  одиниці виміру часу ( рік, місяць, тиждень, доба, година, хвилина); назви днів тижня.

Культура спілкування з ровесниками й дорослими.

 
Ознайомлення з правами громадян, найпростішими правами дитини, відповідальністю за правопорушення, що поширені серед дітей. 


	Учень 

знає:  правила поведінки у школі, обов’язки школяра;

називає: одиниці виміру часу ( рік, місяць, тиждень, доба, година, хвилина), дні тижня; 

визначає: час за годинником з точністю до хвилини;   

розповідає про права громадян, права дитини; про відповідальність за правопорушення, які поширені серед дітей.

дотримується правил поведінки з дорослими, ровесниками.
	Особистісний розвиток: формувати культуру спілкування з ровесниками й дорослими; усвідомлення відповідальності за свої поступки.

	4
	Тема 3.  Властивості предметів. Орієнтування у просторі .

Матеріали (папір, дерево, скло, глина, гума, пластмаса, метал), їхні назви.

Властивості матеріалів: прозорість, твердість, ламкість, м'якість.

Порівняння матеріалів за їх властивостями. Предмети, виготовлені з одного й того самого матеріалу (паперові, дерев'яні, глиняні, скляні, пластмасові, металеві іграшки, навчальне приладдя, посуд та ін.).

Однорідні предмети, виготовлені із різних матеріалів.

Розташування предметів у просторі. Точне словесне позначення просторових відношень: вгорі - внизу; зліва - справа; в кутку, в середині, в кінці, прямо;  зліва - справа; в кутку, в середині, в кінці, прямо, один за (перед) одним, посередині, між, навпроти, в одному ряду, один над (під) одним, попереду - позаду, всередині - зовні, біля, поряд.

Практичні роботи.

Порівняння властивостей паперу і дерева (на прикладі кількох видів паперу і дерев'яного бруска) - міцність, вага, відношення до вологи; 

скла і пластмаси (на прикладі скляного і пластмасового посуду) - прозорість, ламкість, вага; 

 гуми і пластмаси (на прикладі гумової і пластмасової ляльок) - гнучкість, твердість, вага;

 глини і скла (на прикладі глиняної і скляної вазочок) - міцність, прозорість, твердість; 

пластмаси і металу ( на прикладі іграшкових машин) - міцність, вага.


	Учень знає  назви матеріалів (папір, дерево, скло, глина, гума, пластмаса, метал);

  властивості матеріалів (прозорість, твердість, ламкість, м’якість).   
розпізнає матеріал, з якого виготовлено весь предмет чи його частини; 

 вміє словесно позначати просторові відношення предметів.
	Сенсомоторний розвиток:

       вчити знаходити і  розміщувати  предмети  за словесним описом в навколишньому оточенні;   на схемах, малюнках, таблицях.

Пізнавальна діяльність:

вчити порівнювати , групувати, класифікувати предмети  за матеріалом, властивостями.

Особистісний розвиток: формувати самостійність під час виконання практичних робіт.

	12
	Тема 4. Природа навколо нас. 

Що належить до природи. Жива і нежива природа.

Повітря. Для чого потрібне повітря всьому живому. Як дбати про чистоту повітря.

Вода. Властивості води (розчиняти речовини, бути твердою, рідкою, невидимою). Потреба у воді всього живого.  Як турбуватися про чистоту річок, ставків, озер. 

Грунт. З чого складається грунт.  Грунт – місце проживання  тварин. Як люди дбають про грунт. Вшанування землі.

 Народна мудрість про неживу природу.

Рослини. Різноманітність рослин. Що дають рослини людям. Що загрожує рослинам.  Як турбуватися про рослинний світ.

Тварини. Різноманітність тваринного світу. Що дають тварини людям. Живий куточок у школі і вдома. Приказки, прислів'я, пісні, казки про тварин. Охорона тварин і турбота про них у різні пори року.

Екскурсії  :  у ліс,  парк 

Спостереження за природою, за змінами, які відбуваються в житті рослин, тварин і діяльності людей в різні пори року.

 Ведення класного календаря погоди.


	Учень називає  3-4 назви дерев, кущів, трав’янистих рослин своєї місцевості, їх суттєві ознаки;

3-4 назви птахів, звірів, домашніх тварин своєї місцевості;

знає: приказки, казки про тварин;

розповідає про властивості повітря, води, ґрунту; 

як турбуватися про рослинний і тваринний світ;

як турбуватися про неживу природу (повітря, грунт);

 що дають рослини і тварини людям. 

наводить приклади предметів неживої і живої природи;

дотримується правил поведінки в природі;
	Сенсомоторний розвиток:

вчити досліджувати об’єкти природи за допомогою різних відчуттів ( зору, слуху, нюху, дотику).  

Пізнавальна діяльність: вчити порівнювати   дерево – кущ, кущ – трав’янисту рослину, трав’янисту рослину-дерево; 

групувати   дерева, кущі, трав’янисті рослини та  позначати узагальнюючими  словами-термінами; порівнювати тварин.

Особистісний розвиток:  формувати вміння бачити прекрасне в природі.



	5
	Тема 5 .    Твій рідний край 

Назва краю, де ти живеш (Поділля, Полісся, Слобожанщина і т.д.)

Походження назви міста ( села).

Найбільші міста краю. 

       Історичні пам'ятки місцевості і краю.

Видатні історичні постаті, які народилися і діяли в краї.

Ремесла, якими володіли українці.

Праця твоїх батьків, інших людей.

Що вирощують і виробляють у рідному краї.

Український побут та звичаї у рідному краї:  житло, присадибна ділянка, приготування страв.

Народний календар.

Участь дітей в обрядових святах.


	Учень: 

називає:   назву свого краю; найбільші міста краю; історичні пам’ятки місцевості і краю; про видатних людей краю. 

розповідає: про походження назви міста (села); що вирощують і виробляють у рідному краї; про народні звичаї рідного краю.
	Особистісний розвиток:

формувати шанобливе ставлення до історичного минулого свого краю, до народних звичаїв; 

прагнення зберегти народні звичаї.

	6
	Твоя країна – Україна.

        Україна - незалежна держава.

Символи держави : герб, прапор, гімн; їх значення.

Найбільши ріки ( Дніпро, Південний Буг, Дністер, Горинь, Десна).

Найбільші міста ( Київ, Харків, Дніпропетровськ, Одеса, Львів).

Київ - столиця України.

Легенди про походження Києва і Хрещатика.

Культурно-історичні пам'ятки України.


	Учень: 

знає:  символи держави; 

називає: декілька найбільших рік України, декілька найбільших міст України;

розповідає: легенди про походження Києва.
	Особистісний розвиток:  формувати шанобливе ставлення до символів держави.

Мовленнєвий розвиток: вчити  розповідати про Київ. 

	
	
	
	Після вивчення курсу „Навколишній світ”  учень орієнтується в найближчих до   власного будинку та школи вулицях; у шкільному приміщенні;

       діє за інструкцією, зразком, вказівкою учителя;

       порівнює, ділить на групи за родовою ознакою та називає узагальнюючим словом предмети найближчого оточення, предмети неживої і живої природи, які вивчалися; 

       знає те, що треба шанувати  батьків, бережливо ставитися  до природи, результатів людської  праці;   може розпізнавати  емоційний стан  інших людей, оцінює вчинки  своїх ровесників, виявляє  громадські  якості: шанувати державну символіку, традиції українського народу, висловлювати патріотичні почуття.   

    


ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО

(пояснювальна записка)

Образотворче мистецтво, відбиваючи реальну дійсність, є унікальним у вирішенні завдань як художньо-естетичного, так і особистісного розвитку, громадського і духовного становлення підростаючого покоління. Це зумовлено не тільки природою сприймання образотворчого мистецтва, а й тим, що вже в ранньому віці образотворча діяльність стає однією з найдоступніших і емоційно-захоплюючих форм творчості. Безпосередня образотворча діяльність пробуджує в учнів позитивні емоції, естетичне ставлення до оточуючої дійсності, побуту та звичаїв, творів мистецтва, народної творчості; розвиває асоціативне мислення, активізує допитливість, зорову увагу; стимулює розвиток творчих здібностей особистості. Заняття з образотворчого мистецтва формують у учнів сферу духовних інтересів, активний погляд на життя; навчають розуміти та сприймати красу навколишнього світу, естетичну цінність художніх творів.

Головна мета шкільного курсу “Образотворче мистецтво” полягає в художньо-естетичному розвитку учнів на основі досягнення освітньої (засвоєння художньо-естетичних знань і основ образотворчої грамоти, оволодіння графічно-практичними уміннями і навичками) та корекційно-розвиткової (сенсорний, розумовий, мовленнєвий, емоційний розвиток) цілей. 

Відповідно до вимог Державного стандарту спеціальної освіти предмет “Образотворче мистецтво” реалізує змістові лінії візуального мистецтва: основи образотворчого мистецтва, образотворча діяльність, сприймання візуального мистецтва. Програмою передбачається також залучення й інших видів мистецької діяльності, таких як художнє слово, музика, частково – екранні види мистецтва, елементи театрального дійства та ін. 

Змістові лінії освітньої галузі “Образотворче мистецтво” реалізуються у процесі опанування художньо-естетичних знань, сприймання, розуміння і репродукування художніх образів та оволодіння графічно-практичними уміннями й навичками. Так, змістова лінія “Основи образотворчого мистецтва” передбачає ознайомлення молодших школярів із понятійним апаратом образотворчого мистецтва та вироблення на цій основі елементарних образотворчих умінь і навичок. Слід зауважити, що програмою не планується окремих годин на опрацювання цього матеріалу і його вивчення має вестися принагідно, у вигляді бесід та окремих завдань, під час вивчення інших  програмових тем. 

Змістова лінія “Образотворча діяльність” полягає в опануванні практичних дій під час відтворення учнями художніх образів шляхом запровадження у практику навчання таких різновидів занять: декоративне малювання та декоративно-прикладна діяльність, малювання з натури, тематичне малювання, ліплення. 

Змістова лінія “Сприймання візуального мистецтва” передбачає ознайомлення учнів з особливостями різних видів і жанрів візуального мистецтва та його значенням в житті суспільства, сприймання навколишньої дійсності та мистецтва за художньо-естетичними законами, аналіз та оцінювання творів візуального мистецтва і художньо-тематичного матеріалу. У підготовчому та першому класах ця змістова лінія реалізується принагідно, а з 3-го класу – як на окремих заняттях (уроки-бесіди з образотворчого мистецтва), так і під час вивчення інших розділів програми.

В основу програми покладено такі принципи: 

від простого до складного (від елементарної вправи до тематичної композиції); 

від дійсності через мистецтво до життя; 

єдність пізнавально-репродуктивної та творчої діяльності; 

систематичний розвиток здібностей до особистісно-емоційного сприймання художнього образу в мистецтві та житті і посильного відтворення його у самостійних роботах з урахуванням психофізичних, вікових, національних, регіональних особливостей і практичного досвіду учнів. 

Обов’язковою є корекційна спрямованість навчального процесу.

Шкільний курс з образотворчого мистецтва в початкових класах передбачає вирішення основних завдань:
1. Розвиток сенсорних і розумових здібностей:
· формування цілеспрямованого сприймання оточуючого предметного середовища; вміння порівнювати (виявляти подібність і відмінність) предмети і явища, визначати головне в художніх образах творів мистецтва й у навколишньому світі; здатності аналізувати реальні предмети і явища й синтезувати їх в художньому образі на базі узагальнення суттєвих ознак, встановлення логічних зв'язків; 

· розвиток зорового аналізатора, тактильних і кінестетичних відчуттів; уміння розрізняти і визначати форму, фактуру, забарвлення, просторове розташування предметів у дійсності й в творах мистецтва;
· удосконалення вмінь виконувати інтелектуальні операції в процесі сприймання та відтворення художніх образів (усвідомлення художньо-образотворчих завдань і кінцевого результату майбутньої роботи, розуміння різного роду інструкцій, попереднє осмислення особливостей наочно сприйнятого об’єкта (натури або зразка), цілеспрямованість і планування образотворчої діяльності, здійснення контролю за своєю роботою, самооцінка образотворчої діяльності та її результатів);

· систематичне та цілеспрямоване формування графічних і живописних навичок (користуватися матеріально-технічними засобами, володіти дрібними м’язами руки і підкоряти рухи кисті руки контролю ока).
2. Розвиток адекватного емоційно-естетичного ставлення до предметів і явищ навколишнього світу, інтересу до художньої творчої діяльності, здатності до сприймання, розуміння і відтворення художніх образів.

3. Формування уявлень про образотворче мистецтво, ознайомлення з його історією та роллю у житті людей, образною мовою різних видів і жанрів мистецтва.  

4. Відпрацювання навичок художньо-естетичного сприймання та емоційно-естетичної оцінки, культури почуттів.

5. Розвиток емоційної та словесно-логічної пам’яті, образної уяви, фантазії.

6. Виховання у школярів основних моральних якостей особистості, працелюбності, охайності, наполегливості, вміння працювати самостійно і в колективі.
У початковій ланці заняття з курсу мають передбачати залучення учнів до співпереживання, створення відповідного темі уроку емоційного настрою, наявність трьох основних структурних елементів уроку образотворчого мистецтва: сприймання, формування творчого задуму, його посильна творча реалізація. У підготовчому та 1-их – 2-их класах методика роботи ґрунтується на широкому використанні ігрових форм, а у 3-іх – 4-их класах елементи гри включаються як складові в структуру уроку. 

Запровадженню у практику навчання різновидів занять (декоративне малювання та декоративно-прикладна діяльність, малювання з натури, тематичне малювання, ліплення, бесіди про образотворче мистецтво) має передувати пропедевтична робота, що проводиться у підготовчому класі на початку першого півріччя.

Пропедевтичний період. Основними завданнями підготовчих занять є вивчення характерних особливостей учнів, ознайомлення їх з основами образотворчої грамоти. З цією метою у підготовчий період вчитель має проводити роботу, спрямовану на розвиток в учнів уваги, сприймання, уявлень про форму, колір предметів, розмір, будову складових частин, їх просторові відношення; відпрацювання вмінь слухати вчителя, організувати своє робоче місце, користуватися основними матеріально-технічними засобами, проводити від руки прості лінії, різноманітні геометричні фігури, нескладні малюнки; корекцію й розвиток моторно-рухової сфери; формування технічних вмінь; удосконалювання диференційованих рухів пальців і кисті руки. 

У цей період важливу корекційно-розвиткову роль відіграють вправи, що включають зображення предметів квадратної, круглої, овальної прямокутної, трикутної форми; вправи, спрямовані на формування уявлень про просторові ознаки та відношення; вправи на розпізнавання та називання кольорів; завдання виконати нескладні малюнки. Значне місце на пропедевтичних уроках має бути відведене зоровим диктантам, роботі з мозаїкою, трафаретами, шаблонами. 

Обов’язковим напрямком роботи у підготовчий період є розвиток в учнів уміння малювати від руки різноманітні види і типи ліній. Слід прагнути, щоб учні усвідомлено виконували графічні дії за допомогою олівця у заданому напрямку, змінювали напрям руху, припиняли ці дії в потрібній точці. Інтерес до роботи в учнів значно підвищується, якщо ці лінії мають певне прикладне значення (діти малюють “доріжки”, “мотузочки ”, “нитки” і т.ін.). 

Першорядного значення на пропедевтичних уроках набуває ігровий характер проведення тренувальних вправ із обов’язковим застосуванням різноманітних дидактичних іграшок (будівельні конструктори, пірамідки, кульки й ін.), пласких та об’ємних геометричних фігур і тіл різного розміру, смужок з кольорового картону різної довжини і ширини, таблиць зі зразками малюнків, простих варіантів кольорових мозаїк, наборів дрібних предметів. 

Декоративне малювання та декоративно-прикладна діяльність. Декоративне малювання має значну цінність як для вирішення навчальних, корекційно-розвиткових цілей, так і для естетичного виховання дітей, розвитку елементів творчості в самостійній практичній роботі. 

Змістом уроків декоративного малювання є складання різних візерунків і орнаментів у смузі, квадраті, прямокутнику, колі, призначених для прикрашання предметів побуту, а також оформлення святкових листівок, плакатів, запрошень і т.ін. Учні опановують вміння гармонійно поєднувати кольори, ритмічно повторювати або чергувати елементи орнаменту. При цьому спочатку подаються завдання на малювання орнаментів з геометричних елементів, з чергуванням їх за формою, кольором, розміром, а потім переходять до завдань на малювання візерунків на основі декоративної переробки природних форм. Їх виконують за зразком, пам’яттю, уявою, словесним описом викладача. Значну роль на уроках декоративного малювання має підготовча робота, під час якої учні порівнюють та диференціюють форму, колір, розмір, пропорції геометричних та рослинних елементів, що допомагає їм усвідомити побудову орнаменту.

Основною метою декоративно-прикладної діяльності є ознайомлення учнів з прийомами і засобами художньо-декоративного оформлення виробів. Включаючи елементи зображення на площині, ліплення, художнього конструювання і моделювання, декоративно-прикладна діяльність сприяє формуванню у школярів уявлень про зв’язок різних видів образотворчої діяльності (малюнка, ліплення, декорування) на виробництві, у художніх вирішеннях оточення (навколишнього середовища), предметів побуту, в архітектурі. 

Паралельно з практичною діяльністю учні знайомляться з кращими зразками декоративно-прикладного мистецтва, адже демонстрація творів народних майстрів дозволяє дітям зрозуміти красу виробів, доцільність використання їх у побуті. Під час занять школярі одержують знання про композицію, симетрію, ритм, відомості про застосування візерунків на іграшках, одязі, тканині, посуді тощо, знайомляться з художнім різьбленням по дереву й кістці, виробами із скла, керамікою й іншими творами декоративно-прикладного мистецтва, порівнюють реальні й декоративні форми за подібністю і відмінністю і т.ін. 

У ході роботи над аплікаціями з картону, паперу, тканини, соломи, природних і штучних матеріалів, учні за зразком й за власним задумом виконують тематичні композиції, візерунки. Слід звертати увагу молодших школярів на застосування в аплікаціях різних прийомів (вирізування, вищипування, наклеювання), що можуть використовуватися й під час виготовлення навчальних посібників, й іграшок із паперу, картону, пластиліну, природних матеріалів.
У початкових класах вчителю необхідно систематично використовувати розгорнуте пояснення послідовності виконання дій, подаючи при цьому завдання не тільки запропонованої, а й вільної тематики, що дозволить задовольнити індивідуальні запити дітей, заохотити їх на творчі пошуки.

Малювання з натури. Головна мета уроків малювання з натури – навчити дітей сприймати та відтворювати в малюнку конструкцію предметів, співвідношення ширини і висоти, частин і цілого, їх забарвлення. Безпосередньому малюванню з натури на уроці обов’язково мають передувати обстеження та аналіз об’єкта зображення, визначення його форми, будови, забарвлення, розмірів та пропорцій окремих частин, просторових відношень. Після всебічного аналізу предмета учнів слід зорієнтувати на малювання його в такому вигляді, який він має з їхнього місця. Для цієї роботи вчителю бажано передбачити до 3-х однотипних підставок, які розташовуються перед кожним рядом учнів і містять однакові предмети, що надасть можливість ретельного аналізу об’єкта всіма учнями. Якщо моделі для малювання невеликого розміру, то їх слід роздати кожному школяру на робоче місце. 

Реалізація художньо-образотворчих завдань потребує від учнів насамперед усвідомлення мети та кінцевого результату роботи, розуміння інструкцій вчителя, усвідомлення особливостей наочно сприйнятого об’єкта зображення, планування образотворчої діяльності, здійснення контролю за своєю роботою, самооцінки результатів. 

Для того, щоб учні дотримувалися певної послідовності у процесі малювання з натури, вчителю необхідно на кожному уроці пояснювати і показувати закономірності побудови реальної форми предмета, визначати всі етапи його відтворення, а після пояснення стирати з дошки крейдовий малюнок і спрямовувати учнів на самостійне малювання натурних об’єктів з дотриманням потрібної послідовності. 

Крім того, дуже важливо навчити школярів постійно порівнювати свій малюнок із натурою та зіставляти окремі деталі малюнка між собою. Особливого значення для вироблення навичок аналізу і відтворення конструкції та форми предметів набуває добір моделей, їх художня цінність та доступність (з урахуванням вікових особливостей й образотворчих здібностей учнів).
Малювання за темою. Змістом уроків тематичного малювання є зображення явищ навколишнього середовища й ілюстрування уривків із літературних творів. 

Основними завданнями тематичного малювання в початкових класах є досягнення правильного відтворення зорового співвідношення розмірів предметів, доперспективних засобів зображення та передачі перспективних явищ на елементарному рівні, відпрацювання уміння аналізувати залежність виражальних засобів композиції від теми і задуму сюжету. 

Виконання учнями практичних дій вимагає відповідної підготовчої роботи, спрямованої, перш за все, на визначення сюжету та опис об’єктів зображення. Ставлячи перед школярами завдання створення будь-якого художнього образу у власних творчих роботах, вчитель має зосередити свої зусилля на активізації зорових уявлень, формуванні в учнів творчого задуму. Після пояснення та показу прийомів роботи вчителем учні повинні визначити, що вони будуть малювати, де, як і в якій послідовності.

Уроки тематичного малювання сприяють розвитку мовленнєвої активності школярів. Для цього вчитель має використовувати різноманітні методичні прийоми: словесний опис (характеристика) об'єктів, які включено до тематичного малюнку; визначення послідовності роботи над малюнком; називання графічних дій в процесі репродукування художніх образів; розв’язання завдань композиційного характеру; порівняння малюнка з об'єктом зображення і частин малюнка між собою; розповідь про виконану роботу; оцінка своєї роботи та робіт однокласників.

Для збагачення зорових уявлень школярів можна використовувати книжкові ілюстрації, таблиці з зображенням людей і тварин, різноманітні репродукції, плакати, листівки, фотографії, іграшки, моделі, муляжі т.ін.

Ліплення. Заняття ліпленням сприяють розвитку насамперед моторно-рухової сфери, удосконаленню диференційованих рухів пальців і кисті руки, формуванню технічних вмінь у процесі зображення в об’ємі. Учні знайомляться з пластикою форм, видами ліплення (рельєф, кругла скульптура), опановують прийоми роботи з глиною і пластиліном (ліплення з цілого шматка, з’єднання окремих пласких та об’ємних частин ліпних виробів, ліплення шляхом розкатування, накладання, примазування, притискування, вдавлювання, розплющування, обробка виробу стекою з дотриманням пропорцій і т. ін.). Спочатку учні повинні навчитися катати ковбаски, стовпчики, кульки, потім – ліпити овочі, фрукти, птахів, тварин, виконувати тематичні композиції в об’ємі. Значна увага при цьому приділяється кольоровому вирішенню завдання, пластичній цільності образу. 

Корекційна робота на заняттях з ліплення полягає також в формуванні вмінь орієнтуватися в завданні, встановлювати логічну послідовність виготовлення виробів, визначати прийоми ліплення, правильність дій і результатів, оцінювати готові вироби.

Бесіди про образотворче мистецтво. Бесіди про мистецтво – важливий засіб художньо-естетичного виховання школярів. Застосування творів образотворчого мистецтва значною мірою сприяє розвитку розумової та емоційної сфери учнів, формуванню їхніх моральних позицій, розширенню соціального й естетичного досвіду.

У підготовчому та 1-х – 2-х класах окремі уроки для такої роботи не виділяються, відводиться лише 10-15 хвилин на початку або наприкінці уроку. Протягом однієї бесіди, як правило, розглядається 1-2 картини чи 3-4 художні ілюстрації. Під керівництвом учителя учні ознайомлюються з репродукціями творів візуального мистецтва або ілюстраціями з дитячих книжок та аналізують їх. 

Починаючи з 3-го класу для бесід відводяться спеціальні уроки. На одному уроці доцільно демонструвати не більш 3-4-х творів живопису, підібраних за одним жанром, або 5-6-ти предметів декоративно-прикладного мистецтва. 

У підготовчому класі під час проведення бесіди вчитель працює над тим, щоб учні змогли впізнати і правильно назвати зображені предмети та об’єкти, охарактеризувати їх. З 2-го класу вчитель повинен приділяти увагу формуванню в школярів знань та уявлень про мистецтво, його історію, специфіку праці художників, розвитку умінь аналізувати твори образотворчого мистецтва на елементарному рівні (зміст, головна думка, окремі основні засоби художньої виразності), порівнювати зображені об'єкти, предмети за подібністю і відмінністю, виділяти та узагальнювати істотні ознаки художнього образу, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, асоціювати художній матеріал з життєвими явищами, висловлювати адекватне емоційно-естетичне ставлення.

Розповіді вчителя про мистецтво повинні бути яскравими, емоційними, виразними. Для посилення емоційного впливу художнього образу корисно залучати твори художньої літератури (рядки віршів, уривки з казок, оповідань), музичні твори. Рекомендується також використовувати кінофільми, діафільми, діапозитиви. Там, де це можливо, необхідно проводити екскурсії до музеїв, картинних галерей, художніх майстерень, місць народних художніх промислів. 

У тих випадках, коли в школі відсутні репродукції картин, зазначені у програмі, їх можна замінити іншими, але тільки такими, що відповідають меті уроку й доступні за змістом розумінню учнів.
Планування уроків образотворчого мистецтва має відповідати основним дидактичним вимогам із врахуванням художньо-естетичної специфіки предмета. 

Уроки образотворчого мистецтва передбачають стимулювання творчих здібностей учнів та створення на уроці особливої атмосфери творчості, що зобов’язує вчителя обирати найбільш оптимальні шляхи подання навчального матеріалу та структурування уроку. Зважаючи на це, наводимо орієнтовну структуру уроку образотворчого мистецтва, що включає декілька етапів.

I. Підготовча частина. 

1. Організаційний етап (загальна організація дітей, підготовка необхідних матеріально-технічних засобів).

2. Вступна бесіда (мобілізація уваги, створення емоційної зацікавленості, підвищення мотивації образотворчої діяльності школярів).

3. Встановлення зв’язку між новим і попереднім матеріалом (проведення вправ, закріплення або повторення пройденого). 

II. Основна частина.

1. Аналіз об’єкта зображення (натури або зразка), його форми, розміру, будови, забарвлення, розташування в просторі або виявлення сюжету малюнка (у тематичному малюванні).

2. Визначення послідовності виконання малюнка (планування діяльності).

3. Вказівки до початку роботи (рекомендації щодо композиції і техніки виконання малюнка, попередження можливих помилок).

4. Робота учнів над малюнком і керівництво процесом образотворчої діяльності (здійснення фронтального, диференційованого й індивідуального керівництва; повторне звернення уваги дітей до об’єкта зображення; активізація і стимуляція діяльності учнів; додатковий показ технічних прийомів малювання і т.ін.). 

III. Заключна частина. 

1. Підведення підсумків уроку (розгорнутий аналіз результатів роботи учнів; фіксування уваги дітей на навчальних досягненнях та окремих недоліках; оцінка результатів роботи).

2. Організація закінчення уроку. 

Плануючи урок образотворчого мистецтва, вчитель повинен передбачати єдність таких компонентів: 

навчально-виховні та корекційно-розвиткові завдання; 

тема або об’єкт роботи; 

вид роботи; 

матеріально-технічні засоби. 

Складаючи календарний план на рік, учитель має творчо підходити до розподілу тем, зважаючи на поступове ускладнення завдань, місцеві кліматичні умови, традиційні для певної місцевості види декоративно-прикладного мистецтва. Кількість вказаних в програмі завдань перевищує кількість навчальних годин, тобто вчителю надається можливість вибрати найкращий варіант завдання або замінити його за своїм бажанням, але з урахуванням навчально-виховних та корекційно-розвиткових цілей, зазначених у програмі.

Уроки образотворчого мистецтва бажано проводити у спеціальних кабінетах (кабінетах образотворчого мистецтва або естетичного виховання), обладнаних необхідними навчальними посібниками, наочними засобами, технічною апаратурою.

Система оцінювання навчальних досягнень школярів ґрунтується винятково на позитивному ставленні до кожного учня, незалежно від його природних здібностей до образотворчої діяльності. Оцінюється не рівень недоліків, а рівень досягнень учня у порівнянні з його попередніми досягненнями.

Основними видами оцінювання є тематичне (відповідно до розділів навчальної програми, за якою працює вчитель) та підсумкове (наприкінці семестру і навчального року). Поточне оцінювання є не обов’язковим, а доцільним, заохочувальним.

Основною одиницею оцінювання є навчальна тема. Принцип тематичності забезпечує систематичність оцінювання навчальних досягнень. Тематичному оцінюванню підлягають основні результати вивчення навчальної теми.

Кожну оцінку вчитель повинен мотивувати, доводити до відома учня та оголошувати перед класом, виділяючи при цьому стимулюючі фактори успіху і шляхи подолання окремих недоліків. Бажано якомога раніше залучати до оцінювання і самих учнів.

Якщо знання та вміння учня повністю відповідають певному рівню (початковому, середньому, достатньому, високому), ставиться найвищий бал цього рівня, у разі наявності окремих недоліків – оцінка знижується відповідно до їх кількості на 1-2 бали.  

Підсумкову оцінку, що виставляється учневі на підставі поточного і тематичного оцінювання, слід розглядати як оцінку, що відбиває кінцевий результат роботи учня впродовж семестру (навчального року), а не середньо-арифметичний бал, виведений суто механічно.

Підготовчий клас

35 годин (1 година на тиждень)

	Пор.

№
	К-сть год.


	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1.
	-
	Основи образотворчого мистецтва

(протягом року)

Колір.

Форма.

Простір. 

Композиція.

Матеріально-технічні засоби.

Художні та образотворчі засоби.

Загальні положення образотворчої грамоти.


	Учень:

розрізняє основні геометричні фігури і тіла, види і типи ліній;

дотримується правил користування основними художніми та матеріально-технічними засобами (м’яким олівцем, гумкою, гуашшю, фломастером, пластиліном та ін.); правил безпеки з клеєм та ножицями; правил організації робочого місця;

розрізняє основні і похідні кольори;

орієнтується на площині листа паперу: знаходить середину, верхній, нижній, правий і лівий краї;

проводить від руки прямі вертикальні, горизонтальні, похилі, замкнуті лінії; 

вибирає кольори залежно від змісту зображення; 

вибирає потрібне положення аркуша паперу відповідно до форми і розмірів зображуваних об’єктів чи структури сюжету;

за допомогою вчителя визначає послідовність роботи під час малювання, виконання аплікацій, ліплення; 

за допомогою ліній зображує предмети різноманітної (квадратної, прямокутної, круглої, трикутної) форми;

порівнює продукти образотворчої діяльності з об’єктами та предметами зображення.


	Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування дій обстеження предметів та об’єктів навколишньої дійсності.

Формування цілісності та осмисленості зорового сприймання.

Розвиток довільної уваги.

Розвиток емоційно-образної пам’яті на основі запам’ятовування образів конкретних предметів, явищ, їх властивостей та відношень. 

Формування уявлень про форму, забарвлення предметів, розмір, будову складових частин, їхні просторові відношення, про правила організації робочого місця та правила користування основними художніми та матеріально-технічними засобами.

Розвиток просторового орієнтування на площині аркуша паперу, в готовій геометричній формі (смузі, квадраті, колі). 

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу істотних ознак предметів та явищ за формою, розміром, кольором, порівняння власних малюнків з натурою або зразком.

Формування вміння діяти за показом вчителя. 

Формування елементів самостійності діяльності. 

Розвиток вміння відображати в зображеннях суттєві ознаки об’єктів.

Розвиток диференційованих рухів кисті і пальців руки. 

Розвиток мовлення на основі формування умінь описувати предмет, передавати основний зміст зображення.

Розвиток зацікавленого ставлення до образотворчого мистецтва.
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	Образотворча діяльність

Пропедевтичний період

Орієнтовна тематика
Вправи на розрізнення предметів за формою і кольором. Малювання квадрата і кола за допомогою шаблонів, їх розфарбовування із дотриманням контуру. Малювання від руки декількох предметів квадратної й округлої форми. 

Вправи на розрізнення предметів за формою, розміром і кольором. Малювання за допомогою шаблонів прямокутника і трикутника і розфарбовування їх із дотриманням контуру. Малювання від руки декількох предметів прямокутної і трикутної форми. 

Ігрові графічні вправи з малювання різних видів і типів ліній: 

прямі вертикальні лінії: “високі стовпи”, “паркан”, “ниточки до повітряних кульок”;

прямі горизонтальні лінії: “доріжки”, “кольорові мотузочки”; 

похилі лінії: “йде косий дощ”, “зубці пилки”, “високі гори”. 

дугоподібні, хвилясті лінії: “дим йде”, “хвиля”, “звивисті струмки”;

замкнуті кругові лінії: “ми клубочки намотаємо”, “повітряні кульки”, “різнобарвне колесо”, “кольорові м'ячі”. 

Ігрові графічні вправи, що включають зображення предметів круглої, квадратної й овальної форми:

“м'яч”, “яблуко”, “сонце”, “апельсин”, “гарбуз”, “колесо”; 

“рамка”, “віконце”, “коробка”, “телевізор”;

“огірок”, “слива”, “картоплина”. 

“різнобарвні кульки – великі і маленькі”, “різнобарвні м'ячі – великі і маленькі”.

Ігрові графічні вправи, що включають зображення предметів прямокутної і трикутної форми:

“портфель”, “альбом”, “лінійка”; 

“дах будинку”, “висока гора”, “туристична палатка”, “морква”, “полуниця”;

“ялинки – високі і низькі”.  

Малювання за опорними точками знайомих предметів: “будинок”, “дерево”, “кораблик”, “східці”, “квітка”.

Малювання нескладних візерунків у смузі (за опорними точками). 

Малювання візерунка в смузі з геометричних фігур, які чергуються за формою та кольором. 

Малювання нескладних за формою предметів, що складаються з декількох частин (“китиця винограду”, “намисто”, “ялинка”). 

Малювання за пам’яттю (після показу) нескладних за формою іграшок (4-6 на листі паперу).
	Учень

у пропедевтичному періоді:

називає і розпізнає основні геометричні фігури і тіла (коло, овал, квадрат, прямокутник, трикутник, куля, куб), види і типи ліній (вертикальна, горизонтальна, пряма, похила, замкнута, кругова, хвиляста, довга, коротка тощо), основні художні матеріали, інструменти;

визначає різницю за розміром між предметами однакової форми;

порівнює частини нескладних за формою предметів;

визначає різницю за кольором між предметами різних форм та розмірів;

свідомо використовує трафарети, шаблони, опорні точки під час малювання;

на елементарному рівні відтворює зображення простих предметів.


	Формування організаційних умінь в навчально-практичній діяльності.

Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування дій обстеження предметів.

Розвиток орієнтування на площині аркуша паперу.

Формування уявлень про основні геометричні фігури, види ліній, основні художні матеріали, інструменти.

Формування уявлень про будову, форму, забарвлення, розмір об’єкта.

Розвиток диференційованих рухів пальців і кисті руки, графічних дій. 

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі умінь аналізувати, порівнювати об’єкти та їх частини за кольором, формою, розміром.

Збагачення словникового запасу відповідною лексикою (назви кольорів, геометричних фігур, ліній, матеріально-технічних засобів). 

Формування охайності,  дисциплінованості у навчально-практичній діяльності. 
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	Декоративне малювання та декоративно-прикладна діяльність

Орієнтовна тематика

Малювання геометричного орнаменту зі зразка за допомогою опорних точок. 

Малювання в смузі візерунка для закладки. 

Малювання візерунка у колі (коло – готова форма). 

Малювання візерунка із геометричних елементів в смузі. 

Виконання простих витинанок.

Малювання в смузі візерунка з рослинних елементів, які повторюються (“гілочки ялинки”). 

Малювання візерунка для листівки до Дня 8 Березня.

Малювання в смузі візерунка з рослинних елементів.

Аплікація з кольорового паперу: 

· зображення овочів і фруктів;

· складання візерунків з рослинних елементів;

Виконання тематичної композиції із геометричних фігур “У дворі ялинка”, “Добрий сніговик”, “Казковий килим”, “Кораблик на воді”.
	визначає структуру візерунка (повторення, чергування елементів);

передає в малюнку будову найпростішого орнаменту з рослинних та геометричних форм; 

за допомогою трафарету вирізує симетричні форми з паперу, складеного навпіл; 

свідомо розташовує елементи декоративного оформлення на аркуші паперу;

зафарбовує елементи орнаменту, додержуючи контурів.


	Розвиток зорового сприймання, дрібної моторики.

Формування уявлень про призначення орнаменту, його структурні особливості.

Формування уявлень про силуетну форму, правила безпеки з ножицями.

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу структури візерунка, порівняння зображення зі зразком.

Формування графічних навичок декоративного малювання.

Розвиток умінь керуватись зразком під час виконання аплікації.

Розвиток акуратності у предметно-практичній діяльності.

Розвиток адекватного емоційного ставлення до виробів декоративно-прикладного мистецтва.
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	Малювання з натури

Орієнтовна тематика

Малювання з натури м’яча.

Малювання з натури світлофора. 

Малювання з натури повітряних кульок. 

Малювання з натури зимових речей (шарф і в’язана шапочка).

Малювання з натури башточки з елементів будівельного конструктора. 

Малювання з натури іграшки-кораблика. 

Малювання з натури гілочки з бруньками. 

Малювання з натури прапорця. 

Малювання з натури різноманітних іграшок нескладних за формою.
	аналізує за допомогою вчителя основні особливості наочно сприйнятого матеріалу: форму, будову складових частин, їх взаємне розташування, забарвлення;

передає в малюнку основні характерні риси предмету чи об’єкта;

зафарбовує зображення, додержуючи контурів окремих елементів
	Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування дій обстеження предметів.

Розвиток цілісності та осмисленості сприймання.

Розвиток диференційованих рухів кисті і пальців руки, уміння володіти рукою і підкоряти рух руки контролю ока.

Формування уявлень про послідовність роботи в процесі малювання з натури.

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу наочно сприйнятого матеріалу, порівняння об’єктів, предметів та їх складових частин за подібністю і відмінністю.

Розвиток спостережливості, уважності.
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	Тематичне малювання

Орієнтовна тематика

Малювання за темою “Небо і земля” (“Хмари і дощик”, “Дощ і калюжі”).

Малювання за темою “Гриби у лісі” (гриби різні за розміром).

Малювання за темою “Ходить гарбуз по городу” (“Фруктова лавка”).

Малювання за темою “Прикрашаємо ялинку” (“Дерева в зимовому вбранні”).

Ілюстрація до казки “Рукавичка” (різнокольорова рукавичка).

Ілюстрація до казки “Колобок” (“Колобок лежить на віконці”, “Колобок котиться по доріжці”).

Тематичний малюнок “В небі над полями райдуга-дуга”.

Малювання тематичної композиції “Світить сонечко” (“Виглядає сонечко із-за хмари”).
	за допомогою вчителя аналізує сюжет і об’єкти зображення;

розташовує зображення нескладних предметів та об’єктів на аркуші, передаючи просторові відношення (над, під, вгорі, внизу, поруч, біля, зліва, справа тощо);

визначає й посильно відтворює розмір предметів і їх частин різними художніми засобами.


	Розвиток зорового сприймання, уяви.

Розвиток просторового орієнтування.

Уточнення уявлень і понять про форму, розмір, забарвлення, просторові відношення зображуваних об’єктів.

Формування уявлень про послідовність роботи в процесі тематичного малювання.

Формування графічних навичок і вмінь користування матеріально-технічними засобами.

Формування елементів самостійності в образотворчій діяльності.
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	Ліплення

Орієнтовна тематика
Ліплення фруктів та овочів, знайомих предметів за темою або за вибором.

Ліплення гілочок, листочків.

Ліплення посуду.

Ліплення фігурок птахів і тварин.
	визначає складові частини будови об’ємного виробу, їх форму, розмір, забарвлення;

використовує спосіб складання з частин та з цілого шматка пластиліну;

складає пласкі та об’ємні деталі виробу з дотриманням пропорцій
	Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування дій обстеження пласких та об’ємних предметів.

Розвиток дрібної моторики та пластики рук.

Формування уявлень про властивості пластиліну, глини.

Уточнення уявлень про форму та розмір, забарвлення, пропорційні співвідношення об’єкта, про ціле і частину.

Формування акуратності, елементів самостійності в процесі ліплення.

	3.
	-
	сприймання візуального мистецтва

(протягом ІІ півріччя)
Орієнтовна тематика
Бесіда “Барви природи та палітра художника”.

Бесіда про діяльність художників: створення картин, книжок, скульптур, предметів домашнього вжитку.

Бесіда “Що таке декоративно-ужиткове мистецтво?”.

Аналіз творів і виробів візуального мистецтва до навчальних тем.


	Учень:

має уявлення про діяльність художників (задум, його розробка, вибір об’єктів, практичні дії);

розпізнає і називає в художніх творах (або репродукціях) зображення знайомих предметів, об’єктів, явищ, тварин, рослин; порівнює їх за формою, забарвленням, розміром під керівництвом вчителя; 

наводить приклади спільних та відмінних ознак предметів і явищ у навколишньому світі, творах мистецтва;

відгукується на прояви прекрасного в оточуючій дійсності, предметному світі, в творах візуального мистецтва.
	Розвиток цілісності, вибірковості, осмисленості, узагальненості сприймання.

Формування естетичного сприймання, емоційно-образної пам’яті.

Збагачення загальних уявлень про діяльність художників. 

Розвиток наочно-образного мислення на основі аналізу, порівняння, виділення та узагальнення істотних ознак зображених предметів і явищ.

Розвиток зв’язного усного мовлення на основі формування умінь описувати зображені об'єкти й предмети.

Сприяння виникненню інтересу, адекватного емоційно-особистісного ставлення до візуального мистецтва.

Розвиток бережливого ставлення до творів і виробів мистецтва, художніх матеріалів.



	
	
	
	Учень на кінець навчального року:

знає:

· основні геометричні фігури і тіла (коло, овал, квадрат, прямокутник, трикутник, куля, куб);

· види і типи ліній (вертикальна, горизонтальна, пряма, похила, хвиляста, довга, коротка тощо);

· назви основних (червоний, жовтий, синій) і похідних кольорів (оранжевий, зелений, фіолетовий);

· правила організації робочого місця;

має уявлення про:

· діяльність художників (задум, його розробка, вибір об’єктів, практичні дії);

· правила користування основними художніми та матеріально-технічними засобами;

· правила безпеки при роботі з клеєм та ножицями;

· основні особливості наочно сприйнятого матеріалу: форму, будову складових частин, їх взаємне розташування, просторові відношення, забарвлення;

· деякі принципи декоративного малювання (повторення, чергування елементів, симетрія);

· послідовність роботи під час малювання, ліплення, виконання аплікацій;

вміє:

· емоційно відгукуватися на прояви прекрасного в оточуючій дійсності, предметному світі, в творах візуального мистецтва;

· організувати своє робоче місце та прибирати його після уроку;

· за допомогою вчителя аналізувати прості предмети і об’єкти, орнаменти з рослинних та геометричних форм, сюжет зображення, дотримуючись при цьому певної послідовності; 

· проводити лінії різного виду графічними інструментами, пензлем; 

· вибирати положення аркуша паперу залежно від форми і розмірів зображуваних об’єктів;

· посильно відтворювати в зображеннях характерні риси  предметів і об’єктів: будову, форму, розмір частин, взаємне розташування, забарвлення, просторові відношення (над, під, вгорі, внизу, поруч, біля, зліва, справа тощо) різними художніми засобами;

· відбирати кольори залежно від змісту художнього матеріалу;

· вирізувати симетричні форми з паперу, складеного навпіл, за допомогою трафарету; 

· складати з пластиліну пласкі та об’ємні деталі виробу з частин та  цілого шматка з дотриманням пропорцій, кріпити вироби на підставці;

· дбайливо ставитися до творів і виробів мистецтва, художніх матеріалів, до своїх робіт і робіт однолітків.


1 клас

35 годин (1 година на тиждень)

	Пор

№
	К-ть год.


	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1.
	-
	Основи образотворчого мистецтва

(протягом року)

Колір.

Форма.

Простір. 

Композиція.

Матеріально-технічні засоби.

Художні та образотворчі засоби.

Загальні положення образотворчої грамоти.


	Учень:

на елементарному рівні визначає основні образотворчі засоби (форма, симетрія, колір, елементи композиції та просторових відношень );

класифікує основні геометричні форми та види і типи ліній;

дотримується правил користування матеріально-технічними засобами: гуашшю та пензлями, графічними інструментами (м’яким олівцем, фломастером, кульковою ручкою), ножицями і клеєм у роботі з папером, пластиліном чи глиною та стеками у ліпленні;

дотримується правил організації робочого місця;

наводить прості приклади виражальних можливостей кольору;

вибирає основні і похідні кольори та їх відтінки залежно від змісту художнього образу;

проводячи лінії, довільно регулює силу натискування, темп прямування (його уповільнення і прискорення), припинення прямування в потрібній точці; 

під час фарбування ритмічно проводить повторні, однорідні лінії, дотримується напрямку штрихів (поверх униз, зліва праворуч, навскіс), не залишає прогалин, не виходить за межі контуру;

свідомо вибирає положення аркуша паперу залежно від форми і розмірів зображуваних об’єктів чи структури сюжету;

за допомогою вчителя орієнтується в завданні, визначає етапи виконання художньо-образотворчих завдань на площині та в об’єму, оцінює свої роботи та роботи інших учнів;

на елементарному рівні створює певний за характером художній образ.


	Розвиток аналітичного сприймання на основі визначення суттєвих ознак предметів та об’єктів.

Формування цілісності, вибірковості, осмисленості та узагальненості сприймання.

Розвиток диференційованих рухів кисті і пальців руки. 

Розвиток стійкості уваги.

Розвиток просторового орієнтування. 

Розвиток емоційно-образної пам’яті на основі запам’ятовування образів конкретних предметів, явищ, їх властивостей та відношень. 

Формування узагальненості уявлень про правила організації робочого місця та правила користування основними художніми та матеріально-технічними засобами, передбаченими програмою.

Формування уявлень про образотворчу діяльність як цілеспрямований процес поетапного виконання художньо-образотворчих завдань.

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу, синтезу, порівняння, виділення та узагальнення істотних ознак об’єкта, встановлення логічних зв'язків, порівняння власних малюнків з натурою або зразком.

Формування самостійності в навчально-практичній діяльності.

Розвиток мовлення на основі розширення словникового запасу, використання нових слів у словесному описі об’єкта зображення.

Розвиток супроводжуючої (про послідовність дій, що виконуються) та регулюючої функції мовлення (розуміння інструкцій, виконання словесних вказівок, прийняття вербальної допомоги). 

Розвиток стійкого інтересу до образотворчого мистецтва.



	2.
	35
	Образотворча діяльність
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	Декоративне малювання та декоративно-прикладна діяльність

Орієнтовна тематика

Малювання орнаменту з геометричних елементів. 

Малювання візерунка у колі “Прикрасимо посуд”.

Виконання витинанки “Сніжна зіронька горить”.

Малювання в смузі візерунка з рослинних елементів.

Аплікація з кольорового паперу та з природних форм (створення сюжетно-тематичних композицій “Осіннє дерево”, “Прикрась ялинку”, “Метелики і бабки”).

Виконання декоративних композицій “Серветка”, “Подарунок для мами”, “Сонячні квіти”.


	визначає основні елементи візерунка;

розташовує візерунки на різних за формою площинах;

в аплікації відтворює прості силуетні форми шляхом складання, прорізування та вирізування по контуру; 

складає композицію за зразком, за уявою;

поєднує крупні і малі декоративні форми, включаючи дрібні елементи;


	Формування елементарних уявлень про симетрію, повторення, чергування елементів орнаменту.

Формування відчуття залежності елементів зображення, пов’язаних між собою композиційною рівновагою, ритмічністю, формою, відповідним колірним рішенням.

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу структури візерунка, порівняння зображення зі зразком.

Розвиток саморегуляції, здатності працювати за наочною демонстрацією, за словесною інструкцією, за уявою.

Розвиток позитивної мотивації до декоративного малювання та декоративно-прикладної діяльності.

Формування естетичного ставлення до виробів декоративно-прикладного мистецтва.

	
	10
	Малювання з натури

Орієнтовна тематика

Малювання з натури осіннього листа. 

Малювання з натури натюрморту “Овочі та фрукти”. Малювання цих предметів на класній дошці.

Малювання з натури гілки калини (горобини).

Малювання з натури прикрас для ялинки.

Малювання з натури гілки ялинки з іграшками.

Малювання з натури дошки для різання овочів.

Малювання з натури іграшки-рибки.

Малювання з натури метеликів (бабок, жучків).

Малювання з натури автомашин різного призначення.

Малювання з натури ляльок, іграшкових тварин (ведмедик, котик, півник).
	визначає основні особливості наочно сприйнятого матеріалу: форму, будову, розмір складових частин, їх взаємне розташування, забарвлення; 

порівнює частини об’єкта зображення за характерними особливостями;

передає на площині основний, узагальнений характер форми засобами лінії
	Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування дій обстеження предметів та об’єктів.

Розвиток зорово-моторної координації, уміння володіти рукою і підкоряти рух руки контролю ока.

Подолання фрагментарності уявлень про послідовність роботи в процесі малювання з натури.

Розвиток наочно-дійового та наочно-образного мислення на основі аналізу наочно сприйнятого матеріалу, порівняння об’єктів, предметів та їх складових частин за подібністю і відмінністю, встановлення логічних зв’язків.

Розвиток уважності, самостійності під час відтворення художнього матеріалу.

	
	9
	Тематичне малювання

Орієнтовна тематика

Малювання тематичних композицій:

“Зимовий день”; 

“Селянська хата”; 

“Квочка з курчатами” (“Качечка на річці”);

“Зоряна ніч”;

“Моя сім’я”.

Виконання ілюстрацій до казок: 

“Казкові герої”;

“Риба-Кит у морі синім”; 

“Житло гномів”; 

“Дід Мороз і казкові звірята”.
	за допомогою мовлення пояснює попередній задум сюжету малюнку; 

порівнює попередній задум із результатом зображення;

визначає на початковому рівні просторові орієнтири та розміщення елементів зображення з дотриманням їх просторового взаєморозташування;

повністю заповнює площину аркуша паперу елементами зображення, враховуючи взаємне розташування предметів та об’єктів у просторі;

посильно відтворює сюжетну лінію різними художніми засобами
	Розвиток просторового орієнтування.

Розвиток емоційно-образної пам’яті на основі відтворення художнього матеріалу за уявою.

Збагачення уявлень і понять про форму, розмір, забарвлення, просторові відношення зображуваних об’єктів.

Розвиток мовлення на основі формування вміння пояснювати попередній задум сюжету малюнку, порівнювати його з результатом зображення.

Розвиток естетичних почуттів, стійкого інтересу до художньо-творчої діяльності.

	
	6
	Ліплення 

Орієнтовна тематика

Ліплення предметів ускладненої форми (гриби).

Ліплення фігурок птахів і тварин.

Ліплення композицій на тему:

“Веселий урожай”;

“Добрий сніговік”;

“Будиночок равлика”.

Ліплення кількафігурних композицій (сюжетів до казок):

“Снігуронька і Дід Мороз”;

“Казкові герої”.
	за допомогою мовлення формулює задум перед виконанням роботи; 

слідує свому задуму у процесі роботи і доводить його до кінця;

володіє конструктивним способом виконання роботи (складання цілого з окремих частин та елементів);

має перші навички виконання роботи пластичним способом (витягування з цілого шматка);

передає в об’ємі основний, узагальнений характер форми, пропорційні співвідношення.
	Розвиток дрібної моторики та пластики рук.

Розширення уявлень про способи ліплення, властивості пластиліну і глини.

Збагачення уявлень про форму та пропорційні співвідношення об’ємних виробів.

Розвиток мовлення на основі збагачення словника назвами властивостей пластиліну, матеріальних засобів, назвами практичних дій.

Формування цілеспрямованості практичної діяльності.

Розвиток вміння працювати колективно.

	3.
	-
	сприймання візуального мистецтва 

(протягом року)
Орієнтовна тематика

Бесіда “Багатство барв у навколишній дійсності та в мистецтві”.

Бесіда ”Мистецькі вироби, що є вдома і в школі” (іграшки, одяг, тканини, посуд тощо).

Бесіда “Як створюється скульптура”, “Робота художників-скульпторів”. 

Бесіда “Художники-графіки, їхня робота. Мова графіки”.

Бесіда “Художники-живописці. Відображення у творах живопису прекрасного в житті”.


	Учень:

визначає деякі види візуального мистецтва (живопис, графіку, скульптуру, декоративно-ужиткове мистецтво);

називає професії художників, які працюють у цих видах мистецтва;

висловлює найпростіші судження про твори образотворчого мистецтва (Що сподобалось? Чому?);

спостерігає у навколишньому світі та у творах мистецтва різноманітність барв природи у різні пори року, особливість та виразність форм предметів та об’єктів;

відгукується на прояви прекрасного в оточуючий дійсності, предметному світі, в творах візуального мистецтва.

бережливо ставиться до творів і виробів мистецтва.


	Розвиток естетичного сприймання.

Розвиток цілісності, вибірковості, осмисленості, узагальненості сприймання.

Розвиток емоційно-образної пам’яті.

Формування загальних уявлень про діяльність художників. 

Розвиток наочно-образного мислення на основі аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення істотних ознак предметів та об’єктів за формою, забарвленням, розміром, встановлення логічних зв'язків.

Розвиток усвідомленості, критичності та самостійності мислення.

Розвиток зв’язного усного мовлення на основі розширення словникового запасу, формування уміння описувати предмети та явища навколишньої дійсності, висловлювати найпростіші судження про твори образотворчого мистецтва.

Розвиток бережливого ставлення до творів і виробів мистецтва, художніх матеріалів.

	
	
	
	Учень на кінець навчального року
.знає:

· основні художньо-образотворчі і матеріально-технічні засоби, правила організації робочого місця;

· назви основних і похідних кольорів, їх відтінків (рожевий, блакитний, світло-жовтий, темно-червоний тощо); 

· основні геометричні форми та види і типи ліній;

· про спосіб передачі найпростішої плановості образу;

має уявлення про:

· деякі види візуального мистецтва: живопис, графіку, скульптуру, декоративно-ужиткове мистецтво; 

· різні види образотворчої діяльності;

· послідовність роботи в зображенні на площині, у ліпленні, при виконанні аплікації;

· роботу в кольорі графічними матеріалами та інструментами;

· складові частини в будові людини, птахів, тварин, будівлі;

· взаємозв’язок основної форми та її частин;

вміє:

· відчувати прояви прекрасного в оточуючий дійсності, предметному світі, в творах візуального мистецтва;

· аналізувати й порівнювати нескладні предмети та явища (за формою, будовою, забарвленням); 

· організувати своє робоче місце, правильно сидіти, користуватися художніми матеріалами, інструментами, прибирати робоче місце після виконання завдання;

· за допомогою вчителя орієнтуватися в завданні, визначати етапи виконання художньо-образотворчих завдань на площині та в об’єму;

· передавати узагальнений характер форми на площині та в об’ємі та забарвлення предметів різними художніми засобами;

· змішувати фарби, одержувати нові кольори та їх відтінки, що відповідають забарвленню реальних об’єктів;

· свідомо вибирати положення аркуша паперу залежно від форми зображення;

· заповнювати площину аркуша елементами зображення, враховуючи взаємне розташування предметів та об’єктів у просторі;

· акуратно вирізувати різні форми з паперу за допомогою трафарету і без нього;

· ліпити способами складання з окремих частин та елементів й з цілого шматка пластиліну; кріпити вироби на підставці;

· брати участь у колективній роботі класу;

· на елементарному рівні оцінювати свої роботи та роботи інших учнів; доброзичливо ставитися до образотворчих успіхів однолітків.




МУЗИКА
 (підготовчій, І класи)

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Значення освіти для молоді  і набуття нею соціального статусу вимагає впровадження в практику нових ефективних підходів для більш природних умов навчання, а межах спеціальної школи врахування ефекту задоволення і отримання позитивних емоцій від навчально–вихованого процесу. ”Навчати розважаючи” – саме цей принцип має бути впроваджений в навчальні заклади дітей, що мають певні утруднення навчання.

Педагогічна спрямованість пошуків сучасних технологій для інтентенсивної корекції дітей молодшого шкільного віку з затримкою психічного розвитку гуманістична за своїм змістом і формою, оскільки в основі  національної педагогіки споконвіку закладена любов до дитини, пестливе до неї ставлення. 

В дитячому фольклорі закладений потужній пізнавально–виховний і корекційно–розливальний потенціал. Дана програма ґрунтується на національній дитячій музиці і сучасних вітчизняних і зарубіжних музичних творах, враховує різні вподобання дітей та популярність дитячих пісень з мультфільмів та телефільмів, а також специфіку опанування музичним видом мистецтва дану категорію дітей, насичену художньо–емоційну інформативність і корекційно–компенсаторні властивості.

В основу програми покладений Державний стандарт освітньої галузі “Музичне мистецтво” та концептуальні положення Державного стандарту початкової ланки спеціальної освіти дітей даної категорії.

Головною метою цієї програми є допомогти вчителям і учням з затримкою психічного розвитку використати багатофункціональний потенціал музичного мистецтва як основи естетичного виховання і гармонізації особистості так і корекційно–реабілітаційний, стимулюючий та оздоровчо–лікувальний.

Метою предмету музики є формування елементарної музичної освіченості і культури через доступні даній категорії дітей види музично–естетичної діяльності (слухання–сприймання, співи, гру на дитячих шумових інструментах, музично–ритмічну у образно–ігрову творчість), які допоможуть у спілкуванні з музикою різних жанрів і формуванні позитивного ставлення до оточуючого світу та мистецтва взагалі.

Загально розвивальні музичні завдання передбачають: виховання інтересу до музики, позитивного емоційного відгуку на неї, здатності до елементарного розуміння музичних творів різних композиторів і жанрів. бажання примати участь у різних видах музично–естетичної діяльності в межах школи і вдома, виховання загальної культури і гармонізації особистості мистецькими засобами.

Спеціальні корекційно–розвивальні завдання спрямовані на інтенсивну корекцію і компенсацію пошкоджених уявлень про довкілля та збіднені емоційні характеристики живих об’єктів, спричинені  затримкою розвитку психічних функцій дитячого організму, уточнення їх акустичних характеристик; стимуляцію сенсорної сфери; корекцію дрібної і загальної моторики, рухової сфери; корекцію, дорозвиток і нормалізацію артикуляційно–дикційного дихального апаратів.

Теоретичний матеріал висвітлений у таблиці за доступними видами музично–естетичної діяльності, які використовуються на уроці  в тому чи іншому варіанті і  тому не  подаються в таблиці. У підготовчому і першому класі години подаються в практичному музичному матеріалі і умовно розподіляються по певних темах, але учитель має право змінювати кількість годин і теми, в залежності від рівня розвитку музичних здібностей кожної дитини і ступеня розвитку її психічних функцій, оскільки контингент дітей щорічно ускладнюється і тільки учитель може безпосередньо знати об’єм і спрямованість завдань даного предмету.

Теоретичний музичний матеріал у першому класі майже не змінюється, а спрямований на закріплення основних музичних понять, правил і прийомів відтворення різних видів музично–естетичної діяльності, виховання культури взаємовідносин в процесі виконання  цих видів діяльностей, а розширюється тільки об’єм музично–практичного матеріалу по темах і видах діяльності. 

Вперше в програмі з музики подається блок музикотерапевтичних і арт–терапевтичних впливів на стимуляцію розвитку різних сфер дитячого організму ( активізації мовлення, розвитку творчих здібностей, емоцій, художньо–образних уявлень та ін.). Інтеграційний підхід забезпечить всебічне розглядання певних тем програми і допоможе краще усвідомити певні поняття, образи явища, характеристики об’єктів довкілля.

З метою кращого засвоєння те і процесу сприймання доцільно на підсумкових заняття у кінці кожного семестру проводити узагальнюючі, комплексно–тематичні заняття, які побудовані за календарно–обрядовим і подійно–часовим принципами і включають фрагменти і включають фрагменти з різних предметів, об’єднаних однією темою.  

ПІДГОТОВЧИЙ КЛАС
( 35 год. 1 год. на тиждень)

	Пор

№
	К-

сть

год
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення  учнів
	Спрямованість корекційно-розвит​кової роботи та очікувані результати



	1.
	
	Пропедевтичний період

ОЗНАЙОМЛЕННЯ З КАБІНЕТОМ МУЗИКИ. Організація готовності до слухання–сприймання музики.

Ознайомлення з дорогою до кабінету музики (орієнтирами, що знаходяться на шляху до кабінету музики, їх послідовністю). Формування зорово- просторової пам’яті, шляхом розвитку просторово–розрізнювальної діяльності збережених аналізаторів. Ознайомлення з місцезнаходженням та назвою музично–звукових об’єктів, що  знаходяться в кабінеті  (місцезнаходженням фортепіано або баяном,, технічними засобами: магнітофоном, програвачем, іншою аудіо і відео апаратурою), столом учителя,  робочим місцем учня тощо.
Орієнтація в навчальному просторі. Ознайомлення з елементарними поняттями і звучанням об’єктів, пов’язаних з джерелами музичних звуків:  фортепіано або баяном, голосом вчителя, технічними засобами; елементарними правилами слухання музики (зосередитись на музиці, що звучить;  не відволікатися, нікому не заважати; сидіти рівно, спокійно слухати музику).

Ознайомлення з вступними, роз’яснювальними бесідами перед 

слуханням–сприйманням музики; тематикою майбутніх занять. 

Рецептивне (пасивне)сприймання

заспокійливої музики

Музично–звукова підготовка до слухання музики.

 Розвиток емоційних реакцій на музику (мімічних, жестових, поведінкових дій). 

Слухання спокійної музики.


	Учень:

– розуміє пояснення учителя щодо запам’ятовування дороги до кабінету музики;

​– розуміє навчальне мовлення вчителя (за уточненням учителя); 

– називає і визначає  місцезнаходження музичних об’єктів у кабінеті музики; стіл учителя,  своє робоче місце;

– реагує на джерела музичних звуків; називає і розрізняє їх (за підказкою вчителя);

– впізнає вивчені музичні об’єкти з зображенням на малюнку; 

– ​намагається дотримуватись елементарних правил слухання музики (під контролем учителя);

– виявляє зовнішні позитивні емоційні реакції на музику (мімічні, жестові, поведінкові).  

– реагує на музику для регулювання психічного стану;

 – виявляє готовність до слухання–сприймання музики;


	Конкретизація уявлень про: місцезнаходження об’єктів–орієнтирів на шляху до кабінету музики; місцезнаходження і назву музичних об’єктів, що використовуються на уроці (фортепіано, баян, магнітофон, програвач тощо.), столу учителя, свого робочого місця тощо.

Уточнення і запам’ятовування елементарних навчальних понять. 

Нагадування правил слухання музики.

Організація слухової уваги, активізація психологічної готовності до слухання–сприймання музики.

Використання фонової музики для психічної і соматичної релаксації.

Стимуляція слухової пам’яті та інтересу до музики (скрипковою музикою В. А. Моцарта, Вівальді тощо.)



	2.

3.

4.

5.

6.

7.


	
	ОСНОВИ ЗАГАЛЬНИХ УЯВЛЕНЬ ПРО МУЗИКУ

 Загальне ознайомлення з різними видами музичної діяльності, що вивчаються протягом року 

( слуханням музики, співом, грою на дитячих шумових інструментах, музично–ритмічними рухами та образно–ігровою творчістю).

Ознайомлення з елементарними засобами музичної виразності (мелодією, темпом, динамікою, ритмом, характером); жанрами: піснею, маршем, танцем, колисковою; регістрами: високим, низьким.

Автори музичного твору: композитори, народ; автори пісні – композитори і автори слів (поети). 

Музика має свою мову, передає почуття, розповідає нам про щось.

Усвідомлення, що певному змісту твору відповідає певний настрій музики (смуток виражається тихим, спокійним, повільним звучанням мелодії тощо. Ознайомлення з основними музичними поняттями–термінами (за вибором учителя).

СЛУХАННЯ–СПРИЙМАННЯ 

МУЗИКИ 

З’ясування рівня музично–естетичного досвіду учнів із ЗПР (об’єм знань дитячої музичної літератури). Використання особистого досвіду, певних уявлень в процесі слухання музики.   

Слухання фрагментів знайомих пісень (з мультфільмів, радіо і телепередач).

 Слухання звуків, що нас оточують: музичних (пісень, музичних творів); звуків живої природи (птахів, жуків, свійських тварин).

Ознайомлення з звуконаслідуванням голосів птахів у музиці (зозулі – “зовом зозулі”, тьохканням птахів тощо). 

Навчання елементарним навичкам аналізу прослуханої музики (подобається, не подобається; гарна, погана). 

Використання музично–дидактичного матеріалу.

СПІВИ

Організація готовності до співу

Вступні бесіди щодо корисності, привабливості і доступності вокально–пісенної творчості цій категорії дітей. 

Розвиток інтересу до співу пісень.

Ознайомлення з правилами охоронного співочого режиму (не співати коли хворе горло, співати спокійно без напруження, не перекрикувати сусідів).

Ознайомлення з елементарними правилами співу ( сидіти рівно, спокійно; тулуб і  голову тримати рівно; руки покласти на коліна; співати легким звуком у зручному для класу діапазоні, у динаміці mp, mf; у повільному темпі ).Виконання вправ.

Ознайомлення з елементарною символікою диригентських жестів (увага, дихання, вступ, закінчення).

Ознайомлення із послідовністю розучування нескладних дитячих пісень. 

Формування етичних взаємовідносин в процесі вокально хорової діяльності.
Розвиток вокально–хорових навичок:

Дихання.

Формування елементарних навичок правильного дихання (підтягувати живіт, спокійно і безшумно набирати дихання безперервним диханням та тихенько випускати його, не піднімати плечей, короткострокова затримка дихання, рівномірне його витрачання) в процесі співу).

Виконання дихальних вправ (на спокійний вдих і видих, короткострокову затримку дихання,). Виховання навичок свідомого керування диханням у процесі співу. 

Спів на одному диханні поспівок, невеличких фраз з пісень.

Розвиток музичного слуху, відчуття ритму, темпу, характеру музичних творів

Розвиток відчуття заданої композитором   звуковисотності музичного матеріалу у вправах, піснях (їх фрагментах).

Розвиток відчуття ритму і ритмічної пам’яті, вміння ритмічно точно відтворювати фрагменти мелодій дитячих пісень різними засобами (відстукуванням, плесканням тощо.) 

Розвиток відчуття сильної долі у такті.

Закріплення уявлень про: характер пісень (веселим і сумним); темпом (швидким, повільним); використання принципу контрастності.

Відтворення з голосу вчителя та інструменту нескладних вокальних вправ, пісень.

Розширення діапазону голосу (ми 1– сі 1; ре 1 – си 1).

Навчати:  аналізувати (свій спів і спів  однокласників: подобається, не подобається; порівнювати  власне виконання пісень з виконанням інших учнів; висловлювати свою думку.

Артикуляція і дикція

Розвиток дикційно–артикуляційних навичок (чітко, розбірливо, без напруження вимовляти склади, особливо в кінці слів); уміння співати округлим, протяжним звуком.  

Пісенно–виконавська творчість.

Ознайомлення з елементарним принципом художньо–виразного виконання пісень.

Перед початком розучування пісень з’ясування рівня уявлень про зміст пісень і виконавсько–творчі можливості учнів. 

Розвиток творчих здібностей та бажання співати пісні виразно, у певному настрої, самостійно та з однокласниками.

Формування злагодженого співу (в ансамблі).

ГРА НА ДИТЯЧИХ ШУМОВИХ ІНСТРУМЕНТАХ

Ознайомлення із зовнішнім виглядом (характерними ознаками: кольором, формою, розміром і звучанням дитячих шумових, ударних  інструментів (брязкальцями, бубном, барабаном,) та звуковисотним інструментами (фортепіано, баяном, дзвіночками). Ознайомлення з прийомами і правилами гри на них, крім фортепіано, баяна).

Підготовка до гри на дитячих шумових інструментах: виконання спеціальних вправ на розвиток дрібної моторики (кистей рук, пальців, рухів всієї руки), комбінованих вправ на координацію дрібної моторики рук і артикуляційної моторики (відбивання ритму свого імені і простих імен однокласників, ритмодекламація дитячих примовок, закличок, фрагментів слів з дитячих пісень з одночасним відстукуванням, плесканням, відбиванням найпростіших ритмічних малюнків, за показом вчителя: “Луна”, “Сорока – ворона”, “Гуси, гуси – га, га, га”, “Іди, іди дощику” тощо.).

Розвиток відчуття сильної долі у такті.

МУЗИЧНО–РИТМІЧНІ РУХИ ТА ОБРАЗНО–ІГРОВА ТВОРЧИСТЬ.

Ознайомлення з елементарними руховими можливостями тіла.

Ознайомлення з назвами частин тіла   (голова, тулуб, спина, плечі, кінцівки: руки ліва, права, лікті, пальці; ноги, п’ятки, носки, ступні). 

Орієнтація у навчальному просторі: вправи на орієнтацію у просторі (ознайомлення з інтервалом відносно місцезнаходження один щодо одного, на відстані витягнутих вперед рук, не торкаючись інших; напрямками в яких можна рухатись усім тілом і кінцівками: вгору, вниз, ліворуч, праворуч, перед собою, назад, вперед).  

Розвиток: емоційного відгуку на музику, відчуття характеру музики та єдності музики і руху; своєчасних реакцій на зміни в характері музики (темпові, динамічні).

Ознайомлення з елементарними назвами рухів, що використовуються на заняттях ( за вибором вчителя).

Відтворення через рух найпростіших казкових образів (ведмедя, зайця, пташки тощо.).

МІЖПРЕДМЕТНІ ІНТЕГРАЦІЙНІ ЗВ, ЯЗКИ

Використання на уроках музики знань, навичок отриманих на уроках з інших предметів (рідної мови: вміння переказувати зміст пісеньки, правильно вимовляючи слова; математики: кількісні і просторові поняття: один, багато; зліва – справа, зверху – знизу, між,  усередині, близько – далеко; ознайомлення з навколишнім світом: ознаки тварин, рослин, явищ природи, певних об’єктів; образотворчої діяльності – картинки, що відображують зміст або образ з певної пісеньки; ритміки – елементарні навички ритмічно–рухової діяльності, назви рухів тощо.)  
	Учень:
– розуміє: загальноосвітні уявлення про музику; види музичної діяльності, засоби виразності; що музику хтось створює (композитори, народ тощо.); що музика має свою звукову мову, свій настрій, може розповідати про щось;

– намагається усвідомити, що певному змісту твору відповідає певний настрій музики;

– розуміє основні музичні поняття–терміни;

Учень:

– впізнає фрагменти знайомих пісень;

– називає пісні (за допомогою учителя); 

​– запам’ятовує та розрізняє на слух музичні звуки і звуки живої природи (за допомогою вчителя);

– підбирає дидактичний матеріал, що відповідає назві і змісту прослуханої пісні: картинки, малюнки, картки (під керівництвом вчителя). 

– намагається висловлювати свою думку, враження від прослуханої музики;

Учень:

– розуміє зміст вступних бесід учителя;

– виявляє готовність, інтерес, певні вподобання до вокально–хорових занять;

– намагається дотримуватись правил охоронного режиму і елементарних правил співу в положенні сидячи, стоячи (за нагадуванням учителя);

​– намагається зрозуміти і своєчасно реагувати на диригентські жести;

– дотримується правил ансамблевої поведінки в процесі вивчення та колективного виконання пісень (за підтримкою вчителя); ​

– намагається дотримуватись правил правильного дихання;

– розуміє: складові дихання ( вдих, видих, затримка дихання, рівномірне його витрачання), що не можна брати дихання по середині слова;

– намагається правильно дихати у процесі співу і виконувати дихальні вправи (за інструкцію і підтримкою вчителя);

– намагається зосереджувати слухову увагу під час виконання вправ, пісень; чисто і ритмічно співати пісні, вправи (за підтримкою вчителя);

– намагається правильно витримувати тривалості (короткі і довгі)  і силу звука у піснях; прислухатися до співу учителя; ​

​– акцентує сильну долю у такті (за сигналом вчителя);

– намагається розрізняти характер і темп пісень (за допомогою вчителя);

– знає мелодії і слова більшості пісень (або фрагменти), розуміє і розповідає їх зміст (за підтримкою вчителя);

​– виявляє самостійність у виконанні пісень, вправ, на розвиток голосу, музичного слуху, ритму;  

– намагається дотримуватись елемен​тарних правил артикуляції і дикції  (за нагадуванням вчителя);

– округлює голосні у складах, співає нескладні маленькі пісні легким, протяжним звуком; 

– намагається зрозуміти принцип художньо–виразного виконання пісень;

– намагається пригадати і використати особистий досвід під час виконання пісень;

– намагається емоційно виразно і злагоджено співати у дитячому ансамблі у відповідному настрої; ритмічно і розбірливо відтворювати слова пісні (за підтримкою учителя);

– проявляє самостійність і творчу активність;

Учень:

– знає назви дитячих інструментів, елементарні правила користування та прийоми гри на них (правильно тримати руку, струшувати);

· – використовує під час виконання завдань збережені аналізаторні системи: зір, дотик, слух;

· – розрізняє на основі полісенсорного сприймання дитячі інструменти, на яких грає протягом року (за нагадуванням і під контролем вчителя);

 – розуміє: умовні сигнали вчителя (увага, своєчасний початок і закінчення гри); найпростіші принципи гри в дитячому шумовому оркестрі (прислухатися до гри товаришів, грати з ними злагоджено); 

– намагається: правильно відбивати і промовляти ритм знайомих імен,  найпростіших вправ, дитячих пісень; відчувати сильну долю у такті ( за підтримкою вчителя

 Учень:

– отримує задоволення від: рухових дій під музику; відчуття фізичної участі в передачі через різні рухи характеру музики;

– розуміє навчальне мовлення учителя (навчальну інформацію, зміст завдань та інструкції учителя);

– знає: межі вільної площини, де відбуваються музичні заняття; назви частин тіла та напрям в якому можна рухатись; назву і спосіб виконання елементарних музично–ритмічних рухи( за підтримкою вчителя);

– намагається: правильно орієнтуватись у навчальному просторі; реагувати відповідними рухами на зміни в характері музики; передавати найпростіші музично–ігрові образи під час інсценізації змісту дитячих пісень (під керівництвом учителя); 

– рухається в хороводі за вчителем, наспівуючи мелодію і зберігаючи стрункість постави. 

Учень:

– намагається зрозуміти, що один і той же образ, зміст пісеньки можна передавати через різні види мистецтва, відповідними засобами виразності ( в музиці –музичними звуками, в літературі – словами, в малюванні – фарбами, в  танці – рухами);

– намагається під керівництвом учителя у змісті віршів, образотворчій діяльності знаходити музичні образи  (казкових персонажів: зайця, ведмедя, пташки тощо.)


	Роз’яснення і конкретизація уявлень про види музично–естетичної діяльності.

Уточнення загальних уявлень про музику, її засоби виразності, регістри.

Усвідомлення поняття про своєрідність музичної мови. 

Роз’яснення  елементарних характерів, що передає музика; збагачення теоретичного досвіду про музику.

Стимуляція використання основних понять–термінів у відповідях на уроці. 

Розвиток слухової уваги, зосередженості. 

Конкретизація і корекція музично–звукових і природно–звукових уявлень.

Стимуляція відшукування в памяті подібних ситуацій, фрагментів з особистого досвіду, що нагадує зміст пісеньки, музичного твору (розвиток асоціативного мислення)

Збагачення слухової пам’яті і досвіду музично–слухового сприймання.

Виховання бажання слухати звуки живої природи і музичні твори.

Виховання любові до музики, естетичної потреби в спілкуванні з нею.

Виховання в учнів бажання поділитися враженнями від прослуханих творів.

Корегування навичок музично–звукового аналізу.

Уточнення змісту вступних бесід учителя.

Стимуляція інтересу до співу пісень.

 Постійний ненав’язливий контроль за дотриманням правильної співацької постави у процесі співу та виконанням елементарних співочих правил. Виховання у учнів зовнішньої організованості і зосередженості, точного виконання інструкцій вчителя.

Опанування правил охоронного співочого режиму( не співати, коли хворе горло; співати спокійно, без напруження, не заважати іншим співакам).

Уточнення диригентських жестів. Контроль і корегування негативних комунікативних навичок, поведінки. 

Нагадування про важливість для навчання доброзичливих взаємовідносин у процес навчального спілкування і колективного виконання пісень.

Виявлення неточно інтонуючих співаків та інших дикційно–співочих вад, що гальмують нормальний розвиток вокально–хорових навичок. учнів даної категорії.

Роз’яснення необхідності виконання для якості співу і здоров’я  спеціальних дихально–розвивальних вправ на розвиток правильного співочого дихання. 

Контроль,  коригування співочого дихання.

Усвідомлення поняття, що дихання у пісня відрізняється від звичайного дихання.

Уточнення завдань вчителя.

Активізація слухової уваги.

 Розвиток, дитячого голосового апарату; звуковисотного і ритмічного слуху.

Стимуляція відчуття сильної долі у такті (виконання спеціальних вправ).

Контроль і уточнення вокально–співочих навичок

Стимуляція правильного виконання темпо – ритмічної структури пісень, фонематичної і музичної пам’яті .  

Уточнення і виправлення помилок в процесі співу. 

Розвиток дикційно – співочого апарату.

Стимуляція своєчасної темпової звуковимови слів у піснях.

Корегування орфоепічного виспівування голосних у складах і словах  пісні.  Формування округлого співу текстів у піснях;  контроль за 

протяжним їх виспівуванням. 

Стимуляція розвитку: творчого мислення, пам’яті; використання особистого досвіду під час виконання пісень; самостійності і творчої активності. 

Формування бажання художньо -
емоційно виконувати пісні, співати їх самостійно та разом з однолітками в урочний та позаурочний час.

Уточнення та виправлення недоліків у процесі виконання пісень.

Формування організаційно–ансамблевих навичок.

Корекція уявлень про зовнішній вигляд і звучання дитячих інструментів.

Корекція дотикового і полісенсорного

сприймання.

Виправлення і уточнення правил користування, прийомів і правил гри.

Опанування навичок своєчасного реагування на інструментально–виконавські сигнали вчителя.

Корекція і координація артикуляційної і дрібної моторики рук, відчуття ритму.

Стимуляція позитивних емоційних реакцій від рухових дій. Підбір естетично привабливих, доступних цій категорії дітей і її віковим можливостям рухів.

Розвиток планомірності і ритмічності елементарних рухових дій.

Виправлення пошкоджених уявлень про назви тіла, напрямки в яких можна рухатись.

Подолання у дітей страху під час виконання різних рухів, орієнтації у просторі.

Збагачення словникового запасу назвами музично–ритмічних рухів.

Корегування рухових дій; поєднання їх з музикою.

Корекція уявлень про характерні рухи казкових персонажів, що потрібно передати через рух.

Використання рольових ігор, інсценізацій ігрових музичних образів.

Корекція і розширення загального культурного досвіду.

Закладення основ культури особистості.

Уточнення уявлень про різні види мистецтва і засоби їх виразності.

Стимуляція асоціативного мислення; механізмів памяті, що здійснюють пошук у пам’яті потрібної інформації. 

На кінець навчального року учень:

– виявляє готовність і інтерес до музично–естетичної діяльності;

– позитивно реагує на музику і отримує задоволення від спілкування з нею;

– орієнтується: у дорозі до кабінету музики; навчальному просторі, джерелах звуку, робочому місці; частинах тіла; напрямках в яких можна рухатись (за підказкою учителя);

– розуміє основні теоретичні уявлення про музику; поняття–терміни, використовує їх у відповідях (за підказкою учителя);

–  використовує збережені аналізатори ( зір, слух, дотик, 

кінестетичну систему);

– дотримується правил доброзичливих взаємовідносин в процесі виконання колективних видів музично–естетичної діяльності;

– розуміє і використовує в мовленні інструкції учителя, (слова–поняття, музичні  і рухові терміни), зміст пісень, що вивчались протягом року;

– розрізняє на слух пісні (їх характер, темп, динаміку); звуки живої природи;

– виконує елементарні правила охоронного режиму та музично–естетичних видів діяльності (слухання–сприймання, співу, гри на дитячих шумових інструментах, музично–ритмічних рухів та образно–ігрової творчості);

– демонструє власні музично–творчі здобутки (пісенно–виконавські, інструментальні, образно–ігрові) на уроці і вдома; розвиток позитивних якостей особистості ( відчуття колективної відповідальності за якість виконання музичних творів, доброти, взаємодопомоги та ін.).


МУЗИЧНИЙ  МАТЕРІАЛ

Рецептивне слухання музики

(Фрагменти по 3–5 хвилин звучання): В. А. Моцарт, симфонія № 43 до мажор (Andante di molto)  А. Вівальді, Концерт до мінор для флейти з оркестром (Largo); Й. С. Бах, Бранденбурзький концерт № 6 сі бемоль мажор; Ф. Ф. Шопен, прелюдія № 15; К. Дебюсі, “Море”, “Місячне сяйво”. 

Стимуляція психофізичних порушень та творчої активності

Слухання музики для стимуляції мовної активності

(Фрагменти 3 – 5 хвилин звучання ): В. А. Моцарт “Турецький марш”, Симфонія № 3 ре мажор, Симфонія № 36 до мажор; П. І. Чайковський “Італійське капричіо”; Ф. Шопен “Революційний етюд” до діез мінор; М. І. Глинка увертюра до опери “Руслан і Людмила”; М. А. Римський–Корсаков ”Шехерезада”, оркестрова сюїта 4 частина, “Свято в Багдаді”.  

Слухання музики для стимуляції розвитку образних уявлень та творчих здібностей

(Фрагменти 3 –7 хвилин звучання): П.І. Чайковський, “Пори року” (за вибором учителя); Е. Гріг, “Ранок”, “Пташка”, “Пісня Сольвейг” з оркестрової сюїти “Пер Гюнт”; К. Сен–Санс “Карнавал тварин”: “ Кури та півні”, “Лебідь”; Г. Тюн “Зозуля”; В. Косенко “За метеликом”, “Дощик”; Ю. Щуровський “Баркарола”.

Використання арт–терапевтичних методів для стимуляції і розвитку творчої уяви, художньо–образних уявлень, творчої активності

Музикомалювання (малювання під музику 15–20 хвилин): муз. М. Ведмеденя, сл. В. Зінченка “Осінь намалюю”; О. Гречанінов “Осіння пісенька”; Е. Гріг “Весною”; муз.Б. Фільц, сл. О. Олеся “Дощик”; муз. А. Філенка, сл. Т. Волгіної “Зимонька”; муз. Н. Перцової, сл. М. Рильського “Новорічна ялинка”; муз. Є. Габрон, сл. С. Жупанина “Мама і сонечко”; муз.  і сл. В. Бабій “Рушничок”; муз. А. Філіпенка, сл. Т. Шевченка “Тече вода із–за гаю”; муз. Я. Степвого, сл. Т. Шевченка “Зоре моя вечірняя”. 

І СЕМЕСТР 

(17 год.)

Тема: “Про що  нагадала мені музика” (2 години).

Слухання музики 

(навчальний матеріал)

“Гарна наша Україна”, укр. нар. пісня; “В лісі”, муз. О. Тилічеєвої; “Півень–забіяка”, муз Ю. Щуровського; “Кіт – ласунчик”, жартівлива дитяча російська народна пісенька; “Про ведмедика”, муз. А. Філіпенка. сл. Т. Волгіної; “Грім”, муз. О. Тілічеєвої; “Дощик”, муз. М. Раухвергера; “Котику сіренький”, укр. нар. пісня, обр. Я. Вериківського; “Святкова”, муз. А.Філіпенка, сл. Г. Демченко; “Пісенька крокодила Гени” із мультфільму “Чебурашка”, муз. В. Шаїнського, сл. А. Тимофіївського. 

Співи

“Збирай урожай”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної; “Яблучка”, муз. Т.Шутенка, сл. Л.Реви; “Зозулька”, муз і сл. Я. Степового; “Про мир”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної; “Сонечко”, муз. Ю. Рожавської, сл. Л. Реви;  укр. дит. нар. пісні в обр. Я.Степового: “Диби–диби”, “Спи , моя дитино”; Пісенька про коника” з мультфільму “Пригоди Незнайки”, муз. В. Шаїнського, сл. М. Носова.

Музично–ритмічна та образно–ігрова діяльність

Вправи: “Плескаємо–гупаємо”, “Рухатись–відпочивати”, “Пальчики і ручки”, “Зайчик стрибунець”.

Твори для інсценізації: “Нумо, зайчик, потанцюй”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної;

“Браві солдати”, муз. А.Філіпенка; “Іде, іде дід”, укр. нар. пісня; “Ведмідь”, муз. Г. Фріда; “Гуси прилетіли”, муз. А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Киця Мура”, укр. нар. пісня; “По малину в сад підем”, муз. А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної; 

Гра на дитячих шумових інструментах

Вправи: поспівки “Ку–ку”, “Ау–Ау”.

“Луна”, “Зозулька“, Гра з бубном”, муз. М. Красєва; ”Дзвіночки” муз. О. Тилічеєвої, сл. Л. Димової; укр. дит. нар. пісні: “Гоп, гоп, ту-ту-ту”, “Диби–диби”, “Сорока–ворона”.

Тема: “Здрастуй, рідна школа!”( 2 години)

Слухання музики

 “Здрастуй школа!”, муз. М. Парцхаладзе, сл. Л. Некрасової; “До школи час”, муз. і сл. Ф.  Колеси; “Осінь вперше йшла до школи”, муз. Н. Перцової, сл. О. Лобової; “Вчителька”, муз. Г. Гембери, сл. Г. Бойка”; 

Співи

“Пісня про школу”, муз. М. Дрімлюги, сл. Т. Масенка; “Ми тепер учні”, муз. Г. Струве, сл. Ібряєва; “Школяри”, муз. і сл. Ф. Колеси; “Засмутилось кошеня”, муз. Г. Кириліної, сл. П. Воронька.

Музично–ритмічна та образно ігрова творчість

Марширування під музику: “Святкова”, муз Т. Попатенко, сл. Н. Найдьонової; “Похідний марш”, муз. Д. Кабелевського; “Марш”, муз Ф. Козицького.

Гра на дитячих шумових інструментах

“Петрик–барабанщик”, з навчального посібника Н. Баєвої, Т. Зебряк  “Сольфеджіо”; “Дві труби” муз. Л. Хереско; “Годинник на башні”, муз. Е. Захарова.

Тема: “Що нам осінь принесе?” (6 годин)

Слухання музики

“Висне небо синє” (Осінь), муз. Я. Степового, сл. Я. Щоголєва; “Кленові листочки”, мелодія і слова Н.Грабовської; укр. нар. пісня “Ходить гарбуз по городу”, укр. нар. пісня; “Що нам осінь принесе?”, муз. З. Левіної, сл. Л. Некрасової; ”Жовкнуть трави”, муз. М. Ведмедеря, сл. К. Перелісної 

Співи

“Осіння пісенька”, муз. Д. Васильєва–Буглая, укр. нар. пісня, сл. О. Плещеєва;   “Галя по садочку ходила”, укр. нар. пісня; “Листья золотые», муз. Т. Попатенко, сл. Найденовой; “Пісня про хліб”, муз, В. Вітліна, сл. П. Коганової, пер. з рос. Б. Степаненка; “Рідний дубочок”, муз. І. Шайкіса, сл. Г. Грайки; “Дивувалися ліси”, укр. нар. жниварська пісня.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Ой єсть в лісі калина”, укр. нар. піснв. Обр. Я. Степового; “Подоляночка”, укр. нар. пісня.; “Дощик”, муз. М. Любарського.

Гра на дитячих шумових інструментах

Укр. нар. пісні: “Іди, іди, дощику”, “Ой дзвонять дзвони”; “Луна у горах”, муз. Е. Захарова. 

Тема: “Музика про птахів і звірят” (2 години)

Слухання музики

“Більчина сімейка”, муз. В. Книша, сл. С. Грицюка; “Танцювали зайчики”, муз, М. Ведмеденя, сл. Л. Куліша–Зінківа; “Про жаб та комара”, муз, А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Слон танцює”, муз. О. Зноско–Боровського; “Хто пасется на лугу?”, муз. О. Пахмутової, сл. Ю Чорних; “Пісенька про жирафа” з телефільму “Нові пригоди Донні і Мілкі”, муз, Ю. Річкова. Сл. Ю. Ентіна.

Співи
“Зозуля”, муз. і сл. Я. Степового; “Про ведмедика”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Іменини в мишки”, муз. М. Ведмедеря, сл. Л. Куліша–Зіньківа; “Дбайлива білочка”, муз. Г. Гембери, сл. Д. Луценка; “На місточку”, муз. А. Філіпенка, сл. Г. Бойка; “Паук і мухи” мел. і сл. із збірника Л. Хереско “Музичні картинки”; “Танцювала риба з раком”, укр. нар. пісня.
Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість
“Ведмедик з лялькою танцюють полечку”, муз. і сл. М. Качуриної; “Діти і ведмідь”, муз. О. Тилічеєвої, “Танцювали зайчики”, муз. М. М. Ведмеденя, сл. Л. Куліша–Зіньківа.

Гра на дитячих шумових інструментах

Укр. нар. дитячі пісеньки: “Мурашки”, “Квочка”, ”Сорока–ворона”.
Тема: “Здрастуй, зимонька–зима!”(  8 годин: 5 годин у І семестрі + 3 години у ІІ семестрі)

Слухання музики

“Зимонька”, муз. К. Мяскова, сл. Г. Бойка; “Ой метелиця–зима”, муз. Ю. Михайленка, сл. Т. Мезенцева; “Перший сніг”, муз. Г. Гембери, сл. В. Чорної; “Сани із дзвіночками”, муз. В. Агафоннікова; ”Дід Мороз”, муз. В. Вітліна, сл. С. Погореловського; “Морозець”, муз. Б.Фільц, сл. Г. Бойка.

Співи

“Зимонька”, муз. А. Філіпенка, сл. Т, Волгіної; “Новорічна”, муз. А.Філіпенка, сл. Г.Бойка;  укр. нар. пісні: “Коляда–коляда”, “Щедрик–вердик”; ”Зимонька–снігуронька”, муз. Я.Степового. 

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Ялинка”, муз. Л. Беркмана, сл. Р. Кудряшової; “Лісове свято”, муз, В. Книш, сл. С. Грицюка.

Гра на дитячих шумових інструментах

“Ду–ду, коза”, укр. нар. щедрівка; “Коляда–коляда”, “Щедрик–вердик”;
ІІ СЕМЕСТР (18 ГОДИН)

ТЕМА: “Казка у музиці”(3 години)

Слухання музики

“Посмішка” з мультфільму “Крихітка Єнот”, муз. В. Шаїнського, сл. М. Пляцковського;  “Пісенька Левеня і Черепахи” з мультфільму “Як Левеня і Черепаха співали пісеньку”, муз. Г. Гладкова, сл. С. Козлова; “Пісенька крокодила Гени” з мультфільму “Чебурашка”, муз. В. Шаїнського, сл. А. Тимофіївського.

Співи

“Пісня про коника” з мультфільму “Пригоди Незнайки”, муз. В. Шаїнаського, сл. Е. Успенського; “Пісня лисички”

з дитячої опери М. Лисенка “Коза–Дереза”; ”Пісня Маши та її подруг” з дитячої опери “Гуси–лебеді”, муз. Вейсберга, сл. С. Маршака.

Музично–ритмічні рухи та образно–ігрова творчість

“Добрий жук” пісня Попелюшки, з художнього фільму “Попелюшка”, муз А.Спадавекіа, сл. С. Шварта; ”Ведмедик з лялькою танцюють полечку”, муз. і сл. М. Качуриної;

Гра на дитячих шумових інструментах

“Я коза ярая”, укр. нар. пісня; “Три поросяти”, муз і сл. Д. Уотт.

Тема: ”Прийшла весна–красна”(4 години)

Слухання музики

“Скоро зимочці кінець”, муз. В. Книш, сл. С. Грицюка; “Зима і Весна”, муз. Я. Степового, сл. С.Черкасенка; “Веснянка”, мелодія П. Козицького, обр. А. Рябчика, сл. О. Олеся; “Пташка”, муз. Е. Гріга; “Дощик”, муз. М. Раухвергера;

Співи
“Ой минула вже зима”, укр. нар. пісня; “Вийди, вийди сонечко”, укр. нар. пісня-веснянка; “Веснянка”, укр.нар.пісня; “Савка і Гришка”, білоруська нар. пісня; “Весняний вальс”, муз. А. Філіпенка. сл. Т. Волгіної.

Музично–ритмічна та ігрова творчість

“На зеленом лугу”, рос. нар. пісня.; “На місточку”, муз. А. Філіпенка, сл. Г. Бойка.

Тема: “Мамине свято”(2 години) 

Слухання музики

“Святкова пісня”, муз. Ю. Рожавської, сл. Л. Компанієць; “Найкраща”, муз. В. Іванникова, сл. О. Фадєєвої;” З восьмим березня”, муз. т. Шатенко, сл. Л. Реви;

Співи

”Сьогодні в мами свято”, муз. А.Філіпченка, сл. сл. Т. Волгіної, пер. з рос. О. Новицького;  “Подарунок мамі”, муз. О. Тилічеєвої, сл. М. Івенсен; “Моя мама”, кубинська нар. пісня обр. С. Сосніна, рос. текст В. Крючкова.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Танок з квітами”,муз. Ф. Шуберта; “Йдемо з прапорцями”, муз. А. Філіпенка, сл Т. Волгіної. “От я ми вміємо”, муз. О. Тилічеєвої, сл. Н. Френкель.

Гра на дитячих шумових інструментах

“Гра з брязкальцями”, муз. А. Козакевича; “Йдемо з прапорцями”, муз, А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної. 

Тема: “Радісно живемо!”(3 годин)

Слухання музики

“Українка я маленька”, укр. нар. пісня; “Самая счастливая”, муз. Ю. Чічкова, сл. К. Ібряєва і Л. Кондратенко; ”Мій садок”, муз. П. Чайковського, сл. О. Плещеєва; “Ой заграйте дударики, муз. а. Філіпенка, с. В. Панченка; ”Лісовий карнавал”, муз. Г. Фінаровського, сл. К. Іванова, переклад з російської Є. Доломана;
Співи
“Зацвіла в долині”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Шевченка; “По малину в сад підем”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної. пер. з рос. О. Новицького; “Скільки сонечка кругом!”, муз. Л. Лисянського, сл. С. Когана, переклад з російської В. Грінчака; “Калинова пісня”, муз. В. Верменича, сл. М. Сингаївського.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Павук і мухи”, мелодія із збірника Л. Хереско “Музичні картинки”; “Дружать діти всієї землі”, муз. Д. Львова–Компанійця, сл. В. Вікторова.
Тема: “Пригадаємо що вчили” (3 години)

На цих заняттях повторюється , уточнюється, закріплюється теоретичний і практичний матеріал, що вивчався протягом року.

ПЕРШИЙ КЛАС

( 35 год; 1 год на тиждень)
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	Спрямованість корекційно-розвит​кової роботи та очікувані результати
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	Пропедевтичний період

ОРІЕНТАЦІЯ В НАВЧАЛЬНОМУ ПРОСТОРІ

Розвиток зорової і просторової памяті. Вправи на розвиток зорової (з дидактичним матеріалом) і просторової памяті.

Закріплення уявлень про місцезнаходження та назви музичних об’єктів, що використовуються на уроках  музики. 

Визначення на слух джерел музичних звуків  та їх напрямку (“З якої сторони звучить? Що звучить?).

Організація психологічної готовності до слухання–сприймання музики
Формування інтересу до слухання музики. 

Ознайомлення з правилами слухання музики для відпочинку (нормалізації психічного стану, релаксації).

Закріплення правил слухання навчального музичного матеріалу, отриманого у попередньому класі, намагатися зрозуміти про що розповідає музика (розібратися у засобах музичної виразності: темпі, динаміці, характері). 

Слухання спокійної музики.


	Учень:

– розуміє навчальне мовлення вчителя;

– виконує вправи на звукову, зорову орієнтацію у просторі; 

– називає і визначає місцезнаходження музичних об’єктів, що знаходяться в кабінеті;

– визначає на слух ( з затуленими очима) джерело музичного звука та його напрям ; 

–  розуміє музичні поняття, пов'язані із слуханням музики;

– розрізняє і намагається виконувати правила слухання музики для відпочинку і для музичного навчання;

– виявляє зацікавленість і готовність до слухання музики;
	Стимуляція розвитку зорової, звукової і просторової  памяті.

Конкретизація слухових уявлень про звукові об’єкти, що знаходяться у  кабінеті музики, джерело музичного звука його напрям.

Організація слухової уваги.

Стимуляція інтересу до слухання музики.

Активізація психологічної готовності до слухання–сприймання музики.

Психічна і соматична релаксація.



	2.


	
	СЛУХАННЯ–СПРИЙМАННЯ МУЗИКИ

Закріплення правил слухання музики (сидіти рівно, спокійно; слухати зосереджено, уважно; намагатися зрозуміти, про що розповідає музика). Закладення основ культури слухача.

Удосконалення навичок розрізнення 

звуків, що нас оточують: музичних (пісень, музичних творів); звуків живої природи (птахів, жуків, свійських тварин); звуків неживої природи: (грому, дощу, хуртовини тощо); шумів від пересування різних видів транспорту; побутових шумів.

Виділення характерних акустичних ознак об’єктів, які мають звукові характеристики.

Ознайомлення: з дитячими художніми творами народної, класичної , сучасної музики різного характеру (пісні, танцю, маршу),  їх авторами, у різних формах її виконання (показ вчителя з голосу, інструмента, у звукозапису).

Визначення на слух засобів музичної виразності (темпу, динаміки, регістрів, характеру), жанрів.
	Учень:

​– розуміє: мовлення вчителя; значення музики для проведення цікавого дозвілля; зміст пісень;

​– дотримується правил слухання музики; 

​– запам’ятовує та розрізняє на слух оточуючі звуки (музичні, природні, шуми);

– визначає добре знайомі пісні за вступом, закінченням;

– ​називає пісні, музичні твори, ( з програми, улюблені пісні з мультфільмів, радіо і телепередач, тощо); 

​– визначає: елементарні засоби музичної виразності у прослуханих творах (темп: швидкий, помірний; динаміку: гучна, тиха; регістри: низький, високий; характер музики: бадьорий, маршовий, спокійний;

– ​розрізняє: музичні жанри (пісню, танець, марш, колискову); вокальну та інструментальну музику;

– називає та впізнає на слух знайомі звуки з природи, які можна передавати музикою ( пташиний спів ку-ку, краплі дощу тощо).


	Організація музично–слухової уваги, розвиток зосередженості, створення психологічної установки на слухове сприймання музики..

Стимуляція слухової пам’яті та слухового аналізу музично–звуковими та музико–терапевтичними засобами (музично–дидактичними іграми, скрипковою музикою В. А. Моцарта, Вівальді тощо.).

Корекція музично–звукових природно–шумових уявлень.

Уточнення, конкретизація, збагачення слухової пам’яті і досвіду слухового сприймання.

Виховання бажання навчитися правильно сприймати на слух звуки довкілля, музичні твори.

Виховання в учнів взаємодопомоги, бажання поділитися враженнями від прослуханих творів.
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	СПІВИ

Виховання загальних співочих правил.

Закріплення правил правильної співочої постави в процесі співу (сидіти на краю стільця, корпус тримати рівно, голову трохи підняти вгору, руки покласти на коліна, плечі відвести назад, носки ніг щільно притиснути до підлоги). Співати спокійно, легким звуком у діапазоні примарних тонів даного класу, в динаміці mp, mf. Формування культури взаємо​відносин і спілкування у процесі колективних музично-виконавських видів діяльності.

Розвиток музичного слуху, відчуття ритму, темпу, динаміки, характеру музичних творів
Зосередження слухової уваги, розвиток слухового самоконтролю в процесі виконання вправ, поспівок, пісень.

Ознайомлення з поняттям   елементарні “засоби музичної виразності” (ритм, темп, динаміка, характер).

Розвиток правильного відчуття ритму, ритмічної пам’яті, розуміння найпростіших ритмічних малюнків за допомогою ритмічного супроводу пісень, руху. Розвиток уміння ритмічно точно відтворювати мелодію дитячої пісеньки.

Розуміння засобів музичної виразності, що треба відтворювати в пісні.

Аналіз, порівнювання власного співу зі співом інших виконавців, оцінювання його (добре, погано; чому добре; чому погано).

Відтворення з голосу вчителя нескладних вокальних вправ, пісень.

Дихання.

Формування навичок правильного дихання (спокійного набирання повітря безперервним струменем; підтягувати живіт, плечі тримати нерухомо; короткострова затримка дихання, плавне рівномірно його витрачання).

Виконання дихальних вправ (на затримку дихання, спокійний вдих і видих). Використання в процесі співу м’якої атаки. Спів на одному диханні невеличких фраз з пісень.

Артикуляція і дикція

Чітко, без напруження вимовляти слова в процесі співу. Виконання вправ на розвиток мовно–артикуляційного апарату і дикції. Ритмодекламація  текстів пісень, спеціальних мовно–ритмічних вправ та комбінованих вправ (ритмодекламація з рухами; ритмодекламація з грою на дитячих шумових  інструментах). 

Звуковедення та інтонування.

Регулювання голосом висоти звука, його сили, темпу (за показом учителя).

Розвиток навичок точного відтворення звуковисотності мелодії з голосу вчителя та інструмента. Розвиток уміння співати округлим звуком, дотримуючись плавного, кантиленного (наспівного) звуковедення. Поступове зміцнення діапазону голосу (ре 1 – сі 1).

Пісенно-виконавська творчість.

Розвиток бажання самостійного та колективного виконання пісень. Знаходження відповідних співочих інтонацій, необхідних під час виконання творів різного характеру (маршів, колискових, веселих дитячих пісень тощо). Відтворення доступного звуконаслідування: пташок, звірів ( ку-ку, тьох-тьох, а-у, мя-у, мя-у і т.п.). Співати пісні виразно, у певному настрої. Прислуховуючись до співу сусідів, намагатися співати злагоджено (в ансамблі) з іншими дітьми.
	Учень:

​– розуміє необхідність виконання правил співу та гігієни голосу, музично-ритмічних вправ; що дружні відносини з однокласниками допомагають краще опановувати вокальні труднощі і виконувати хорові пісні;

​– пояснює елементарні правила співу пряме значення слів у піснях;

​– знає елементарні правила охорони голосу((не співати гучно, напружено, особливо коли хворе горло); 

​

– намагається зосереджувати слухову увагу, розвивати слуховий самоконтроль під час виконання вправ, поспівок пісень;

– намагається усвідомити поняття засоби музичної виразності”;

– ритмічно, чітко і розбірливо  відтворювати слова, ритмічний малюнок пісень, вправ;

​– використовує лексико-орфоепічні навички під час виконання пісень

​– виявляє самостійність у виконанні вправ на розвиток голосу (у діапазоні ре 1– сі 1), музичного слуху, ритму, музичної памяті; пісень;

– аналізує, порівнює свій спів, пояснює чому так думає;

​

– розуміє, що дихання у піснях відрізняється від звичайного дихання;

– знає: складові дихання ( вдих, видих, затримка дихання); що не можна брати дихання посередині слова;

– намагається: правильно брати дихання в піснях і вправах для дихання; співати на одному диханні невеличкі фрази;

– намагається дотримуватись елемен​тарних правил артикуляції і дикції;

· – намагається виконувати різні вправи на розвиток артикуляційного апарату; ритмічно і розбірливо відтворювати слова пісні ( за підтримкою вчителя);

– намагається чисто і своєчасно, разом з усіма, вступати і знімати звук за домовленістю і певними орієнтирами учителя (після вступу, акцентування сильної долі, сигналів учителя тощо); співати округлим звуком;  

– дотримується плавного, наспівного звуковедення; розширює.свій співочий діапазон;

– знає мелодії і слова більшості пісень, їх зміст, композиторів, авторів тексту (за підказкою вчителя);

– намагається підбирати і використовувати настрій в процесі співу відповідний до характеру пісні; – співати емоційно виразно і злагоджено у дитячому ансамблі (у темпах швидко, повільно, помірно);


	Виправлення негативних комунікативних навичок, поведінки.

Корекція співочої постави, співочого дихання, незначних логопедичних вад спеціальними дикційно–співочими вправами.

Опанування правил охоронного співочого режиму; керуватися інструкцією вчителя.

Стимуляція інтересу до вокально–хорової діяльності.

Організація слухової уваги, постійний контроль за нею.

Стимуляція виконання спеціальних ритмічних вправ на розвиток відчуття ритму.

Стимуляція процесів пізнавальної діяльності ( слухової уваги, мислення, музичної пам’яті).

Розвиток музично–образних та метро–ритмічних уявлень.

Розвиток дитячого співочого голосу, звуковисотного і ритмічного слуху.

Формування бажання художньо–емоційно виконувати пісні.

 Співати їх самостійно та разом з однолітками. 

Формування готовності оцінювати свій спів та спів товаришів ( за допомогою вчителя).

Організація правильного дихання.

Стимуляція ритмічного дихання. Виховання навичок більш довгостроково дихання. 

Стимуляція розвитку дикційно–співочого апарату і фонематичного слуху.

Симуляція ритмодекдламації і комбінованих вправ на автоматизацію вимови тестів у піснях.

Корегування орфоепічного виспівування слів і піснях.

Контроль за чистою інтонування, виправлення неточного інтонування; відповідним регулюванням відтворення сили  і темпу музичного твору в процесі співу.

Нагадування про округлий спів голосних і приголосних.

Контроль за виконанням правил спокійного нормального звуковедення.

Стимуляція пісенно-виконавської діяльності та емоційно–художньої сфери з нею пов’язаної.

Роз’яснення, уточнення, корекція уявлень про художні образи та їх відтворення у піснях більш складних за змістом і образами.

· 
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	ОСНОВИ МУЗИЧНОЇ ГРАМОТИ
Ознайомлення з музичними термінами (за вибором вчителя), поняттями: музика (постійний рух різних музичних звуків, чергування довгих і коротких звуків); звукоряд; цифровим позначенням музичної драбинки (п’ять драбинок (1–5) – п’ять нот (до 1 – соль 1).

Ознайомлення з найпростішими засобами музичної виразності: мелодією: протяжною, уривчастою; темпом: швидким, помірним, повільним); динамікою: гучною, тихою; ритмом рівномірним, поривчатим регістрами: низьким – зліва на клавіатурі фортепіано, середнім – посередині, високим – праворуч клавіатури; характером: веселим, сумним, маршовим, танцювальним, ніжним (колискова).


	Учень:

– розуміє, що таке музика, звукоряд, музична драбинка;

– визначає найпростіші засоби музичної виразності: мелодію, темп, динаміку, ритм, регістри;
– намагається використовувати в процесі навчального спілкування поняття–терміни, що вивчались протягом року;

	Розвиток інтересу до музичної грамоти.

Уточнення, розширення, музичного понятійно–термінологічного словника, навчальних знань. 

Уточнення та виправлення недосконалих знань з музичної грамоти. 
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	ГРА НА ДИТЯЧИХ ШУМОВИХ ІНСТРУМЕНТАХ

Закріплення знань про зовнішній вигляд, назви, звучання дитячих шумових інструментів та елементарні правила гри і користування дитячими інструментами. Ознайомлення з новими інструментами (духовими –сопілкою та ін.), зовнішнім виглядом, назвою, правилами прийомами гри на них (струшувати дитячі маракаси, набирати і регулювати дихання під час гри на сопілці).  

Виховання слухових навичок впізнавання та розрізнення дитячих шумових, ударних і духових за звучанням на слух і дотик.

Виконання спеціальних вправ на розвиток дрібної моторики рук (кистей рук, пальців, рухів всієї руки), комбінованих вправ на координацію дрібної моторики рук і артикуляційної моторики, координацію дрібної моторики рук і загальних рухових дій.

Закріплення навичок відчуття і відтворення сильної і слабкої долей у такті. 

Виявлення і розвиток у дітей інструментально–виконавських здібностей.

Закріплення найпростіших навичок гри в інструментальному ансамблі (прислухатись до гри товаришів, грати з ними разом, злагоджено).

Гра в ансамблі (за сигналом вчителя починати і закінчувати гру, грати в єдиному темпі, ритмі, динаміці, характері).

МУЗИЧНО–РИТМІЧНА ТА ОБРАЗНО–ІГРОВА ТВОРЧІСТЬ

Орієнтація у навчальному просторі.

Закріплення практичного досвіду відтворення художніх образів через рух; виховання впевненості рухових дій. 

 Закріплення назв частин тіла (голова, тулуб, спина, плечі, руки, лікті, кісті, пальці, ноги, п’ятки, носки); напрямом, в якому вони можуть рухатись; елементарних правил виконання музично–ритмічних рухів. Закріплення різних музично–ритмічних рухів і їх назв (пружній крок, легкій біг, підскоки на місці, легкі змахи рук і ніг у різних напрямках),рух хороводу. Виконання простих вправ на місті під музику (підскіки на двох ногах, з ноги на ногу, присідання на двох ногах).

Емоційний відгук на музику, відчуття загального характеру  музики і відтворення його в процесі руху,

розвиток відчуття єдності музики і руху.

 Використання в драматизаціях, рольових іграх знайомих образних і музично–слухових уявлень

Чіткість реакцій (темпових, динамічних) на зміни в характері музиці, її).

Координованість і злагодженість під час виконання рухів під музику.

Розширення уявлень про нові художні образи та особливості їх відтворення через рух (за вибором учителя).
	Учень:
– знає: назви дитячих шумових інструментів (бубон. барабан, брязкальця, маракаси, дудочка та ін); елементарні правила користування та прийоми гри на них (правильно тримати руку, струшувати, набирати і регулювати дихання під час гри на сопілці);

– розуміє: умовні сигнали своєчасного початку і закінчення гри; найпростіші принципи гри в дитячому шумовому оркестрі (прислухатися до гри товаришів, грати з ними злагоджено);

– розпізнає на дотик і слух дитячі інструменти, на яких грає протягом року;

– намагається правильно відбивати ритм найпростіших вправ, дитячих пісень;

– відчуває і відтворює сильну і слабкі долі у такті;

– уміє: за допомогою певних умовних сигналів своєчасно починати і закінчувати гру; використовувати найпростіші навички гри в ансамблі (дотримуватись одного темпу, динаміки, ритму, характеру).

Учень:

​– розуміє: необхідність для здоров’я музично-ритмічних рухів; зміст завдань та інструкції вчителя; що характер музики можна передавати засобами руху; що плавному, повільному та бадьорому, рухливому характеру музики відповідає плавний і моторний рух тіла.

– демонструє більшу емоційно рухову впевненість під час виконання

завдань з образно–ігрової творчості;

​– відповідає рухами (енергійними, танцювальними, спокійними) на характер музики (маршової, танцювальної, спокійної); 

​– знає: межі вільної площини, де відбуваються музичні заняття; назви частин тіла та напрям, в якому вони можуть рухатися; назву елементарних музично–ритмічних рухів (марш на місці, пружній крок, підскоки на місці, легкі змахи рук у різних напрямках, хоровод);

​– намагається правильно орієнтуватися на вільній площині у процесі виконання рухів під музику; виконувати рухові інструкції вчителя (правильно передавати найпростіші музично–ігрові образи під час інсценування дитячих пісень згідно з характером музики – за нагадуванням учителя);

​– рухається в хороводі за вчителем, наспівуючи мелодію і зберігаючи стрункість постави.

– намагається починати рух після музичного вступу і закінчувати його разом з музикою; рухатись на звуковий сигнал музичних і шумових інструментів у музичних іграх: “Пастушка і гуси” (рух на звук сопілки, дудочки); “Козенятко і вовки” (рух на звук колокольця); “Зайченя на барабані і маленьке лисенятко” (рух на звук барабана).
	Закріплення організаційно-ансамблевих навичок;

Корекція дотикового і полісенсорного сприймання дитячих шумових і звуковисотних інструментів.

Конкретизація правил, прийомів, способів, навичок інструментальної діяльності.

Стимуляція бажання демонструвати гру на інструментах (на уроках музики, різних шкільних заходах, годинах відпочинку: на сімейних святах, іграх з товаришами). 

Подолання страху під час виконання різних рухів, орієнтації у навчальному просторі.

Збагачення словникового запасу назвами музично–художніх образів; ритмічних рухів.

Стимуляція емоційного відгуку на музику через свою фізичну участь в ній; опору на кінестетичні відчуття в різних рухах. 

Корекція різних рухових недоліків. Розвиток координованості рухів і злагодженості їх з музикою.

Навчання відтворення рухових дій, музично-ігрових образів.

	7.


	
	Міжпредметні інтеграційні зв’язки

Використання на уроках музики знань, навичок, отриманих на уроках з інших предметів (рідної мови: вміння переказувати зміст пісеньки, правильно вимовляючи слова; математики: поняття – кількісні один, багато, більше – менше, стільки ж; просторові: зліва – справа, зверху –знизу, між, усередині, близько – далеко, довший – коротший, такої самої довжини; ознайомлення з навколишнім світом: ознаки предметів, тварин, рослин, явищ природи (метелик – легкий, маленький, літає, пурхає); знань отриманих на корекційних заняттях. Розширення досвіду використання елементів, образів, фрагментів тем, з інших навчальних предметів.   
	Учень:

​– розуміє, що один і той же образ, тему, зміст можна передавати через різні види мистецтва, відповідними засобами виразності ( в музиці – музичними звуками, в літературі – поетичними словами, в малюванні –фарбами, в танці – рухами);

​– намагається під керівництвом учителя у змісті віршів, образотворчій діяльності знаходити,  порівнювати і відтворювати музичні образи; казкові персонажі;

– поступово розширює досвід знаходження подібних образів, тем з інших навчальних предметів.
	Розширення художньо-культурного досвіду.

Стимуляція асоціативного мислення.

Уточнення відповідних різним видам мистецтва засобів виразності.

Формування культури особистості. 

На кінець навчального року учень:
​– використовує збережені аналізатори (слух, залишковий зір, дотик, кінестетичну систему та ін.);

​​– орієнтується на робочому місці, в межах вільної площини, де проводиться заняття;

– розпізнає на дотик деякі дитячі шумові інструменти (бубон, барабан, брязкальця);

​– дотримується правил культури взаємовідносин в процесі виконання колективних видів діяльності, навчального спілкування; 

– виявляє інтерес до музично–естетичних видів діяльності;​

​– розуміє інструкції та мовлення вчителя;

– знає: слова–поняття, музичні терміни, музичну грамоту, зміст піснь, що вивчались протягом року;

​– розрізняє на слух звуки довкілля, пісні, музичні твори, засоби музичної виразності; жанри; 

​– виконує елементарні правила слухання музики, співу, користування та прийомами гри на дитячих шумових інструментах, образно–ігрової діяльності;

​– більш впевнено демонструє власні музично–творчі здобутки (пісенно–виконавські, інструментальні, образно–ігрові) на уроці, шкільних заходах-святах, у часи дозвілля.




МУЗИЧНИЙ  МАТЕРІАЛ

Рецептивне слухання музики

(Фрагменти по 3–5 хвилин звучання): В. А. Моцарт, симфонія № 43 до мажор (Andante di molto)  А. Вівальді, Концерт до мінор для флейти з оркестром (Largo); Й. С. Бах, Бранденбурзький концерт № 6 сі бемоль мажор; Ф. Ф. Шопен, прелюдія № 15; К. Дебюсі, “Море”, “Місячне сяйво”. 

Стимуляція психофізичних порушень та творчої активності

Слухання музики та перегляд ілюстрацій
 художніх картин для стимуляції виникнення і закріплення зорових образів 

Перегляд картин: “Пташки відлетіли”, худ. І. Творожников; “Осінь над Дніпром”, худ. С. Шишко; ”Урожай”, худ. Т. Голомблієвська; “За уроком”, худ. С. Костенко”; ”Зимовий пейзаж”, худ. І. Е. Грабар; “Рання весна”, худ. А. Куінжі; “Березень”, худ. І. І. Левітан; “Мама йде”, худ. І. Іжаков”; “Катерина”, худ. Т. Шевченко; “Не сад – вулиця Києва”, худ. О. Петрицький; “У голубому просторі”, худ. А. Рилов. 

Слухання музики: (Фрагменти 3 –7 хвилин звучання): П.І. Чайковський, “Пори року” (за вибором учителя); Е. Гріг, “Ранок”, “Пташка”, “Пісня Сольвейг” з оркестрової сюїти “Пер Гюнт”; К. Сен–Санс “Карнавал тварин”: “ Кури та півні”, “Лебідь”; С. Рахманінов. Етюди–картини (ля мінор, до мінор)до Г. Тюн “Зозуля”; В. Косенко “За метеликом”, “Дощик”; Ю. Щуровський “Баркарола”.

Використання арт–терапевтичних методів для стимуляції і розвитку творчої уяви, художньо–образних уявлень, творчої активності

Музикомалювання (малювання під музику 15–20 хвилин): П. І. Чайковський: “Танок маленьких лебедів” з балету “Лебедине озеро”, “Баба – Яга”, “Пісня жайворонка; “Танок феї Драже” з балету “Лускунчик”; “Етюди–картини” (ля мінор, до мінор), муз. С. Рахманінова; муз. О. Галахова цикл “Я малюю і співаю”: на  сл. Г. Андрєєвої “У дворі”, на сл. О. Карганової “Намалюйте завитушки”, на сл. О. Карганової “Урок малювання”, на сл. А. Ламми “Я малюю і співаю”; муз. А. Журбіна, сл. М. Чайкіна цикл “Художник”: “Лінощі”, “Годинник”, “Художник”; Н. Перцова, сл. В Губарця “Малюнки на асфальті” муз. К. Волкова, сл. В. Введенського “Повітряна кулька”; муз. М. Колеса “Серед пастушків”; М. Степаненко: “Веселка”, “Білочка”; М. Римський–Корсаков “Перше диво” з опери “Казка про царя Салтана” ; Р. Паулс “Колискова”; муз. М. Ведмеденя, сл. В. Зінченка “Осінь намалюю”; О. Гречанінов “Осіння пісенька”; Е. Гріг “Весною”; муз.Б. Фільц, сл. О. Олеся “Дощик”; муз. А. Філенка. Сл. Т. Волгіної “Зимонька”; “муз. Н. Перцової, сл. М. Рильського “Новорічна ялинка; муз. Є. Габрон, сл. С. Жупанина “Мама і сонечко”; муз.  і сл. В. Бабій “Рушничок”; муз. А. Філіпенка, сл. Т. Шевченка “Тече вода із–за гаю”; муз. Я. Степвого, сл. Т. Шевченка “Зоре моя вечірняя”.   

І СЕМЕСТР 

(17 год.)

Слухання музики 

(навчальний матеріал)

Тема: “Спогади про літо” (2 години)

Слухання музики

“Скільки сонечка кругом”, муз. Л. Лисянського, сл. С. Когана; “Ми живемо в готях у діта”, муз, Е. Птичкіна, сл. М. Пляцковкого; “ За метеликами”, муз. О. Копилова; “Рідний край”, муз. І. Кишка, сл. П. Голубничого”; “В лісі”, муз. О. Тилічеєвої; ”Зозуля –невидимка”, Р. Шуман; “Жеребчик–жеребчик”, муз. Я. Граубінь; “Луна”. К. Цесаков; “Котику сіренький”, укр. нар. пісня, обр. Я. Вериківського; “Півень–забіяка”, муз Ю. Щуровського; 

Співи

 “Ми на луг ходили”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Зозулька”, муз і сл. Я. Степового; “Гарна наша Україна”, укр. нар. пісня; “Сонечко”, муз. Ю. Рожавської, сл. Л. Реви;  “Дощик”, муз. М. Красива, сл. Н. Френзель; “Пісенька про коника” з мультфільму “Пригоди Незнайки”, муз. В. Шаїнського, сл. М. Носова; “Кіт – ласунчик”, жартівлива дитяча російська нар. пісенька; “Пісенька крокодила Гени” із мультфільму “Чебурашка”, муз. В. Шаїнського, сл. А. Тимофіївського; “Про ведмедика”, муз. А. Філіпенка. сл. Т. Волгіної.

Музично–ритмічна та образно–ігрова діяльність

Вправи: “Плескаємо–гупаємо”, “Рухатись–відпочивати”, “Пальчики і ручки”, “Зайчик стрибунець”.

Твори для інсценізації: “Нумо, зайчик, потанцюй”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної;

“Браві солдати”, муз. А.Філіпенка; “Іде, іде дід”, укр. нар. пісня; “Ведмідь”, муз. Г. Фріда; “Гуси прилетіли”, муз. А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Киця Мура”, укр. нар. пісня; “По малину в сад підем”, муз. А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної; 

Гра на дитячих шумових інструментах

Вправи: поспівки “Ку–ку”, “Ау–Ау”.

“Луна”, “Зозулька“, Гра з бубном”, муз. М. Красєва; ”Дзвіночки” муз. О. Тилічеєвої, сл. Л. Димової; укр. дит. нар. пісні: “Гоп, гоп, ту-ту-ту”, “Диби–диби”, “Сорока–ворона”.

Тема: “Здрастуй, рідна школа!”( 2 години)

Слухання музики

“Наташка–першоклашка”, муз. Ю. Чічкова, сл. М. Пляцковського; “Здрастуй школа!”, муз. М. Парцхаладзе, сл. Л. Некрасової; О. Лобової; “Вчителька”, муз. Г. Гембери, сл. Г. Бойка”; ”Азбука”, муз, О. Островського;  “Урок”, муз. Т. Попатенко, сл. М. Івенсен; “Букварик”, муз. Н. Перцової, сл. А. Орела; “Чому навчають у школі”, муз. В. Шаїнського, сл. М. Пляцковського; ”Соняшний зайчик”, муз. З. Копанійця, сл. Л. Димової.

Співи

“Пісня про школу”, муз. М. Дрімлюги, сл. Т. Масенка; “Ми тепер учні”, муз. Г. Струве, сл. Ібряєва; “Осінь вперше йшла до школи”, муз. Н. Перцової, сл. “Засмутилось кошеня”, муз. Г. Кириліної, сл. П. Воронька; “Пісенька першокласників”, муз. Н. Перцової сл. К. Імбряєва, переклад з російської Т. Коломієць; “Пісенька про букви”, муз. А. Басової , М. Підгорянки.

Музично–ритмічна та образно ігрова творчість

Марширування під музику: “Святкова”, муз Т. Попатенко, сл. Н. Найдьонової; “Похідний марш”, муз. Д. Кабелевського; “Марш”, муз Ф. Козицького.

Гра на дитячих шумових інструментах

“Петрик–барабанщик”, з навчального посібника Н. Баєвої, Т. Зебряк  “Сольфеджіо”; “Дві труби” муз. Л. Хереско; “Годинник на башні”, муз. Е. Захарова.

Тема: “Що розповідає музика про осінь?” (6 годин)

Слухання музики

“Осінній настрій”, муз. Ю. Ющенка; “Висне небо синє” (Осінь), муз. Я. Степового, сл. Я. Щоголіва; “Кленові листочки”, мелодія і слова Н.Грабовської; “Що нам осінь принесе?”, муз. З. Левіної, сл. Л. Некрасової; ”Жовкнуть трави”, муз. М. Ведмедеря, сл. К. Перелісної;  

Співи

“Збирай урожай”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної; “Яблучка”, муз. Т.Шутенка, сл. Л.Реви; “Осіння пісенька”, муз. Д. Васильєва–Буглая, укр. нар. пісня, сл. О. Плещеєва;   “Галя по садочку ходила”, укр. нар. пісня; “Листья золотые“; “Дбайлива білочка”,  муз. Т. Попатенко, сл. Найденовой; “Пісня про хліб”, муз, В. Вітліна, сл. П. Коганової, пер. з рос. Б. Степаненка; “Рідний дубочок”, муз. І. Шайкіса, сл. Г. Грайки; “Дивувалися ліси”, укр. нар. жниварська пісня.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Ходить гарбуз по городу”, укр. нар. пісня; “Ой єсть в лісі калина”, укр. нар. пісня, обр. Я. Степового; “Подоляночка”, укр. нар. пісня.; “Дощик”, муз. М. Любарського; “Ой ти, кіт, ти воркіт”, укр. нар. колискова.

Гра на дитячих шумових інструментах

Укр. нар. пісні: “Іди, іди, дощику”, “Ой дзвонять дзвони”; “Луна у горах”, муз. Е. Захарова. 

Тема: “Музика про птахів і звірят” (2 години)

Слухання музики

“Більчина сімейка”, муз. В. Книша, сл. С. Грицюка; “Про жаб та комара”, муз, А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Слон танцює”, муз. О. Зноско–Боровського; “Хто пасется на лугу?”, муз. О. Пахмутової, сл. Ю Чорних; “Пісенька про жирафа” з телефільму “Нові пригоди Донні і Мілкі”, муз, Ю. Річкова. Сл. Ю. Ентіна.; “Кручу, кручу...” з мультфільму “Прогулянка кота Леопольда”, муз. Б. Савельєва, сл. О. Хайта; ”Усіх я друзів провідаю” з мультфільму “Одна конячка біла”, муз. Е. Ботярова, сл. І. Пивоварової.  

Співи
“Пісенька мамонтеня”, муз. В. Шаїнського, сл. Д. Непомянящеї; “Зозуля”, муз. і сл. Я. Степового; “Про ведмедика”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “Іменини в мишки”, муз. М. Ведмедеря, сл. Л. Куліша–Зіньківа; “Пісенька про стрибунця”, з мультфільму “Пригоди стрибунця”, муз. В. Шаінського, сл. Н. Носова; “Танцювали зайчики”, муз, М. Ведмеденя, сл. Л. Куліша–Зінківа; “Дбайлива білочка”, муз. Г. Гембери, сл. Д. Луценка; “На місточку”, муз. А. Філіпенка, сл. Г. Бойка; “Паук і мухи” мел. і сл. із збірника Л. Хереско “Музичні картинки”; 

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість
“Ведмедик з лялькою танцюють полечку”, муз. і сл. М. Качуриної; “Діти і ведмідь”, муз. О. Тилічеєвої, “Танцювали зайчики”, муз. М. М. Ведмеденя, сл. Л. Куліша–Зіньківа.

Гра на дитячих шумових інструментах

Укр. нар. дитячі пісеньки: “Мурашки”, “Квочка”, ”Сорока–ворона”.
Тема: “Прийшла зима білесенька!”( 3 години)

Слухання музики

“Зимонька”, муз. К. Мяскова, сл. Г. Бойка; “Ой метелиця–зима”, муз. Ю. Михайленка, сл. Т. Мезенцева; “Метелиця” укр.. нар. танок; “Перший сніг”, муз. Г. Гембери, сл. В. Чорної; “Снігова баба”, муз . М. Ведмедиця, сл. М. Підгорянки; “Сани із дзвіночками”, муз. В. Агафоннікова; ”Дід Мороз”, муз. В. Вітліна, сл. С. Погореловського; “Морозець”, муз. Б.Фільц, сл. Г. Бойка.

Співи

“Кришталева зимонька”, муз. А. Філіпенка. сл. Г. Бойка; “Зимонька”, муз. А. Філіпенка, сл. Т, Волгіної; ”Зимонька–снігуронька”, муз. Я.Степового “Сніжинки”, муз. і сл. Я. Степового; “Зима”, муз. В. Книш, сл. С. Грицюка; ”Для потішки”, муз. М. Ведмеденя, сл. К. Перелісної. 

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Ялинка”, муз. Л. Беркмана, сл. Р. Кудряшової; “Новорічний танок”, муз. В. Книш, сл. С. Сгрицюка; “Лісове свято”, муз, В. Книш, сл. С. Грицюка.

Тема: “З Новим роком друзів ми вітаєм!” (4 годин) 
Слухання музики

“Зима”. Муз. Н. Перцової, сл. О. Марченко; “Різдво”, муз. М. Ведмеденя. сл. Л. Полтави; “Святий Миколай”, муз. Н. Перцової;” Що таке Новий рік”, муз. Ю Річкова, сл. М. Пляцковського;  “У ніч під Новий рік”, муз. З. Компанійця, сл. О. Лугового; “В полі, в полі плужок ходить”, укр. нар. щедрівка, обр. М. Леонтовича

Співи

“Новорічна ялинка”, муз. Н. Перцової , сл. М. Рильського; “Новорічна”, муз. А.Філіпенка, сл. Г.Бойка;  укр. нар. пісні: “Коляда–коляда”, “Щедрик–вердик”; ”Зимова колискова”, муз. З. Компанійця, сл. В. Вікторова.

Музично–ритмічна та образ но–ігрова діяльність

“Хоровод навколо ялинки”, муз. П. Майбороди; “Новорічний хоровод”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної

Гра на дитячих шумових інструментах

“Ду–ду, коза”, укр. нар. щедрівка; “Коляда–коляда”, “Щедрик–вердик”;

ІІ СЕМЕСТР (18 ГОДИН)

ТЕМА: “Казка у музиці”(3 години)

Слухання музики 

“Чунга–чанга” з мульфільму “Катерок”, муз. В. Шаінського, сл. Ю. Ентіна; “Голубий вагон. З мультфільму “Старуха Шапокляк”, муз. В. Шаїнського, сл. Е. Успенського; “Буратіно” з телефільму “Пригоди Буратіно”, муз. О. Рибникова,сл. Ю. Ентіна; ”Хвіст за хвіст” з мультфільму “Прогулянка кота Леопольда”,муз. Б. Савельєва, сл. О. Хайта.

Співи

“Посмішка” з мультфільму “Крихітка Єнот”, муз. В. Шаїнського, сл. М. Пляцковського;  “Пісенька Левеня і Черепахи” з мультфільму “Як Левеня і Черепаха співали пісеньку”, муз. Г. Гладкова, сл. С. Козлова; “Пісенька крокодила Гени” з мультфільму “Чебурашка”, муз. В. Шаїнського, сл. А. Тимофіївського;  “Пісня про коника” з мультфільму “Пригоди Незнайки”, муз. В. Шаїнаського, сл. Е. Успенського; “Пісня лисички” з дитячої опери М. Лисенка “Коза–Дереза”; 

Музично–ритмічні рухи та образно–ігрова творчість

“Добрий жук” пісня Попелюшки, з художнього фільму “Попелюшка”, муз А.Спадавекіа, сл. С. Шварта; “Тінь, тінь”, муз. В. Каліннікова; ”Ведмедик з лялькою танцюють полечку”, муз. і сл. М. Качуриної;

Гра на дитячих шумових інструментах

“Я коза ярая”, укр. нар. пісня; “Три поросяти”, муз і сл. Д. Уотт.

Тема: ”Весна у музиці”(4 години)

Слухання музики

 “Зима і Весна”, муз. Я. Степового, сл. С.Черкасенка; “Веснянка“, муз. Л. Ревуцького; “Пташка”, муз. Е. Гріга; “Дощик”, муз. М. Раухвергера; “Грім”, муз. О. Тілічеєвої; “Побігли струмочки”, муз. В. Книш, сл. С. Грицюка; “Пролісок”, муз. Д. Кабалевського, сл. Ц. Володаря,

Співи
“Скоро зимочці кінець”, муз. В. Книш, сл. С. Грицюка; “Ой минула вже зима”, укр. нар. пісня; “Вийди, вийди сонечко”, укр. нар. пісня-веснянка; “Веснянка”, мелодія П. Козицького, обр. А. Рябчика, сл. О;. Олеся;  “Веснянка”, укр.нар.пісня;  “Весняний вальс”, муз. А. Філіпенка. сл. Т. Волгіної.

Музично–ритмічна та ігрова творчість

“Савка і Гришка зробили дуду”, білоруська нар. пісня; “ На зеленом лугу”, рос. нар. пісня.; “На місточку”, муз. А. Філіпенка, сл. Г. Бойка.

Тема: “Свято 8 Березня”(3 години) 

Слухання музики

“Святкова пісня”, муз. Ю. Рожавської, сл. Л. Компанієць; "Квіти для мами”, муз. М. Чемберджі, сл. В, Пекура;  “Найкраща”, муз. В. Іванникова, сл. О. Фадєєвої;” З восьмим березня”, муз.Т. Шатенко, сл. Л. Реви;

Співи

”Сьогодні в мами свято”, муз. А.Філіпченка, сл. сл. Т. Волгіної, пер. з рос. О. Новицького ;“Подарунок мамі”, муз. О. Тилічеєвої, сл. М. Івенсен; “Чия мама краща?”, муз. Г. Гем бери, сл. В. Болдиревої.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Танок з квітами”,муз. Ф. Шуберта; “Нумо, друзі, у танок” , муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної; “От я ми вміємо”, муз. О. Тилічеєвої, сл. Н. Френкель.

Гра на дитячих шумових інструментах

“Гра з брязкальцями”, муз. А. Козакевича; “Йдемо з прапорцями”, муз, А.Філіпенка, сл. Т. Волгіної. 

Тема: “Рідний край!”(4 годин)

Слухання музики

“Про мир”, муз. А.Філіпенка, сл. Т.Волгіної; “Українка я маленька”, укр. нар. пісня; Гімн України “ще не вмерла Україна”; “Ой заграйте дударики, муз. а. Філіпенка, с. В. Панченка; ”Лісовий карнавал”, муз. Г. Фінаровського, сл. К. Іванова, переклад з російської Є. Доломана; “Києве мій”, муз І. Шамо, сл. Д. Луценка;
Співи
“Зацвіла в долині”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Шевченка; “По малину в сад підем”, муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної. пер. з рос. О. Новицького; “Скільки сонечка кругом!”, муз. Л. Лисянського, сл. С. Когана, переклад з російської В. Грінчака; “Калинова пісня”, муз. В. Верменича, сл. М. Сингаївського.

Музично–ритмічна та образно–ігрова творчість

“Павук і мухи”, мелодія із збірника Л. Хереско “Музичні картинки”; “Дружать діти всієї землі”, муз. Д. Львова–Компанійця, сл. В. Вікторова.
Тема: “Пригадаємо що вчили” (4 години)

На цих заняттях повторюється , уточнюється, закріплюється теоретичний і практичний матеріал, що вивчався протягом року.

Програму склала канд. пед. наук, ст. наук. спів. 

Інституту спеціальної педагогіки АПН України Л.О. Куненко.
ТРУДОВЕ НАВЧАННЯ

(пояснювальна записка)

Праця як вид людської діяльності є дуже багатим і складним процесом, у якому так чи інакше беруть участь основні функціональні комплекси нашого організму: як сприймаючі (аналізатори, органи почуттів), перетворюючі (мозок), так і моторні (виконавчі функції). 

Поряд з названими завданнями перед трудовим навчанням в школі інтенсивної педагогічної корекції постають специфічні завдання, що випливають із особливостей розвитку учнів і спрямовані на корекцію недоліків їх розумової і мовної діяльності. В процесі навчання праці повинні компенсуватися недорозвинення емоційно-вольової сфери дітей, формуватися такі якості особистості, як спостережливість, цілеспрямованість, самостійність. Спеціальними завданнями повинні стати розвиток моторики дрібних м'язів рук і удосконалення просторових уявлень. Велика увага повинна приділятися розвитку пізнавальних інтересів учнів, їх початковій професійній орієнтації.

Тому курс трудового навчання підготовчого–четвертого класів школи інтенсивної педагогічної корекції також виконує ряд важливих функцій: 

1) корекційну 

– побудова змісту програми з трудового навчання з урахуванням індивідуально-типологічних особливостей дитини;

– розвиток мислення, використовуючи практичну діяльність з різними матеріалами, які використовуються на уроках праці;

– розвиток мовлення через мовленнєвий супровід власної діяльності, розширення активного словника, розвиток плануючої і контролюючої функцій мовлення;

– розвиток моторики рук при роботі з виготовлення виробів з різних матеріалів як психофізична основа поліпшення мозкової діяльності дитини;

– корекція емоційно-вольової сфери учнів школи інтенсивної педагогічної  корекції через поліпшення здатності до орієнтування в завданні, планування, утримування завдання у внутрішньому плані, само- і взаємо контролю результатів виконуваного  завдання, оцінку його виконання;

– формування дитини як суб'єкта колективної трудової діяльності через поєднання самостійної, групової, колективної роботи на уроках трудового навчання.
2) навчальну

– залучення предметно-практичної діяльності на уроках трудового навчання для закріплення вивченого на уроках математики, рідної мови, читання, предметів „Я і Україна”, „Природознавство” (перетворення складних абстрактних дій з невидимого плану в зовнішній, видимий);

– засвоєння відомостей про властивості матеріалів, з якими дитина працює на уроках трудового навчання, практичне їх використання.

3) пропедевтичну (початкову профорієнтаційну підготовку)

– введення відомостей про професії, доступні для розуміння дітьми із затримкою психічного розвитку, які пов'язані з предметно-практичною діяльністю дітей на уроках трудового навчання;

– виявлення здібностей дітей до різних видів трудових операцій, заохочення до творчого розвитку предметно-практичної діяльності дітей із затримкою психічного розвитку. 

Практична діяльність на уроці праці дозволяє вчителеві більш різнобічно вивчити індивідуальні особливості й особистісні якості кожної дитини, а самій дитині виявити ті особистісні властивості, які не виявляються на уроках з інших предметів.

Саме на уроках трудового навчання створюється унікальна можливість «перекладу» складних абстрактних дій з невидимого плану в зовнішній (видимий), тому що учень діє в рамках предметно-практичної діяльності. На базі зовні позначених вимог більш ефективно розвивається пізнавальна сфера дитини зі ЗПР.

Виходячи зі сказаного, курс передбачає рішення наступних задач:

· оволодіння прийомами ручної роботи з різними матеріалами, через оволодіння різноманітними ручними операціями, що по-різному впливають на психофізіологічні функції дитини;

· оволодіння первинними загальтрудовими уміннями (ставити й утримувати мету діяльності, організовувати роботу, пла​нувати предметно-практичну діяльність, контролювати і оцінювати її);
· формування умінь орієнтуватися в завданні на відтворення зразка, роботі за інструкцією, формування уяви; 

· формування початкових навичок культури праці, бережливого ставлення до матеріалів і устаткування, до навколишнього середовища;

· знайомство матеріалами та їх походженням, професіями, які пов'язані з цими матеріалами (доступними для розуміння дітьми із ЗПР).

Підготовчий клас
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	Навчальні досягнення учнів 
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	1
	
	1. ТЕХНОЛОГІЯ ОБРОБКИ МАТЕРІАЛІВ

	1.1
	16
	Робота з папером
	
	

	
	1
	Вступне заняття

	
	
	Робоче місце, його організація і правила догляду за ним. 
Технічні відомості: види паперу та їх призначення – писальний білий, для зошитів, для малювання, газетний, картон.
Трудові операції: прибирання робочого місця і догляд за ним.


	Учень: 

Має уявлення про різні види паперу та їх призначення: писальний білий, для зошитів, для малювання, газетний, картон.

Розрізняє папір за їх видами наочно і за допомогою тактильних відчуттів.

Знає правила догляду за робочим місцем. 

Вміє прибирати робоче місце за інструкцією вчителя, тримати його в чистоті і порядку. 
	Сенсомоторний розвиток: визначення видів паперу наочно і за допомогою тактильних відчуттів.

Розвиток просторової орієнтації на робочому місці. Визначення місцезнаходження приладдя.

Пізнавальний розвиток: аналіз і порівняння різних видів паперу.

Розвиток мовлення: розширення словникового запасу, використання нових слів, вивчених на уроці, в описі своїх дій.

Вольовий і особистісний розвиток: засвоєння й виконання вимог до чистоти і порядку на робочому місці, виконання правил поведінки під час уроків праці, виховання акуратності, організованості.

	
	3
	Виготовлення виробів із заготовок прямокутної і квадратної форми за допомогою згинання
	

	
	
	Демонстрація найпростіших виробів з аркуша прямокутної та квадратної форми. 

Трудові операції: згинання паперу з використанням гладилки. Прийоми згинання квадрата і прямокутника по діагоналі і навпіл. 

Виготовлення найпростіших виробів шляхом згинання паперу (орігамі). 

Приблизний перелік виробів: літак, човник, конверт, пілотка
	Учень 

Розрізняє сторони, вершини заготовки з паперу прямокутної і квадратної форми; вміє позначати їх за вказівкою вчителя.

Вміє 

· виконувати найпростіші операції згинання аркуша паперу прямокутної, квадратної форми за зразком (під керівництвом учителя), 

· виготовляти найпростіші вироби за допомогою згинання паперу


	Сенсомоторний розвиток: визначення видів паперу наочно і за допомогою тактильних відчуттів.
Пізнавальний розвиток: аналіз і порівняння різних видів паперу, аналіз зразка виробу, порівняння власного виробу зі зразком і власних дій з діями вчителя. 

Розвиток мовлення: розширення словникового запасу, використання нових слів у словесному описі власної діяльності.

Розвиток саморегуляції, здатності:

· працювати за наочною демонстрацією та словесною інструкцією;  

· працювати в певній послідовності дій;

· до оцінювання власної роботи в процесі її виконання та в кінці

	
	4
	Виготовлення виробів шляхом аплікації деталей за допомогою відривання і скручування паперу
	

	
	
	Технічні відомості про кольоровий папір, його застосування. Інші види паперу: цигарковий, серветки, металізований картон, гофрований. Розпіз​навання виду паперу і його кольору.

Поняття про аплікацію, мозаїку. Демонстрація виробів.

Клей-олівець для паперу (або інший клей для паперу). Правила нанесення клею на папір. 

Пра​вила особистої гігієни і безпечної роботи. 
Трудові операції. Нанесення контуру виробу на картонну основу.

Відривання потрібних частин паперу для аплікації (мозаїки). Скручування і скочування паперу. Наклеювання підготовлених деталей аплікації (мозаїки) на основу. 

Приблизний перелік виробів: будинок, машина, пташка, глечик з квітами.
	Учень 

Розпізнає колір паперу; різні види паперу (цигарковий, серветки, металізований картон, гофрований) наочно і за допомогою тактильних відчуттів

Знає і виконує правила техніки безпеки і особистої гігієни, правила нанесення клею на папір.

вміє 

– використовувати папір залежно від його властивостей (цигарковий, картон, гофрований, писальний, серветки)

– розмічати папір згинанням; 

– відривати пальцями деталі для аплікації потрібного розміру й кольору; 

– скручувати папір; 

– скочувати папір;

– наклеювати дета​лі на основу (аркуш паперу); 

– виконувати аплікаційні роботи за зразком; 

– підтримувати робоче місце в порядку.
	Розвиток просторового орієнтування на аркуші паперу.

Сенсомоторний розвиток:  визначення видів паперу наочно і за допомогою тактильних відчуттів;

розвиток зорово-моторної координації при відриванні, скручуванні, скочуванні; тонкої моторики руки.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних видів паперу,  їх кольорів під час виконання підбору кольору й розміру деталей для аплікації, мозаїки.

Розвиток мовлення: використання назв видів паперу, його кольорів, назв трудових операцій в описі власних дій, словесний звіт про власну роботу (розповідь “Як я це робив”) 

Розвиток саморегуляції: здатності виконання завдання за зразком і простою інструкцією за допомогою вчителя.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності



	
	8
	Виготовлення виробів шляхом аплікації із фігур правильної геометричної форми: прямокутної, трикутної, круглої
	

	
	
	Ножиці і правила техніки безпеки під час роботи з ними.

Форма плоских дета​лей: прямокутна, трикутна, кругла. Розпіз​навання розміру й форми деталей для аплікації.

Підбір деталей для виконання аплікації за зразком.

Правила розмічання паперу за шабло​нами і трафаретами. Прийоми економного розмічання. 

Трудові операції. Навчання прийомам вирізування. Різання по прямій по лінії згину, по намічених олівцем лініях, по ламаній. 

Приблизний перелік виробів: силуети машин, птахів, тварин, дидактичний матеріал для підготовки до навчання грамоти (фішки квадратної форми трьох кольорів), лічиль​ний матеріал для математики, математичне лото, доміно.
	Учень: 

розпізнає колір, розмір, геометричну форму деталей для аплікації;

знає і виконує правила техніки безпеки при роботі з ножицями.

вміє: 

– розмічати папір згинанням і за допомогою шаблонів, трафаретів; 

– розрізати по сліду згину, по намічених прямих лініях; 

– вирізувати квадрати, прямокутники, трикутники; 

– розмічати аркуш-основу для аплікації за зразком;

– наклеювати дета​лі на основу (аркуш паперу);

– виконувати аплікаційні роботи. 


	Розвиток просторового орієнтування на аркуші паперу

Сенсомоторний розвиток: розвиток зорово-моторної координації при вирізуванні, тонкої моторики руки.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння під час підбору форми, кольору й розміру  деталей для аплікації, аналіз зразка виробу, порівняння власного виробу зі зразком і власних дій з діями вчителя.

Розвиток мовлення: використання назв геометричних форм, кольорів деталей, трудових операцій, здійснюваних на уроці, в описі власних дій.

Розвиток саморегуляції: здатності виконання завдання за зразком і простою інструкцією за допомогою вчителя.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності.

	1.2
	18
	 Робота з пластиліном і природним матеріалом

	
	10
	Виготовлення виробів з пластиліну
	

	
	
	Демонстрація виробів з пластиліну.

Технічні відомості: основна властивість пластиліну – пластич​ність, пом'якшення при нагріванні, розминанні пальцями. 

Інструменти і при​стосування: стеки і ножі для роботи з пластиліном, правила роботи з ними.

Трудові операції: скачування і розплющування пластиліну, витягування з цілого шматка. 

Приблизний перелік виробів: фрукти, овочі, гриби, посуд, башта з циліндрів і кілець різного кольору, іграшки. 
	Учень знає і дотримується правил техніки безпеки і особистої гігієни під час роботи з пластиліном.

Знає властивості пластиліну.

Вміє 

– працювати зі стеками;

– ділити брусок і кулю з пластиліну на частини; 

– володіє прийомами скачування і розплющування пластиліну, витягування з цілого шматка; 

– ліпить за зразком різні предмети з основи круглої і прямокутної форми. 
	Сенсомоторний розвиток: розвиток тонкої моторики руки, зорово-моторної координації.

Пізнавальний розвиток: аналіз і порівняння форми, кольору виробів із пластиліну; аналіз зразка виробу, порівняння власного виробу зі зразком і власних дій з діями вчителя.

Розвиток мовлення: використання назв матеріалів, трудових операцій під час опису власних дій. 

Розвиток саморегуляції: здатності до слідування наочному зразку та словесній інструкції за допомогою вчителя.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	
	8
	Виготовлення виробів із природних матеріалів на площині
	
	

	
	
	Демонстрація виробів.

Технологічні відомості: властивості природних матеріалів: насіння, круп, листя рослин, яєчної шкарлупи, вати (сипучість, крихкість, м'якість, сухість); клею ПВА.

Правила роботи з клеєм ПВА.

Трудові операції: 

Розмічання основи (картону) для виконання виробу з природних матеріалів на площині.

Клеєння сухого листя на основу.

Нанесення потрібної кількості клею. Насипання круп і подрібненої яєчної  шкарлупи на підготовлену основу. Нарізання вати і клеєння її на основу.

Виготовлення виробів на площині (листівок) з використанням природних матеріалів. 

Приблизний перелік аплікацій на картоні: котик, зайченя, білка, осіннє дерево, засніжена галявина, ялинка, орнамент, обереги.
	Учень має уявлення про властивості різних природних матеріалів (листя, насіння, круп, яєчної шкарлупи, вати).

Знає і виконує правила роботи й особистої гігієни під час роботи з клеєм ПВА. 
вміє: 

– розмічати картон-основу для наклеювання природних матеріалів (крупи, шкарлупи, вати тощо) за зразком; 

· намазувати на основу потрібну кількість клею ПВА;

· клеїти природний матеріал на приготовлену основу (крупи, шкарлупу, листя, вату);

· виготовляти листівки з різних матеріалів за зразком


	Сенсомоторний розвиток: визначення природних матеріалів наочно і за допомогою тактильних відчуттів, розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з різними природними матеріалами (посипання крупою, подрібненою шкарлупою, вистилання ватою).

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних природних матеріалів, їх властивостей, аналіз готових виробів, визначення, з чого вони зроблені.

Розвиток мовлення: використання назв природних матеріалів, їх властивостей, назв трудових операцій, виконуваних на уроках, в описі власних дій.

Розвиток уяви під час виконання самостійної творчої роботи з використанням різних природних матеріалів. 

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією за допомогою вчителя.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	Всього

34 год.
	На кінець року учень повинен: 

МАТИ УЯВЛЕННЯ ПРО:

· різні види паперу та їх призначення, різні природні матеріали, їх властивості.

ЗнаТИ: 

· назви і призначення інструментів і пристосувань для роботи (гладилка, ножиці, стеки і ножі для пластиліну, клей-олівець тощо); 

· назви, властивості матеріалів, використовуваних на уроках, особливості їх обробки (в т.ч властивості пластиліну, назви  і властивості природних матеріалів); 

· правила техніки безпеки під час роботи з ножицями, стеками, клеєм, пластиліном; 

· правила особистої гігієни під час роботи на уроках праці.

ВМІТИ:

· користуватися інструментами і пристосуваннями, зазначеними в програмі;

· прибирати робоче місце, тримати його в чистоті й порядку;

· аналізувати зразок (за запитаннями учителя), виконувати роботу в потрібній послідовності;

· виготовляти вироби з паперу шляхом згинання за зразком (під керівництвом учителя);

· правильно виконувати аплікаційні роботи (за зразком);

· ліпити предмети з пластиліну за зразком;

–  дотримувати правил гігієни праці і безпечної роботи.
	На кінець року учень:

· виявляє інтерес до уроків праці;

· орієнтується на робочому місці, на аркуші паперу;

· використовує назви різних матеріалів і пристосувань в мовленні, під час опису власної діяльності;

· з допомогою вчителя аналізує і порівнює властивості матеріалів, використовуваних на уроках.;

· може зосереджувати увагу на роботі за зразком або інструкцією вчителя;

· може утримувати в пам'яті просту словесну інструкцію;

· може працювати за поетапною демонстрацією вчителя;

· виявляє готовність до оцінювання результату своєї діяльності.




1 клас

70 год., 2 год. на тиждень

	№

п/п
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів 
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	1
	1
	Вступне заняття

	
	
	Знайомство з професіями, пов'язаними з іншими людьми та результати їх роботи (вихователь, вчитель, лікар, медсестра, продавець тощо). Значення праці в житті людей. 

Уроки праці. 

Робоче місце, його організація і правила догляду за ним. 

Демонстрація виробів, виготов​лення учнями перших класів попередніх років навчання.
	Учень: 

Має уявлення про необхідність виконання дорослими трудової діяльності і уроків праці у школі.  назви кількох професій, пов'язаних з іншими людьми, результати їх праці. Знає правила організації і догляду за робочим місцем. 

Вміє тримати робоче місце в чистоті і порядку. 
	Сенсомоторний розвиток:

Розвиток просторової орієнтації на робочому місці.

Розвиток мовлення: використання назв професій, результатів їх роботи у мовленні.

Розвиток саморегуляції, виховання позитивних рис особистості: засвоєння й виконання вимог до чистоти і порядку на робочому місці, виконання правил догляду за робочим місцем під час уроків праці, виховання акуратності, організованості.

	2
	
	СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКА ПРАЦЯ

	2.1
	5
	 Осінні роботи 
	
	

	
	1
	Екскурсія на навчально-дослідну ділянку
	

	
	
	Ознайомлення з навчаль​но-дослідною ділянкою, сільськогосподарськими рослинами, їх вирощуван​ням. 

Знайомство з професіями, пов'язаними з сільським господарством (фермер, птахівниця, доярка, садівник, квітникарка тощо), їх трудові операції ті результати роботи (вирощування сільськогосподарських рослин і тварин).

Спостереження за роботою старшокласників і дорослих на навчаль​но-дослідній ділянці (прибирання листя граблями, розпушування ґрунту).
	Учень: 

Має уявлення про працю людей на землі, вирощування рослин, застосування сільськогосподарського реманенту. 

Знає 

– назви кількох професій, пов'язаних з сільським господарством, результати їх праці;

– назви кількох рослин, які ростуть на ділянці; 

– правила поведінки на навчаль​но-дослідній ділянці.
	Пізнавальний розвиток: спостереження за роботою старшокласників на навчаль​но-дослідній ділянці.

Розвиток мовлення: використання назв рослин, професій, трудових операцій в описі дій старшокласників. 

Розвиток саморегуляції: здатності терпляче спостерігати за діяльністю інших людей.

	
	2
	Роботи на навчально-дослідній ділянці
	

	
	
	Агротехнічні відомості: вимоги до осіннього обробітку посівів; правила безпечної роботи з ручним садовим інвентарем (граблі, носилки, сапка-кішка).

Вимоги до підготовки ділянки до обробітку ґрунту, згрі​бання залишків рослин, правила особистої гігієни під час прибирання  навчально-дослідну ділянку.

Спостереження за скопуванням ґрунту старшо​класниками. 

Трудові операції. Прибирання пришкільної ділянки. Збір природного матеріалу для уроків праці (листи, квіти, гілки, насіння).

Збирання насіння однорічних декоративних рослин, їх про​сушування, закладання на зберігання.
	Учень має уявлення про необхідність виконання осінніх робіт на навчально-дослідній ділянці.
Знає:

– назви і призначення інструментів і пристосувань для роботи на навчально-дослідній ділянці, види осінніх робіт кілька назв рослин, які ростуть на навчально-дослідній ділянці;

– правила безпечної роботи з ручним садовим інвентарем;

– правила збирання і зберігання насіння рослин.

Вміє: 

– прибирати навчально-дослідну ділянку (під керівництвом учителя), 

– збирати і зберігати природний матеріал для уроків праці.
	Пізнавальний розвиток

Розвиток саморегуляції, здатності працювати за наочною демонстрацією та словесною інструкцією, порівнюючи свої дії зі зразком, наслідуючи його.

Розвиток мовлення: використання назв сільськогосподарського реманенту, трудових операцій з ним, назв осінніх робіт у словесному описі власних дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності.

	
	2
	Догляд за кімнатними рослинами
	

	
	
	Агротехнічні відомості: умови життя кімнатних рослин (відношення до тепла, вологи); правила догляду за кімнатними рослинами.
Трудові операції. Розпізнавання кімнатних рослин за зовнішнім виглядом. Поливання рослин, розпушування ґрунту, витирання пилу з листя, миття горщиків, піддонів. Підготовка рослин до зими.
	Учень називає кілька кімнатних рослин, розрізняє їх за зовнішнім виглядом.

Знає правила догляду за кімнатними рослинами.
Вміє: 

– доглядати за кімнатними рослинами; 

– виконувати правила особистої гігієни під час догляду за кімнатними рослинами.
	Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння кімнатних рослин за зовнішнім виглядом. 

Розвиток мовлення:  використання назв кімнатних рослин, трудових операцій, пов'язаних з ними в описі власних дій. 

Виховання саморегуляції і позитивних рис особистості: терпеливості, акуратності. 

	1.2
	5
	Весняні роботи 
	

	
	5
	Вирощування однорічних декоративних рослин 
	

	
	
	Агротехнічні відо​мості: вимоги до посівного матеріалу; умови, необхідні для проростання насіння; підготовка ґрунту; особливості вирощування квіткових куль​тур; догляд за посівами; значення прополювання посівів, поливання; правила роботи граблями. 

Трудові операції. Розпізнавання насіння за зовнішнім виглядом. 

Підготовка насіння до посіву, відбір повноцінного насіння. Підготовка ділянки до посіву; вирівнювання ґрунту граблями. Розмічання ділянки, проведення борозенок за допомогою шнура і загостреного кілочка. Висів квітів з великим насінням (2-3 види). 

Вирощування рослин.
	Учень має уявлення про необхідність виконання весняних на навчально-дослідній ділянці.
Знає:

– назви і призначення інструментів і пристосувань для посіву насіння, весняних робіт назви рослин, насіння яких висівається;
– правила гігієни і безпечної роботи під час догляду за рослинами у відкритому ґрунті; 

– правила підготовки і відбору, посіву насіння, догляду за ним. 

Вміє: 

– розрізняти насіння за зовнішнім виглядом (2–3 види); 

– готувати ґрунт до посіву насіння; 

– доглядати за посівами. 
	Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння насіння квіткових рослин за зовнішнім виглядом. 

Розвиток мовлення: використання назв рослин, трудових операцій в описі власних дій. 

Формування саморегуляції і виховання позитивних рис особистості: здатності слідування зразку вчителя і простій інструкції, порівнювати свої дії з діями вчителя, виховання терпеливості, акуратності. 



	2.
	
	2. ТЕХНОЛОГІЯ ОБРОБКИ МАТЕРІАЛІВ

	2.1
	20
	Робота з папером
	
	

	
	12
	Вироблення виробів із заготовок квадратної, прямокутної і круглої форми згинанням і склеюванням
	

	
	
	Знайомство з професіями, пов'язаними з папером та інформацією та результатами їх роботи: друкар (друкує книжки, газети, листівки), бібліотекар (дає книжки в користування), листоноша (приносить газети, листи), продавець сувенірів, книжок, пакувальник (запаковує товар за допомогою паперу). 

Технічні відомості: Властивості паперу: міцність, вплив на нього вологи. Види паперу. Металізований папір, фольга. Поняття палітурки і сторінок книжки. 

Інструменти і пристосування: лінійка, кут​ник, ножиці, шаблони, трафарети, пензлики для фарб, підкладна дошка. Прийоми використання і  правила зберігання інструментів.

Правила безпечної роботи і раціональної організації праці.  

Шаблон і його призначення (розмітка і контроль). Предметна інструкційна карта. Шаблон. Технологія обробки паперу (розмітка, згинання, різання, з'єднання деталей).

Пряма лінія, її відрізок.

Трудові операції. Вправи з нанесення  ліній на папір. Розмічання за допомогою лінійки. Розрізання паперу ножицями. Різання по сліду згину, по намічених пря​мих і кривих лініях. Різання квадрата по діагоналі. 

Вирізування із прямокутників круглих і овальних форм (заокруглення кутів). 

Вирізу​вання предметів симетричної форми (витинанки). Згинання і склеювання.

Приблизний перелік виробів: витинанки, серветки, набірна лінійка, дидактич​ний матеріал для уроків математики (абак, набірне полотно), закладинки для книжок, ялинкові прикраси й іграшки (гірлянди, сніжинки і т.п.). 

Виготовлення конвертів для дидактичного матеріалу до уроків математики, читання, ознайомлення з навколишнім світом (сигнальні картки, дорожні знаки і т.д.). 
	Учень 

Має уявлення про професії, пов'язані з папером та інформацією, результати їх роботи.

Знає і дотримується правил техніки безпеки і особистої гігієни під час роботи з клеєм, ножицями.

Знає:

– назви кількох професій (друкар, бібліотекар, листоноша, продавець сувенірів, книжок, пакувальник), результати їх роботи;

– назви матеріалів, інструментів і їхні властивості;

– технологію роботи з папером (правила розмітки, згинання, різання, з'єднання деталей) .
Вміє 

– слідувати технології роботи з папером – за допомогою вчителя; 

– розмічати папір за допомогою лінійки;

– виконувати практичні роботи з ножицями (різання по лінії згину, прямій, ламаній, кривій лінії); 

– вирізувати предмети симетричної форми, витинанки. 
	Сенсомоторний розвиток: розвиток тонкої моторики руки, зорово-моторної координації.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних видів паперу, форми, кольору, розміру деталей.

Розвиток мовлення: використання назв професій, пов'язаних з папером та інформацією, результатів їх роботи; інструментів і пристосувань, трудових операцій в описі власних дій.

Розвиток саморегуляції: здатності до слідування наочному зразку та словесній інструкції, предметній інструкційній картці, виконання роботи в певній послідовності.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	
	8
	Виготовлення виробів способом аплікації 
	
	

	
	
	Технічні відомості: правила розмічання паперу за шаблонами трафаретами різної конфігурації. Правила роботи з ножицями, клеєм, охайність в роботі. 
Трудові операції. Виконання аплікаційних робіт. Вправи на розрі​зання паперу ножицями по розмітці. Просторове орієнтування на аркуші паперу. Вправи на розвиток окоміру.

Приблизний перелік виробів: Виготовлення дидактичного матеріалу до уроків навчального предмета «Навколишній світ» («Пори року», «Дерева і чагарники», "Дорожні знаки”, «Овочі», «Фрукти», «Виноградна лоза», «Птахи»), математики, читання, (сигнальні картки, лото), вітальні листівки, різноманітні аплікації ("Будиночок", "Світлофор", "Шпаківня", "Ракета" та ін.), аплікація за казками («Колобок»). 
	Знає і виконує правила роботи й особистої гігієни під час роботи з ножицями, клеєм. 
Знає властивості різних видів паперу. 
вміє: 

– розмічати картон-основу для наклеювання аплікації за зразком; 

– виготовляти вироби, листівки.
	Сенсомоторний розвиток: розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з дрібними деталями для аплікації.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних деталей за кольором, розміром, формою, місцем розташування на зразку. 

Розвиток мовлення: використання назв інструментів і пристосувань, трудових операцій в описі власних дій.

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, в певній послідовності дій.

Розвиток уяви під час виконання самостійної творчої роботи способом аплікації. 

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	 2.2
	9
	Робота з пластиліном
	
	

	
	3
	Вироблення виробів способом аплікації 
	

	
	
	Технологічні відомості: пластичність пластиліну. 

Трудові операції. Скручування жгутиків з пластиліну, нанесення жгутиків на розмічену заготовку. Прийоми намазування пластиліну на розмічену картонну основу. Аплікація з пластиліну.
Приблизний перелік виробів: “Весна”, “Осінній ліс”, “Лісове озеро”, “Жирафа”.
	Учень знає і виконує  правила особистої гігієни при роботі з пластиліном. 

Вміє 

· розкочувати довгі жгутики, з'єднувати їх, викладати на підготовлену основу;

· намазувати пластилін на основу.

· – виконувати вироби з пластиліну способом аплікації за зразком. 
	Сенсомоторний розвиток: розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з пластиліном.

Розвиток мовлення: використання назв інструментів і пристосувань, трудових операцій в описі власних дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості.

	
	6
	Виготовлення багатодетальних виробів з пластиліну
	
	

	
	
	Демонстрація виробів. Визна​чення їх назв, кількості деталей у виробі.

Технологічні відомості: способи з'єднання деталей. 

Трудові операції. Два способи ліплення предметів – примазування частин і витягу​вання з цілого шматка.  Виконання деталей з пластиліну відповідно інструкційної картки або зразка вчителя.  
Приблизний перелік виробів: намисто, герої казок “Ведмідь”, “Лисиця”, композиція до казки “Колобок”, “12 лебедів”.
	Знає і виконує  правила особистої гігієни при роботі з пластиліном. 

Вміє: 

– з допомогою вчителя аналізувати зразок; 

– виготовляти деталі виробу, з'єднувати їх;

.
	Сенсомоторний розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з пластиліном.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних деталей за кольором, розміром, формою, місцем розташування на зразку. 

Розвиток мовлення: використання назв інструментів і пристосувань, трудових операцій в описі власних дій.

Розвиток уяви під час виконання самостійної творчої роботи з пластиліну.  

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, в певній послідовності дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	2.3
	8
	Робота з тканиною і нитками
	
	

	
	4
	Виготовлення виробів з ниток
	
	

	
	
	Знайомство з професіями, пов'язаними з текстильними матеріалами: пряля (робить нитки), ткаля (робить таканину з ниток), швачка (шиє з тканини одяг, різні речі), виробник сувенірів; результати їх роботи. Розгляд ілюстрацій.

Демонстрація виробів.

Технологічні відомості: види ниток, розрізнення за кольорами, цупкістю, призначенням (для шиття, в'язання, вишивання, технічні). Паперовий шпагат, тасьма, сутаж.

Трудові операції. Плетіння коси з трьох пасм за допомогою наочного зразка та інструкційної карти. 

Виконання аплікаційних робіт з виплетених кольорових кіс.  

Підготовка (нарізання) пасм ниток для виготовлення ляльки. Виготовлення ляльки з ниток за зразком.

Приблизний перелік виробів: закладинки, аплікація “Квітка”, “Равлик”, лялька з ниток.
	Учень має уявлення про властивості і призначення різних видів ниток, текстильних матеріалів, про професії, пов'язані з ними, результати їх роботи. 

Знає і виконує правила роботи й особистої гігієни під час роботи з ножицями, клеєм. 
Знає назви різних видів ниток. 
вміє: 

– розмічати картон-основу для наклеювання аплікації за зразком; 

– виготовляти вироби, листівки.
	Сенсомоторний розвиток: розрізнення різних ниток і текстильних матеріалів наочно і за допомогою тактильних відчуттів; розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з нитками під час плетіння косичок та аплікації з них.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних видів ниток, текстильних матеріалів за кольором, цупкістю, призначенням. 

Розвиток мовлення: використання назв професій, пов'язаних з текстильними матеріалами, результатів їх роботи; видів ниток, текстильних матеріалів, трудових операцій з ними в описі власних дій.

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, інструкційною картою, в певній послідовності дій.


	
	2
	Плетіння килимка
	
	

	
	
	Технологічні відомості.  Полотняне плетіння. Основа для плетіння: металізований папір, клейонка, картон.  

Трудові операції. Підготовка основи для килимка. Розмічання картонної основи за допомогою лінійки із сантиметровими поділками. Підготовка “робочих” смужок картону. Плетіння килимка.

Приблизний перелік виробів: закладинка, серветка-килимок.
	Учень знає 

– назви і призначення різних видів матеріалів та інструментів, які використовуються при плетінні.

Вміє:

– готувати основу для плетіння, розмічати його;

– готувати “робочі” смужки картону за допомогою розрізання розмічених смужок картону;

– плести різні вироби за зразком. 
	Сенсомоторний розвиток: розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при роботі з “робочими” смужками під час плетіння.

Розвиток мовлення: використання назв матеріалів, які використовуються на уроці, назв трудових операцій в описі своїх дій.



	
	2
	Робота з тканиною
	
	

	
	
	Технологічні відомості.  Тканина. Види тканин за призначенням (технічні, для шиття, для оздоблення). Властивості тканин: м'якість, еластичність. Ножиці для тканини. Правила техніки безпеки під час різання тканини.
Трудові операції. Виготовлення бахроми на серветці. Виготовлення хустинки для ляльки. 
Приблизний перелік виробів: серветка, хустинка для ляльки.
	Учень має уявлення про виробництво тканини.

Знає і виконує правила техніки безпеки та особистої гігієни під час різання тканини.

Вміє різати тканину, виготовляти бахрому, найпростіші вироби з тканин.
	Сенсомоторний розвиток: розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки при виготовленні бахроми.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних видів тканин за  кольором, цупкістю, призначенням. 

Розвиток мовлення: використання назв тканин, трудових операцій в описі своїх дій.



	2.4
	8
	Вироби об'ємних виробів з природних матеріалів
	
	

	
	
	Технічні відомості: природні матеріали (листя дерев, камінці, черепашки, квіти, пір'я, на​сіння, крупа, соломка, вата). Способи з'єднання: клеєм, пластиліном. Крихкість висушених природних матеріалів рослинного походження.

Трудові операції. Підготовка природних матеріалів до роботи. Вирізання з висушеного листя деталей для аплікації. 

Підготовка пластилінової основи для аплікації з камінців, черепашок. Виготовлення кульок із вати, скріплення їх форми клеєм ПВА. 

Приблизний перелік виробів: фігури тварин і птахів, ком​позиції на теми казок, “Весняні квіти (перо, кольоровий папір), “Акваріум”, “Будинок” (насіння, камені, крупа), “Паркан” (соломка), новорічна гірлянда з кульок із вати.
	Учень знає  і виконує правила техніки безпеки під час роботи з природними матеріалами.

Знає назви і призначення природних матеріалів, використовуваних на уроках

Вміє:

· за допомогою вчителя аналізувати зразок (з чого зроблено)

· вирізати деталі з листя;

· готувати пластилінову основу для аплікації з камінців і черепашок;

· підбирати природні матеріали для виконання виробу; 

· виконувати роботу за зразком та інструкційною карткою.


	Сенсомоторний розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних природних матеріалів за кольором, розміром, формою, походженням. 

Розвиток мовлення: використання назв природних матеріалів, трудових операцій з ними в описі власних дій. 

Розвиток уяви під час виконання самостійної творчої роботи з природних матеріалів.  

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, інструкційною картою, в певній послідовності дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	3.
	
	КОНСТРУЮВАННЯ

	
	2
	Конструювання об'ємних виробів з готових форм
	
	

	
	
	Технічні відомості: готові об'ємні форми (коробок з-під сірників, цукерок, невеликих пластмасових пляшок або пакування з-під йогурта, сметани, пінопласт, котушки з-під ниток).

Демонстрація виробів. 

Трудові операції. Складання моделей і макетів за наочним зразком і малюнком. Скріплення деталей за допомогою клею ПВА і клейкої стрічки (скотча).

Приблизний перелік виробів: будинок, шафа з шухлядами, телевізор, сцена, потяг, робот.
	Розрізняє готові об'ємні форми наочно і за допомогою тактильних відчуттів.

Вміє  збирати макети і моделі з готових об'ємних форм за зразком; скріплювати деталі за допомогою клею і клейкої стрічки. 
	Сенсомоторний розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки під час збирання й розбирання виробів.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних деталей конструктора за розміром, формою, призначенням. 

Розвиток мовлення: використання назв готових об'ємних форм, трудових операцій в описі власних дій.  

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, в певній послідовності дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	
	8
	Робота з будівельним конструктором 
	
	

	
	
	Знайомство з професіями, пов'язаними з будуванням; результати їх праці: інженер (придумує, проектує будинок), монтажник (будує з будівельних матеріалів), маляр оздоблює стіни, фарбує), шофер (возить будівельні матеріали), кранівник (подає будівельні матеріали на верхні поверхи). Перегляд ілюстрацій, фотографій, спостереження за будуванням будинку.

Демонстрація виробів.

Технічні відомості: ознайомлення з деталями будівельного "Конструктора" (дерев'яного, пластмасового). Назви і призначення основ​них деталей (в тому числі кріпильних). 

Правила користування деталями будівельного конструктора. Організація робочого місця для роботи з будівельним конструктором.
Технічні особливості будівельних конструкцій: фундамент, стіни, дах. Призначення будівлі.
Трудові операції. Складання моделей і макетів за наочним зразком і малюнком. Розбирання моделей, укладання деталей на місце.

Приблизний перелік виробів: макет житлового будинку, школи, гаражу, меблів та  ін.
	Учень 

Має уявлення про види будівельних конструкцій залежно від призначен​ня (житловий будинок, школа, гараж, тощо); про професії, пов'язані з будівельними роботами, результати їх праці.
Знає: назви і призначення деталей дерев'яного і пластмасового "Конструктора". 

Вміє: 

– користуватися деталями конструктора;

– збирати макети і моделі з деталей набору "Конструктор-будівельник"
	Сенсомоторний розвиток зорово-моторної координації, тонкої моторики руки під час збирання й розбирання виробів з конструктора.

Пізнавальний розвиток: аналіз, порівняння різних деталей конструктора за розміром, формою, призначенням. 

Розвиток мовлення: використання назв деталей конструктора, назв будівельних професій, результатів їх праці; трудових операцій в описі власних дій. 

Розвиток саморегуляції: виконання завдання за зразком і простою інструкцією, інструкційною картою, в певній послідовності дій.

Виховання позитивних рис особистості: акуратності, терпеливості, ретельності, вміння доводити роботу до кінця.

	Всього

70 год.
	
	На кінець року учень повинен: 

МАТИ УЯВЛЕННЯ ПРО:

· необхідність трудової діяльності людей; 

· різні професії і результати їх роботи;

· поширені рослинні форми своєї місцевості;
· властивості і призначення різних видів ниток, текстильних матеріалів;

· властивості і призначення різних видів паперу, готових об'ємних  конструкцій;

· види будівельних конструкцій залежно від призначен​ня (житловий будинок, школа, гараж, тощо).
Знати: 

· правила техніки безпеки під час роботи з ножицями, клеєм, пластиліном; 

· правила особистої гігієни під час роботи на уроках праці;

· назви, технологічні особливості матеріалів, використовуваних на уроках, трудових операцій з ними;

· назви кімнатних рослин, які знаходяться в класі;
· правила догляду за кімнатними рослинами. 

Вміти: 

– тримати робоче місце в чистоті, прибирати в кінці уроку;

– виконувати вироби з матеріалів, використовуваних на уроках;

– користуватися інструментами і пристосуваннями, зазначеними в програмі;

– економно виконувати найпростіше розмічання паперу за допомогою лінійки;

– розрізати папір по намічених прямих (кривих) лініях;
– вирізувати фігури геометричної форми;
– збирати макети і моделі з деталей набору типу "Конструктор-будівельник";
· доглядати за кімнатними рослинами;
· висівати насіння;
· поливати рослини на грядці з поливальниці.
	На кінець року учень:

· виявляє інтерес до уроків праці;

· орієнтується на робочому місці, на аркуші паперу;

· використовує назви різних матеріалів і пристосувань, трудових операцій в мовленні, під час опису власної діяльності;

· розрізняє різні види матеріалів, використовуваних на уроках наочно і за допомогою тактильних відчуттів;

· з допомогою вчителя аналізує і порівнює властивості матеріалів, використовуваних на уроках;

· може зосереджувати увагу на роботі за зразком або інструкцією вчителя;

· може утримувати в пам'яті просту словесну інструкцію;

· може працювати за поетапною демонстрацією вчителя;

· виявляє готовність до оцінювання результату своєї діяльності.


ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА 

(пояснювальна записка )
Концепція державних освітніх стандартів України для дітей із затримкою психічного розвитку (ЗПР) вказує на мету, завдання та зміст освіти дітей із ЗПР. Вони зумовлюються тими особливостями змісту, структури та динаміки порушень психічної діяльності, які визначальні для цієї нозології. Такими насамперед не є важкі порушення інтелектуальної, емоційно-вольової та мотиваційної сфер, які виявляються переважно у зниженні ефективності навчання. Для затримки психічного розвитку характерні порушення у структурі так званих «передумов інтелекту», що охоплюють працездатність, пізнавальну активність, емоційно-вольові компоненти діяльності, увагу, пам’ять, сенсомоторні процеси, тоді як «власне інтелект» – різні форми розумової діяльності, особливо словесно-логічне мислення, зберігають досить високу здатність до розвитку, яка реалізується у процесі адекватної та своєчасної корекційної допомоги. 

Основними напрямками корекційно-розвивального впливу на дітей із ЗПР є: 

- забезпечення охоронного режиму педагогічного процесу з метою зміцнення фізичного і нервово-психічного здоров’я дітей, їх розумової працездатності;

- забезпечення наступності у формуванні пізнавальної діяльності дитини: корекція та розвиток конкретно-чуттєвих форм пізнання, таких як сприймання, наочне та образне мислення, і на їх основі формування понятійного мислення і мовлення;

- корекція вад розвитку особистості, формування адекватної самооцінки, соціально-цінних потреб і мотивів діяльності, навичок спілкування.

Ці напрямки корекційно-розвивального впливу реалізуються в умовах спеціального навчання та виховання, яке забезпечують школа та дошкільні дитячі установи (класи в загальноосвітній масовій школі, групи в дошкільних дитячих закладах) інтенсивної педагогічної корекції.

Засобами реалізації корекційно-педагогічних завдань повинні бути:

- забезпечення єдності диференційно-діагностичної та корекційної роботи, зменшення наповнюваності класів (груп), що дає змогу досягати високого рівня індивідуалізації навчально-виховного процесу;

- функціонування спеціальної варіативної навчальної програми та плану в початковій школі, які передбачають збільшення кількості годин на вивчення основних предметів шляхом введення пропедевтичних занять для опанування основних знань, умінь та навичок у межах програми загальноосвітньої масової початкової школи;
- застосування спеціальних методів роботи з учнями, спрямованих на нормалізацію навчальної діяльності, корекцію недоліків інтелектуального та особистісного розвитку. 

Освітні стандарти перших двох ступенів (дошкільний та початковий) відповідають освітнім стандартам масової школи. Проте їх реалізація забезпечується спеціальною організацією педагогічного процесу, зокрема подовженням термінів навчання у початковій школі, використанням спеціальної методики. Це дає змогу дітям, які досягли високого рівня компенсації розвитку та успішно засвоїли програму попереднього етапу, на наступних стадіях навчання вливатися в контингент учнів масової загальноосвітньої школи. 

           Термін навчання в початковій школі складає 4-5 років і його основні завдання такі:
- подальша корекція вад психічного розвитку дітей та опанування уміння вчитися;

- засвоєння початкових знань з основ наук, що відповідають освітнім стандартам початкової загальноосвітньої масової школи.

У процесі початкового навчання дітей із затримкою психічного розвитку розв’язуються такі завдання:

- діагностика особливостей психічного розвитку дітей та рівня готовності до навчання; комплектування класів з урахуванням варіантів тривалості навчання;

- корекція та розвиток емоційно-вольової та пізнавальної сфери дітей, спрямована на формування діяльності психічних процесів та діяльності в цілому і вироблення на цій основі навичок свідомого учення та інтересу до навчання;

- формування соціально цінних рис особистості та навичок спілкування;

- досягнення дітьми рівня засвоєння знань, умінь та навичок, що відповідає освітньому стандарту на даному етапі навчання;

- зміцнення фізичного та психічного здоров’я дітей.

В реалізації цих завдань суттєву роль відіграють заняття фізичною культурою, в організації і проведені яких учитель повинен враховувати вікові та індивідуальні особливості психомоторного розвитку дітей з ЗПР. 

Моторика дітей з ЗПР характеризується млявістю мязового тонусу чи, навпаки, неприродною його напруженістю, поганою координацією. Рівень сформованості основних рухів і їх якість значно нижча, чим у однолітків з нормальним психофізичним розвитком. Так, для дітей з ЗПР характерна нерівномірна хода на розставлених ногах з повернутими всередину ступнями, з напруженою чи розслабленою спиною, опущеною головою і нерівномірним, несиметричним, неузгодженим розхитуванням рук. Школярі з ЗПР незграбні при виконанні звичайних програмних вправ, особливо з предметами.
Недостатня диференційованість рухів кистів рук, важкість формування складних серійних вправ і рухів негативно впливають на продуктивність діяльності на загальнооствітніх уроках.
          Однак інтелект дітей з ЗПР, здібність сприймати допомогу, засвоювати принцип дії і переносити його на аналогічні завдання утворюють ту основу, на яку слід опиратися при організації і проведені як обов’язкових занять з фізичної культури, так і корекційних заходів. 

          У цілому, при своєчасному наданні кваліфікованої корекційної педагогічної допомоги з психофізичного розвитку, та позитивна динаміка, яка виникає при цьому дозволяє дітям вийти на рівень норми.
Державні стандартні вимоги програми з фізичної культури для дітей з ЗПР не відрізняються від вимог для масових загальноосвітніх установ. Особливості її реалізації полягають лише в термінах навчання і методиці проведення уроків фізкультури, а також у необхідності обов'язкового введення позаурочних додаткових форм занять фізичними вправами.
Тому для школярів з ЗПР була узята за основу, але доповнена й уточнена державна програма з фізичної культури для масових загальноосвітніх шкіл. Перероблено наступні розділи програми: шикування і перешикування,  загальнозміцнюючі вправи, дихальні і коригуючі вправи, засоби розвитку дрібної моторики, рівноваги, ритму, здатності до просторово-тимчасових диференційовок, ігри, елементи легкої атлетики. Особливу увагу було звернено на використання сенситивних періодів розвитку основних рухових якостей і включення в програму спеціальних вправ, спрямованих на виправлення психомоторних порушень, які є у молодших школярів із ЗПР. 

Програма підготовчого та першого класів загальноосвітньої школи інтенсивної педагогічної корекції (для дітей з ЗПР) складена на основі існуючої державної програми для масових шкіл, при цьому зміст занять першого класу цієї програми реалізується протягом перших двох років при навчанні дітей з ЗПР. У першому класі школярі з ЗПР багато в чому дублюють завдання підготовчого класу, але відповідні вправи більш різноманітні, представлені в ускладненому варіанті й обов'язково мають корекційну складову. Цього вимагає облік особливостей психомоторного розвитку при ЗПР. Багаторазове повторення вже знайомого навчального матеріалу сприяє формуванню в дітей рухових навичок, а введення ускладнених, або нових елементів дозволяє збагачувати руховий досвід молодших школярів цієї категорії. 
Підготовчий клас

	№
п/п
	К-сть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до знань і умінь учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та очікувані результати

	1
	2
	3
	4
	5

	    1.
	2


	Теоретичні знання:

Біологічна потреба організму в рухах. 

Одяг і взуття для занять фізичною культурою.

Правила поведінки на заняттях фізичною культурою.

Пізнавальна сфера учнів під час занять фізичними вправами.

Емоційно-вольова та особистісна сфера
	Учень:

розуміє значення рухів для свого життя, наводить приклади 

наслідків бездіяльності; 

усвідомлює необхідність спеціального одягу і взуття для занять  фізкультурою

може перелічити основні правила поведінки в спортивному залі або на відкритій спортивній площадці.

Учень: 

Зосереджується на конкретному об’єкті психофізичної діяльності. Зростає міцність запам’ятовування інформації. 

Учень:

В умовах навчання і спілкування з однолітками показує збагачену емоційну сферу, особливо у плані розвитку становлення адекватності, регульованості емоцій та виникнення почуттів. В умовах навчання прослідковуються риси характеру і волі.
	Формування у учнів навчальної діяльності. 

Розвиток процесів  пізнавальної діяльності – уваги, пам’яті, мислення, дисциплінованості, аналітико-синтетичних процесів. 

Формування в учнів точного виконання вказівок учителя. 

Учень: 

пам’ятає назви частин залу, своє місце в строю, вільно орієнтується в спортивному залі і на спортмайданчику; знає і дотримується основних правил занять фізкультурою; одягається відповідно до виду уроку фізкультури й умов його проведення.  

В умовах навчання здійснюється розвиток усіх видів, форм та властивостей уваги. Розвиток вміння утримувати інформацію протягом певного часу, враховуючи, що перший і останній елементи в ряду інформації утримуються краще, ніж середні. Розвиток усіх видів уявлень. 

Розвиток емоційної сфери у плані формування відповідності переживань ситуації, регульованості занадто сильних емоцій, як негативного так і позитивного плану.



	    2.
	36
	Рухливі і народні ігри та забави, естафети 

„Кіт і миша”, „Подоляночка”, 

„Вовк і коза”, „Голуб”, „Невід”, 

„Сірий вовк”, „Вудочка”, „До своїх прапорців”, „Ворони”, 

„Лисиця і курчата”, „Ворони – горобці”, „Влучно в ціль”, „Карлики та великани”, „На прогулянку”, „М’яч через шнур”, „Стонога”, ”Вправи з малим м’ячем”.
	Учень: 

- поступово вивчає правила ігор, уміє їх переказати, 

- правильно називає сторони залу або спортмайданчика, напрямки руху; 

- уміє грати в ігри з елементами загальнорозвиваючих ігор, з бігом і стрибками, киданнями і метаннями, повзанням, перелізанням.
	Формування і корекція основних рухів; розвиток швидкості реакції, координації, точності, ритму рухів, полісенсорного сприйняття.

Учень під час ігор: дотримується культури поведінки в колективних іграх, підкоряється загальним вимогам при рішенні колективних ігрових завдань.

	    3

4      
	22

3
	Основна гімнастика

Організуючі вправи:

основна стійка, 

шикування в шеренгу, в

колону по одному, у коло.

Виконання команд: 

„Праворуч!”, „ліворуч!”. 

Загальнорозвивальні  вправи: 

вправи для формування правильної постави; вправи без предметів з імітацією. 

Ходьба: 

пересування на носках; 

з високим підніманням стегна; 

напівприсівши; присівши; 

на внутрішніх і зовнішніх частинах ступені; з різним 

положенням рук; ходьба друг за другом (”Потяг”). 

Лазіння і перелізання: 

довільне по гімнастичній стінці, подоланя перешкод до 30 см довільним способом; лазіння, перелізання і підлізання в іграх.

Рівновага: 

Ходьба на носках; перешагування через лежачі на підлозі предмети; через мотузку, що висить на висоті 20 см; ходьба по дошці, що лежить на підлозі; нахили вперед до горизонтального положення; стійка на одній нозі; утримання на голові мішечка з піском 100 г.). 

Танцювальні вправи: 

крок з підскоком, приставний, галоп.

Елементи легкої атлетики

Біг: 

з високим підніманням стегна; 

з виносом прямих ніг уперед і на носках; „човниковий” біг 2х9м; вільний біг в іграх („Перебіжка”, „Хитра лисиця”).

Стрибки: 

на одній і двох ногах на місці, із просуванням, у довжину з місця; у висоту і довжину з розбігу; 

Кидки і ловіння м'яча, дрібна моторика.

Метання на дальність і в ціль малого м'яча. 

 
	Учень повинен опанувати навички прикладного характеру: 

- формування основних рухів; 

- формування правильної постави при ходьбі і бігу;

- орієнтування в просторі, 

- утримання рівноваги в статиці і динаміці; 

- регулювання дихання відповідно виконуваній вправі; 


	Розвиток ініціативи, витримки, послідовності, швидкості при виконанні рухових завдань;  

розвиток рухливості нервових процесів за рахунок виконання вправ по удосконаленню дрібної моторики кисті і пальців рук; розвиток здатності до довільного розслаблення м'язів.

Учень: 

- орієнтується в залі і на спортплощадці; 

- знає і виконує основні команди; 

- уміє зберігати рівновагу на обмеженій опорі; 

- має уявлення про відповідність рухів і музики. 

- здобуває первинні навички правильного виконання бігу, стрибків, метання; 

- освоює човниковий біг 2х9м 

Розвиток спритності рухів.

Розвиток швидкісно-силових якостей. Розвиток координаційних здібностей.

Корекційно-розвиткова робота полягає у формуванні довільності дій та волі, пов’язаної з доланням посильних для молодших школярів перешкод у розв’язанні поставлених завдань засобами змагального методу.


Контрольні нормативи і вимоги для підготовчого класу( 2 год, залі 1 год).

1. Знає основні правила поведінки в спортивному залі або на відкритій спортивній площадці;

2. Знає правила і грає у рухливі ігри і естафети;

3. Уміє утримувати рівновагу у статиці (до 10 сек) і динаміці (без урахування часу);

4. Уміє регулювати дихання відповідно виконуваній вправі;

5. Уміє стрибати,бігати,кидати,метати і ловити м’яч.

Розподіл навчально-оздоровчого навантаження для підготовчого класу по місяцям 

(кількість годин)

	Розділи навчально-оздоровчої роботи 
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	Кількість

годин

	Теоретичні знання
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	       2

	Основна гімнастика
	1
	2
	3
	 3
	4
	5
	3
	
	1
	      22

	Рухливі ігри і забави, естафети
	4
	4
	4
	 4
	1
	2
	4
	7
	6
	      36

	Елементи легкої атлетики
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	       3

	Вимоги до учнів
	
	
	
	 1
	
	
	
	
	1
	       2

	Залік знань, умінь і навичок 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	       1

	Усього:
	7
	7
	8
	 8
	  6
	7
	7
	7
	9
	66


1 клас

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	3
	Теоретичні знання

Значення фізичної культури для здоров'я школярів. 

Визначені, позаурочні і позашкільні види фізичних вправ. Домашні заняття. Комплекси вправ ранкової гімнастики. Відомості про режим дня й особисту гігієну, гігієна після уроків фізкультури. 
Пізнавальна сфера учнів під час занять фізичними вправами.

Емоційно-вольова та особистісна сфера
	Учень: розуміє і називає відмінності в різних видах занять фізичної культури – ранкової гімнастики, фізкультхвилинок на загальноосвітніх уроках, уроках фізкультури, ігор на перервах. Може пояснити необхідність дотримання режиму дня, правил гігієни. 

Учень: 

Зосереджується на конкретному об’єкті психофізичної діяльності, учень достатньо чітко  і тривало зосереджуєься на об’єкті, чітко зосереджується на кількох об’єктах. Зростає міцність запам’ятовування інформації. Учні здатні усвідомлювати і розв’язувати деделі складніші пізнавальні і практичні завдання.

Учень:

В умовах навчання і спілкування з однолітками показує збагачену емоційну сферу, особливо у плані розвитку становлення адекватності, регульованості емоцій та виникнення почуттів. В умовах навчання прослідковуються риси характеру і волі.
	Розвиток аналітико-синтетичних здібностей, різних видів пам'яті, оперативного мислення учнів. 

Подолання в дітей невпевненості в собі при виконанні рухових завдань, неадекватності відповідних реакцій, страху висоти, неточності рухів. 

Формування здатності до просторово-часових диференційовок.

Учень може: 

- самостійно назвати види і різновиди найпростіших вправ; 

- перелічити правила техніки безпеки при їхньому виконанні,  дотримує вимоги гігієни після уроків фізкультури, виконує домашні завдання з фізичної культури. 

В умовах навчання здійснюється розвиток усіх видів, форм та властивостей уваги. Особливе значення має розвиток довільної уваги. Розвиток відчуттів різної модальності.

Розвиток вміння утримувати інформацію протягом певного часу, враховуючи, що перший і останній елементи в ряду інформації утримуються краще, ніж середні. Розвиток усіх видів уявлень. 

Розвиток емоційно-вольової сфери у плані формування відповідності переживань ситуації, регульованості занадто сильних емоцій, як негативного так і позитивного плану.



	2.
	24
	Рухливі і народні ігри та забави, естафети

"Птахи", „Дрібушечки" „Гречка","У річку гоп", „День та ніч”, „Море хвилюється”,

"Швидко по місцях", „Стонога”

"Горобчики-стрибунчики”, 

"На прогулянку", "М'яч через шнур", „вправи з малим м’ячем”, "Вправи з великим м'ячем", "Вправи з малим м'ячем", „Сніжками по м'ячу”.
	Учень повинен: 

пам'ятати назви і правила декількох ігор, для освоєних ігор уміти виявити і назвати їхню подібність і розходження, під час ігор бути ініціативним, вибирати оптимальні рішення рухових завдань, використовувати нестандартні ігрові ситуації.
	Формування усіх форм мислення під час рухливих ігор та забав. Розвиток емоційної сфери у плані формування відповідності переживань ситуації, регульованості занадто сильних емоцій, як негативного так і позитивного плану.

Корекція умінь ходити, стрибати, бігати, метати, лазити, перелізати.

Розвиток швидкості, спритності, гнучкості, здатності приймати швидкі рішення. Збагачення рухового досвіду учнів.

Учень: уміє діяти з дрібними предметами, швидко перебудовує свою діяльність відповідно до мінливих обставин; виявляє ініціативу, рішучість, колективізм. 

	3.

4.

5.
	18

   6

  3
	Основна гімнастика

Організуючі вправи:

основна стійка, шикування в шеренгу, колону по одному, у коло; розмикання на інтервал піднятих рук; виконання команд: „Праворуч!”, „ліворуч!”, „На місці – кроком руш!”, „Кроком – руш!”, „Клас, стій!”.
Загальнорозвиваючі  вправи: 

вправи для формування правильної постави; вправи ранкової гімнастики; 

дихальна гімнастика. 

Ходьба: по колу, у колоні, з подоланням перешкод, один за одним, пересування на носках; з високим підніманням стегна; напівприсівши; присівши; на внутрішніх і зовнішніх частинах ступені; з різним положенням рук; по дошках на підлозі; ходьба з лівої ноги (до кінця навчального року). 

Акробатика: 

групування; перекати в групуванні; перекат убік. 

Рівновага: (гімнастична лава, низька колода) різні стійки з одночасними рухами руками; нахили тулуба; пересування ходьбою на носках; присідання з різними положеннями рук; зіскок прогнувшись з фіксуванням основної стійки.; ходьба по гімнастичному ослоні з поворотами на 90 і 180 градусів; поворот на 360 градусів в одну й іншу сторону. Повторення вправ із закритими очима. 

Лазання і перелізання: 

По горизонтальній та похилій (кут 20 градусів) гімнастичній лаві в упорі на колінах уперед і назад; по гімнастичній стінці в різних напрямках; перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20 градусів) гімнастичні лаві, що стоять паралельно на відстані 50 см; перелізання через перешкоду висотою 80 см.

Танцювальні вправи: з підскоком, приставні кроки з притупуванням; галоп; поєднання кроків на 32 такти; елементи українських народних танців.

Елементи легкої атлетики

Біг: з високим підніманням стегна; 

з виносом прямих ніг уперед і на носках; із закиданням гомілки; „човниковий” біг 4х9м, біг на швидкість до 30м. 

Стрибки: 

з просуванням, у довжину з місця; у висоту і довжину з розбігу; з поворотом на 90 градусів, у глибину з висоти 30 см, стрибки в іграх.
	Учень повинен: 

- правильно виконувати основні команди; 

- освоїти найпростіші види ходьби, бігу, стрибків, метань; 

- правильно виконувати дихальні вправи, уміти регулювати подих відповідно до навантаження; 

- виконувати найпростіші акробатичні вправи; 

- вибирати у відповідності зі своїми індивідуальними можливостями і правильно виконувати вправи на гімнастичному ослоні, гімнастичній стінці, із предметами; 

-виконувати ритмічні і танцювальні вправи.

- уміти виконувати комплекс із 2-4 вправ. 


	Корекція недоліків школярів у техніку ходьби, бігу, стрибків і метань. 

Удосконалювання окоміру, точності просторово-силових і тимчасових дифференцировок. 

Збагачення рухового досвіду дітей за рахунок освоєння різноманітних 

видів ходьби, бігу, стрибків, метань. 

Розвиток дрібної моторики. 

- виконує вправи на рівновагу в ускладнених умовах  (після поворотів, крутіння, на висоті 20 см, на похилій дошці); 

Розвиток спритності у рівновазі.

- розрізняє і відтворює ритмічні завдання; 

-виконує 2-3 вида танцювальних вправ.

Учень: 

- адекватно сприймає зауваження педагога і виправляє свої помилки при виконанні рухів; 

- виділяє розходження в подібних видах рухів; 

- узагальнює окремі ознаки рухів і пояснює своє рішення; 

- орієнтується в послідовності елементів при виконанні цілісної дії; 

- володіє 2-3 видами ходьби, бігу, стрибків, метань; 

- здатний виконувати човниковий біг 4х9м на 2-3 рівні компетентності; 



	6. 
	8
	Елементи спортивних ігор

Елементи гри в баскетбол,волейбол

Стійка гравця в різних іграх; повороти і зупинки гравців; пересування зі зміною швидкості і напрямку рухові. Поняття про передачу. Ловіння і передача м'яча; кидки; удари; подачі; зупинки м'яча; відкривання; вихід на вільне місце; позиції для захисту та атаки. 
	Уміти виконувати ловіння і передачу м'яча, кидки, подачі, виходити на вільне місце.
	Формування усіх форм мислення під час тактико-технічних дій у спортивних іграх. Розвиток емоційної сфери у плані формування відповідності переживань ситуації, регульованості занадто сильних емоцій, як негативного так і позитивного плану.

Розвиток координаційних здібностей  дітей, через вправи з м'ячем сприяння розвитку інтелектуально-мовлєннєвих функцій.

	
	
	Елементи гри в футбол:
1. Теоретична підготовка: загальне уявлення про футбол: ознайомлення з правильним розташуванням на футбольному полі;  уміння  орієнтуватися  на футбольному полі та відповідним чином реагувати на дії партнерів і суперників; історія українського футбола; розвиток футбола в Україні та за кордоном.
2. Фізична підготовка: організуючі вправи; загальнорозвивальні вправи; ходьба; бігові вправи; стрибкові вправи; акробатичні вправи; вправи для формування правильної постави; вправи для координації рухів; вправи для м'язів стопи; рухливі ігри "Порожнє місце", "Через ліс", "Дзвінок на урок", "Рибалка", "Передавання м'ячів у колонах над головою".
3. Елементи технічної підготовки:
Техніка пересування: біг; біг зі зміною напрямку і швидкості рухові; стрибки поштовхом однієї ноги.
Удари по м'ячу ногою: удар внутрішньою стороною стопи по нерухомому м'ячу; виконання ударів після зупинки та ведення м'яча.

Зупинки м'яча: зупинки підошвою м'яча, що котитися та опускається.
Ведення м'яча: ведення м'яча носком.
4. Елементи тактичної підготовки:
Індивідуальні дії без м'яча: правильне розташування гравців в іграх на невеликих майданчиках в обмежених складах; уміння орієнтуватися на футбольному полі та відповідним чином реагувати на дії партнерів і суперників.

Індивідуальні дії з м'ячем: доцільне використання вивчених технічних прийомів у грі.


	Уміти орієнтуватися на футбольному полі. Знати дещо з історії українського та світового футболу.

  Учень повинний знати  елементарні вправи для формування правильної постави, вправи на розвиток спритності, гнучкості, швидкості; вивчити правила 2-3 рухливих ігор та навчитися грати.

 Уміти виконувати удари внутрішньою стороною стопи по нерухомому м'ячу  в стінку з відстані 5-6 м; виконувати ведення м'яча   носком; взяти часть в грі у футбол у поменшених складах.


	Розвиток просторово-часових параметрів. Учень має елементарні знання з історії футболу.

 Виконує бігові вправи, вправи на розвиток спритності, гнучкості. Знає правила і грає в спортивні ігри.   

Виконує удари внутрішньою стороною ступні по нерухомому м’ячу, виконує ведення м’яча носком.

Корекційно-розвивальна робота полягає у формуванні довільності дій та волі, пов’язаної з доланням посильних для молодших школярів перешкод у розв’язанні поставлених завдань засобами змагального методу.

Учень виконує: зупинки м’яча, ведення м’яча.

Учень розташовується на полі згідно вказівок учителя. Адекватно реагує на дії суперника і партнерів.

Виконує індивідуальні дії з м’ячем вивченими на заняттях способами.


 Контрольні навчальні нормативи і вимоги для 1 класу:

(3 год,залік 1 год)

      1. Учень знає необхідність режиму дня,правил гігієни;

      2. Уміти правильно виконувати основні команди;

      3. Уміти виконувати елементарні акробатичні вправи;

      4. Учень повинний знати  елементарні вправи для формування правильної постави, вправи на розвиток спритності, гнучкості, швидкості; вивчити правила  2-3 рухливих ігор та навчитися грати.

      5. Виконати біг на 30 м з високого старту на результат:

	Хлопчики
	Дівчатка
	Рівень компетентності

	понад 8,0 сек
	понад 8,2 сек
	початковий

	8,0 сек
	8,2 сек
	середній 

	7,5 сек
	7,8 сек
	достатній 

	7,0 сек
	7,2 сек
	високий 

	6. Виконати стрибок у довжину з місця на результат:

	Хлопчики
	Дівчатка
	Рівень компетентності

	менше 80 см
	менше 70 см
	початковий

	80 см
	70 см
	середній 

	90 см
	80 см
	достатній 

	120 см
	115 см
	високий 

	7. Правильно виконати 4 зупинки підошвою м'яча, що котиться:

	Хлопчики
	Дівчатка
	Рівень компетентності

	                             1  
	0
	початковий

	2
	1
	середній 

	3
	2
	достатній

	4
	3
	високий


Розподіл навчально-оздоровчого навантаження для 1 класу по місяцям 

(кількість годин)

	Розділи навчально-оздоровчої роботи 
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	Кількість

годин

	Теоретичні знання
	1
	
	
	
	2
	
	
	
	
	3

	Основна гімнастика
	1
	
	3
	3
	4
	3
	4
	
	
	18

	Рухливі ігри і забави, естафети
	4
	5
	2
	
	1
	1
	4
	5
	2
	24

	Елементи спортивних ігор
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	2
	8

	Загальнорозвиваючі вправи
	1
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	1
	6

	Елементи легкої атлетики
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	3

	Вимоги до учнів
	
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	3

	Залік знань, умінь і навичок 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Усього:
	8
	7
	7
	7
	8
	7
	8
	7
	7
	66


ОСНОВИ ЗДОРОВ'Я

Пояснювальна записка

З кожним роком в Україні зростає кількість факторів, які негативно впливають на здоров’я людини та стан довкілля. У зв’язку з цим актуальною є орієнтація навчальних закладів України на збереження та зміцнення здоров’я учнів та формування у них навичок безпечної поведінки. Це стосується системи спеціальної освіти і, зокрема, навчальних закладів для дітей із затримкою психічного розвитку.  

Оскільки під час навчального процесу  учнів із затримкою психічного розвитку  готують до самостійної життєдіяльності в сучасних соціально-економічних та екологічних умовах, то їм потрібно забезпечити необхідні знання, уміння та навички, які сприятимуть зміцненню і збереженню їх здоров’я, запобіганню нещасним випадкам, умінь розрізняти небезпеку та визначати правильне рішення відносно неї.

Інтегрований курс «Основи здоров’я» вивчається у початкових класах загальноосвітньої школи інтенсивної педагогічної корекції  як окремий предмет та є складовою освітньої галузі „Здоров'я і фізична культура”. Основна його мета полягає у вихованні в учнів свідомого ставлення до власного здоров’я як найвищої соціальної цінності, формування основ здорового способу життя, збереження та зміцнення здоров’я, оволодіння навичками безпечної для особистого здоров’я та здоров’я оточуючих поведінки.

Змістовою основою програми з курсу «Основи здоров’я» є Державний стандарт початкової освіти дітей із затримкою психічного розвитку,  зокрема, освітньої галузі «Здоров’я і фізична культура», програми з курсу «Основи здоров’я» та «Основи безпеки життєдіяльності» загальноосвітньої школи, досвід роботи вчителів спеціальних шкіл, а також відомі статистичні дані нещасних випадків серед дітей шкільного віку та явищ надзвичайних ситуацій природного, техногенного і соціального характеру, які впливають на здоров’я людини.

Завданнями курсу «Основи здоров’я» є:

· формування в учнів уявлень і понять про здоров’я людини та його ознаки, мотивації щодо дбайливого ставлення до власного здоров’я;

· забезпечення учням знань, умінь та навичок особистої гігієни та профілактика травматизму під час учбових занять, навчальної праці і відпочинку;

· формування в учнів основ здорового способу життя;

· навчання учнів дотримання визначених програмою правил поведінки при ознаках захворювання;

· ознайомлення школярів з впливом режиму дня, раціонального харчування, рухової активності та загартовування організму на здоров’я людини;

· забезпечення учнів знаннями, уміннями, навичками безпеки життєдіяльності у школі, вдома, на вулиці та під час відпочинку;

· виховання позитивних якостей особистості (співчуття, доброзичливості, охайності, дисциплінованості, обережності, уважності, спостережливості та ін.);

· здійснення корекції порушень розумового та фізичного розвитку.

Програма з курсу „Основи здоров'я” розроблена за новою структурою, яка містить зміст навчального матеріалу, навчальні досягнення учнів та матеріал щодо корекційно-розвивальної роботи. 

Зміст навчального матеріалу побудовано на основі відомостей про здоров'я людини, здоровий спосіб життя, безпечну для здоров'я поведінку. 

В навчальних досягненнях учнів визначено основні вимоги до знань і умінь, якими повинні оволодіти учні в результаті засвоєння навчального матеріалу. Вимоги до навчальних досягнень учнів співвідносяться зі змістом розділів (тем) змісту навчального матеріалу.

Окремо визначено основні напрямки, в яких повинна здійснюватися корекційно-розвивальна робота на основі змісту навчального матеріалу та навчальних досягнень учнів стосовно пізнавальної сфери (розвиток сприймання, пам'яті, уявлення, мислення, мови і мовлення, уваги), емоційно-вольової та особистісної сфери, діяльності.  

Курс основи здоров’я має дві складові: основи валеології (містить знання з науки про здоров’я людини), основи безпеки життєдіяльності.

Відповідно до цього зміст програми складається з трьох розділів: 

І. Людина і здоров’я.

ІІ. Основи безпеки життєдіяльності.

ІІІ. Довкілля.

Перший розділ („Людина і здоров’я”) містить інформацію про людину та її здоров’я, яка спрямована на формування у розумово відсталих учнів здорового способу життя; у другому розділі („Основи безпеки життєдіяльності”) окреслено зміст питань, які характеризують небезпечні ситуації в школі, вдома, на вулиці, під час відпочинку, а також вимоги та правила безпечної поведінки учнів; у третьому розділі („Довкілля”) йдеться про правила поведінки учнів під час природних стихійних лих та аварійних ситуацій.

Зазначені розділи програми є наскрізними для вивчення в усіх класах початкової школи, але зміст та обсяг теоретичної інформації збільшується відповідно до зростаючих вимог та року навчання учнів із затримкою психічного розвитку.

Кількість годин в межах існуючих тем вчитель може змінювати, враховуючи індивідуальні особливості дітей, рівень засвоєння  учнями навчального матеріалу та місцеві умови, в яких відбувається навчальних процес (територіальне розташування школи, наближення епідемій, виникнення аварійної ситуації, стихійні лиха тощо). Всі зміни мають бути погоджені з педагогічною радою навчального закладу.

На вивчення курсу «Основи здоров’я» в кожному класі відводиться 17,5 годин на навчальний рік. Курс вивчається протягом усього навчального року (щотижня по 0,5 годин).

Розподіл навчального матеріалу за темами

	№ п/п
	ТЕМИ
	              Класи

	
	
	 0
	 1
	 2
	 3
	 4

	Розділ Ι. Людина і здоров’я.

	 1.
	 ”Основи здоров’я” - загальна характеристика.
	 +
	 +
	 -
	 -
	 -

	 2.
	Щоденне піклування про своє здоров’я.
	 +
	 +
	 +
	 -
	 -

	 3. 
	Здоров’я і хвороби.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	 4.
	Загартовування організму.
	 -
	 +
	 +
	 -
	 -

	 5.
	Здоров’я і харчування. 
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	 6.
	Рух і здоров’я.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	 7.
	Здоров’я у сім’ї.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	 8.
	Настрій, поведінка, звички та їх значення для здоров’я людини.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	Розділ ΙΙ. Основи безпеки життєдіяльності.

	 9.  
	Безпечна поведінка у школі.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	10.
	Безпека пішоходів.
	 +
	 +
	 +
	 +
	 +

	11.
	Безпека у населеному пункті.
	 -
	 -
	 +
	 +
	 +

	12.
	Безпека пасажирів.
	 -
	 -
	 -
	 +
	 +

	13.
	Безпека вдома.
	 +
	 +
	 +
	+  
	 +

	14.  
	Особиста безпека. 
	 +
	 +
	 +  
	 +
	 +

	15.
	Безпечний відпочинок. 
	 +
	 +
	 +
	 -
	 -

	Розділ ΙΙΙ. Довкілля.

	16.
	Природні стихійні лиха.
	  -
	 -
	 -
	 +
	 +

	17.
	Аварійні ситуації.
	 -
	 -
	 -
	 +
	 +


В процесі підготовки до уроків вчителю необхідно здійснювати міжпредметні зв’язки (фізична культура, читання, «Я і Україна»).

Проведення занять в початковій школі доцільно організувати шляхом практичної та ігрової діяльності. 

Поряд з теоретичними знаннями необхідно формувати практичні вміння та навички, якими повинні оволодіти  учні під час вивчення курсу «Основи здоров’я». 

Особливе значення для засвоєння учнями знань має доступність викладу навчального матеріалу, його унаочнення та систематичне повторення.

Підготовчий клас 

17,5 год. (0,5 год. на тиждень)

	№ п\п
	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи 

	
	12,5 год.
	Розділ І. Людина і здоров'я.



	1.
	
	 „Основи здоров'я” – загальна характеристика. 

Поняття „здоров'я людини”. Ознаки здоров'я (відсутність хвороби, гарний апетит, бадьорий настрій, міцний сон).

Безпечна поведінка. Поняття „безпека” та „небезпека”.


	Учень:

 має початкові уявлення про здоров'я та безпечну для здоров'я поведінку; називає ознаки здоров'я за допомогою вчителя;
	Формування початкового уявлення про здоров’я людини, безпеку та небезпеку. 

Розвиток пам’яті на основі згадування ознак здоров’я та мовлення на основі збагачення словникового запасу словами: здоров’я , хвороба, апетит, настрій, небезпека, безпечна поведінка.  

	2.
	
	Щоденне піклування про своє здоров'я.

Розпорядок дня та правила його дотримання.

Робоче місце школяра (правильна постава під час навчальних занять, лад на робочому місці).

Чистота та охайність – запорука здоров'я. Основні правила особистої гігієни (догляд за тілом, волоссям, зубами, очима, вухами).

Ранкова гімнастика. Комплекс ранкової гімнастики.


	володіє початковими знаннями щодо розпорядку дня;

має уявлення: 

- про робоче місце школяра,

- правильну поставу;

називає основні правила особистої гігієни за допомогою вчителя;

вміє правильно і самостійно вмиватися, чистити зуби;

виконує під керівництвом дорослих комплекс ранкової гімнастики;
	Формування організаційних умінь навчально-практичної діяльності: організація робочого місця.

Збагачення уявлення про розпорядок дня. 

Формування елементів самостійності в діяльності (самостійне виконання правил особистої гігієни)

Розвиток уваги, координації та точності рухів засобами загально розвивальних вправ в процесі виконання ранкової гімнастики.

Формування звички правильної постави на основі знань про дотримання відповідних правил.

Виховання особистісних якостей: охайності, дисциплінованості.

	3.
	
	Здоров'я і хвороби.

Ознаки захворювання (погане самопочуття, біль, підвищена температура тіла). 

Правила поведінки при ознаках захворювання:

- повідомити дорослих,

- не виходити на вулицю,

- лягти у ліжко,

- не приймати самостійно ліки.


	має загальні уявлення про захворювання; називає ознаки захворювання за допомогою вчителя;

розповідає на основі малюнкової опори правила поведінки при ознаках захворювання;
	Формування загального уявлення про захворювання.

Розвиток мислення та мовлення на основі формування умінь визначати ознаки захворювання.

Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил поведінки при ознаках захворювання.

Розвиток відчуттів різної модальності (больові, температурні) на основі формування уміння їх розпізнавати (вивчення ознак захворювання). 



	4.
	
	Здоров'я і харчування.

Значення їжі для здоров'я людини.

Гігієна споживання їжі (правила поведінки під час прийому їжі).

Правила поведінки в шкільній їдальні. 

Правила поведінки за столом.
	має початкові уявлення про значення їжі для здоров'я людини та режим харчування;

виконує основні правила поведінки під час прийому їжі (гігієна споживання їжі) правила поведінки в шкільній їдальні, за столом за нагадуванням вихователя;
	Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил поведінки в шкільній їдальні, за столом.

Збагачення уявлення про їжу. 

Розвиток умінь визначати відчуття голоду, спраги на основі власних органічних відчуттів.

Формування діяльності та мислення на основі розвитку вміння застосовувати знання про правила гігієни споживання їжі.

Виховання дисциплінованості та охайності. 

	5. 
	
	Рух і здоров'я.

Рух – неодмінна умова здоров'я. Основні види руху (ходьба, рухливі ігри, фізичні вправи тощо). Правильна постава.
	має початкові знання про основні види руху, називає їх на основі малюнкової опори;

розуміє значення виразу „правильна постава”;
	Формування первинних понять про рух та правильну поставу.

Розвиток мислення на основі формування вміння розрізняти та класифікувати основні види руху за назвою. 

Формування супроводжуючого мовлення (називання основних видів рухів, що зображені на малюнках).

Розвиток образної пам’яті на основі вивчення видів руху (за малюнковою опорою).

	6. 
	
	Здоров'я у сім'ї.

Сім'я. Члени родини, їх імена. Піклування про здоров'я членів родини. Обов'язки членів родини щодо забезпечення здорового способу життя (праця та відпочинок).
	розуміє значення слів сім'я, родина;

знає членів родини, називає їх імена за запитаннями вчителя;

має загальне уявлення про обов'язки членів родини щодо забезпечення здорового способу життя;

наводить приклади обов'язків дитини в родині за запитаннями вчителя;
	Розвиток пам’яті на основі пригадування членів родини та їх імен.

Розвиток мислення та  зв’язного мовлення шляхом навчання давати відповіді на запитання при визначенні обов’язків членів родини. 

Формування позитивних якостей особистості (взаємодопомога, співчуття).  

	7. 
	
	Поведінка. Корисні та шкідливі звички.

Правила поведінки школяра. Друзі. Правила товаришування.

Корисні та шкідливі звички, їх вплив на здоров'я людини (дотримання розпорядку дня, підтримання чистоти, виконання правил особистої гігієни, вживання корисних продуктів харчування, переїдання, заняття фізичними вправами, перегляд телевізійних передач тощо).


	володіє початковими знаннями про правила поведінки школяра;

розуміє значення слова друзі;

визначає правила товаришування за допомогою вчителя;

має загальні уявлення про корисні та шкідливі звички, називає їх на основі малюнкової  опори;
	Розвиток емоційної сфери на основі формування початкових уявлень про позитивні якості особистості (почуття обов’язку, доброзичливості, дружби). Розвиток сприймання та мислення на основі формування вміння порівнювати корисні та шкідливі звички.

Розвиток зв’язного мовлення на основі формування загальних уявлень про корисні та шкідливі звички.  

	
	5 год.
	Розділ ІІ. Основи безпеки життєдіяльності.



	8.
	
	Безпечна поведінка у школі.

Небезпечні місця у шкільних приміщеннях (біля вікна, на східцях тощо).

Правила безпечної поведінки на уроках та під час перерви. Рухливі ігри на перерві. Попередження травматизму під час навчальної праці.

Небезпечні місця у шкільному дворі. Безпечні ігри під час прогулянки.


	має початкові знання про небезпечні місця у шкільних приміщеннях та шкільному дворі, уявлення про безпечні та небезпечні ігри та розваги на перервах та під час прогулянки; має початкові уявлення  про правила безпечної навчальної праці; визначає правила безпечної поведінки на уроках та під час перерви за допомогою вчителя;
	Формування початкових понять про небезпеку (небезпечні місця, небезпечні ігри).

Розвиток мислення на основі формування уміння визначати правила безпечної поведінки.

Виховання обережності та уважності.

	9.
	
	Безпека пішоходів.

Будова вулиці (проїжджа частина, тротуар). Організація пішохідного руху. Правила безпечного переходу вулиці (відсутність автомобілів, перехід вулиці в зазначених місцях).

Світлофор та його сигнали.


	має загальні уявлення про будову вулиці, організацію пішохідного руху та правила безпечного переходу вулиці;

знає сигнали світлофора;
	Конкретизація уявлень про будову вулиці.

Розвиток умінь зосередженості уваги та сприймання під час переходу вулиці. 

Розвиток мислення на основі формування умінь визначати значення сигналів світлофора. 

Формування супроводжуючого мовлення (називання дій, що виконуються за сигналами світлофора).

	10.
	
	Безпека вдома.

Вибір місця для безпечної гри. Дитячі іграшки. Небезпечні предмети (гострі, колючі, ріжучі предмети, електричні прилади).

Небезпечні місця для розваг (біля вікна, на балконі, на горищі, на східцях тощо).


	володіє початковими знаннями про безпечні та небезпечні місця для гри, визначає їх за допомогою вчителя;

наводить приклади небезпечних предметів для гри за запитаннями вчителя;
	Збагачення уявлення про предмети оточуючого середовища та їх властивості. 

Розвиток сприймання та мислення на основі формування вміння визначати небезпечні предмети.

Формування особистісних якостей: уважності, обережності, спостережливості. 

Розвиток мовлення  на основі збагачення словникового запасу словами-назвами небезпечних предметів.

	11.
	
	Особиста безпека.

Знайомі і незнайомі люди. Дзвінки незнайомих у двері або по телефону. Що треба знати про себе (прізвище, ім'я, вік, домашня адреса).
	має початкові знання про знайомих та незнайомих людей та як поводитись при дзвінках незнайомих у двері та по телефону;

знає своє прізвище та ім'я, називає їх;

називає свій вік та домашню адресу за допомогою вчителя;
	Розвиток мислення на основі формування вмінь визначати знайомих та незнайомих людей.

Формування елементів самостійності в діяльності при визначенні знайомих та незнайомих людей (відповіді на телефонні дзвінки чи дзвінки у двері). 

Розвиток пам’яті при запам’ятовуванні домашньої адреси та телефону.



	12.
	
	Безпечний відпочинок.

Відпочинок влітку (біля води, в лісі).

Правила безпеки біля води, під час прогулянки в лісі.

Відпочинок взимку (розваги на льоду, катання на санчатах тощо). Вибір безпечного місця для зимових розваг.

Правила поведінки на льоду (запобігання нещасним випадкам, небезпека опинитися у холодній воді).


	наводить приклади відпочинку влітку та зимових розваг за допомогою вчителя;

визначає правила безпечного відпочинку біля води, в лісі  за наочною опорою; 

має початкові знання про безпечні місця для зимових розваг,

про правила поведінки на льоду;
	Формування сприймання на основі умінь розрізняти та наводити приклади відпочинку влітку та взимку.

Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил безпечного відпочинку.

Розвиток мислення та мовлення на основі формування вмінь визначати правила безпечного відпочинку за наочною опорою.

	І клас

17,5 год. (0,5 год. на тиждень)

	
	10,5 год.
	Розділ І. Людина і здоров'я.



	1.
	
	Основи здоров'я – загальна характеристика.

Поняття „Здоров'я людини”. Ознаки здоров'я (відсутність хвороби, гарний апетит, бадьорий настрій, міцний сон). Дбайливе ставлення до власного здоров'я, турбота про збереження та зміцнення здоров'я (вживання корисної їжі, охайність та чистота, рухливі ігри та прогулянки на свіжому повітрі, доброзичливість та чемна поведінка, чергування навчання та відпочинку тощо). 

Безпечна поведінка вдома, у школі, на вулиці, під час відпочинку.


	Учень:

володіє початковими знаннями про здоров'я та безпечну поведінку вдома, у школі, на вулиці, під час відпочинку;

знає ознаки здоров'я та називає їх за запитаннями вчителя;

розповідає про дбайливе ставлення до власного здоров'я за допомогою вчителя;
	Формування початкових понять про здоров’я людини та безпечну поведінку. 

Розвиток пам’яті на основі згадування ознак здоров’я та мовлення на основі збагачення словникового запасу словами: здоров’я, хвороба, апетит, настрій, небезпека, безпечна поведінка. 

Формування мотивації щодо дбайливого ставлення до власного здоров’я на основі усвідомлення, що здоров’я – це найвища соціальна цінність особистості.

	2.
	
	Щоденне піклування про здоров'я.

Розпорядок дня та правила його дотримання. Робоче місце школяра (лад на робочому місці, правильна постава під час навчальних занять, освітлення робочої поверхні). Чистота та охайність – запорука здоров'я. Основні правила особистої гігієни (догляд за тілом, волоссям, зубами ,очима, вухами). Правила збереження органів зору (оберігання очей від пошкоджень, освітлення при читанні, вплив яскравого сонця на очі, навантаження на очі при перегляді телевізійних передач тощо). Правила збереження органів слуху (захист вуха від гучних звуків, оберігання від застуди, потрапляння води у вуха, захист вуха від пошкоджень гострими предметами). Ранкова гімнастика. Комплекс ранкової гімнастики.


	знає розпорядок дня школяра, основні правила особистої гігієни; 

пояснює яким повинно бути робоче місце школяра;

має загальні уявлення про правила збереження органів зору та слуху;

виконує правила розпорядку дня під керівництвом вчителя (вихователя);

вміє правильно і самостійно вмиватися, чистити зуби, доглядати за очима та вухами;

здійснює контроль за правильністю своєї постави під час навчальних занять після нагадування вчителя;

виконує комплекс ранкової гімнастики під керівництвом дорослих;
	Формування організаційних умінь навчально-практичної діяльності: організація робочого місця.

Збагачення уявлення про розпорядок дня.

Розвиток мислення на основі формування умінь здійснювати контроль за своїми діями (за нагадуванням вчителя). 

Формування елементів самостійності в діяльності (самостійне виконання правил особистої гігієни, правил розпорядку дня).

Формування звички правильної постави на основі знань про дотримання відповідних правил.

Виховання особистісних якостей: охайності та дисциплінованості.

	3. 
	
	Здоров'я і хвороби.

Ознаки захворювання (погане самопочуття, біль, підвищена температура тіла). Правила поведінки при ознаках захворювання:

- повідомити дорослих,

- не виходити на вулицю,

- лягти у ліжко,

- не приймати самостійно ліки.

Кабінет лікаря у школі (поради та допомога медичних працівників).


	має уявлення про захворювання; називає ознаки захворювання за запитаннями вчителя;

дотримується правил поведінки при ознаках захворювання;

знає місце розташування кабінету лікаря у школі;
	Уточнення загального уявлення про захворювання.

Розвиток мислення та мовлення на основі формування умінь визначати ознаки захворювання.

Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил поведінки при ознаках захворювання. 

Розвиток відчуттів різної модальності (больові, температурні) на основі формування уміння їх розпізнавати (визначення ознак захворювання, визначення больових місць).



	4.
	
	Загартовування організму.

Для чого потрібно загартовування. Основні види загартовування (повітряні та сонячні ванни, обтирання, обливання, хода босоніж). Вимоги щодо загартовування (пора року коли починають загартовування, погодні умови, самопочуття людини на початок та в період загартовування, правила приймання повітряних та сонячних ванн, водних процедур тощо).


	володіє початковими знаннями про загартовування;

називає за запитаннями вчителя основні види загартовування;

має уявлення про основні вимоги щодо загартовування;

виконує прості загартовувальні процедури разом з дорослими;
	Формування первинних понять та початкових уявлень про загартовування на основі знань про види  загартовування та вимоги до нього.

Розвиток мислення та зв’язного мовлення шляхом навчання давати відповіді на запитання

Формування особистісних якостей: організованості (при виконанні загартовувальних процедур). 

	5.
	
	Здоров'я та харчування.

Значення їжі для здоров'я людини. Гігієна споживання їжі (правила поведінки під час прийому їжі). Правила поведінки в шкільній їдальні. Правила поведінки за столом. Раціональне харчування (режим харчування, корисні продукти харчування, шкідливість недоїдання та переїдання).
	має загальні уявлення про значення їжі для здоров'я людини;

знає правила поведінки під час прийому їжі (гігієна споживання їжі); виконує правила поведінки в шкільній їдальні;

розповідає про режим харчування за запитаннями вчителя;

наводить приклади корисних продуктів харчування;


	Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування режиму харчування. Збагачення уявлення про їжу.

 Розвиток мовлення на основі збагачення словника новими словами про зміст харчування (назви продуктів харчування). Формування мислення  на основі вміння класифікувати продукти за ознакою корисності вживання.

Розвиток умінь визначати органічні відчуття та правильно їх називати (відчуття голоду, спраги).                        Виховання охайності та самостійності при виконанні правил поведінки в шкільній їдальні.

	6. 
	
	Рух і здоров'я.

Рух – неодмінна умова здоров'я. Значення свіжого повітря при виконанні фізичних вправ. Народні рухливі ігри („Подоляночка”, „Вовк і коза” та інші). Правильна постава. Правила збереження стрункої постави: 

- зміцнення м'язів спини і живота,

- не носити важкі речі в одній руці,

- сон на твердій постелі з невеликою подушкою тощо.


	має  початкові уявлення про значення свіжого повітря при виконання фізичних вправ;

розповідає про народні рухливі ігри за допомогою вчителя;

виконує вправи для зміцнення м'язів спини та живота під керівництвом вчителя;

грає в народні рухливі ігри з елементами загально розвивальних вправ  за наслідуванням;

провітрює приміщення за нагадуванням вчителя;
	Розвиток зосередженості уваги впродовж виконання фізичних вправ, рухливих ігор. 

Формування звички правильної постави на основі знань про дотримання відповідних правил. 

Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування видів фізичних вправ для зміцнення м’язів спини та живота. 

Формування вміння координувати власні дії з діями учасників рухливих ігор. 

Розвиток емоційної сфери в процесі гри в народні рухливі ігри. 

Розвиток уміння дотримуватися санітарно-гігієнічних норм (провітрювання приміщення).   

	7. 
	
	Здоров'я у сім'ї.

Сім'я. Члени родини та стосунки між ними. Піклування про здоров'я членів родини. Обов'язки членів родини щодо забезпечення здорового способу життя (праця та відпочинок).
	називає членів родини, їх імена;

наводить приклади доброзичливих стосунків між членами родини за допомогою вчителя;

знає обов'язки членів родини щодо забезпечення здорового способу життя, обов'язки дитини в родині;

дотримується правил спілкування з членами родини;
	Розвиток пам’яті на основі пригадування членів родини та їх імен. 

Розвиток мислення та мовлення на основі формування умінь визначити та назвати обов’язки членів родини. 

Формування позитивних якостей особистості ( доброзичливість, співчуття, взаємодопомога). 

Формування умінь культури спілкування з членами родини.

	8. 
	
	 Настрій, поведінка, звички та їх значення для здоров'я людини.

Гарний та поганий настрій, вплив настрою на самопочуття людини. Правила поведінки та правила спілкування з дорослими, однолітками. Корисні та шкідливі звички, їх вплив на здоров'я людини (дотримання розпорядку дня, виконання правил особистої гігієни, підтримання чистоти, вживання корисних продуктів харчування, переїдання, заняття фізичними вправами, перегляд телевізійних передач тощо).


	має початкові уявлення про настрій;

розрізняє корисні та шкідливі звички за допомогою вчителя, називає їх;

дотримується правил поведінки та правил спілкування з дорослими та однолітками;
	Формування початкових уявлень про настрій людини. 

Розвиток сприймання та мислення на основі формування вміння класифікувати та розрізняти корисні та шкідливі звички, називати їх. 

Розвиток емоційної сфери на основі формування позитивних якостей особистості та моральних почуттів (почуття обов’язку, доброзичливість, чесність, доброта). 

Формування умінь культури спілкування з дорослими та однолітками.

	
	7 год.
	Розділ ІІ. Основи безпеки життєдіяльності.



	9.
	
	Безпечна поведінка у школі.

Небезпечні місця у шкільних приміщеннях (біля вікна, на східцях тощо). Правила поведінки на уроках та під час перерви. Рухливі ігри на перервах. Попередження травматизму під час навчальної праці. Небезпечні місця у шкільному дворі. Безпечні ігри під час прогулянки. 
	знає небезпечні місця у шкільних приміщеннях та шкільному дворі, називає їх;

наводить приклади небезпечних розваг на перерві та під час прогулянки;

має уявлення про правила безпечної навчальної праці;

дотримується правил поведінки на уроках та під час перерв;
	Розширення уявлення про небезпеку (небезпечні місця, небезпечні ігри). 

Розвиток мислення на основі формування уміння визначати правила безпечної поведінки, правила безпечної навчальної праці, розрізняти безпечні та небезпечні розваги.

Виховання уважності та обережності.

	10.
	
	Безпека пішоходів. 

Будова вулиць (проїжджа частина, тротуар). Організація пішохідного руху. Місця безпечного переходу вулиці (підземний, наземний та надземний перехід). Облаштування наземного переходу (розмітка пішохідного переходу, знаки пішохідних переходів, сигнали світлофору). 
	знає будову вулиці, про організацію пішохідного руху;

використовує слова: проїжджа частина, тротуар;

знає правила безпечного переходу вулиці;

називає види переходів (наземний, підземний, надземний) за запитаннями вчителя;

розповідає про облаштування наземного переходу за наочною опорою; 

знає сигнали світлофора;

відтворює назву дії, що передбачає сигнал світлофора за запитаннями вчителя;
	Конкретизація уявлень про будову вулиці.

Розвиток умінь зосередженості уваги та сприймання під час переходу вулиці. 

Розвиток мислення на основі формування умінь класифікувати види переходів, визначати значення сигналів світлофора. 

Формування супроводжуючого мовлення (називання дій, що виконуються за сигналами світлофора). 

Розвиток образної пам’яті на основі вивчення облаштування наземного переходу (за наочною опорою).

	11.
	
	Безпека вдома.

Вибір місця для безпечної гри. Дитячі іграшки. Небезпечні предмети для гри (гострі, колючі та ріжучі предмети, електричні прилади, ліки та побутова хімія). Небезпечні місця для розваг: біля вікна, на балконі, на горищі, на східцях тощо. Небезпечні ситуації: небезпека від вогню, води, газу, електричного струму, отруєння ліками та побутовою хімією. Правила поведінки в небезпечних ситуаціях (повідомлення дорослих, знаходження безпечного місця, дії до приходу дорослих). Рятувальні служби, телефони рятувальних служб.


	знає про безпечні місця для гри;

називає небезпечні місця для розваг;

наводить приклади небезпечних предметів для гри;

має загальне уявлення про небезпечні ситуації;

називає правила поведінки в небезпечних ситуаціях за запитаннями вчителя;

знає про існування рятувальних служб;

знає про ситуації, в яких слід викликати рятувальні служби;
	Збагачення уявлення про предмети оточуючого середовища та їх властивості.

Формування загального уявлення про небезпечні ситуації.

Розвиток сприймання  та мислення на основі формування вміння визначати небезпечні предмети та небезпечні ситуації.

Розвиток мовлення на основі збагачення словникового запасу новими виразами: небезпечні ситуації, рятувальні служби тощо. 

Розвиток уявлення про рятувальні служби (пожежна служба, міліція, служба газу, швидка допомога, рятувальна служба).

	12.
	
	Особиста безпека.

Знайомі і незнайомі люди. Зустріч з незнайомцями на вулиці. Дзвінки незнайомих у двері або по телефону. Що треба знати про себе (прізвище, ім'я, вік, домашня адреса та телефон, робочі телефони або телефони зв'язку з батьками, адреса школи).
	має уявлення про знайомих та незнайомих;

володіє початковими знаннями про правила поведінки при зустрічі з незнайомцями на вулиці;

пояснює як поводитись при дзвінках незнайомих у двері або по телефону за запитаннями вчителя;

знає своє прізвище, ім'я, вік, домашню адресу та адресу школи;
	Розвиток мислення на основі формування вмінь визначати знайомих та незнайомих людей. 

Розвиток пам’яті при запам’ятовуванні домашньої адреси, телефону, адреси школи. 

Формування елементів самостійності в діяльності при визначенні знайомих та незнайомих людей (відповіді на телефонні дзвінки чи дзвінкі у двері, правила поведінки при зустрічі з незнайомцями на вулиці).

	13.
	
	Безпечний відпочинок.

Відпочинок влітку. Місця для катання на велосипедах, самокатах, роликах. Безпечний відпочинок в лісі, біля води. Відпочинок взимку. Місця для катання на санчатах, лижах, ковзанах. Правила поведінки на льоду (запобігання нещасними випадкам, небезпека опинитися у холодній воді).
	наводить приклади відпочинку влітку, взимку;

знає про безпечні місця для катання на велосипедах, самокатах, роликах;

визначає правила безпечного відпочинку біля води, в лісі за наочною опорою;

наводить приклади безпечних місць для катання на санчатах, лижах, ковзанах за запитаннями вчителя;

розповідає про правила поведінки на льоду за допомогою вчителя.
	Формування сприймання на основі умінь розрізняти та наводити приклади відпочинку влітку та взимку. 

Розвиток мислення, мовлення та уваги на основі формування вмінь визначати безпечні місця для розваг, називати їх за наочною опорою. 

Розвиток пам’яті на основі пригадування правил безпечного відпочинку та правил поведінки на льоду.


Програму підготувала молодший науковий співробітник

Інституту спеціальної педагогіки АПН України

Якобчук Є.Л.
